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阎晓明

唐诗（由于《全唐诗》纳入了部分五代诗词，这里的所说的唐诗也包含了

部分五代诗词）是中华文化艺术的一座高峰，是中华文化宝库的瑰宝，也是中

华民族珍贵的文化遗产之一，对于后人研究唐代的政治、民情、风俗、文化等

都有重要的参考意义和价值。一千多年来，唐五代诗词潜移默化地融入了世代

人民的心灵，深刻影响了中华民族的政治、文化、价值等方面的形成和发展，

同时也对世界上许多民族和国家的文化发展产生了很大影响。

有唐以来，唐五代诗词就不断地被编辑成各种各样的诗集，林林总总，

汗牛充栋。例如我们所熟知的《唐诗别裁集》《唐诗三百首》《唐诗一百首》

等，更多的是个人作品专集。像本书这样以吟诵菊花为专题的选集极为罕见，

令人耳目一新。

首先，写作选题专业精细。唐五代诗词是宏大的艺术宝库，能作为专题编

选诗集的内容、题材可说是十分丰富，不胜枚举。例如山水诗、边塞诗、田园

诗等。前人已做过许多类似的尝试。著作者另辟蹊径，挑选了咏菊诗这个十分

专业甚至是冷门的课题。从写作的角度讲，越精细的题材，占有资料越困难，

可写的路径越窄，施展的空间越小。但著作者显然是迎难而上，他运用现代检

索手段，以《全唐诗》为基础，在5万多首诗词中全面检索出有吟咏菊花内容

的诗词作品近1000首。由于时代条件所限，《全唐诗》中所载咏菊诗作品中作

者重复、内容重复的现象不在少数，著作者依据相关资料，尽可能作出令人信

服的鉴别，厘清了相关作品的作者和内容重复的基本情况，确定了唐五代咏菊

诗词的作者和数量。更难得的是，他经过对其他相关资料的深入研究，还发现

了《全唐诗》没有收录的少量咏菊诗作品或其他版本，依据相关资料补齐了有

关作品缺失的字或词。书中选用的作品均注明了出处；未选用的作品也在附录



慈悲型认同模式 皈依法师型认同机制
因果型认同模式 功德灵验型认同机制

2

中编写了诗人、题目和出处目录，以便于读者查询、研究，可在很大程度上避

免以讹传讹，具有较高的查询、借鉴价值。

其次，所选诗作优美精致。著作者根据现代人生活学习的规律和特点，

以“热爱古诗词，热爱菊花，有一定古典文学功底，有阅读时间和阅读习惯”

的要求设计读者定位，按照“质量、简短、易懂、易记相结合”的原则，精

心挑选了365首诗词作品，以保证读者实现 “一日一首”的阅读期望。书中

所选作品具有积极的思想意义和较高的审美价值；大部分是绝句和律诗，

其余的也比较简短，易于吟诵记忆；避开了过于深奥晦涩的诗作，比较易于

理解。

第三，译注质量准确高雅。书中对选中作品的诗人均有简介，尽可能为

读者提供相应信息。对作品内容中的相对难以理解的字词和典故，著作者遍查

资料，反复对比论证，进行了深入细致、通俗易懂的解释，并尽可能注明了出

处。为便于读者阅读理解，著作者还将所选的每首作品，以韵译的方法将作品

翻译成白话，总体上看，译文文字准确表达了诗作的原意，优美紧凑，通顺流

畅，体现了唐五代诗人原作的意境美和韵律美。

第四，所载信息新颖独特。我对中华古典文学有浓厚兴趣，对唐诗也有

一定研究，但对本书所选的诗人、作品以及创作背景，涉及的典故和相关知识

还是感到多有陌生之处，特别是著作者在前言中，全面详细地介绍了菊花、

唐诗、 咏菊诗（定义、数量、传承和发展等）的相关知识，读后深感收获不

少，获益匪浅。估计多数读者对黄巢等少数诗人的少量咏菊诗可能比较熟悉

和有所了解外，对大多数诗人的咏菊诗词作品可能只是首次接触，对作品引用

的典故和相关知识也可能不是很了解甚至只是首次听闻。相信除了少量专家以

外的读者，在阅读本书后，会与笔者产生相同的感觉，引发对咏菊诗的阅读兴

趣，学到一些新的历史文学知识。

上述四个“特点”，既反映了这部著作的品味和质量，也体现了著作者的

良心、追求和功力。

在这个十分喧嚣浮躁、急功近利的年代，著作者能够调整心态，远离繁
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华、应酬，积三年之功，潜心研究，默默积累，不急不躁，发奋写作，直至著

作杀青付印，实属难能可贵。以著作者的阅历，他一定知道他所选的这个题

材，属冷门领域、小众产品，不可能有轰动效应，更不可能有可观的经济效

益，而面临“销路不畅无人知，出力赔钱落笑柄”的窘境则有很大可能。但他

基于对中华优秀文化和对菊花的热爱，以弘扬中华优秀传统文化为己任，从咏

菊诗这个角度，做好深度挖掘和普及推广工作，提高人们的审美品味，陶冶人

们的生活情操，这种精神和做法，可以说是真正地充满了“正能量”，弘扬了

“主旋律”。

著作者已年逾花甲，是退休干部。如何度过晚年，是每个退休人员面临

的一大课题，不同的人，有不同的理解、选择和做法。著作者追求和实践“老

有所学、老有所乐、老有所为”的晚年生活，寓“学、乐、为”于研究写作之

中，退休后不停地学习积累，耕耘创作，付出艰辛的努力，写出优秀的作品，

收获丰硕的成果，退休生活十分丰富充实，做到了“乐在其中”，令人感动和

佩服。

我和郑京在上个世纪七十年代初曾是一个部队的战友，共同的兴趣爱好使

我们相识相熟相知。在那各种书籍基本被禁锢的年代里，他千方百计寻找各种

书籍阅读，表现了强烈的求知欲望和好学精神，给我留下深刻印象。我们先后

离开部队后，一直有着正常的联系，知道他无论是作为普通干部还是走上领导

岗位，始终保持了浓厚的阅读兴趣、较宽的涉猎范围，以及笔耕不辍的良好习

惯。几十年来，不仅事业有成，学习能力也不断提升，有相对扎实的理论素养

和写作能力，曾先后在中央级和地方报刊发表过100多篇文章、诗歌，在《解

放军文艺》发表过中篇文学作品。因此，他能在退休之后，通过自身努力、厚

积薄发，写出这么一部体现文学性、专业性、学术性较好结合，且有资料和借

鉴价值而又雅俗共赏的著作，我觉得水到渠成，可喜可贺！

这部书的出版发行，对于深入挖掘中华古诗词的艺术宝库，弘扬中华传统

文化，也对于人们丰富生活、陶冶情操，都具有积极意义。希望著作者的艰辛

努力得到相应回报。正如他所意识到的，写作题材的“尖、冷、深”，意味着
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读者群的面窄量小，可能会面临类似影视作品发行“叫好不叫座”的现象。但

是，随着中华民族伟大复兴的步伐越来越坚实，国内继承和传播中华传统优秀

文化的氛围越来越浓厚，喜欢和热爱传统文化的队伍越来越庞大，各地雨后春

笋般涌现的菊展越办越好、越办越精，影响越来越大，必然带来中华古诗词和

菊花的爱好者越来越多，由此，我相信这本书和它的著作者一定可以觅得更多

的知音。

衷心祝贺《唐五代咏菊诗词选（365首）》出版发行成功！

【作者为一级电影文学编辑，曾任国家广电总局电影频道节目中心（中央电视台

电影频道）主任，中国电影集团公司党委书记兼副董事长。现任中国电影基金会副理

事长兼秘书长】
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前　言

菊花，花中四君子（梅兰竹菊）之一，列中国十大名花之三，也是世界四

大切花（菊花、月季、康乃馨、唐菖蒲）之一，是我国人民十分熟悉和喜爱的

一种鲜花。

中国菊花发展简史

菊花在我国有悠久的历史。根据我国古代文献的记载，中国菊花入史已

有3000多年。最早的记载见之于夏代（前2070年—前1600年）的《夏小正》

（《大戴礼记》第47篇）：“荣鞠树麦。鞠，草也。鞠荣而树麦，时之急

也。”之后的《礼记·月令篇》中有：“季秋之月，鸿雁来宾……鞠有黄

华……霜始降”的记载。表明当时菊花都是在季秋（农历九月）开花，处于野

生状态，花是黄色的。

屈原（约前340年—前278年）的《离骚》有“朝饮木兰之坠露兮，夕餐秋

菊之落英”之句，意味着当时人们已经开始食用菊花。在西汉时期，人们开始

用菊花酿酒，并发现菊花有药用价值。汉朝《神农本草经》记载：“菊花久服

能轻身延年”。反映西汉时期长安城轶事传闻的《西京杂记》（汉·刘歆）

记载：“菊花舒时，并采茎叶，杂黍米酿之，至来年九月九日始熟，就饮焉，

故谓之菊花酒。”“九月九日，佩茱萸，食蓬饵，饮菊花酒，云令人长寿。” 

当时帝宫后妃皆称之为“长寿酒”，把它当作滋补药品，相互馈赠。这种习俗

一直流行到三国时代。
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最迟在晋朝（266年—420年），菊花由野生野长阶段进入人工栽培阶段。

陶渊明“采菊东篱下，悠然见南山”的千古名句，直接印证了菊花由野外进入

庭院人工栽培的历史。在晋朝和南北朝时期，由于菊花和重阳节习俗（登高

游、采菊花、饮菊酒、佩茱萸）的结合及推广，菊花更加深入人心，成为人们

趋吉避邪和延年益寿的象征。

进入唐朝，菊花在皇家园林、大臣显贵宅院中栽种已是司空见惯，平民百

姓家中栽种也不再是罕事，这在唐朝诗人们的作品中有清晰的反映。值得注意

的有三点。一是唐朝时期已经培育出白色和紫色的菊花。“满园花菊郁金黄，

中有孤丛色似霜。”（白居易）“暗暗淡淡紫，融融冶治黄”（李商隐）等诗

句就是明证。二是菊花与文化尤其是诗歌的紧密结合，咏菊诗词大量涌现，菊

花体现的凌寒傲霜、宁静淡雅、与世无争、不媚权贵的品质受到广泛推崇。三

是随着日本派遣唐使到中国学习交流，菊花被带回日本，在日本生根开花，深

受日本人民喜爱，并成为日本皇家标徽。

宋朝是中国菊花蓬勃发展的历史时期。

一是菊花栽培技术不断创新，日益完善。这些技术包括了土壤、施肥、

浇水、修剪、除虫、花期调控等田间管理措施，也包含了菊花的整形、摘心等

养护管理方法和利用种子、分株、扦插的繁殖技术，以及用杂交、嫁接等手段

培育新品种，使菊花栽培和繁育变得简单规范，易于操作。由于栽培技术的完

善，菊花新品种不断产生，出现了绿色、黑色、粉色和复色等新花色，宋代各

种菊谱记载的菊花品种累计达到200余个。

二是菊花理论开始创立。随着菊花生产实践的推进，菊花理论专著也陆

续问世。宋朝共出现8部菊花专著，其中6部为品种谱。1104年（宋徽宗崇宁甲

申），刘蒙泉撰写的《刘氏菊谱》，是世界上第一部菊花专著。

三是花市花会初步形成。《东京梦华录》（卷八·重阳）记载：“九月重

阳，都下赏菊，有数种……无处无之。酒家皆以菊花缚成洞户。”《致富广集

五记》记载：“临安园子，每至重九，各出奇花比胜，谓之开菊会。”《杭州

府志》中记载：“临安有花市，菊花时制为花塔。”说明在北宋首都东京（今

河南开封）和南宋首都临安（今浙江杭州）都已有菊花花市花会，工匠们已熟

练掌握了大型菊花造型技术。广东省中山县小榄镇菊花会始办于宋代末年，至

今已有七百多年的历史，是中国延续年代最久、规模最大的菊会之一。
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明、清两朝是中国菊花品种和栽培技术快速发展的时期。

一是菊花品种数量激增。明朝先后有20余部菊谱问世，菊花品种累计达到

1000余个，经过查重确认的有500余个。出现了五月菊、五九菊、七月菊等不

同时间开花品种的记载。清朝则先后出现了30余部菊花专著，涉及育种、栽培

等方面内容，累计记录了1500多个品种，至少可以确认1100余个品种。《御香

缥缈录》（德龄公主著）记载，慈禧太后对菊花情有独钟，让人养了“三四千

盆菊花”，而且“名式繁多，至少总在八九十以上。”

二是以菊花为主题的文化活动与菊花栽培技术推广日益交融，相互推进。

文人中画菊题诗，蔚然成风。明朝方孝孺、唐寅、文徵明、徐渭，清朝郑板

桥、石涛、蒲松龄、袁枚等都有咏菊诗或画菊画作传世。最为人们熟知的当属

《红楼梦》第三十八回的十二首菊花诗，成为清朝文人菊花文化的缩影。乾隆

年间还有人向清帝献各色奇菊，乾隆曾召集当时花卉画家邹一桂进宫作画，并

装订成册。重阳节大量陈列菊花，摆出各种艺术造型，在宫中和民间已很普

遍。《日下旧闻考》记载：“重阳前后……好事者列菊花数十层于屋下，前者

轾，后者轩，望之若山坡，五色灿烂，环围无隙，名曰花城。”（于敏中等编

纂，1782年成书）

三是对菊花用途的了解日益深化。经过几千年的积累，人们对菊花特性有

更深入了解，对菊花观赏、茶用、药用、食用等用途分野更趋清晰。明人李时

珍所著《本草纲目》有“菊”和“野菊”两个条目，认为“菊花的功用清热解

毒，平肝明目”，可治“风热头痛、眼目昏花、无名肿毒”等8种疾病。对食

用菊花的研究应用也达到了相当水准。据《御香缥缈录》记载：慈禧太后发明

的火锅菊花鱼片（鸡片）非常有新意。《皇帝最爱的宫廷点心》（颜金满著，  

化学工业出版社）介绍的御膳点心中就有“菊花酥”。

四是中国菊花进一步走向世界。17世纪末叶，荷兰商人将中国菊花引入欧

洲，18世纪传入法国、英国，19世纪中期由英国传入北美。此后中国菊花遍及

全球。菊花也深受各国人民的喜爱，例如意大利的国花是雏菊，而德国的国花

则是矢车菊。

由于民国时期战乱不断，新中国成立后的前30年各种运动频繁，由于战乱

和各种运动不断，菊花事业未能得到很好发展。改革开放以后，中国菊花事业

得到空前发展。成立了中国菊花研究会，菊花研究和产业开发水平居于国际

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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前列；在全国许多城市，每年举办菊花展已成为制度，菊花成为北京等许多城

市的市花；菊花品种激增，据不完全统计已达7000个品种以上；菊花的药用食

用价值得到更为广泛的开发，菊花入食品已有很多系列和品种（如菜、粥、点

心、茶、酒等系列），也产生了许多的保健用品（如菊花枕、菊花护膝等）；

以菊花为主题的文化活动广泛开展，不少地方成立菊花协会，出版菊花书刊，

进行吟诗绘画摄影书法活动，极大地丰富了人民群众的精神文化生活。

人们喜爱菊花的主要原因

自然界衍生的花卉不计其数，能得到人们喜爱的品种却寥寥无几。菊花几

千年来受到中国皇亲贵胄、富豪显要乃至广大人民群众的追捧，不是偶然的。

首先，菊花分布特别广。我国地域广大，陆地面积居世界第三，地理环

境的复杂性和多样性，绝对居于世界首位。在这样复杂的条件下，依然到处有

菊花的身影。如西藏，就出产藏菊花（又名洋菊花、七彩菊、变色菊、藏彩菊

等），产于西藏辽阔大地乃至海拔4500米的雪山之中。西藏人民最为喜爱的格

桑花，就是秋英（波斯菊）。专家认为格桑花是高原上生命力最顽强的野花的

代名词，菊科紫菀属植物以及拉萨至昌都常见的栽培植物翠菊，都符合格桑花

的特征。新疆的雪菊广泛分布于我国新疆和田地区，海拔3000米以上的昆仑山

北麓一带较多。从最北方的黑龙江、内蒙古到最南方的海南省，到处可见菊花

的身影。可以说，菊花遍布神州大地，人们不论身处何地，都有机会直接与菊

花相识相亲。

其次，菊花品种特别多。我国现有菊花品种数千种，可谓琳琅满目。以花

期分类，有夏菊（又名五九菊，在每年农历5月及9月各开花一次）、秋菊（早

菊花期在9月中、下旬为中型菊，晚菊花期在10-11月为大型菊）、寒菊（又

称冬菊，花期自12月至翌年1月）之分。以颜色分类，赤橙黄绿青蓝紫白还有

复色，应有尽有。以大小分类，大的观赏菊花朵直径约20厘米，如同手球；

而有的野菊花朵只有钢币大小。以花朵数量分类，有的菊花只生长一朵花，

“万千宠爱于一身”；而有的菊花，一株苗却可以生长数千朵花，如大立菊一

株可开花5000朵以上。以栽培方式分类，则有盆栽菊、地被菊、切花菊、造型



5

菊的区分。以用途分类，则有观赏菊、茶用菊、食用菊、药用菊之分，后三者

亦可为观赏之用。这些都是普通人能够亲身感受和认知的。至于专家们掌握的

更细致准确的分类办法，这里不再赘述。

第三，菊花花色特别美。菊花分类主要是依据花朵的形态和颜色进行的，

数千菊花品种就有数千种不同的菊花形态花色。因此，以“千姿百态”“千

娇百媚”“千古流芳”形容菊花，不仅是艺术的夸张，也是极其真实的写照。

菊花盛开之时，姹紫嫣红，五彩缤纷，花团锦簇，争奇斗艳，或明黄胜金，或

洁白似雪，或鲜红赛霞，或碧绿如玉，丝毫不逊于牡丹之高贵、玫瑰之热烈、

兰花之优雅、梅花之冷艳。相信每个看了高等级菊展之后的人都会有同样的感

触。古代有许多诗人把菊花和绝世美女相比，甚至比为仙子，三国诗人曹植曾

作《洛神赋》，形容洛神“荣曜秋菊”（容光焕发如秋日下的菊花），极为传

神。唐朝诗人刘禹锡形容白菊“仙人披雪氅，素女不红妆”（《和令狐相公玩

白菊》），也是十分贴切的。

第四，菊花与人们物质生活和精神文化结合特别紧密。由于菊花秋天开

花的不可替代性、花期较长的实用性（一般有一个月以上，少数品种可长达两

个月），人们也在几千年的生活中深刻认识到，菊花确实有强身健体、延年益

寿的作用，加上菊花栽培总体难度不大，一般家庭愿意的话，都有条件栽几丛

（盆）菊花，因此，菊花对于提升生活质量、美化生活环境、陶冶精神情操都

有重要意义，与人们的生活产生了密切的联系。从国家和民族的高度看，菊花

则已经在一定程度上成为中华民族的一种精神。人们推崇菊花傲寒凌霜的气

节，欣赏菊花不与百花争奇斗艳的淡泊，追求菊花超凡脱俗的隐逸，体验菊花

暮秋荣枯的悲喜。特别是重阳节与东汉桓景以茱萸叶、菊花酒战胜瘟魔故事的

完美结合，以及人们在实践中体会到的菊花的药用功能，使菊花和菊花酒成为

人们心中避灾驱邪、祈福求安的祥瑞之物，因而也成为每年举行祭祀和纪念活

动必不可少的物品，深深融入到人民群众的习惯和灵魂之中。几千年来，文人

骚客用不计其数的文章、诗词、书画来歌颂菊花，成为中华民族传统文化中不

可或缺的重要组成部分。

我国拥有的花卉总数，在世界上已名列前茅，能在上述四个方面和菊花

相比的，不知凡几？即使是国人公认的“十大名花”（梅花、牡丹、菊花、兰

花、月季、杜鹃、茶花、荷花、桂花、水仙）和“花中四君子”（梅、兰、
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竹、菊），从上述四个方面综合考量，如果说菊花是我国人民最喜爱的、影响

力最大的花卉，应当是实至名归。

唐五代咏菊诗词简析

（一）咏菊诗定义

什么叫咏菊诗，目前没有标准，也没有相对统一的说法。一般地认为：以

“菊”入诗者，即为咏菊诗；也有认为只有直接吟诵菊花的，才是咏菊诗。

窃以为，诗中有“菊”字，即可作为咏菊诗的观点是可以成立的，但有些

诗以菊（黄花）等地名、人名入诗的，而没有描述菊花或相关联内容的，不能

视作咏菊诗。例如司空曙的《送菊潭王明府》，内容与菊花毫无关系。此类情

况还有李昌符以人名（秋菊）入诗的《婢仆诗》（其二）等。有些诗题目虽然

是描述菊花，但诗的内容与菊花无关，也不能认为是咏菊诗。例如司空图第二

组《白菊三首》的其一、其二。

其次，只有以“菊”入诗的诗篇才能作为咏菊诗的观点也是片面的。在我

国古诗词里，为增加文采、变化以符合格律要求，以其他物体、词汇指代具体

物体、词汇的现象比比皆是。至少，以符合相应条件的“黄花”入诗的应视同

以“菊”入诗（当然，不是所有黄花都是菊花）。从《全唐诗》检索结果看，

以“黄花”入诗的诗作有123篇，其中大部分都是描述菊花的，只有少部分是

描述春夏季其他花朵和用于地名（如黄花川、黄花戍）的。另外，有些以“金

英、金花、秋花、篱花、寒花”等入诗的，只要经过分析辨别确属于菊花，也

应视作咏菊诗。

再次，未直接描述或以描述菊花及相关联活动为主要内容的不能作为咏菊

诗的观点是错误的。以晋朝诗人陶渊明的《饮酒（其五）》为例，这是大家公

认的一首著名咏菊诗，这首诗主要是描述作者归隐后隐逸和恬静的生活以及体

验，并非以描述菊花或与菊花相关内容为主要内容。如果这个观点成立的话，

那么真正的咏菊诗就少之又少了。

所以，我认为咏菊诗的定义应该是：

有正面描述菊花或与菊花相关联内容的诗作。
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之所以提出定义问题，是因为需要有明确标准以弄清唐朝咏菊诗的数量，

并在此基础上深入准确地分析唐朝咏菊诗的相关问题。

（二）唐五代咏菊诗的数量和所涉诗人

由于没有标准定义，唐五代有多少咏菊诗，目前没有看到权威、标准的

说法。《中国菊花全书》提到：“分散在各类诗词文集中的菊花诗词共计达到

1500余首，跨越2300余年……唐宋时期是历史上菊花诗词数量最多的时期，累

计达到700余首，咏菊诗人为248人。”

为撰写本书，作者依据《全唐诗》（中华书局1999简体横排版）对此进

行了分析研究。《全唐诗》是康熙四十四年（1705年）三月康熙皇帝南巡至

苏州时，要求江宁织造曹寅主持编纂的。同年五月，由曹寅主持，在扬州开

局修书，次年10月完成。《全唐诗》“得诗四万八千九百余首，凡二千二百

余人。”（语出康熙皇帝所作序）实际收录诗作49403首，句1555条，作者

共2873人，共计900卷，目录12卷。据专家考据补遗，目前已知唐诗作品存世

者，诗达55730首，句3060条；所涉唐代诗人3700多位。（《全唐诗》收录了

部分五代作者的作品，本书是以《全唐诗》为基础研究撰写的，所选咏菊诗也

包括了部分五代诗人的诗作。）

根据前述定义，作者通过检索并甄选发现，唐五代咏菊诗词有866首，句

13条（不含重复或高度近似的诗作）；本书选用365首，未选用的501首。诗词

作者达296人（含高度近似诗词的不同名作者和 “句”作者，均详见附录）。

（当然，由于作者精力和水平的局限，在选择和鉴别时，可能有误选或者疏漏

的现象，以上数字可能不很精确，仅供参考。）

（三）唐五代咏菊诗的传承

菊花和诗歌结缘，目前能查询得到的最早记载，应该是2000多年前屈原的

诗作。除了《离骚》之外，他还在《九歌·礼魂》有“春兰兮秋菊，长无绝兮

终古”的名句传世。之后的汉、晋、南北朝，都有咏菊诗出现。比较著名的是

汉武帝刘彻的《秋风辞》（《乐府诗集》）：

秋风起兮白云飞，

草木黄落兮雁南归。

兰有秀兮菊有芳，
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怀佳人兮不能忘。

泛楼船兮济汾河，

横中流兮扬素波。

箫鼓鸣兮发棹歌，

欢乐极兮哀情多。

少壮几时兮奈老何！

但真正把咏菊诗推向高峰的是晋朝诗人陶渊明，他一生爱菊、种菊、赏

菊、采菊、咏菊，有多篇咏菊诗。其代表作《饮酒（其五）》更是千古传颂的

名篇：

结庐在人境，

而无车马喧。

问君何能尔？

心远地自偏。

采菊东篱下，

悠然见南山。

山气日夕佳，

飞鸟相与还。

此中有真意，

欲辨已忘言。

陶渊明的诗文创作，把对菊花的欣赏从表面描摹深入到内心体验，从物

质层面提升到精神层面，令人耳目一新。陶渊明的生活阅历和他的咏菊诗文创

作，成为中国菊花史和咏菊诗史的里程碑，对后世咏菊诗词创作产生了深远的

影响，也推动了我国菊花的深入全面发展，致使唐朝诗人黄滔在《木芙蓉三

首》（其二）中感叹：

却假青腰女剪成，

绿罗囊绽彩霞呈。
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谁怜不及黄花菊，

只遇陶潜便得名。

（四）唐朝咏菊诗井喷的原因

唐朝咏菊诗是在前人的基础上发展的，并在唐朝得到繁荣，形成中国历史

上咏菊诗的第一个高峰。这种现象有其独特的原因。

社会的发展稳定。自秦始皇统一中国以来，中国几乎没有一个长期稳定

繁荣的时期。外侵内乱、割据分裂、暴动起义，天灾人祸，连绵不断。在这样

的社会环境中，大多数人生存都很难保证，哪里顾得上吟诗作赋？即使有少数

人创作了一些作品，又能有多少条件保存下来？公元前221年秦始皇统一中国

时，秦朝的人口估计有3000万。到618年唐朝建立的800多年时间里，全国人口

曾有三次达到6000万的水平，但唐朝建立初期，人口却只有2500多万。由此可

见当时社会环境的残酷、血腥和惨烈。唐朝有289年历史，分为两个阶段。唐

朝建立到755年安史之乱爆发前共137年时间，经历了“贞观之治”到“开元盛

世”，为盛世阶段；安史之乱爆发到唐朝结束的907年共152年时间，为衰败阶

段。正是前100多年的盛世，使唐朝成为中国历史上空前强大统一的帝国，并

且是当时世界上最先进、最文明的国家。社会和平稳定，经济高度发展，人民

安居乐业，对外开放交流，极大地促进了包括诗歌在内的文化事业的发展，也

使得处于衰败阶段的唐朝后期保持了一定的发展惯性。唐诗数量的空前增长，

也带动了唐朝咏菊诗的井喷，超过此前历朝历代咏菊诗总量的若干倍。这个时

期，皇帝召集大臣的赐宴，权贵们交往的筵席，诗人们的应酬交游，这些活动

十分频繁，现场都少不了诗歌的助兴，推动了诗歌的蓬勃兴起，唐朝咏菊诗正

是在这种背景下大量涌现的。

科举制度的确立。大业三年（607年）四月，隋炀帝诏令文武官员有职事

者，可以“孝悌有闻”等十科举人；设置进士二科，并以“试策”取士。这是

我国古代科举制度的发端。但科举制度是在唐朝真正确立并完善成熟的，唐太

宗、武则天、唐玄宗是创立完善科举制度的关键人物。在唐朝，考试的科目

分常科和制科两类。每年分期举行的称常科，由皇帝下诏临时举行的考试称制

科。常科考试的科目最多时，有秀才、明经、进士、俊士、明法、明字、明算

等五十多种，但最终进士、明经两科成为唐代常科的主要科目（进士考时务策
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和诗赋、文章，明经考时务策与经义；前者难，后者易）。唐高宗（649年—

683年在位）以后进士科尤为时人所重，唐朝许多宰相是进士出身。到唐玄宗

时，诗赋成为进士科主要的考试内容。他在位期间，曾在长安、洛阳八次亲自

面试科举应试者，录取很多很有才学的人。由于皇家连续一百多年的倡导和推

进，唐朝诗歌如火山般爆发，诗人如雨后春笋般涌现。咏菊诗作为唐朝诗歌的

伴生物，与之前朝代相比，出现井喷是十分正常和必然的。

重阳节的确立。唐朝还有一件重要事情，对菊花和咏菊诗发展的作用非

同小可，那就是重阳节成为国家法定节日。《易经》中把“九”定为阳数，九

月九日，两九相重，故曰“重阳”，又称为“重九”。传说，真武大帝（玄武

神）生于三月三，卒于九月九，这一天“清气上扬、浊气下沉”，地势越高，

清气越聚集，人们可“登高畅享清气”。于是，九月九日便成了古人在一年丰

收之时，开展祭天拜祖活动的最好时机。《吕氏春秋·季秋纪》记载，重阳节

起始于远古，成型于春秋战国，普及于西汉。“重阳节”之名称记载，最早见

于三国时代；至魏晋时，节日气氛渐浓，有了赏菊、饮酒的习俗，倍受文人墨

客青睐。南朝梁吴均（469年—520年）所作的志怪小说集《续齐谐记》记载：

“（东汉）汝南桓景，随费长房游学累年。长房谓曰：‘九月九日汝家中当有

灾，宜急去。令家人各作绛囊，盛茱萸，以系臂，登高，饮菊花酒，此祸可

除。’景如言，齐家登山。夕还，见鸡犬牛羊一时暴死。……今世人九日登高

饮酒，妇人带茱萸囊，盖始于此。”到了唐代，唐德宗李适年间（780年—785

年），因大臣李泌上书奏请，官方布告天下，将重阳节列为“三令节”之一，

正式作为国家认定的节日。此后历朝历代沿袭至今。由于重阳节的习俗使然，

特别是正式成为法定节日后，皇家、大臣、文人骚客，在这一天一般都要登高

赏秋，采菊花、插茱萸、喝菊花酒，同时还要作诗唱和，以尽其兴。重阳节与

赏菊花、喝菊花酒的有机结合，直接激发了诗人们创作咏菊诗的激情，促进了

咏菊诗的大量涌现。唐朝咏菊诗八百余首，其中有相当一部分是在重阳节期间

创作的。没有重阳节，很难有咏菊诗的兴起。

领军人物的示范。唐朝咏菊诗在全部中华咏菊诗中，绝对是一个高峰。

这个高峰的突然崛起，打破了此前一千多年咏菊诗的沉闷。导致这一文化奇迹

的出现，应该说与几个领军人物的引领示范作用分不开。唐太宗李世民一代英

主，文治武功，在中国历史上罕有其匹。他在位23年，52岁逝世，一手开创了
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