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序

校本英语测试是由高校依据本校的大学英语课程要求开发和实

施的学业测试。测试对象是本校非英语专业的学生；测试目的是检

验学生是否达到了本校大学英语课程的要求。与大规模、标准化的

英语考试相比，校本英语测试有其独特的优点。由于校本测试为各

高校自主研发，因此其测试内容和方法与其所在高校的教学大纲等

联系紧密，而且也能够尽量充分地考虑到本校学生的特点；校本英语

考试规模相对较小，因此在考试的设计上具有更大的灵活性。鉴于

以上这些特点，校本英语测试对大学英语教学能够产生更为积极的

反拨效应。但是，校本英语测试也面临一些问题。众所周知，语言测

试是一个跨学科的领域，测试的开发、实施和效度研究需要从业者具

备一定的专业素养。校本英语测试一般由各高校的大学英语教学部

门负责研发，但是大学英语教学部门不一定具有经过语言测试专业

培训的教师，因此在试题质量控制、审题、拼题、预测、评分、数据处

理、成绩报告等环节上可能有一定的困难，也可能会存在一些不足之

处。同时，测试体系的质量评估和效度研究则更需要具有语言测试

专业背景的研究者。

复旦大学是我国较早开发和实施校本英语测试的高校之一。复

旦大学的大学英语教学从课程设置到师资力量等方面在我国均处于

领先地位。难能可贵的是，作为一项校本英语测试，复旦大学英语水
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平考试（Ｆｕｄａｎ Ｅｎｇｌｉｓｈ Ｔｅｓｔ，简称 ＦＥＴ）在测试开发、实施、评分和数据

分析等方面参照了语言测试领域被广泛认可的行业标准和行为规

范，如《国际语言测试协会良好测试行为规范》《教育与心理测试标

准》等，同时也参照了我国大规模、标准化考试的实践，严格控制测试

的每一个步骤，确保试题的质量和考试的信度、效度等。

自 ２０１１年 ＦＥＴ项目正式启动以来，本书的两位作者多年来奋战

在校本测试的第一线，指导并参与了 ＦＥＴ 的设计、开发、实施、评分、

数据处理和效度研究等各个环节的工作，积累了丰富的语言测试实

践经验。在本书中，两位作者详细报告了 ＦＥＴ 的效度研究工作。

ＦＥＴ的效度研究采用了目前语言测试研究领域被广泛认可的效度理

论框架———解释性效度论据理论。本书一共报告了五项 ＦＥＴ效度研

究，对应解释性效度论据框架中的不同推断。这些效度研究采用多

种研究方法，从不同的角度对考试的效度进行论证，从而为 ＦＥＴ的效

度提供了大量证据，也从中发现了考试在将来需要不断完善和改进

之处。

作为我国校本英语测试项目的代表性成果之一，ＦＥＴ 项目不仅

为评价大学英语学习提供了有重要参考价值的理论和实践经验，也

同时为语言测试领域的人才培养提供了重要契机。ＦＥＴ的核心团队

由大学英语教学部的十几位英语教师组成，其中包括语言教学和测

评方面具有丰富经验的教师。团队成员在 ＦＥＴ 项目中紧密合作，确

保考试开发和实施的顺利进行。近几年，ＦＥＴ团队获得了包括“复旦

大学教学成果特等奖”“上海市教学成果一等奖”等荣誉。可以想

象，这些荣誉的背后是辛苦的付出。一个语言测试项目的运转需要

众多人员的参与和多方面的支持。ＦＥＴ的组织和运行模式对我国其

他高校开展校本英语测试具有重要的借鉴与启示作用。

期待复旦校本英语测试能够从测试理念、测试内容和方法等方

面不断改革和创新，建立更加完善的大学生英语能力综合评价体系，
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开展以学习为导向的评价实践，使校本英语测试更好地服务于大学

英语教学，更有力地推动大学英语教学改革，同时也更好地发挥复旦

校本英语测试的领航作用。

金　 艳

上海交通大学外国语学院教授

全国大学英语四、六级考试委员会主任

２０１９年 ７月
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复旦大学英语水平考试（Ｆｕｄａｎ Ｅｎｇｌｉｓｈ Ｔｅｓｔ，简称 ＦＥＴ）是复旦大
学外文学院大学英语教学部语言测试中心自主研发的校本英语水平

考试，是复旦大学多元化、多层次外语教学体系的重要组成部分。该

项目自 ２０１０年实施以来，已经成功举行九次，参加 ＦＥＴ 的考生人数

逾两万。相关研究结果显示，ＦＥＴ 的实施不仅为测量大学生的综合
英语应用能力提供了客观、有效的工具，而且也有力地推动了大学英

语教学改革，对大学英语教学发挥了积极、正面的反拨效应。ＦＥＴ 的

开发与效度研究模式也为我国其他高校开展校本英语测试提供了重

要参考，具有一定的示范效应。

ＦＥＴ的开发与实施是多个团队密切配合、共同努力的结果。大

学英语教学部语言测试中心与复旦大学教务处在 ＦＥＴ的开发与实施

过程中发挥了关键性作用。其中，语言测试中心主要负责 ＦＥＴ 的命
题、审题、拼题、试测、评分和数据分析等工作；复旦大学教务处主要

负责组织考试的报名、考场安排、监考、成绩发布和查询等工作。语

言测试中心内部又分为四个团队，分别为听力与写作团队、阅读团

队、口语团队和数据分析团队。团队成员均为大学英语教学部的老

师。各位老师在承担繁重的教学与科研任务的同时，在 ＦＥＴ 的开发

和研究中投入了大量的时间和精力。ＦＥＴ 的每一套考题都经过命

题、审题、磨题等步骤，确保试题质量优良。此外，大学英语教学部的
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所有老师每年均参与 ＦＥＴ 的阅卷工作。ＦＥＴ 的考生人数每年约为
３ ０００ ４ ０００人，有些年份的考生人数超过 ５ ０００。每份 ＦＥＴ的写作试

卷和口语音频均需要两位老师进行评阅，工作量之大可想而知！因

此，ＦＥＴ的顺利实施凝聚了多个团队和众多老师的心血，是集体智慧

的结晶。

本书中报告的内容为语言测试中心近些年对 ＦＥＴ开展效度研究

所取得的一些阶段性成果。从 ＦＥＴ 项目启动开始，我们一直秉承考

试开发与效度研究相辅相成的理念。一方面，考试开发与实施为效

度研究提供大量的数据；另一方面，效度研究的相关结果能够为进一

步完善考试质量提供重要依据。在 ＦＥＴ 的效度研究过程中，我们对

目前学术界比较认可的效度理论框架进行详细的回顾和梳理，最终

确定采用查普尔等人（Ｃｈａｐｅｌｌｅ ｅｔ ａｌ．，２００８）提出的解释性效度论据

框架（ｉｎｔｅｒｐｒｅｔａｔｉｖｅ ｖａｌｉｄｉｔｙ ａｒｇｕｍｅｎｔ ｆｒａｍｅｗｏｒｋ）对 ＦＥＴ的效度开展研

究。该理论框架基于近些年教育与心理测试领域效度理论研究的最

新成果，其重要优势是能够将不同的效度研究证据进行组合形成效

度论据，从而发现考试和效度研究中的不足之处，为进一步完善考试

和效度研究工作提供重要的指导作用。该框架已经成功应用于托福

网考的效度研究。

在该理论框架的指导下，本书共报告了 ＦＥＴ的五项研究，分别对

应解释性效度论据框架中的不同推理链条。本书中所报告的研究，

有些为未出版的内部研究报告，有些已经在国内外的语言测试会议

上（如 Ｌａｎｇｕａｇｅ Ｔｅｓｔｉｎｇ Ｒｅｓｅａｒｃｈ Ｃｏｌｌｏｑｕｉｕｍ，简称 ＬＴＲＣ）作为会议论

文进行宣读，有些成果已经公开发表在国际或国内的学术期刊上，如

Ｔｈｅ Ａｓｉａ-Ｐａｃｉｆｉｃ Ｅｄｕｃａｔｉｏｎ Ｒｅｓｅａｒｃｈｅｒ，Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ ｏｆ Ｓｙｄｎｅｙ Ｐａｐｅｒｓ ｉｎ

ＴＥＳＯＬ，《外语教学理论与实践》《中国外语》《外语测试与教学》等。

本书的主要特点可以概括为：１）聚焦于校本英语测试的开发、实施

与效度研究；２）采用最新的效度理论框架指导效度研究工作；
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３）采用多种定量和定性研究方法对 ＦＥＴ效度的不同方面展开研究。

书中的研究成果对于将来进一步完善 ＦＥＴ具有重要的启示作用。

在 ＦＥＴ的开发与实施过程中，大学英语教学部语言测试中心得

到国内外众多语言测试专家的指导。例如，上海交通大学的金艳教

授、上海外国语大学的邹申教授等长期关注 ＦＥＴ 项目并为 ＦＥＴ 的开

发与研究提供宝贵意见；国际著名语言测试专家、澳大利亚墨尔本大

学的蒂姆·麦克纳马拉（Ｔｉｍ ＭｃＮａｍａｒａ）教授和乌特·诺奇（Ｕｔｅ

Ｋｎｏｃｈ）副教授曾应邀担任语言测试中心的顾问，为 ＦＥＴ 的效度研究

提供指导。在本书付梓之际，我们谨向各位关注和指导 ＦＥＴ 开发与

研究的专家们表达我们深切的谢意；同时，我们也希望各位专家、学

者和国内外的语言教学和测试同行继续支持、关注 ＦＥＴ 和语言测试

中心的其他工作。在本书的写作过程中，复旦大学外文学院的张晓

艺博士仔细审读了本书第一章到第五章的内容并提出了修改意见；

中国海洋大学的陈颖副教授审阅了本书的最后两章并提出了修改意

见；西安外国语大学的王丽副教授帮忙整理了本书的参考文献。我

们在此对这三位老师表达诚挚的谢意。

范劲松（澳大利亚墨尔本大学语言测试研究中心）

季佩英（复旦大学外文学院大学英语教学部）

２０１９年 ６月
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第一章　 绪　 　 论

１． １　 研究背景

在我国，全国大学英语四、六级考试（Ｃｏｌｌｅｇｅ Ｅｎｇｌｉｓｈ Ｔｅｓｔ，简称
ＣＥＴ）是测量非英语专业大学生英语学习和水平的重要工具，其信

度、效度已经得到社会的广泛认可（如 Ｊｉｎ，２０１０；杨惠中、Ｗｅｉｒ，１９９８；

金艳、程李颖，２０１３），对我国的大学英语教学发挥了重要的促进作

用，产生了积极的社会效应（如辜向东，２００７；辜向东、彭莹莹，２０１０；

金艳，２００６）。但是由于我国高校数量众多，且分布在全国各地，学校

的发展存在一定的不平衡性，因此 ＣＥＴ 作为全国性的英语能力考

试，难以满足不同等级的院校和学生对英语考试的需求。此外，ＣＥＴ

考试规模庞大，目前每年的参考人数约为 １ ８００ 万，是世界上规模最
大的单科考试。如此庞大的规模在一定程度上制约了考试的设计

（Ｊｉｎ，２０１１，２０１４）。例如，由于考生人数众多，ＣＥＴ 很难采用大量需

要人工评阅的主观性考题，而且也很难在全部考生中推行口语考试。

鉴于 ＣＥＴ 目前存在的一些不足之处，有些高校在使用 ＣＥＴ 的同时，

也开始自主研发校本英语水平考试，作为 ＣＥＴ 有益和必要的补充
（如清华大学测试小组，２０１２；中国人民大学 ＴＯＰＥ项目组，２０１３）。

复旦大学自 ２０１０ 年起启动复旦大学英语水平考试（Ｆｕｄａｎ

Ｅｎｇｌｉｓｈ Ｔｅｓｔ，简称 ＦＥＴ）项目，并于 ２０１１ 年 １２ 月开始在校内实施
ＦＥＴ。截至 ２０１７年 １２月，ＦＥＴ 已经成功举行七次，考生人数共计逾
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两万。ＦＥＴ的考试对象为复旦大学非英语专业的本科生。考试每年
１２月举行一次。根据复旦大学教务处制定的相关政策，ＦＥＴ 相当于

一门英语必修课，占两个学分，学生在 ＦＥＴ中所取得的等级将被转为

相应的绩点成绩。同时，学生在四年本科学习中至少需参加并通过

一次 ＦＥＴ。学生如果对 ＦＥＴ的成绩不满意，可以重复参加考试，成绩

以最后一次为准。学生需要和教务处确定成绩，且成绩一旦确定，就

不能再次参加考试。如果学生在毕业之前无法通过 ＦＥＴ，那么他们

将无法按时获得复旦大学的学士学位。学生的绩点对于读研、留学

或就业等均会产生一定的影响，而是否能够如期获得复旦大学的学

士学位对学生的影响更甚。因此 ＦＥＴ 是一项高风险的语言考试
（ｈｉｇｈ-ｓｔａｋｅｓ ｔｅｓｔ，如 Ｂａｃｈｍａｎ ＆ Ｐａｌｍｅｒ，１９９６）。考试的高风险性对于

考试本身的质量提出了更高的要求。

ＦＥＴ的开发和实施是一项系统的团队工程。图 １． １ 展示了 ＦＥＴ

的工作机制流程。该图显示，ＦＥＴ 的开发以《复旦大学人才培养目

标》中对学生英语能力的要求为指导，并参照国际应用语言学界广泛

认可的语言能力理论模型（如 Ｂａｃｈｍａｎ，１９９０；Ｂａｃｈｍａｎ ＆ Ｐａｌｍｅｒ，

１９９６；Ｃａｎａｌｅ ＆ Ｓｗａｉｎ，１９８１；Ｃｈａｌｈｏｕｂ-Ｄｅｖｉｌｌｅ，１９９７）。考试包括听、

说、读、写四大组成部分，每部分各占总成绩的 ２５％。在 ＦＥＴ 开发和

实施的过程中，复旦大学教务处和大学英语教学部相互配合，共同确

保考试的质量与顺利实施。如图所示，复旦大学教务处主要负责制

定相关的考试政策、组织考试的报名、为考试的顺利实施提供设备方

面的保障等；同时，教务处也负责考场的安排、考试的实施和考试成

绩的发布等方面的工作。大学英语教学部主要负责考试的命题、审

题、拼题、印刷、考务等工作；同时，也负责监考人员的培训、配合教务

处完成考试的实施、组织教师阅卷、对考试的数据进行分析并且组织

考试的相关效度研究工作等。图 １． １ 同时显示，ＦＥＴ 与学生的课程

学习之间密切相关。一方面，ＦＥＴ 的实施为测量学生的课程学习效
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果提供了测试手段，考试也能对学生的课程学习产生积极、正面的反

拨作用；另一方面，每次 ＦＥＴ的数据分析结果可以为教务管理部门制

定相关的教育政策提供重要参考，而且也可以用于大学英语的课程

设置和规划（如季佩英等，２０１６）。ＦＥＴ 兼具水平测试与成就测试的

特征。一方面，ＦＥＴ为学生的英语水平提供科学、有效的测量；另一

方面，ＦＥＴ的考试内容和形式有效体现了《复旦大学人才培养目标》

和复旦大学英语教学大纲对学生英语能力的要求，能够检验学生的

英语学习成果。

图 １． １　 ＦＥＴ工作机制流程图

在语言测试研究领域，研究人员普遍认为考试的开发和效度研

究应相辅相成，考试开发的过程同时也是考试效度研究的过程（如

Ａｌｄｅｒｓｏｎ ｅｔ ａｌ．，１９９５；Ｂａｃｈｍａｎ ＆ Ｐａｌｍｅｒ，１９９６）。韦尔（Ｗｅｉｒ，２００５）认

为，考试效度研究应包括前期（ａ ｐｒｉｏｒｉ）和后期（ａ ｐｏｓｔｅｒｉｏｒｉ）两个组成

部分。其中，前期效度研究主要体现在考试的开发过程，而后期效度
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研究主要体现在考试正式实施以后。在语言测试研究领域具有重要

影响的《教育与心理测试标准》明确指出，考试的效度研究是一个连

续不断的过程，贯穿于考试开发、实施和使用（ＡＥＲＡ ｅｔ ａｌ．，２０１４）。

在 ＦＥＴ的开发和实施过程中，我们采用了这一观点。从 ＦＥＴ 开始酝

酿到考试的开发与正式实施，我们始终强调效度研究在确保考试质

量方面的重要作用。在本书中，我们采用目前语言测评领域最新的

效度研究框架———解释性效度论据框架（ｉｎｔｅｒｐｒｅｔｉｖｅ ｖａｌｉｄｉｔｙ ａｒｇｕｍｅｎｔ

ｆｒａｍｅｗｏｒｋ）（如 Ｂａｃｈｍａｎ ＆ Ｐａｌｍｅｒ，２０１０；Ｃｈａｐｅｌｌｅ ｅｔ ａｌ．，２００８；Ｋａｎｅ，

１９９２，２０１３）———探讨 ＦＥＴ 的效度研究。我们将选取近些年 ＦＥＴ 的

一些代表性效度研究成果来探讨 ＦＥＴ效度论据的构建以及未来 ＦＥＴ

的发展方向，以期对我国的其他语言考试，尤其是校本英语考试的开

发与效度研究提供参考和启示。

１． ２　 ＦＥＴ概况

　 　 １． ２． １　 ＦＥＴ的内容与形式

ＦＥＴ的内容和形式请参见表 １． １。ＦＥＴ 采用目前国际应用语言
学界关于语言能力普遍认可的观点，即语言能力既包括整体语言能

力，也包括该能力之下的分项能力（如 Ｉｎ'ｎａｍｉ ＆ Ｋｏｉｚｕｍｉ，２０１１；

Ｉｎ'ｎａｍｉ ｅｔ ａｌ．，２０１６；Ｓａｗａｋｉ ｅｔ ａｌ．，２００９）。一般认为，分项能力包括听、

说、读、写能力。国际上著名的语言水平考试如雅思、托福等均采用

该观点。ＦＥＴ包括听、说、读、写四大组成部分，每部分各占总成绩的
２５％。表 １． １显示，ＦＥＴ 的笔试部分包括听力、写作和阅读三个部

分。听力部分包括复合式听写、听对话后完成选择题和听学术讲座

后完成选择题三个部分。写作包括两个任务，即议论文写作（ｅｓｓａｙ

ｗｒｉｔｉｎｇ）和应用文写作（ｐｒａｃｔｉｃａｌ ｗｒｉｔｉｎｇ）。ＦＥＴ 的作文评分目前采用
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