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习近平总书记在十九大报告中为中国发展勾勒了美好的前景和

发展目标——2035 年基本实现社会主义现代化，到 21 世纪中叶，

建成富强民主文明和谐美丽的社会主义现代化强国。在实现我国两

个阶段战略安排的伟大征途中，青年一代将是中坚力量，能够参与

并见证中华民族伟大复兴，当代青年何其幸运！“乘骐骥以驰骋，

怀天下以担当”，新时代，新担当，当代青年更要有新作为，勇于

承担历史赋予青年的光荣使命！

怎样培养勇于担当中华民族复兴大任的时代新青年，是当前大

学思想政治教育的一个核心课题。在不断的思考过程中，我们逐渐

摸索出一些心得和体会。在新时代下，对青年的要求不仅仅需要他

们成为一个具有自我认知和独立追求的人，还需要树立正确的人生

观、价值观、世界观，这是我们的“树人三观”；更要求青年有正

确的大局观念和家国意识，要有为国家为时代作出贡献的意识，要

有正确的时代观、家国观、担当观，这正是我们的“育才三观”。

有了具体的目标，那么实现的手段就是很关键的问题。历史告

诉了我们答案。科学与艺术，作为人类文明的基石，历史正是在二

者相辅相成之中不断前进。科学源于想象，服务于生活，增强国家

实力；艺术源自生活，升华于想象，传承文明基因。二者犹如鸟之
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双翼，正是雏鸟高飞蓝天的重要力量。

习近平总书记说：“青年人情趣相近，意气相投，最谈得来，

最容易结下纯真的友谊。”受教于总书记的殷殷话语，这次北京理

工大学材料学院和北京电影学院表演学院共建活动正是科学与艺术

交融、青年畅谈理想的一次成功实践。这次活动不仅促进了两校不

同领域不同专业学生之间的相互交融，增进了青年间的友谊，更是

我们对思想政治教育理论的一次验证，更重要的是，它是一个全新

的尝试，提供了一个培养新时代青年的新思路。

青年人，为了中华民族的伟大复兴，为了心中的理想，为了这

美好的青春，去奋斗！
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习近平总书记在党的十九大报告中指出：“要以培养担当

民族复兴大任的时代新人为着眼点，强化教育引导、实践养

成、制度保障，发挥社会主义核心价值观对国民教育、精神

文明创建、精神文化产品创作生产传播的引领作用，把社会

主义核心价值观融入社会发展各方面，转化为人们的情感认

同和行为习惯。”

北京理工大学党委贯彻落实党中央要求，坚持育人为本、

德育为先，以社会主义核心价值观为引领，把立德树人内化到

人才培养、大学建设和管理各领域、各方面、各环节，坚持以

文化人、以德育人，不断提高学生思想水平、政治觉悟、道德

品质、文化素养，为学生成长成才打牢坚实基础。学校坚持因

事而化、因时而进、因势而新，创新平台载体方法手段开展大

学生思想政治教育，自 2018 年以来，每年坚持在全校开展“担

复兴大任、做时代新人”主题教育活动，以之为载体探索建立

高校新时代立德树人落实机制，不断深化全员全过程全方位育

人格局。

2018 年 5 月 3 日，作为基层党组织创新性推进学校“担复

兴大任、做时代新人”主题教育活动的一次大胆尝试，北京理

工大学材料学院和北京电影学院表演学院共同开展共青团组织

序  言
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共建活动，两所学校的学生骨干共同学习近平总书记在北京大

学师生座谈会上的重要讲话精神，发挥各自专业特长和优势，

在沉淀着“延安根、军工魂”红色基因的北理工校园演绎了一

场“科学与艺术对话”的成长盛会。这次校际联合活动立意深刻、

用心用情、贴近学生，契合大学生的思想特点和认识规律，也

受到了同学们的好评。活动的成功举办，凝结了主创人员等一

线思想政治工作队伍的智慧和心血，是基层党团组织围绕大学

生思想政治教育重点难点问题开展针对性研究探索的示范，具

有借鉴性和推广价值。希望通过本书对这次校际联合活动的总

结梳理凝练，能够起到交流推广好做法、好举措、好经验的作用，

助力基层大学生思想政治教育取得新成效。

科学与艺术比翼，青春与梦想齐飞；青春由磨砺而出彩，人

生因奋斗而升华。希望参加本次活动的青年学生骨干“聚是一

团火、散成满天星”，沿着习近平总书记指引青年成长成才的奋

斗之路，在学生群体中发挥好旗帜先锋作用，带领北理工青年

以青春之我担青春之责、创青春之中国，坚定理想信念，站稳

人民立场，练就过硬本领，投身强国伟业，始终保持艰苦奋斗

的前进姿态，同海内外北理工人一起，同亿万人民一道，在实

现中华民族伟大复兴中国梦的新长征路上奋勇搏击、建功立业！

北京理工大学党委副书记 包丽颖



题  献

谨以此书献给

延安自然科学院——

中国共产党创办的第一所理工科大学

延安电影团——

新中国电影事业的开路先锋

以及

所有为中华民族伟大复兴而奋斗的

新时代青年
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