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地球是一颗行星，约有46亿年的历史，是目前人
类已知唯一存在生命的天体。

地球内部大致分为三个圈层：地核、地幔和地
壳。中心层是地核，外层是地壳，中间是地幔。

地球内部圈层

地核：地核分为内核和外核，主要由铁和

镍等金属组成。内核是地球的最内层，位于地

球中心，大部分是固态的，温度可达5 000℃，

与太阳表面的温度差不多。外核是液态的，其

温度与内核的温度非常接近。

地幔：地幔介于地壳和地核之间，厚度约

2 800千米，主要由含铁、镁的硅酸盐类矿物组

成。地幔分为上地幔和下地幔。上地幔上部存

在一个软流层，一般认为这里可能是岩浆的主

要发源地。

地球内部圈层

地壳：地壳是地球表面一层由固体岩石组

成的坚硬外壳。地壳受到周期性的火山活动、

陨石撞击和沉积作用的影响。

地壳分为大陆地壳和海洋地壳两种类型。

大陆地壳：大陆地壳由岩浆岩、沉积岩

和变质岩组成。花岗岩是岩浆岩的一种，是最

常见的岩石类型之一。大陆地壳的平均厚度为

39～41千米。大陆地壳比海洋地壳厚，密度也

小。它比构成地幔的物质轻，因而漂浮在地幔

上面。

地球
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事实档案

你知道有高大山脉

的地方大陆地壳更厚吗？

海洋地壳：海洋地壳位于海洋之下。海洋地壳很

薄，一般为5～10千米。它由多层组成。海洋地壳在许多

方面都与大陆地壳不同。它不仅比大陆地壳薄，形成时

间也晚，密度也更大。

软流层位于岩石圈下方

海洋地壳位于海洋之下

地球的大气层和岩石圈

地球大气由78%的氮、21%的氧以及微量的氩、二

氧化碳组成。

上地幔顶部与地壳都由坚硬的岩石组成，合称“岩

石圈”。

地球上的所有物质都是由纯净物或混合物构成的。在地

表发现的常见的岩石，其组成成分主要是硅酸盐。
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地球的岩石圈被分割成许多构造单元，它们被称为“板块”。板块在
软流层上做大规模水平运动，致使相邻板块相互作用，是板块构造学说的主
要观点。

板块运动

一般认为，地幔的软流层对流驱使板块运

动。板块在对流上涌或扩散的地方发生背离运

动；在对流汇聚的地方，板块则发生相对运动。

板块边界

不同板块结合的部位称为“板块边界”，

它有三种不同的类型。

离散型：当板块张裂时，形成离散型板块

边界。这时，软流层物质在两个板块之间上涌

并凝固起来。在离散型板块边界可以形成裂谷

和海洋。

汇聚型：当板块碰撞挤压时，形成汇聚型板

块边界。在这种情况下，如果一个板块被迫俯冲到

另一个板块下面，摩擦产生的热会导致下插板块或

上覆地幔物质产生熔融。因为这个过程释放了大量

的能量，所以火山活动、地震经常发生在这类边界

处。此外，汇聚型板块边界也可形成巨型山脉。

转换型：转换型板块边界也称“恒定边

界”。当两个板块相互剪切滑动时，便形成转

换型板块边界。地震频繁发生在这类边界处。

上地幔和地壳构成了岩石圈

板块运动引发不同的地质事件

板块构造
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事实档案

六个主要板块和

多个次级板块像拼图一

样可以拼凑在一起。

板块运动的作用 

板块运动可能看起来微不足道，每年只有几厘米，但经过数

百万年的时间，它就变得很明显。在数亿年的时间里，大陆已经

多次碰撞和张裂。

板块运动还会导致地震和火山喷发等自然灾害。这些自然灾

害多发生于板块边界附近或板块边界上。

板块边界通常形成于海洋之下，如大西洋的洋中脊。许多水

下的火山就形成于这种板块边界处。

板块运动可能会引发地震、海啸或山体滑坡。 

主要板块和次级板块

全 球 有 六 个 主 要

板块，分别是太平洋板

块、美洲板块、亚欧板

块、非洲板块、南极洲

板块、印度洋板块。还

有几个次级板块，它们

的面积在1 000万到2 000

万平方千米不等。

板块并不是保持不

变的。较小的板块可能会

聚合在一起形成较大的板

块，而巨大的板块则可能

分裂开来。

地球的岩石圈由六个主要

板块和许多次级板块组成

 数亿年来，板块一直在移动和改变位置

板块边界的三种主要类型——离散型、汇聚型和转换型

离散型

联合古陆 劳亚古陆和冈瓦纳古陆 现代大陆

转换型汇聚型

劳亚古陆

冈瓦纳古陆
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事实档案

地 下 水 面 以

下 饱 含 水 的 透 水

岩 土 层 称 为 “ 含

水 层 ” 。

地球表面70%以上的面积被水覆盖。其中，99%的水以冰川和海洋的形式
存在，剩余的以河流、湖泊和大气水等形式存在。地球上的水不是静止的，它
在水循环的过程中不断更新。

水循环的主要过程

水循环主要有三个过程。

蒸发（蒸腾）：在太阳辐射作用下，海洋、湖泊和河流等水

体表面的一小部分水转化为水汽，上升并聚集在大气中。当蒸发

发生在活的植物体表面时，被称为“蒸腾作用”。

凝结：水汽上升到空中，部分会在适当的条件下凝结成小水

滴，这些小水滴会在空中聚集成云。

降水：小水滴聚集后变大，以雨、雪等形式落回地面。雨水

或渗入地下，或落在地面上，然后流入湖泊、河流或海洋。

下渗

雨水可在河流、湖泊和其他水体积聚，也可以通过下渗过程渗

入土壤中。没有被土壤和树根吸收的水最终会流入各种水体。

雨水渗入土层下面的岩石中，并在裂隙中流动和聚集，就形

成了地下水。

水循环
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水循环的效应

水循环涉及能量的转换，会导致温度的变

化。水蒸发时从环境中吸收能量从而使环境温

度降低。水汽凝结时会释放能量并提高周围环

境的温度。这种热量交换影响着全球的气候。

对像人类这样依赖淡水的生物来说，水循

环的蒸发阶段是至关重要的。在这个阶段，水

被净化，最终补充了地球的淡水供应。

还有很重要的一点，水循环通过侵蚀作用

和沉积作用重塑地貌和地质特征。侵蚀作用是

土壤和地表岩石在很长一段时间内被破坏的过

程。沉积作用则相反，土壤和岩石碎片被流水

携带并作为沉积物沉积，这些沉积物堆积、固

结形成岩石。

被储存的水

许多水生生物在含盐量较高的海洋中生

存，另一些生物则依赖以其他不同形式储存的

水生存。水以海洋、淡水湖、河流、池塘和溪

流等形式储存于地球上。由于外界环境不断作

用，各种水体中的水都在不断地运动，这种运

动对整个水循环都有影响。

在寒冷的气候中，水以雪、冰川等形式存

在。以这种形式储存的水量不稳定，即使是在

很短的时间内也会不断变化。

流水侵蚀是水循环引发的重要地质现象

水可以以固态形式被储存

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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景观的类型

景观可以是天然形成的，也可以是人为创

造的。

山、洞穴和山谷是自然景观，而城市和农

场是人文景观。

自然景观大致分为以下几种类型。

山地景观：两个大陆板块相互碰撞导致地

表隆起，形成山脉。板块的运动轨迹和压力大

小决定了山脉的形状。山或单独存在，或以山

脉、山系的形式存在。

河流景观：由河流运动形成的景观称为“河流

景观”。河流周围的所有植被和动物都是景观的一

部分。河流景观的最大优势之一是土壤肥沃，非常

适合农业发展。

海岸景观：海岸是海陆交汇的地方。海岸景

观是岩石在风和海浪等多年的侵蚀或沉积作用下

形成的。海滩、悬崖、沙丘、海湾和潟湖都属于

海岸景观。

河流景观的特征是土壤肥沃和植被丰富

 板块碰撞形成山脉

海岸是海陆交汇的地方

地球表面呈现许多的地貌形态。这些地貌根据它们的共同特征被划分在一起，
这就是“景观”。景观反映其所在地区特有的地理特征。

景观
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人类活动与景观

随着科技的飞速发展，人类活动可以改变

现有的自然景观。例如，在荷兰，人们为了扩

大肥沃土壤的面积以发展耕种，大面积地围海

造陆。人们在许多河流上建造了水坝，有助于

控制洪水。但有些时候，人类对自然进行的改

造会产生负面的影响，例如，乱砍滥伐和乱排

放加剧了水土流失与污染。

事实档案

山脉通常绵延1 600

千米以上。一系列山脉

被称为“山系”。

森林景观：热带雨林中生存着郁郁葱葱的

常绿植被和多种动物。它分布在赤道附近，年

平均降雨量2 000～4 000毫米。 

与热带雨林终年高温不同，温带森林一年

要经历四个季节。温带森林主要由落叶树组成。

亚寒带针叶林位于亚欧大陆、北美大陆的

亚寒带地区，主要由针叶树组成。

人文景观

人文景观是人类创造的，包括道路、耕地、建

筑物和通信网络等。这些景观的建造可能以破坏森

林或山地等自然景观为代价。

沙漠景观：沙漠极度干旱，一般年降雨量不超

过25毫米。除了少数物种外，大多数物种都不适合

在沙漠生存。沙漠景观通常位于赤道南北两侧的低

纬度范围内。

热带雨林中有多种动植物

沙漠是地面完全为沙所覆盖、缺乏流水、气候干燥、植

物稀少的地区

 板块碰撞形成山脉

 人文景观是人类为特定目的而设计建造的



古代人类种植作物和驯养动物是为了满足持续得到食物的需求。即使在
耕地迅速减少的情况下，农业依旧是人类一项重要的活动，满足着不断增长
的人口的粮食需求。

农业
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农业活动

农业活动有不同的类型。

商品农业：人们通常使用先进的技术和

机械大规模生产粮食，耕地面积大，资金投入

高。农作物、牲畜和家禽的培育都以在市场上

销售为唯一目的。茶和咖啡的种植园就属于商

品农业。

自给农业：耕地面积小，一般只能养家糊

口。亚马孙河流域原住居民实行的轮作或刀耕

火种就是自给农业的典型。

集约农业：集约农业注重使用化肥和农药

以使作物产量最大化。日常利用药物或激素来

促进农场动物生长也是很常见的方法。荷兰的

花卉栽培就属于集约农业。 自给农业可养活一个小家庭

粗放农业：相对较少的资本和较廉价的劳动

力被用于面积相对较大的土地。只有当有大面积

的土地可供耕种时，它才会带来收益。在美国的

一些农场里，玉米和谷物的生产都是通过粗放农

业来实现的。
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诺曼·博洛格被

认为是“绿色革命之

父”。1970年，他因

使近10亿人免受饥荒

之苦而获得诺贝尔和

平奖。 

事实档案

影响农业的因素

影响农业的因素有很多，如劳动力、资本、技

术、市场需求和政府政策等。这些因素的影响各不相

同。南亚地区的劳动力丰富且廉价，但欧洲和北美洲

的情况则相反。在欧美地区，农业生产主要依靠自动

化，劳动力被收割机、挤奶机和拖拉机等机械取代。

绿色革命

在20世纪60年代，当世界人口稳步增长时，

人们的关注点转移到如何使粮食供应足够满足所有

人日益增长的需求。增加全球粮食供应的计划被称

为“绿色革命”，人们通过改进灌溉技术、使用新

品种的种子和肥料来提高粮食产量。

“绿色革命”虽然增加了粮食的产量、提高了

农民的生活水平，但也有一些弊端：机械化生产导

致了许多人失业，而且只有买得起化肥和杀虫剂的

农民才能够从中获益。

商品农业需要投入非常多的精

力去打理，并需要大量劳动力

在一些国家，所有的农活都是由农民亲手完成的

 “绿色革命”对提高粮食产量至关重要

资本是影响农业的关键因素之一。一个拥

有较多资本的农民可以投资机械和技术，从而

提高作物产量。基因工程已经帮助人类创造出

能够防虫、抗旱和高产的作物。农作物和粮食

产品的市场需求也会影响利润。

除了人为因素外，环境也是影响农业的重

要决定因素。气候、土壤性质等是决定土地是

否适合耕种的环境因素。



天气和气候是我们经常跟踪的重要现象。天
气是一个地区短时间内的大气状况。气候是指一
个地区多年的天气平均状况。

天气和气候
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天气和气候

天气可看作对气温、风、雨、雪等大气条

件的日常分析，它指一个地方短时间里的阴晴、

风雨、冷热等大气状况。这些因素几乎每小时

都会发生变化，并被气象台记录下来。世界各地

的天气情况差别很大。即使是一个国家的不同地

区，也可能存在各种各样的天气情况。

气候是指一个地区多年的天气平均状况，

它分析诸如温度、降雨量、太阳辐射水平、大

气压力和湿度等因素。

天气预报

气象学是地理科学的一个分支，主要研究天气

现象及大气运动，重点是预报天气。天气预报对人

们提前安排活动很重要。大多数电视频道在新闻报

道之后都有天气预报类节目。

气象学家必须收集多次观测得到的数据才能分

析出有效的天气预报。在卫星、气象气球和安装在

不同地点的仪器的帮助下，气象学家从全球各地收

集气象观测数据，并根据数据用计算机模型进行天

气预报。

收集数据是天气预报的基础

风速计是用来测量风速的装置
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一个气象气球能在

2小时内上升至18～30

千米的高度！

事实档案

海拔：气温会随海拔

升高而降低。一般来说，

海拔越高的地方越冷。高

原山地气候相对寒冷。在

高海拔地区，氧气含量也

急剧下降。

海陆位置：沿海地区

的气候受海洋影响。由于

陆地比海洋升温快、降温

也快，因此在夏天，距海

较远的地区气候更炎热，而在冬天，沿海地区更暖和。

风：风的方向和风力决定了其对气候的影响。从赤道方向

吹来的风更加温暖，而来自极地方向的风更加寒冷。

影响气候的主要因素

影响气候的因素主要有以下几个。

纬度：靠近赤道的地区通常气候更炎热。由于地球的公

转，太阳光直射在热带，靠近赤道的地区获得了较多的太阳辐

射。两极接受的太阳光热很少，平均温度是全球记录中最低的。

温度带

地球上主要有三大温度带。

热带：热带位于北回归线和南回归

线之间，平均气温在25～35℃，雨量充

沛，湿度较大。大部分雨林都位于这个

地区。

温带：气候类型广泛，受海洋影响

较大。

寒带：北极和南极地区是地球上气

温最低的地区，终年冰封。

在高海拔地区，登山者使用便携式氧

气瓶

 地球有三个主要的温度带，分别表现出不同的

特征



卷云：这些云从不形成

雨。它们在高高的天空中，像

一缕烟或一笔淡墨。

积云：它们有着蓬松的形

状，通常也不形成雨。但偶尔，

乌云和大积云可能会形成雨。

层云：它们是离地面较近

的云层，如同空中的一块毯子。

层云会带来长时间的降雨和其他

形式的降水。

13

雨是怎样形成的？

携带水分的空气上升，在上升过程中冷却下来，水汽

便凝结成水滴。这个阶段会形成云并带来降雨。

云和雨

不是所有的云都会形成雨。云有以下三种主要类型。  降水过程是水循环的一部分

从大气中降落的雨、雪、冰雹等，
统称为“降水”。当大气中的水汽冷
却、达到饱和点并凝结成水滴时，便会
出现降水。降雨是最常见的降水形式。

降水
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