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要把对家乡的爱，大声说出来

人们常用“表里山河”来形容山西的壮美。

不错，随着山西“地理大发现”的持续深入，便是人文大发

现的历史机遇。这是“诗与远方”结合的必然，更是山西文化自

信的表达。

太原是一座拥有 2500 多年历史的城市，如今包括她所在的

山西，都在发生深刻的变革。2019 年，以“时代新人”为代表

的新的城市精神和形象正在构建，而全国第二届青年运动会的召

开更使这座古老的城市展现了蓬勃的青春力量。

一个城市存在的内生动力，需要强大的精神支撑；一个城市

的不断前行，更离不开文化的温润和滋养。

回望太原和山西的历史，在中华文化的有力支撑下，她与中

华民族生生不息绵延发展、历经挫折又不断浴火重生而高度吻

合。如今，我们要实现中华民族伟大复兴，不仅需要物质文明的

急速发展，也需要精神文明的高度展现。
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比如二青会作为全国综合性大型运动会，对于优化发展环

境、展示城市形象、提升太原市和山西省知名度和名誉度、提高

对外开放水平，具有十分重要的意义。就在二青会网络火炬传递

期间，我开始尝试以二青会网络火炬在全国各省市间传递为切入

口，顺着中国历史的发展主线，将山西与全国各省之间的文化交

流和文化传播情况进行了梳理。

现在这些文章结集出版，却开始惴惴不安了。因为我知道还

会有更多的作者，以更大的热情，展现更优秀的作品，向外宣传

山西，宣传太原。我可以做引玉之砖，但绝无骄傲的资本。

同时，我更怕自己知识的浅薄配不上山西厚重的历史文化，

亦或有词不达意或者错误连篇。

山西文化蕴含着中华民族最深层的精神追求，无论如何表述

也很难全景式展现，但还是忍不住去写。因为这是对家乡最朴素

情感的自然宣泄。

山西不乏生动的故事，也不乏史诗般的实践。因此，我将历

史的碎片用“二青会”的名义串联起来，用并不青春的笔端，描

绘青春的故事与青春的太原和诗意的山西。是传承，是发扬？是

反思，是构建？是自豪，是鞭策？或者兼而有之。

祖籍太原的唐代大诗人白居易曾言：“文章合为时而著。”话

虽古话，但却有时代新意。我们所处的这个时代，是传承中创

新，在创新中奋进的。

我们的家乡也需要我们用自己的声音来赞美，浅吟低唱也

罢，热情高歌也罢，都是热爱。
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如果你的人生很失败，请到山西来

从 55岁到 68岁，仕途中失意的孔子开始了漫长的出游，但

没有踏过山西一寸土地。在晋城泽州县回车村，至今还流传着两

小儿与孔子争辩的故事。孔子感慨，山西贤人太多，不踏入也

罢。从此，孔子人生的失意与精神的伟岸彻底分道扬镳。

相反，1909年在日本士官学校毕业成绩优秀而不被重用，以

陆军小学堂教官身份回到山西的阎锡山，2年后就掀起一场轰轰

烈烈的太原起义，于辛亥革命而言，是对晚清政府最致命的一

击，而他本人也统治山西长达 38年之久，被称为“山西王”。

晋和龙城 古代中国绝对的主宰力量

山西简称晋。晋字的奇特在于写意。甲骨文、大篆、小篆里

都是双禾并穗的意思。周成王十一年 （公元前 1032年），上天降

下福瑞，叔虞得到嘉禾，嘉禾异茎同穗，于是献给周成王。周成
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王命叔虞将嘉禾送往东土馈赠周公旦 ，写作 《馈禾》。周公旦接

受赐禾后，赞美周成王之命，写作 《嘉禾》。叔虞就是后来晋国

的开国之君。

在古代农耕社会，收成是社稷的根本，而山西则是天下粮

仓。山西晋国博物馆孙永和先生曾经谈起，在 1960 年大饥馑的

年代，晋南地区的人民依然可以吃上白面馒头。一个更为直接的

证据是，明代的洪洞大槐树移民就是因为该地区物阜民丰，人

口密集。

山西是一个农耕与游牧均适合的地方。以雁门关为界，南部

沃野千里，北部水草丰美。近年来人们发现了朔州之美，城市像

北欧一样的美丽，但殊不知忻州小小岢岚县城边上的岢岚山，居

然是横扫中国北方南匈奴心中神圣不可侵犯的神山。

五胡乱华、十六国大乱之后，山西的战略地位凸显。魏晋南

北朝时期的山西，是名副其实的龙兴之地。尽管国家四分五裂，

但其中有许多乱世豪杰，在山西这块土地上风云而起，建立了强

大的政权，他们由此成了名垂千古的人物。如后汉皇帝刘渊，兵

起离石而有天下；后赵皇帝石勒兵起上党而有天下；北魏拓跋氏

定都大同而有天下；北周宇文氏兵起代州而有天下。

唐代李世民称太原为“王业所基，国之根本”。以至于李克

用之后的后唐、后晋、后汉的皇帝等人均出自太原，并且立太原

为北京。因此便有了“名都自古并州”的说法。而太原又称为龙

城，中国也无出其右。

往后再走一千年，日寇入侵中国，卢沟桥事变之后矛头直接

指向山西，山西成为抗日的主战场。刚刚走完二万五千里长征的
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红军，未及休整就东征抗敌救国。蒋介石、阎锡山等领导的国民

党军队与日寇在山西反复博弈，试图将山西这块战争中最重要的

砝码争夺到手，但最终还是被武乡、左权等地山区走出的一支衣

衫褴褛的“土八路”所赶走，那支军队，吃的是山西黄灿灿的

小米。

表里河山 地质奇观造就世外桃源

在山西境内，可以完整地寻找到从春秋到明朝中国历史上所

有时期的长城世系，包括唐朝和宋朝的长城。在发现这两处长城

之前，学者们一直认为唐宋两朝没有修过长城。这些长城分布于

9个市 40余个县 （区），总长度累计 3500多千米，两千年来它都

一直默默地拱卫着山西和中原。

太行山和吕梁山，如同山西各处的长城一样，一直坚守着山

西这块沃土。太行山东面是一望无际的河北平原。这种平原与高

原对峙的格局在世界地形上极其罕见。而吕梁山与黄河迤逦而

行，一个阳刚威武，一个温柔如母。两山之间，就是山西的英雄

史诗，就是山西的渊深海阔。

外界对山西的误区是，山西干旱少雨。事实上，这仅仅是指

山西高原地貌地区。在现在山西 119个县 （区） 中，有近百个县

都是山灵水秀。“山西之泉，甚于福建”，汾河、滹沱河、桑干

河、漳河等水系造就了山西鱼米之乡的事实，而太行、吕梁山脉

的泉水高达数万处之多，随处都有喷薄而出的泉水。

汾河，被称为山西的母亲河，几乎纵贯山西全境。“清凌凌
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的水，蓝莹莹的天”是山西自然环境的真实写照。沿汾河南下，

醉氧将成为常态，即便在雾霾肆虐的晋中盆地，绵山和石膏山组

成的城市绿肺也让人不舍离去。2016 年冬季，一批海南客商要

来山西开会，最终将会址锁定在石膏山。不料进入景区的第二

天，几乎所有人都感到无力和厌倦。开始以为是感冒，后来确诊

是醉氧综合征。几天后醉氧状态不治而愈。原来中国最纯净的海

岸线负氧离子含量还抵不过山西的一小片森林。

与之对应的就是花海。1998年，莫名的山火烧毁了寿阳县方

山的千年古林，几人合抱的万株古松毁于一炬，松涛林海成为既

往。1999 年、2006 年方山再次遭遇大火，山间植被几乎焚烧殆

尽。当地人扼腕叹气，锦绣方山似乎就此终止。

最后一把山火过后，藏青色的山脉中山桃花却渐次开放，并

且逐年繁茂，最终形成如今桃花满天红的盛景。

“桃花花红杏花花白”，这首左权民歌世人皆知，唱的荡气回

肠。或许只有这样的儿女情长，才配得上山西好风景。

地灵人杰 山川草木也有着的智慧享受

中国皇后之乡，不是传说中的江南，而是大同。这个塞外边

城累计出现过 25个皇后、9位嫔妃。小说中的貂蝉和吕布分别出

自定襄和忻州，中国四大美女的传说就有两位与山西有关。进入

山西就是到了选美现场，令人目不暇接。

大约是在人猿相揖别的时代，山西就有人类居住。越来越多

的考古证明，山西是中华民族最古老的发源地。山西运城，更是
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因拥有盛产食盐的盐池获得“盐运之城”而成为中华文明的重要

发祥地之一。在远古乃至春秋战国时代，食盐都有着其他战略物

资无法替代的重要地位。无论三皇五帝还是晋文公、赵襄子，所

有国都均以运城盐湖为核心展开，为的是方便运盐。

作为政权的民间表现，历史上盐铁一直实行国家专卖。山西

除了运城浩渺的盐湖外，还有驰名宇内的并州铁。唐宋年间，凭

借丰富的铁矿资源，山西冶铁和锻造技术达到了登峰造极的地

步。1988 年挖掘出来的永济黄河大铁牛，每尊竟然重达 45 吨到

75 吨，占据当时全世界两年的铁产量。而家喻户晓的并州剪刀

更是民间家藏之宝，以至于杜甫都由衷地赞叹：焉得并州快剪

刀，翦取吴松半江水。

并州剪刀没能剪取吴松水，但山西诗人一张嘴却记录了半个

盛唐。绛州的王勃，才华横溢，被推举为初唐诗坛的四杰之冠；

进入盛唐，祁县的王维作为一代诗匠，与孟浩然一起开启了山水

田园诗派，此外还有太原的王昌龄、绛州的王之涣等人，都是这

个时期具有独自创作风格的著名诗人。中唐时期，在号称大历十

才子中，蒲州的卢纶成就最为突出。而作为古文运动的倡导者，

解州柳宗元的诗作也在文学史上留下了光辉的篇章。晚唐时期，

祁县的温庭筠与李商隐并称“温李”，他们的大量诗词创作，对

唐诗的发展起到了重要影响。

这样的成就与山西男人勤奋好学有关。山西陵川县直到现在

人口才不过 20 万，还处于太行屋脊的深处险境，但三百年来却

出现过 7位状元、93位进士。文化厚重四个字，让任何一位知识

渊博的学者，到山西都得高山仰止。
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在俄蒙边境有一个叫作布里亚特自治共和国的地方，清代称

之为恰克图。那里现在还有一个村庄滞留着晋商后代，他们依然

说着山西话，吃着山西面，喝着山西醋，品着山西酒。而在中

国，内蒙古的包头、辽宁的朝阳、青海的西宁，均是因为晋商而

兴建；甘肃的老西庙、新疆的古城塔、昆明金殿的铜鼎、江苏扬

州的亢园、安徽亳州的花戏楼，这些现代人看来的名胜古迹，也

是百年前的晋商创建。

“凡是井水处，皆有山西人”，面对晋商外省人无奈地说。山

西人和山西境内的泉水河流一样，无私地走向外界，流向了广袤

的平原和大海。

如同山西在煤炭黄金十年之后经济遭遇低迷一般，人生也会

有失败。但中国从来都崇拜失势英雄，比如大意失荆州的武圣关

羽，无力回天的帝师祁寯藻，清高而被焚尸的介子推。但他们却

因为失败完成了人生的全部内涵，生命也因此而隽永。

失败的时候来山西，山西有英雄和美女，有良辰和美景，更

重要的是这里物华天宝，充满灵性和智慧。不然，缘何文殊菩萨

单单相中五台山作为道场，姜子牙把自己的封地放在山西，织女

在和顺山涧一见钟情地选择牛郎小伙，刘胡兰和武则天刚烈性感

与汾酒飘香是否有某种巧合，闻喜裴家可以出现将军、宰相各

59 位的文化密码又是什么？这些或许都是因为山西特有的风采

和独特的魅力。
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如果你的人生很痛苦，请到山西来

1997年，歌星李娜突然间放弃她如日中天的事业，一个人静

静地来到山西五台山削发为尼。20 年后的今天，李娜出家的原

因还被世人所猜测，只可惜她面对红尘万丈无丝毫兴趣，宛如一

粒沙尘，在摩挲世界里沐浴佛光，没有发出任何声响。

千百年来，文殊菩萨的无量智慧让难以计数的凡人找到了精

神慰藉和最终归宿，僧人们以血肉之躯在苦寒之地栉风沐雨，完

成对自己心灵的救赎。

无独有偶。清朝第三位皇帝、入关后一统天下的首位皇帝顺

治在登基 18 年后，同样选择在五台山落发。作为天子富有四

海，宇内独步，可他却愿意在凄迷的经声佛火下了却残生。外界

传闻，文治武功的顺治是因为宠妾董鄂的病逝而一蹶不振，可又

有谁能进入顺治的内心世界寻找他真实的独白呢？

常人看来的苦差，他们却能清静自在、怡然自得。当年文殊

菩萨脚踏莲花，找到山西一隅作为道场的时候，或许不是因为五
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