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第五章 传统价值观的实践体现

传统价值观形成和发展的根基在于中华民族的独有地理环境， 也与

中华文化从野蛮社会进入文明的独特方式 （以血缘关系为基础的宗法

制）、 农耕文明及其不断和游牧文明冲突与整合密切相关。 但是， 文化及

其价值观并不是在地理环境及与之相应的物质文明中自发形成的， 而是

生活在这种地理环境和物质文明中的人自觉创造的结果。 自中国远古时

代开始， 一代又一代的中国人的思想创造和实践创造， 使传统价值观的

理论体系早在 “轴心时代” 就得以形成， 此后又随着历史和文明的演进

而不断得到丰富、 更新和发展。 传统价值观的形成和发展植根于地理环

境和农耕文明， 更是中国先人特别是思想家和政治家 （他们可被视为

“社会精英”） 智慧的结晶， 但也离不开传统社会的社会实践。 传统价值

观是传统社会实践的产物， 同时又在传统社会实践中得到体现， 而传统

价值观的社会实践体现呈现出十分复杂的情形。 其中的某些方面被强化，
某些方面被弱化， 某些方面发生了变异甚至异化。 作为观念价值体系的

价值观固然可以显示一个民族的特色， 但它毕竟还只是这个民族的 “想

法”， 只有在这种观念价值体系转化为现实价值体系过程中才表现出这个

民族的 “做法”。 “想法” 由于主客观条件的限制和人为因素的影响在成

为 “做法” 的时候肯定会发生变化， 而这种变化正好体现了传统价值观

与文化传统和社会现实融合的真实情形， 显示了传统价值观在可行性、
合理性和优劣性等方面的实际状况。 正是基于这种考虑， 我们这里专门

考察传统价值观的实践体现， 并着重从九个方面加以阐述。 传统价值观

的实践体现是我们在传承和弘扬传统价值观的过程中需要特别予以重

视的。

一 安土与尚农相一致

传统价值观是在中国传统农耕文明的社会条件下形成的， 同时又对
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这种文明的生成、 成熟和绵延发挥着引导和规范作用。 传统价值观本身

是这种文明的一个特殊的组成部分， 是这种文明的灵魂和精髓， 但在其

发挥引导和规范作用的过程中又受到这种文明的制约， 导致价值观中的

不同价值观念对这种文明发挥的作用有很大的区别。 就是说， 传统价值

观与传统农耕文明并不是一一对应的关系。 其中， 有些价值观念更靠近

这种文明， 对这种文明发挥着直接作用， 甚至规定着这种文明的性质和

特色， 与之相互生成、 相互依存、 相互支撑； 有些价值观念则不然， 它

们力图改造或更新这种文明以使之更完善， 体现了对这种文明繁荣发展

的期待； 还有些价值观念则更有普适性的意义， 反映的是人类共性的问

题， 并不受特殊的文明形态限制。 我们这里要讨论的 “安土” 和 “尚

农”① 就是传统价值观中与中国传统农耕文明相互生成、 相互依存、 相

互支撑的那一类价值观念， 与传统农耕文明血肉相连。 因此， 这两种价

值观念是传统价值观的最基本价值观念， 也是生活在传统农耕文明中的

中国人的最基本生活和实践信念。 这两个观念本身又是相互关联、 不可

分割的， 共同显现了传统价值观的底色， 这种文明的优势和局限在这两

种价值观念中得到了充分体现。
1. 安土尚农观念及其影响

“安土”， 即 “安土重迁”。 “安土重迁” 的意思是安居于本乡故土，
不愿轻易迁移， 对故乡有深厚的留恋之情。 这一命题出自 《汉书·元帝

纪》： “安土重迁， 黎民之性； 骨肉相附， 人情所愿也。” 这是把安土重

迁视为黎民百姓的本性， 认为安土重迁， 亲人就能生活在一起， 是人出

自情感的一种愿望。 安土重迁是传统社会百姓所固有的一种价值观念。
《周易·系辞上传》 称： “安土敦乎仁， 故能爱。” 这句话为安土赋予了

道德的意义， 认为它有助于形成敦厚的风气， 使人们之间相亲相爱。 《礼

记·哀公问》 更是假借孔子之言在道德意义上对安土的重要性做出阐述：
“古之为政， 爱人为大。 不能爱人， 不能有其身。 不能有其身， 不能安

土。 不能安土， 不能乐天。 不能乐天， 不能成其身。” 在孔子看来， 古人

① 传统文献中并没有 “尚农” 这一概念， 只有 “崇本抑末” 的概念， 而 “崇本” 实际上

就是崇尚农业。 冯天瑜先生在 《中国文化生成史》 中用 “尚农” 一词来表达中国传统

文化 “崇本” 观念 [参见冯天瑜 《中国文化生成史》 （上册）， 武汉大学出版社 2013
年版， 第 389 页]， 我们借用这一概念来明示传统 “崇本” 的实质。
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为政， 把爱人看得最重要。 如果不能爱人， 人就会害己， 因而就不能保

护自身。 不能保护自身就不能在本乡本土安居乐业。 这样， 就难免会怨

天尤人， 也就不能成就自身， 即不能成人， 不能做到凡事都不做错， 也

就不能有所作为。 由此看来， 在传统文化中， 安土重迁不仅是一种人们

对故乡的自然情感， 而且是一种价值观念， 是人安身立命、 成就自我的

根本。
安土的一个重要后果就是 “重迁”， 即对故乡一往情深， 不愿意轻

易迁移。 在传统文化中， 有许多诗词深情地表达了对故乡的热爱和留恋。
李白的 《静夜思》 自古至今妇孺皆知： “床前明月光， 疑是地上霜。 举

头望明月， 低头思故乡。” 此外还有： “谁家玉笛暗飞声， 散入春风满洛

城。 此夜曲中闻折柳， 何人不起故园情。 ” （李白 《春夜洛城闻笛》） “乡书

何处达， 归雁洛阳边 。” （王湾 《次北固山下》） “客舍并州已十霜， 归心日

夜忆咸阳。 无端更渡桑干水， 却望并州是故乡。 ” （刘皂 《旅次朔方》） “入

春才七日， 离家已二年。 人归落雁后， 思发在花前。” （薛道衡 《人日思

归》） 这种对故乡的热爱还迁移到故乡的物和人身上。 直到今天， 民间仍

然有许多说法表达了对故乡故土的依恋， 如 “月是故乡明” “美不美，
家乡水； 亲不亲， 故乡人” “在家千日好， 出门一日难” 等。 传统文化

甚至把 “他乡遇故知” 视为人生四大喜事之一， 这里的 “故知” 虽然不

限于故乡的人， 但这里的 “他乡” 显然有 “独在异乡为异客” （王维 《九

月九日忆山东兄弟》） 的意味。
与 “安土重迁” 观念紧密关联的另一种观念是 “崇本抑末” 或 “重

本抑末”。 “崇本抑末” 的字面意义是注重根本， 轻视枝节， 但在传统文

化中它被赋予特定的含义， 即重视、 崇尚农业， 而轻视、 贬抑其他产业

特别是商业。 这一命题出自 《三国志·魏书·司马芝传》： “王者之治，
崇本抑末， 务农重谷。” 这是说， 王者圣君治理国家， 重视根本而轻视枝

节， 而根本就是农业。 所以， 传统价值观的 “崇本” 实际上就是 “尚

农”。 尚农观念如同安土重迁观念一样由来已久。 《周易·无妄卦·象

传》 对无妄卦六二 （ “不耕获， 不菑畬， 则利有攸往？”） 做了这样的解

释： “ ‘不耕获’， 未富也。” 本爻辞的字面意思是不耕而有收获未必真能

富足， 也含有不要在刚开垦荒地、 刚耕作时就期望立即变成良田、 立即

获得丰收的意思。 这里主要强调耕种的重要性， 认为只有耕种土地才会
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