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垃圾是伴随着人类活动产生的。从原始人类开始，我们的祖先为了应

对变化无常的大自然，学会了制造和使用工具，在北京周口店的北京猿人

山洞里，发现了猿人烧火留下的灰烬，还有猎食动物后剩余的骨头，这些

现今所发现的远古遗留的物品对当时的北京猿人来说都是垃圾。因此可以

说，垃圾与人类如影随形。

人们在生产和生活过程中不可能对原料进行百分之百的利用，必然会

产生一定量的废物，另外在自然资源的开采和人类对产品的消费过程中，

也会产生各种废物，垃圾的产生似乎是不可避免的。最初人类处置垃圾的

方法极为简单，当过多的垃圾恶化了生活环境和居住条件时，就采用迁徙

的方式，因此垃圾也不会过多地影响人们的生活。

然而，今天的我们，不能置垃圾于不顾，不能任由生活中所产生的垃

圾慢慢侵蚀着地球，使之成为一个大的垃圾场。否则的话，大量的生活垃圾、

工业垃圾、电子垃圾和医疗垃圾等排入环境，而且垃圾处理不当不仅会侵

蚀土地，对大气、水、土壤造成污染，严重威胁人类的生存环境和人体健康，

而且会造成资源浪费，影响国民经济发展。

我们知道，垃圾并不是一无是处的，它也是一种放错地方的资源，只

要我们打破传统思维，真正做到：把垃圾分类—回收—资源化处理，那么

摆在我们面前的垃圾将是一个资源的“金矿”。近年来，随着各国环保意

识的增强，垃圾的能源化与资源化利用得到重视，以最大限度地达到垃圾

前  言
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的“无害化、减量化、资源化”的目标。

我们可以从源头上控制垃圾的产量，尽可能使垃圾进行充分的资源化

利用，使更多的垃圾作为“二次资源”进入新的产品生产循环，变废为宝，

从而减少最终排放到环境中的垃圾，而且可以降低垃圾处理成本，具有社

会、经济、生态三方面的效益。

憧憬生态，向往绿色。绿色、健康、无垃圾的生活，是每个人心中

的向往，在绿色的生活中，一切都是美丽的。

本书从多个方面介绍了各类垃圾的特点及其相应的处理方法和资源化

利用的问题，在这里，我们能看到我国目前垃圾资源化水平的进步，也能

看到不足。希望我们每个人从自己做起，从生活小事做起，科学减少身边

垃圾的产生，打造无垃圾的绿色生活。
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垃圾让我们不再健康

垃圾是环境的主要污染源之一，是一个世界性的顽疾，也是人

类面临的一个普遍性问题，它关系到人口、资源、环境是否能够协

调发展。面对下面的种种的问题，也许能让你深刻地明白：减少垃

圾污染刻不容缓！

第
一

章
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世界的顽疾：垃圾

20 世纪后，工业发展推动了城

市化，城市垃圾问题也开始时刻困

扰着人们的生活。如果说，我们生

活的城市处在垃圾的包围之中，这

绝不是危言耸听。

垃圾是固体废弃物的一种。目

前，全世界的垃圾产量在不断增长

着，每年产生的垃圾约达 100 亿吨，

相当于全世界粮食产量的 6 倍、钢

产量的 14 倍。美国近 20 年来垃圾

的增长曲线甚至超过了人口增长曲

线。有统计资料表明，我国历年垃

圾的堆存量已达 60 多亿吨，占用

的土地面积超过 5 亿平方米。近年

来，我国每年处理城市垃圾的费用

高达 7.5 亿元。如今，垃圾已成为

威胁人类生存的环境问题，已经引

起人们的普遍关注。

垃圾的严重危害表现在侵占大

量土地、污染农田、污染地下水、

污染大气、传播疾病等几个方面。

首先，垃圾对土壤的污染十

分严重。城市生活垃圾和其他固体

废弃物长期露天堆放，其有害成分

在地表径流和雨水的淋溶、渗透作

用下通过土壤孔隙向四周和纵深的

土壤迁移。在迁移过程中，有害成

第一节  垃圾“围城”

垃圾横生
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分要经受土壤的吸附和其他作用。

由于土壤的吸附能力和吸附容量很

大，随着渗滤水的迁移，使有害成

分在土壤固相中呈现不同程度的积

累，导致土壤成分和结构的改变，

进而对土壤中生长的植物产生污

染，污染严重的土地甚至无法耕种。

其次，垃圾对大气也会造成污

染。城市生活垃圾和其他固体废物

在运输、处理过程中如缺乏相应的

防护和净化措施，将会造成细末和

粉尘随风扬散。堆放和填埋的废物

以及渗入土壤的废物，经过挥发和

化学反应释放出有害气体，都会严

重污染大气并使大气质量下降。例

如，生活垃圾填埋后，其中的有机

成分在地下厌氧的环境下，将会分

解产生二氧化碳、甲烷等气体进入

大气中，如果任其聚集会引发火灾

和爆炸的危险。垃圾焚烧炉运行时

会排放出颗粒物、酸性气体、未燃

尽的废物、重金属与微量有机化合

物等。

同时，垃圾将对水体造成污染。

如果将城市生活垃圾和其他固体废

物直接排入河流、湖泊等地，或是

露天堆放的废物经雨水冲刷被地表

径流携带进入水体，或是飘入空中

的细小颗粒通过降雨及重力沉降落

入地表水体，水体都可溶解出有害

成分，污染水质、毒害生物。有些

简易垃圾填埋场，经雨水的淋滤作

焚烧垃圾，污染空气
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垃圾让清流变臭沟

用，或废物的生化降解产生的渗沥

液含有高浓度悬浮固态物和各种有

机与无机成分。如果这种渗沥液进

入地下水或浅蓄水层，将导致严重

的水源污染，而且很难进行治理。

城市垃圾不仅产量增长，而且

在成分上也与过去有着质的变化。

除了大规模的工业废弃物污染以

外，生活垃圾中的有毒废弃物污染

在 20 世纪中期也是屡见不鲜的。

这种早期的污染物排放即便停止

了，有毒物质也会长期滞留于环境

中，对人类及其他生物的生存造成

威胁，对生态环境的自净循环系统

造成破坏。

许多的垃圾堆积在一起，不仅

占用很多的土地，而且会产生一些

有毒有害的物质，发出阵阵的臭味，

污染空气、水源。同时滋生蚊、蝇、

蟑螂、老鼠，传播疾病，对人们的

健康危害极大。目前，全球每年产

生的垃圾量在激增，这就需要更

多的土地来堆放垃圾。然而，能

堆放垃圾的特殊留用地已越来越

难找到。

垃圾，病源的仓库

腊夫运河位于美国加利福尼亚

州，是 100 年前为修建水电站挖掘

的一条运河，20 世纪 40 年代就已

干涸而被废弃不用了。1942 年，美

国一家电化学公司购买了这条大约

1000 米长的废弃运河，当做垃圾仓

库来倾倒工业废弃物。这家电化学

公司在 11 年的时间里，向河道内

倾倒的各种废弃物达 800 万吨，倾

倒的致癌废弃物达 4.3 万吨。1953

年，这条已被各种有毒废弃物填满

的运河被公司填埋覆盖好后转赠给

了当地的教育机构。此后，纽约市

政府在这片土地上陆续开发了房地

产，盖起了大量的住宅和一所学校。

厄运从此降临于居住在这些建筑于

昔日运河之上的人们身上。
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我们的校园不再美丽

从 1977 年开始，这里的居民

怪病不断，频频发生孕妇流产、儿

童夭折、婴儿畸形、癫痫、直肠出

血等病症。1987 年，这里的地面有

一种黑色液体渗出，人们对其极为

恐慌。经有关部门检验，这种黑色

污液中含有氯仿、三氯酚、二溴甲

烷等多种有毒物质，极大地威胁着

人们的身体健康。这件事让当地居

民非常愤怒，当时的美国总统卡特

宣布封闭当地住宅，关闭学校，并

撤离居民。事出之后，当地居民纷

纷起诉，但因为当时并没有相应的

法律规定，该公司又在多年前就已

将运河转让，诉讼失败。直到 20

世纪 80 年代，《环境政策补偿责

任法》在美国议院通过后，这一事

件才被定论下来，以前的电化学公

司和纽约市政府被认定为加害方，

共赔偿受害居民 30 亿美元的经济

损失和健康损失费。

英国科学家对垃圾填埋场附近

的 820 万个婴儿进行了调查，结果

发现患先天缺陷、脊柱裂的婴儿明

显增多，在每年出生的 1 万多个患

先天缺陷的婴儿中，有 3420 个体

重过轻或偏轻、脊柱裂的婴儿，这

与垃圾填埋场密切相关。

据中国环境监测总站 2001 年

对 345 座各类垃圾处理场调查后表

明，我国垃圾填埋场的渗漏现象已

经普遍发生。几乎所有垃圾填埋场

排放的污染物，都没有达到国家有

关污染控制标准。尤其是早期的城

市垃圾填埋大多比较简陋，渗漏是

在所难免的。经对北京的几个大型

垃圾填埋场的渗漏检测证实，某些

垃圾填埋场地下渗漏污染已造成周

围十几平方千米范围内的地下水不

能饮用，疾病高发人群明显增多。

腊夫运河事件是典型的固体

废弃物无控填埋污染事件。固体废

弃物可对环境造成多方面的污染，

其危害程度可从腊夫运河事件中看

出。如果把固体废弃物直接倾倒入

江河湖海，会对水体造成污染；如
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垃圾围城

果将固体废弃物露天堆放，如遇到

刮风，其尘粒就会随风飞扬，污染

大气；固体废弃物在焚化时也会散

发含有二英等有毒致癌物的毒气和

臭气，导致大气环境受到污染；固

体废弃物堆放或被填埋后，其本身

和渗出液都会造成土地污染，这种

污染还会通过土壤和水体积存在植

物机体内，进而进入食物链，使人

类健康受到影响。

垃圾为何年年攀升

随着社会经济的不断发展、人

口的不断增加和人类生活水平的不

断提高，生活垃圾产生量不断增长。

相关资料显示，到目前为止，我国

城市生活垃圾累积堆存量已达 70

亿吨，占地 80 多万亩，且占地量

近年来又以平均每年 4.8％的速度

持续增长。全国 600 多座城市中有

很多城市被生活垃圾包围着。

生活垃圾是在日常生活中或者

为日常生活提供服务的活动中产生

的固体废物，以及法律、行政法规

规定视为生活垃圾的固体废物。一

般情况下，生活垃圾分为厨余垃圾、

可回收垃圾、有毒有害垃圾和其他

垃圾……在我们日常生活中，最为

常见的生活垃圾是剩饭剩菜、纸张、

塑料、玻璃、电池、荧光灯管……

生活垃圾的产生主要与城市人

口、城市经济发展水平、居民收入

与消费结构、燃料结构、管理水平、

地理位置等因素有关。

1. 人口的影响

近 20 年来，我国的城市化进

程逐年加快，城市数量大幅增加，

城市规模不断扩大，城市非农业人

口迅速增长。目前，我国城市数量

大约为 800 个，小城镇 2 万余个，

城市人口约 4.5 亿，其中非农业人

口 2.8 亿。城市规模、数量和人口

的迅速增长导致城市生活垃圾量的

大幅增加，尤其是在大中型城市。
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我国城市生活垃圾产生量的 60％集

中在 52 座人口在 50 万以上的大中

型城市，其中北京、上海和沈阳 3

个城市的垃圾产量之和约占全国垃

圾产生总量的 10％。

城市生活垃圾产生量随着城市

人口的增加呈直线增长态势。随着

我国未来城市发展进程的加快，这

一趋势在今后若干年内还将持续下

去。可以说，城市人口的增加是影

响城市生活垃圾产生量的最主要的

因素。

2. 经济发展水平的影响

在改革开放初期，随着 GDP

的迅速增加，城市生活垃圾产生量

几乎呈直线上升。这与工业发达国

家经济高度增长时期的情况非常相

似。当 GDP 达到一定数值后，垃圾

产生量的增长速度开始减缓，并逐

渐趋于稳定。

世界各国垃圾年产生量一般都

呈逐年增长趋势，全球大致维持在

1％～ 3％的增长率。这与全球经济

的发展水平基本相对应。经济发展

水平较高的国家产生的垃圾量也较

多。例如：美国城市生活垃圾年增

长率在经济快速发展时期接近5％，

在经济萧条时期保持在2％～4％。

发展中国家垃圾增长率相对较低，

但在经济快速发展时期垃圾的产生

量也会大幅增加，如韩国的垃圾增

长率曾高达 12％。

3. 居民生活水平的影响

城市生活垃圾产生量与居民生

活水平也有很大关系。发达国家和

发达地区居民的生活水平较高，产

生的垃圾量也要高于居民生活水平

较低的国家和地区。

4. 燃料结构和地理位置的

影响

燃料结构和地理位置对城市生

活垃圾产生的影响也很大。如杭州

与沈阳同样是人口相近的省会大都

市，杭州的经济比较发达，GDP 高

于沈阳，但是杭州的人均垃圾产生

生活垃圾堆成山
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