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序

我今年八十五岁了,回忆平生,无非是读书、教书、编书、注书、写书,同书

结下了不解之缘。 所读的书籍,背诵过《三字经》、《论语》、《孟子》、《诗经》、

《幼学》和中国古典文学中的选篇,研读过小学、中学、大学中文系开设的各科

教材,自学过相关的一些古代典籍。 从年轻的时候就当教师,当过扫除文盲教

学班的助讲,教过小学、中学语文。 大学毕业后,一直讲授大学专科汉语言文

学专业的古代汉语、古代文学课程。 五十岁以后,编书几乎成了主要职业。 曾

主编过鄂州市格律诗词刊物《灵泉》第一期至第五期,主编过《鄂州市志》(2000

年中华书局版),担任过《鄂州人物》、《鄂州市烟草志》、《鄂州市国土资源志》

等书执行副主编。 其中,《鄂州市烟草志》(2007 年崇文书局版)在湖北全省烟

草行业七十多部志书中,被评上一等奖。 注释、简评过清代著名文人张廉卿

《濂亭文集》八卷、《濂亭遗文》五卷、《濂亭遗诗》二卷、《论学手札》二卷;点校

过清代光绪版《武昌县志》。 著作有格律诗集《鄂渚吟痕》、《鄂渚吟痕续集》、

《明善堂诗集》等。

书,伴随我一生,和我成为至交。 书,对我温馨多情,给了我宝贵的精神财

富,赋予我知识、智慧和力量,使我受到人类最先进的思想教育,获得了谋生的

本领和辨识奸伪的能力,逐渐认识了世界、社会和人生;为我展现了历代社会

生动的生活画卷,和忠良、贤明、坚毅、勇敢、狡诈、贪婪、残忍等不同品性的鲜

活的人物,使我选择了诚实本分、勤奋刻苦的为人之道;给我传播了哲学、历

史、地理、语言、文学、民俗等各种知识,使我能跻身社会、谋生做人,为人民作

奉献。 我也为书尽到了微薄的力量。 我在编修志书的二十年中,初逢体制改

革,机构增减关并,人员变动频繁,有些修志人员,为了选择部门、占据岗位,纷

纷离去,影响修志进程。 我坚持以修志为业,以志馆为家,不避寒暑,不休假
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日,反复编排志稿结构体例,修改志稿语言文字,动辄几百万字,几十次反复,

从不厌苦言累,只求早日成书。 在注书过程中,为诠释典籍,考证讹误,有时要

查阅多种图书,劳神至深夜,不达目的,不肯休止。 值得欣慰的是,我所编注的

书,发向全国各省、市图书馆,他们热情地给我寄来收藏证书,汇聚起来,装满

一袋。

世界上的书,浩如烟海。 我能够精读、研习和查阅过的只是其中极少的一

个部分。 就是这个极少的部分,有哲学的、政治的、经济的、语言的、文学的、艺

术的等,足够我用一生有限的时间、有限的精力去理解、去深钻、去领悟、去运

用。 在同书的长期交游中,有时茅塞顿开,心情舒畅;有时有所领会,精神充

实;有时遇到疑惑,百思不解;有时产生异议,搜寻考证。 这些体味,有的藏于

心境,有的付诸笔墨。 付诸笔墨者,成为文评、讲稿、考释、笔记等。 这些文字

的东西,有的发表于期刊,有的收藏于囊箧。 现在,是我对诸事作交代的时候

了,对于留下的文字,不能不作一个处置,弃之,于心不忍,只好把它整理分类

编在一起。 我深知:我的这些心得之言,既无经国之助,也无给人启智之力;但

就个人而言,亦是精诚所至,敝帚宜珍,自费付梓,命曰《读书·论志·考释·

回眸》。
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读
 

书

实践出真知。从总体上讲,人类的知识都来自人类

的实践活动,这是真理。然而,就每一个人而言,知识的

来源主要是通过读书。浩如烟海的书籍,是人类知识的

载体。人们要获取人类知识财富,武装头脑、提高认识

和办事能力,只有联系自己的奋斗目标和工作实际,认
真读书才有成效。我的工作职责是从事中国古代文学

的教学和地方志的编修。因此,我必须选取一部分时事

政治、古代文史、方志理论等书籍阅读。凭借我有限的

精力、有限的时光、有限的阅读范围,也能使我明确方

向,把握方法,提高能力,完成工作任务,也能从中获得

一些心得体会。有些心得体会及时写成了文稿发表或

留存。此次编辑文集,将其中一些文稿重新整理并选录

如此。
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《周易》浅识

易者,变也。《易》道,即是变化之道。“形而上者谓

之道”。“道”是有形物之上的无形的东西,即规律。《周
易》一书,人届老龄,接触万事万物多了,经历丰富了,去
学习钻研它,可能更有效地获得一点浅薄的知识。然

而,我所得到的一点浅识,心中还很不自信。
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《易经》简说

《易经》本称《易》。“经”是“恒久不变之道”。所以,儒家把《易》、《诗》、《书》、
《礼》、《乐》、《春秋》合称“六经”。故称《易经》。《易经》与《周易》不是一个概念。
《易经》包括夏朝的《连山易》,从艮卦开始,“艮”是山,象征山岭之形,连绵不断,故
称《连山易》;商朝的《归藏易》,从坤卦开始,象征大地,地面广大,万物收藏其中,故
名《归藏易》;周朝的《周易》,从乾、坤两卦开始,象征天、地产生万物。相传著者为

周文王,故称《周易》。《周礼·春官》中说:“太卜掌三《易》之法,一曰《连山》,二曰

《归藏》,三曰《周易》。”笔者少年时读宋人编著的《三字经》中也说:“有《连山》,有
《归藏》,《有周易》,三《易》详。”传说,在西周时期,《连山易》和《归藏易》,都失传了;
那么,《易经》之名,后来就由《周易》代替了。

汉代人流传下来的《易经》包括三个部分。
一是伏羲的先天八卦。伏羲仰观天象,俯察地理,远取诸(之于)物,近取诸身,

始画出八卦。八卦的中心是太极,由阴、阳两仪互相环抱而成圆形。用黑白两色表

示阴阳,黑色中有白点,白色中有黑点,表示阴中有阳,阳中有阴。两仪生四象,象
东、西、南、北。四象的方位,天南地北,左东右西。四象生八卦,八卦由阴、阳组成。
阴的符号是“ ”,叫阴爻;阳的符号是“ ”,叫阳爻。每一卦由天、地、人三才三个

卦位定位。圆形太极的周边,有八个方位,每一个方位分上位(天位),中位(人位),
下位(地位)。以靠近太极的地方为下位。乾卦在北,卦象为 ,三个阳爻;坤卦在

南,卦象是 ,三个阴爻;离卦在东,卦象是 ,两个阳爻,中间一个阴爻;坎卦在西,
卦象是 ,两个阴爻,一个阳爻,阳爻在中间;艮卦在西北,卦象是 ,一个阳爻,两
个阴爻,阳爻在上;震卦在东北,卦象是“ ”,两个阴爻,一个阳爻,阳爻在下;巽卦

在西南,卦象是“ ”,两个阳爻,一个阴爻,阴爻在下;兑卦在东南,卦象为“ ”,一
个阴爻,两个阳爻,阴爻在上。古人对卦象编了一个歌诀:乾三连,坤六断,震仰盂,
艮覆碗,离中虚,坎中满,兑上缺,巽下断。八卦的卦德:乾为天,天为健,为刚;坤为

地,地顺承天而行,为顺,为柔;离为火,为丽。因为,火必附着于物。丽,是附丽之

义;坎为水,水能陷人陷物,故为陷;艮为山,山有静止、阻止之势,故为止;震为雷,
雷能震动物,故为动;巽为风,风吹入万物,故为入;兑为泽,泽养育,愉悦万物。故

为悦。八卦的卦象,还不限于这八种事物,其他方面,在《说卦传》中均有记述。
二是《周易》。《周易》成书于商末周初。司马迁在《报任安书》中说:“文王拘而

演《周易》”。说的是商朝末年,商纣王将文王拘于羑里(在今河南汤阴县北)。文王
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在狱中,根据自己的理解,认为天在西北,地在西南,将先天八卦,演变为后天八卦;
并将八卦相互组合,构成六十四卦,又给每一卦起上卦名,并写一句卦辞。他的儿

子周公旦给每一卦的每一爻,写上一句爻辞。六十四卦的名称及方位,按天地定

位,天南地北,上方为南,为天,为乾位;下方为北,为地,是坤位,形成一个方位的圆

圈。从乾卦向左向下分别是夬、大有、大壮、小畜、需、大畜、泰(以上,都以乾卦为下

卦);履、兑、睽、归妹、中孚、节、损、临(以上,都以兑卦为下卦);同人、革、离、丰、家
人、既济、贲、明夷(以上,都以离卦为下卦);无妄、随、噬嗑、震、益、屯、颐、复(以上,
都以震卦为下卦);从乾卦向右向下分别是姤、大过、鼎、恒、巽、井、蛊、升(以上,都
以巽卦为下卦);讼、困、未济、解、涣、坎、蒙、师(以上,都以坎卦为下卦);遯、咸、旅、
小过、渐、蹇、艮、谦(以上,都是以艮卦为下卦);否、萃、晋、豫、观、比、剥、坤(以上,
都以坤卦为下卦);共六十四卦。六十四卦的每一卦,都由八卦中的两个卦组成,形
成上、下卦。下卦亦称“内卦”,上卦亦称“外卦”。两卦共六个爻位,从下往上,分别

称为“初、二、三、四、五、上”。如乾卦的六爻,都是阳爻,阳为“九”。那么,自下而

上,称为“初九、九二、九三、九四、九五、上九”。坤卦的六爻,都是阴爻,阴为“六”,
自下而上,称“初六、六二、六三、六四、六五、上六”。乾卦的卦辞是“元亨,利贞”。
初九的爻辞是“潜龙勿用”。九二的爻辞是“见龙在田,利见大人”。九三的爻辞是

“君子终日乾乾,夕惕若。厉,无咎”。九四的爻辞是“或跃在渊,无咎”。九五的爻

辞是“飞龙在天,利见大人”。上九的爻辞是“见群龙无首,吉”。坤卦的卦辞是:“元
亨,利牝马之贞。君子有攸往,先迷,后得主,利西南,得朋;东北丧朋,安贞吉。”初
六的爻辞是“履霜,坚冰至”。六二的爻辞是“直,方,大;不习,无不利。”六三的爻辞

是“含章。或丛王事,无成,有终”。六四的爻辞是“括囊,无咎,无誉。”六五的爻辞

是“黄裳,元吉”。上六的爻辞是“龙战于野,其血玄黄”。总之,《周易》只指八卦和

六十四卦的卦象、卦辞及爻辞。
三是《易传》。《周易》成书五百多年以后,有孔子出现。孔子为《周易》作《传》,

对《周易》进行讲解。《传》文共有十篇,即《彖传上》、《彖传下》、《象传上》、《象传

下》、《系辞传上》、《系辞传下》、《文言传》、《说卦传》、《序卦传》、《杂卦传》。这十

《传》,亦称“十翼”。有了“十翼”,《易经》如同有了翅膀,就可以飞翔了。《彖传》和
《象传》中的《大象传》,是解释卦象和卦辞的,宣扬儒家政治、伦理、道德修养等观

念;《小象传》上、下篇,通论《周易》的义蕴与功用,说明《周易》主题思想,阐述宇宙

及万事万物的发展与变化,提出“一阴一阳之谓道”、“穷则变,变则通,通则久”等观

念,具有朴素的辩证法因素。《文言传》只解说乾、坤两卦的卦辞与爻辞。解释乾卦

的卦辞与爻辞的称《乾文言》,解释坤卦的卦辞与爻辞的称《坤文言》,在解释卦辞、
爻辞中,提出一些观点供统治者参考。《说卦传》是对卦象、卦德进行解说。《序卦

传》是对六十四卦的排列顺序进行说明,并涉及卦义和两卦之间的联系。卦序的排
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列有一定的规律可循。《杂卦传》把六十四卦分成三十二对,两两相对,说明每一卦

的意义。如“乾刚坤柔,比乐师忧”。其排列形式,非常整齐。说它“杂”,是因为它

的排列顺序,与通行本六十四卦的排列顺序不合。东晋玄学家韩康伯说它“杂糅众

卦,错综其义”。这些《传》都是解“经”的。可能在后人的修订中,掺杂了后来的某

些事例和词语,不应因此而否定孔子的著述权。
由于《易经》包括上述三个部分,所以班固在《汉书·艺文志》中说:“《易》道深

矣,人更三圣,世历三古”。所谓“三圣”,指伏羲、周文王、孔子。所谓“三古”,伏羲

时期为上古,周文王时期(夏、商、周)为中古,孔子时期为下古(见唐代颜师古《汉书

叙例》引三国魏孟康《汉书音义》)。《易经》的内容极其丰富,包括天文、地理、人事、
自然科学、社会科学、生产、生活、修身、齐家、治国等多个方面,不仅有哲学、伦理、
道德方面的理论,还有历算、数学、医学、养生学方面的知识,还不乏宗教、迷信方面

的内容。因此,《易》学逐渐分成两大派系。一是“义理”学派,研究自然现象的变

化,解说为君、为臣、为人、为事等方面的哲理;一是“象数”学派,通过占筮运算程

序,推演出卦象、爻象,推论卦辞爻辞,对人生及行事进行预测。故古人称《易经》为
卜筮人之书。
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《周易》的体例

《周易》从本来意义上说,就是六十四卦。其中,包括卦象、卦辞和爻辞。而《彖
传》、《象传》说是孔子所著。是系统解释和论述卦象、卦辞和爻辞的解说辞,是分别

独立成篇的。东汉人郑玄为了方便人们阅读,把这些解说辞分别附于卦辞和爻辞

之后,形成今流行本的体例格式。下面以“明夷”卦为例,对《周易》的体例,作点

说明。
卦三十六·明夷

 

坤上
 

离下

(说明:明夷卦的上卦为坤卦,下卦为离卦。上卦亦称“外卦”,下卦亦称内卦。)
明夷。利艰贞。

(说明:卦辞只有三个字:“利艰贞”。意思是有条件,利于在艰难中保持正直坚

定的行为。)
彖曰:明入地中,明夷。内文明而外柔顺,以蒙大难,文王以之。“利艰贞”,晦

其明也。内难而能正其志,箕子以之。
(说明:这是“明夷”卦的《彖辞》。是说光明入于地中,叫做“明夷”。本卦的性

质是内文明而外柔顺。在蒙受大难时,能做到内文明而外柔顺的是周文王。“利艰

贞”,是说光明已尽,而变为黑暗的时候,身处艰难,能正固其君子之志的,是商代的

箕子。箕子是商纣王的叔父。纣王不听他劝谏,他又不愿与纣王同流合污,佯狂为

奴。武王灭商以后,去拜访他。他教导武王九种大法,即《尚书》中《洪范》。[洪,大
也;范,法也])

象曰:明入地中,明夷。君子以涖众,用晦而明。
(说明:这是“明夷”卦的象辞,是说光明入于地中,光明被掩蔽了,所以称“明

夷”。君子应当体察民众,去掉黑暗,恢复光明。)
初九,明夷于飞,垂其翼,君子于行,三日不食,有攸往,主人有言。
(说明:“明夷”卦六爻中,最下的一爻,名曰“初九”。自“明夷于飞”至“主人有

言”,是“初九”的爻辞,是说初九爻,像鸟在黑暗中飞行,下垂着翅膀。比喻君子在

行进的时候,三天没有吃东西,但君子有好的向往,却又受到主人的责难,陷于困

境。“有攸往”,即“有所前往”。《易经》中,多处出现此三字。有时出现“勿用有攸

往”“不利有攸往”“利有攸往”等。)
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象曰:“君子于行”,义不食也。
(说明:这是“初九”爻的象辞。是说:君子在前进中,不顺利,三日未食,是义不

食也。)
六二,明夷,夷于左股,用拯马壮,吉。
(说明:自“明夷”至“吉”,是“六二”爻的爻辞,是说在黑暗中伤了左腿,用强壮

的马去拯救,吉利。)
象曰:“六二之吉”,顺以则也。
(说明:这是“六二”爻的象辞,是说,“六二之吉”,在于遵循了柔顺的原则。)
九三,明夷于南狩,得其大首,不可疾,贞。
(说明:这是“九三”爻的爻辞,是说“九三”的含义是:在黑暗中到南方狩猎,要

想捕获到大的猛兽;但不能心急,应当正定。)
象曰:南狩之志,乃大得地。
(说明:这是“九三”爻的象辞,是说:到南方去狩猎的目的,是为了有大的

收获。)
六四,人于左腹,获明夷之心,于出门庭。
(说明:这是“六四”爻的爻辞,是说:在他走出门庭的时候,从他饿肚子的样子,

就可以看出他不得意的心情。)
象曰:“人于左腹”,获心意也。
(说明:这是“六四”爻的象辞,是说:从他饥饿的样子,可以了解其心意。)
六五,箕子之明夷,利贞。
(说明:“六五”是“明夷”卦从下向上的第五爻。爻象为阴“ ”爻,称为“六”。

自“箕子”至“利贞”,是“六五”爻的爻辞。是说:像箕子处于黑暗之中的时候,他能

持正固,很有利。)
象曰:“箕子之贞”,明不可息也。
(说明:这是“六五”爻的象辞。是说:像箕子那样坚贞,表示光明不会被黑暗

熄灭。)
上六,不明晦,初登于天,后入于地。
(说明:从“不明晦”至“入于地”,是“上六”爻的爻辞。是说:太阳上升到天上,

光明;后来,下山了,不再光明,因为太阳入于地了。)
象曰:“初登于天”,照四国也。“后入于地”,失则也。
(说明:这是上六爻的象辞。是说:“初登于天”,光明普照四方各国。“后入于

地”,丧失了发光的法则了。)
说明:“明夷”卦的卦义,具有深刻的思想性和哲理性。一个有高尚道德、杰出

才能的人物,为了成就某种事业,都会蒙受到艰难困苦。像“明夷”卦中的“明入地
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