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!"#$ 张九韶

中国学术名著提要

《理学类编》，初名《格物编》，八卷。 明张九韶撰。 约成于元至正二十六年（１３６６）。 通行本有

明嘉靖刊本、天一阁刊本、振绮堂抄本、益藩刊本、清《四库全书》本等。

张九韶（１３１４—１３９６），字美和，号吾乐，临江（今江西清江）人。 擅长书法词赋，元末累举不

第。 明洪武三年（１３７０）被荐为县学教谕，后又担任国子监助教以及翰林院编修，在他辞官还乡之

际，皇帝亲自著文以赐之。 后又与钱宰等人一起徵入校书。 生平事迹见《明史》卷一三七《宋讷

传》附录、《坦斋文集》卷二、《国朝献徵录》卷二一、《殿阁词林》卷八。

《理学类编》是一部以宋儒语录为主的著作汇编。 它以周敦颐、张载、邵雍、二程、朱熹六子的

著作以及言论记录为主，酌情摘录荀子以下五十三家的著作，置于每篇之末。 分为天地、天文、地

理、鬼神、人物、性命、异端七类，旨在“使学者不待遍阅诸家之书而可考乎天道性命之说”（《理学

类编原序》）。 此书初名为《格物编》，张九韶之友吴当认为这本书所辑的天地、鬼神、人物、性命之

说仅仅只能作为格物的一个方面，不能完全表达格物的意义，于是改为现名。

一、 天地（卷一）。 （一） 天地之始终。 论天地之始终及起源。 天地之初曰混沌，即气，清者积

气成象为天，浊者成形为地。 （二） 天地之形体。 天即理，天之苍茫，积气而成。 （三） 天之枢纽。

天之枢纽为南、北极。 天形圆，地形方，天地劲风之旋，两端不动处曰极，腰为赤道，日行之道为黄

道，日极于南为冬至。

二、 天文（卷二、卷三）。 （一） 日月星辰。 日月星辰，积气而成。 无星的地方像地上的土，众

经星如地上的石头。 日月五纬乃是五行之精。 （二） 日食月食。 月掩日为之食，日掩月为之食。

月体无光，待日照而光生。 半生半照即为弦，全照即为望。 （三） 云雷风雨。 阴阳之气流动充盈于

天地，聚散清浊，蒸润击凝，则为风云雷电、雨露霜雪。 其聚而为神，散而为鬼，亦各有神之主也，

因而有祭礼。 （四） 虹虬河汉。 虹虬俗名旱龙，物见则雨止，也即是彩虹。 河汉指天河，俗名河气，

黄河之水的精华。
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三、 地理（卷四）。 （一） 地理之广阔。 认为无人能“穷之”。 斥《淮南子·墬形训》中无稽之

谈。 （二） 潮汐的消长。 天包水，水承地，气升降于太空中，地乘水力以自持升降，地沉则潮气降，

地浮则水缩为汐。

四、 鬼神（卷五）。 （一） 鬼神之情状。 天地之间阴阳之气充盈，鬼神充斥天地，日月雷电，四

季昼夜，人的动止醒睡，生老病死，山川草木，都是鬼神的作用。 制作鬼神偶像是无知的表现。

（二） 祭祀感通之礼。 祭祀鬼神不在求福，而在报本，能来格后世，惟能如此才有诚敬之心。

五、 人物（卷六）。 （一） 人物之始生。 人物始生于天地肇判之初，由气化而后有形，是天地的

结果，结胎之初，由精气聚合，然后产生。 （二） 人为物之灵。 人与万物并生于天地之间，应当明白

人比于物高贵，这样，天以理赋于我，而我受之，担当起尽道的责任。 如果不能尽道则是与禽兽同

行。 （三） 轮回生死之辨。 这是佛老之徒的妄言，自范缜尝著论以辨之。 “神之于形犹利之于刀

也，未闻刀没而利存，岂容形亡而神在哉！”

六、 性命（卷七）。 （一） 性命之理。 性即浑然一理也。 但须有界限而不相乱所以谓之命。 但

这一理还必须有形体来负载，理即气，天地之气得而成形，天地之理得而成性。 （二） 本然之性。

也即天地之性，有善而无恶。 “言性必道性善”（孟子语）。 （三） 气质之性。 自天地之性而出，但在

气禀则有善不善之殊。 （四） 心为性情之主。 涵养心性，使仁义礼智常存心中，即以心统性。 节制

情，使喜怒哀乐发而中节，即心统情。 正所谓“心犹将也，性犹在营之军，情犹临阵之军，皆将

统一”。

七、 异端（卷八）。 主要汇集反驳阴阳相术等迷信的言论。 （一） 佛老神仙。 秦汉以来佛老之

说愈演愈烈，主要以死生祸福说惑之。 （二） 阴阳家之说。 千载以来多而舛，主要是以吉凶之说惑

之。 （三） 相人之术。 相者视人之貌而能知晓凶吉贱贵。 其荒诞的成分太多，足以迷惑世人。 自

荀子作《非相篇》就已经反驳了。 （四） 谶纬之说。 秦汉以来日盛，甚至用来解释经典。 这以上种

种，都应去除，而以先儒之说代之。

《理学类编》是明代的先儒语录类编中较早的一种，对当时的科举考试有一定的实用性，因而

得以流传一时。

（朱　锋）
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《性理大全》，又称《性理大全书》，七十卷。 明胡广等奉诏修撰。 明永乐十三年（１４１５）告成奉

进。 通行本有明景泰中书林魏氏仁宝堂刊本、嘉靖中张氏新贤堂刊本、万历中吴勉学刊本、清《四

库全书》本等。

胡广（１３７０—１４１８），字光大，号晃庵，吉水（今属江西）人。 父胡子祺，为广西按察佥事，在明

太祖围剿陈友谅时，曾竭力谏劝，使陈部千余人幸免。 建文二年（１４００）廷试，胡广在对讨伐燕的

问题，有“亲藩陆梁，人心摇动”的对策，中进士第一，被任翰林修撰，赐名靖。 成祖即位，胡广迎

降，又改名广，后升任侍讲、改任侍读。 永乐五年（１４０７）任翰林学士，后升任文渊阁大学士、左春

坊大学士。 曾经两次跟随成祖北徵，在军中讲经史。 由于行军不辞劳苦，深得皇帝的信任和赞

许。 胡广性格缜密，言行得体，谏言常被采纳。 亦擅长书法。 著作尚有《胡文穆集》等。 生平事迹

见《金女靖公集》卷一〇、《东里文集》卷一二、《状元图考》卷一、《水东日记》卷二八、《名山藏臣林

记》卷三、《殿阁词林记》卷三、《皇明书》卷一五、《明史》卷一四七《胡广传》。

《性理大全》是一部以辑录宋儒著作及言论为主的著作。 初，南宋朱熹的门人陈淳撰《性理

字义》、熊刚大又撰《性理群书》，胡广的《性理大全》就是由此而来的。 全书共采宋儒之说共有

一百二十余家。 前后可分为两部分。 前部分（卷一至卷二十六）收录宋儒的著作，有周敦颐的

《太极图说》一卷，邵雍《皇极经世说》一卷、《通书》二卷，张载的《西铭》一卷、《正蒙》二卷，邵雍

的《皇极经世书》七卷，朱熹的《易学启蒙》四卷、《家礼》四卷，蔡元定的《律吕新书》二卷，蔡沈的

《洪范皇极内篇》二卷，共二十六卷；后一部分（卷二十七至卷七十）是宋儒及其门人记载的性理

言论的汇编，共分十三目： 理气、鬼神、性理、道统、圣贤、诸儒、学、诸子、历代、君道、治道、

诗、文。

一、 理气二卷： （一） 总论。 （二） 太极。 （三） 天地。 （四） 天度，附历法。 （五） 天文，包括日

月、星辰、雷电、风雨雪雹霜露。 （六） 阴阳。 （七） 五行。 （八） 时令。 （九） 地理，包括潮汐。

—４—

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



明　代　编

二、 鬼神一卷： （一） 总论。 （二） 论在人鬼神兼精神鬼神。 （三） 论祭祀祖考神祇。 （四） 论

祭祀神祇。 （五） 论生死。

三、 性理九卷： （一） 性命。 （二） 性。 （三） 人物之性。 （四） 气质之性，包括命才。 （五） 心。

（六） 心性情，包括定性、情意、志气志意及思虑。 （七） 道。 （八） 理。 （九） 德。 （一〇） 仁。

（一一） 仁义。 （一二） 仁义礼智。 （一三） 仁义礼智信。 （一四） 诚。 （一五） 忠信。 （一六） 忠恕。

（一七） 恭敬。

四、 道统一卷。

五、 圣贤一卷： （一） 总论。 （二） 孔子。 （三） 颜子。 （四） 曾子。 （五） 子思。 （六） 孟子。

（七） 孔孟门人。

六、 诸儒四卷： （一） 周敦颐。 （二） 二程。 （三） 张载。 （四） 邵雍。 （五） 二程门人。 （六） 罗

从彦。 （七） 李侗。 （八） 胡安国，包括胡寅、胡宏。 （九） 朱熹。 （一〇） 张栻。 （一一） 吕祖

谦。 （一二） 陆九渊。 （一三） 朱熹门人。 （一四） 真德秀。 （一五） 魏了翁。 （一六） 许衡。

（一七） 吴澄。

七、 学十四卷： （一） 小学。 （二） 总论为学之方。 （三） 存养，包括持敬、省察。 （四） 知行，包

括言行。 （五） 致知。 （六） 力行，包括克己、改过，杂论处心立事。 （七） 理欲义利。 （八） 君子小

人之辨。 （九） 论出处。 （一〇） 教人。 （一一） 人伦（附师友）。 （一二） 读书法，包括读诸经法，论

解经、读史。 （一三） 史学。 （一四） 字学。 （一五） 科举之学。 （一六） 论诗。 （一七） 论文。

八、 诸子二卷： （一） 老子。 （二） 列子。 （三） 庄子。 （四） 墨子。 （五） 管子。 （六） 孙子。

（七） 孔丛子。 （八） 申、韩。 （九） 荀子。 （一〇） 董仲舒。 （一一） 扬雄。 （一二） 文中子。 （一三） 韩

愈。 （一四） 欧阳修。 （一五） 苏轼及王安石。

九、 历代六卷： （一） 唐虞三代。 （二） 春秋、战国。 （三） 秦。 （四） 西汉。 （五） 东汉。

（六） 三国。 （七） 晋。 （八） 唐。 （九） 五代。 （一〇） 宋。

十、 君道一卷： （一） 君德。 （二） 圣学。 （三） 储嗣。 （四） 君臣。 （五） 臣道。

十一、 治道四卷： （一） 总论。 （二） 礼乐。 （三） 宗庙。 （四） 宗法。 （五） 谥法。 （六） 封建。

（七） 学校。 （八） 用人。 （九） 人才。 （一〇） 求贤。 （一一） 论官（包括莅政）。 （一二） 谏诤。

（一三） 法令。 （一四） 赏罚。 （一五） 王伯。 （一六） 田赋。 （一七） 理财。 （一八） 节俭。 （一九） 赈

恤。 （二〇） 祯异。 （二一） 论兵。 （二二） 论刑。 （二三） 夷狄。

十二、 诗一卷： （一） 古诗。 （二） 律诗。 （三） 绝句。

十三、 文一卷： （一） 赞。 （二） 箴。 （三） 铭。 （四） 赋。

《性理大全》内容庞杂枝蔓，有些割裂原著之意，积以成文。 它的主要价值在于为理学的研究
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提供了一大批资料，并且具有开性理类著作汇编的风气之先的作用。 曾被指定为科举必读书，在

社会上产生了较大的影响。 它的改编本则有清代应■谦编的《性理大中》二十八卷和李光地奉诏

编的《御纂性理精义》十二卷。

（朱　锋）
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《薛敬轩先生文集》，又名《薛文清公文集》、《薛文清集》，二十四卷。 明薛瑄著。 门人张鼎校

正、编定，弘治己酉（１４８９）印行。 通行本有清初张伯行所编《正谊堂丛书》本（作十卷）、《四库全

书》本（作二十四卷）、《丛书集成》本、１９９０年山西人民出版社《薛瑄全集》本等。

薛瑄（１３８９—１４６４），字德温，号敬轩，河津（今属山西）人。 明永乐十九年（１４２１）进士，宣德初

授监察御史，又为差监湖广银场。 正统初为山东提学佥事。 为辨冤狱，忤宦官王振，受迫害下狱

论死，后免死。 景泰初，起南京大理寺卿，后迁礼部右侍郎，兼翰林学士，入内阁。 因重臣擅权，觉

非行道之时，辞职回家，教授门徒。 学术思想宗程朱理学，以复性为主，重践履，以为“自考亭以

还，斯道已大明，无烦著作，直须躬行耳”（《明史》卷二八二《薛瑄传》）。 著作有《读书录》、《读书续

录》。 事迹见《明史》卷二八二、《明儒学案·河东学案上》。

此书书稿原由薛瑄孙禥交谢庭桂，雕版未竟而罢，后杨亨得其稿，交与张鼎，经校正，三易稿

而成书。

《薛敬轩先生文集》为薛瑄著述汇编。 卷一至卷十为赋、诗；卷十一为杂著；卷十二为书信；卷

十三至卷十七为序；卷十八、卷十九为记；卷二十为哀辞、祭文；卷二十一至卷二十三为墓志铭、墓

表、行状；卷二十四为箴、铭、赞、章奏。

全书除了一般的应酬文章以外，其内容主要是讲治心、修德、慎行，以此自勉勉人。 他提出，

士人的求学当如农夫辛勤耕地种庄稼，要“耕其理义之田”，即治心，说：“勤力约取不侈乎外，惟事

乎中。 凡汲汲于朝夕者，惟以修德慎行为务。 盖德行者，万事之本也，本立而道之行，将若水走

壑、火燎原，安往而不达哉！”（《务本堂序》）由这一思想决定，《薛敬轩先生文集》主要论述以下几

方面内容。

一、 强调为政治民以正己为本。 薛瑄认为统一郡之民、布一郡之政，其事体虽殊、虽繁，而治

理则一，即“以正己为先”、“为本”（卷八《送朱知府赴任序》）。 如若真能正己，那么就能正其属吏、
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正其百姓，这样那些“犷悍之难治者”也能体谅为政者之心，“不劳于刑法之严峻，智术之笼络，自

皆感化于正，而相安于无事”（《送于知府赴任序》）。

二、 主张个人精神修养要笃敬。 笃敬即朱熹所提倡的主敬，即终日乾乾，戒谨努力，一心一意

于正道，不为外物所诱。 薛瑄说，一个人如不笃敬，那么其身心就莫知所措，不能正确对待、处理

万事。 他还提出笃敬之法：“内则惺然其心，不使有一尘之蔽，外则肃乎其容，不使有一体之情，以

至接乎物则必主于一而无他适之扰。”（《笃敬斋记》）

三、 提倡为道而献身的精神。 此书有不少文字表彰志士仁人、忠臣义士，歌颂他们的威武不

屈的精神。 《书文丞相遗翰后》一文以两百年来人们满怀敬意珍藏文天祥遗墨一事说道：“盖此身

可齏可粉，而志不可以威武屈，卒之从容就死以成其仁，其大节炳耀轩轰宇宙间，凛凛乎立万世君

臣之大义。”此外，还有一些文章表彰孝子节女，赞颂儒学伦理的楷模。

四、 劝导人们在日常生活中要淡泊寡欲，重义轻利。 薛瑄指出，士君子即使有权势，家境富

裕，也不能一味追求富贵声色滋味，只有寡欲，世俗之趣味才不会移易其行道之志。 他以诸葛亮

为子孙衣食之计不过留下成都之桑八百株、薄田十五顷一例为说：“义利二者不能并立，古之君子

能建大功、立大业、垂大名于万世者，未尝不重义而轻利也。”（《书诸葛武侯出师表后》）

五、 提倡颐神养性、变化气质。 《五友诗序》讲自己以物陶冶情性的体会，说他在沅州官署庭

院中植竹、梅、兰、菊，又于池中植莲荷，称五者为“植物之君子”，取其德以自辅，说：“故余之心而

曲而未直、塞而未通也，则友竹之劲直冲中虚以端其曲而开其塞焉；余德之或杂而未钝，同而谐俗

也，则友梅之清白绝俗，以涤其垢而厉其介焉；以至友莲荷之中立以端余志，友兰菊之芬芳以洁余

行”，如此久而久之，人之性情就会纯而不驳。

六、 主张由四书而达五经之精义。 《送白司训序》说，六经所载是理，熟读经书能明理；人们不

读经书就不能明理，就会失去前进的方向，误入歧途。 然而薛瑄又认为求圣人之道，有一过程，不

可以一开始就读五经，应按照由小学（即文字、注释之学）、《大学》、《论语》、《孟子》、《中庸》到五经

的次序，逐步加深，最终目的是“知其性分之固有，尽职分之当为”（《陵川县庙学重修记》）。 他曾

以自己的思想成长过程说明攻读经书之效用，说他幼时即立志于学，后受四书五经，夜以继日，刻

苦攻读，至于行立出入，起居饮食，不讽诸口则思诸心，虽人事繁扰，也未能丝毫改变其为学之志，

如此积十余年，“察夫圣贤千言万语之理，无不散见于天地万物之中，而天地万物之理，无不统会

于此心微密之地”，于是，“以其中之欲发者发而为文辞，则但觉来之之甚易，若或有物以出之于

内，而发之于外也”（《与杨秀才书》）。 可见，他的思想都是圣人之书启导的结果。

七、 维护儒家道统，推崇程颢、程颐、朱熹发展儒学理论之功。 他首先肯定二程接续千载不传

之儒学道统，说他们所发明的性即理说，显示了道之大原出于天，此外周敦颐、张载对儒学各有其
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贡献，而朱熹“会萃周、张、二程子之学，以溯尧、舜、禹、汤、文、武、周公、鲁邹之道，注释四书为讲

学之本，集小学为大学之根基，以及《诗》、《易》。 既有传义诸经，亦发其大旨。 《资治通鉴纲目》则

理一天人，义兼巨细，由是教人之法大备”（《平阳府儒学重修记》）。 因此他在文章中一再强调应

由程朱之学而达孔孟之书。

薛瑄是明代醇儒，其文思想纯正，文字也极雅正，绝不以俚词破格。 《四库全书总目》评论《薛

敬轩先生文集》说：“盖有德有言，瑄足当之。”

（施忠连）
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中国学术名著提要

《读书录》，又名《读书全录》，十一卷（以后又作《读书续录》十二卷）。 明代薛瑄著。 编成于景

泰七年（１４５６）以后。 通行本有： 明嘉靖四年（１５２５）刻本、清《四库全书》本、１９８５年中华书局版

《丛书集成初编》本等。 改编本有： 明万历中侯鹤龄刻《读书全录》本（去取之间，颇失作者原意）、

清道光二十八年（１８４８）戴楫刻《读书录条贯》本（内分论道、为学、明伦、应物、辩异学、观圣贤、政

治等七篇，共十三卷）。 收入山西人民出版社１９９０年版《薛瑄全集》校点本。

作者生平事迹见“薛敬轩先生文集”条。

薛瑄十分相信张载“心有所开，不思则塞”一语，平日读书，一有心得，随即录之，以备屡省。

《读书录》便是薛瑄费数十年之功，读四书、五经，以及周敦颐、程颢、程颐、张载、朱熹等人的理学

著作所作的笔记。

薛瑄是朱熹理学在明朝前期的主要代表人物，他在《读书录》中所论述的大都是朱熹已提出

的问题，但多有自己的体会，在某些问题上他还克服了朱熹理论的局限性。

在哲学上，《读书录》提出世界的本源是气，说：“充满天地皆元气流行”（《读书续录》卷一），宇

宙间一切都是气的显现，除气以外再也没有别的东西，说“天地间只一气，因有动静，故有阴阳之

分，先儒言之鲜矣”（同上）。 天地之初，只是气化，世上的万事万物就是由阴阳变化而来，说“阴阳

滚滚不已，人事造化皆由此出”（《读书续录》卷四）。 这种气本论，是与朱熹的理本论相左的。

从气本论的立场出发，《读书录》强调“理在气中”，“理不离气”。 此书解释理为事物的法则，

说：“所谓理者，万事万物自然之脉络条理也”（本书卷四），又说：“天地之间，物各有理。 理者，其

中脉络条理合当如此者也。”（卷一）理并不等同于事物本身，即所谓“亦不离气而无别”（卷四），然

而理既然是气之所以然，因此不能离开事物而存在。 作者同意朱熹关于太极即理的观点，但认为

太极即在气中，说：“太极，理也，阴阳，气也。 理只在气中，非是气外悬空有太极也。”（《读书续录》

卷二）又说：“无极而太极，乃周子指出阴阳中之理以示人，实未尝离乎阴阳也。 若误认阴阳外别
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有一物为太极，则非矣。”（卷三）《读书录》还从道器关系上论证“理不离气”，指出道器不分离，二

者合一，道者器之道，不是离气而别有所谓道，说：“器即囿乎道之中，道不离乎气之外。”（卷一）

《读书录》根据“理不离气”的道理，提出理气决不可分先后，以纠正朱熹的“理在气先”的错误

观点。 说： 未有天地之先，天地之形虽未成，而将要形成天地的气却浑浑乎未尝间断止息，而理即

涵乎气之中，因此“分天分地而理无不在，一动一静而理无不存，以至化生万物，万物生生而变化

无穷，理气二者盖无须臾之相离也，又安可分孰先孰后哉”（卷三）。 认为理先气后说会导致“理能

生气”的结论，强调天地万事皆由一气所生，而理在其中为之主宰，决不能说气由理产生。

根据理气不离的哲学，作者进一步提出，凡理皆为实理，说“举目皆实理实气，此外无一切”

（《续录》卷一），“思量万事万理，不过一实”（卷十）。 由此他要求人们务实，于“实”一字，当念念不

忘，随处省察，“于言动居处、应事接物之间，必使一念一事皆出于实”（卷十），以为人之所为，一有

不实，即为“妄念”。

在精神修养方面，《读书录》强调复性。 作者以为性是万理的总名，就是太极，无物不有，无处

不在，天地万物“惟性之一字括尽”，“万理之名虽多，不过一性。 性之一言，足以该众理”（卷二）。

每个人都有天赋之性，如不能让它充分发挥出来就是“逆天”，因此学习、修养的根本目的只在于

“知性复性”（见卷二）。 以为要复性就要做到敬，敬为“百圣传心之要”，敬则光明，敬则“卓然”（见

卷六）。 这种敬字就是要人时时刻刻注意在所遇到的具体事情上破私立公，自强不息：“元、亨、

利、贞，天之四德；仁、义、礼、智，人之四德，天德流行而不息者，刚健而已。 人虽有是德，而不能无

间断，由有私柔杂之也，故贵乎自强不息”（卷一），又说：“人心有一息之怠，便与天地之化不相

似。”（同上）

《读书录》极力推崇朱熹，说朱熹有大功于孔学，朱熹的著作“至广至大，至精至密”。 对张载

也非常信服，此书就是仿照张载的《正蒙》格式写成的。 黄宗羲以为《读书录》“大概为《太极图

说》、《西铭》、《正蒙》（按： 后两部著作均为张载所著）之义疏”（《明儒学案·河东学案上》）。

《读书录》是薛瑄的主要著作，他的哲学理论、学术思想大都包括其中。 此书显示了程朱理学

在明代的发展，被后世程朱学派视为明代“正学”主要著作之一。

（施忠连）
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