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曹雪芹所著的《红楼梦》是我国古典小说艺术成就的最高峰。《红楼

梦》创造了一个世界，在这个世界里，压迫与反抗，富有与贫困，欢乐与

悲凉，腐朽与新生，始终像一对孪生兄弟一样并存着。人们从这个世界里

看到了 l8 世纪中国社会的政治、经济、文化、道德的陈腐不堪，看到了延
续几千年的封建制度逐步瓦解崩溃的命运。自《红楼梦》诞生后，人们就

不断地探讨它、研究它，又因不同的观点而彼此争论着，甚至在学术界形

成了一门独立的、别开生面的学问———“红学”。

《红楼梦》在艺术描写上达到了极高的成就，它不仅借鉴、总结了过

去小说创作的得失，同时吸收并熔铸了诗词、散文、戏曲，乃至音乐、绘

画、雕刻、建筑等艺术方面的经验，所以它的文学艺术基础特别深厚，显

示了它所独有的多样性、丰富性和独创性，富有极强的艺术生命力。其

中，曹雪芹根据书中不同的人物形象而写出的不同风格的诗词，更是丰富

多彩，瑰丽多姿。仅以诗而论，有五绝、七绝、五律、七律、排律、歌

行、骚体，有咏怀诗、咏物诗、怀古诗、即事诗、即景诗、谜语诗、打油

诗，有限题的、限韵的、限诗体的、同题分咏的、分题和咏的，有应制

体、联句体、拟古体……可谓五花八门，令人眼花缭乱。

需要强调的是，《红楼梦》中的诗词曲赋是小说故事情节和人物描写

的有机组成部分。它的极大多数诗词曲赋都是融合在小说的故事情节中

的，如果略去不看，常常不能把前后文意弄明白，甚至等于没有看该部分

的情节。

另外，《红楼梦》中诗词曲赋在艺术表现上另有一种特殊手法是其他

小说中诗词所没有的，那就是作者喜欢预先隐写小说人物的未来命运，而
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且这种暗中的预示所采用的方法是各式各样的。除了一些比较明显的带有

预言性质的诗歌外，小说人物平日吟风咏月、猜谜行令时的即时创作，常

常也是“诗谶式”的预言。

总之，《红楼梦》中的诗词曲赋，从小说的角度看，艺术成就是很高

的。我们要了解它的艺术特点，欣赏并读懂它背后的含义，才不致辜负这

位伟大文学家的十年苦心。

本书收录了各种版本《红楼梦》中的具有代表性的诗、词，同时兼收

部分曲、赋、歌谣、谜语、联额句等形式的文字。书中对收录的每篇作品

都做了细致的解读，包括注解、背景、赏析等。其中既有严谨的文字诠

释，原作中的背景介绍，又有精彩纷呈、引人入胜的艺术赏析，希望能给

《红楼梦》及其诗词爱好者提供一些参考。

由于《红楼梦》版本众多，后四十回的真伪之争，给后来研究、理解

其中诗词的主旨与各种暗喻带来了极大的困扰与争议。本书集各家之说，

去粗存精，但也是一家之言，无法形成定论，仅供相关人士参考。

同时，本书将纸质图书和配乐诵读音频完美结合，以二维码的形式在

内文和封面等相应位置呈现，读者扫一扫即可欣赏、诵读经典片段。诵读

音频由中国国际广播电台、中央人民广播电台专业播音员，以及中国传媒

大学等知名高校播音系教师构成的实力精英团队录制完成，朗读中融进了

对传统文化的理解，声音感染力极强。

衷心希望本书能成为您全方位感受和理解《红楼梦》这部传世佳作的

良师益友。

解译者

20l9 年 l 月
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第
一
回

石上偈① （第一回）

【原文】

无才可去补苍天②，枉入红尘若许年③。

此系身前身后事，倩谁记去作奇传④？

【注解】

①偈（ ji）：音译佛教梵语“偈陀”的略称，意译是“颂”，是佛

经中的唱词，也泛指佛教的诗歌。

②补苍天：出自远古神话女娲补天的故事。传说远古的时候，天

塌了，女娲氏炼五色石把天修补了起来。

③红尘：指世间的热闹繁华，代指人世间。

④倩（qing）：央求，请求。奇传：即传奇，本是唐代兴起的一种

用文言写的短篇小说，此处为押韵而颠倒，取其“新奇传闻”之意。

【背景】

又不知过了几世几劫，因有个空空道人访道求仙，从这大荒山无

稽崖青埂峰下经过，忽见一块大石，上面字迹分明，编述历历。空空

道人乃从头一看，原来是无才补天、幻形入世，被那茫茫大士、渺渺

真人携入红尘、引登彼岸的一块顽石。上面叙着堕落之乡、投胎之处，

以及家庭琐事、闺阁闲情、诗词谜语，倒还全备。只是朝代年纪，失

落无考。后面又有一偈。作者虚构空空道人见青埂峰下有一块顽石，
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上面叙着它被携入红尘后

的经历见闻，后面又有一

偈，就是这首七言绝句。

【赏析】

这是作者依托神话表

明《石头记》（《红楼梦》

的书名是后来才改定的）

创作缘由的一首开篇诗。

佛偈是总结佛语的精华，

有画龙点睛的作用。这篇

《石上偈》看似简单无奇，

实则是统领全书内容的灵

魂所在。

曹雪芹在小说的楔子

中虚构了此书抄自石上所

刻的故事，其原作者便是

那块被女娲所弃、幻化为

通灵宝玉被神瑛侍者（贾

宝玉的前身）“夹带”着它

一起下凡、经历过一番梦

幻的补天石，而曹雪芹自

己只不过是“披阅增删”

者。其实，正如脂砚斋所

言“作者之笔狡猾之甚”，

真正的“作者”就是曹雪

芹自己。
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“无才可去补苍天”，是作者借神话故事，说明自己无力挽救濒临崩

溃的社会制度，以至于“枉入红尘若许年”。此处表面上是石头自慨白

白地来到人世间这么多年，其实是作者感慨自己虚度年华以及对现实社

会的无力。而所谓“无才”，貌似自惭，实则自负，是作者的愤激之言；

以“顽石”为喻，也是作者表明自己不肯随同流俗的傲骨。

接着，作者笔锋一转，“此系身前身后事，倩谁记去作奇传？”意

思是说：这是石头身前和身后所经历的故事，请谁替我抄了去做奇闻

流传呢？从而自然而然地引出全书的故事来。小说中，贾宝玉身前本

是顽石，在人世经历了一番以后，被“引登彼岸”，仍化作顽石，所

以说是“身前身后事”。

作者为了便于抒发感慨，也为了引起读者的阅读兴味，在全书开

头就把读者引入一个迷幻的神话世界之中，借人们耳熟能详的女娲补

天的神话，巧妙地虚构了一个顽石“幻形入世”的故事。这块顽石的

经历，便是贾宝玉的经历，是贾宝玉的象征，其中也含有作者曹雪芹

的影子。

作者自比补天弃石，虚度红尘，为他所要真正描绘的典型的封建大家

庭（其实是代表整个封建制度）的衰亡过程笼上了一个神秘的光环。

【链接】

曹雪芹简介

曹雪芹（l7l5？—l763？），名霑，字梦阮，号雪芹，又号芹圃、

芹溪。先世为汉族，后为满洲正白旗人。祖籍辽宁辽阳，生于江苏南

京。关于生年，一说曹雪芹为曹頫之子，因其生年与其祖父卒年不太

远，据张宜泉《伤芹溪居士》原注“年未五旬而卒”，研究者推定其
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生年为康熙五十四年（l7l5）；一说为曹顒之子，据曹顺康熙五十四

年（l7l5）奏折，曹顒之遗腹子也生于康熙五十四年。或据敦诚《挽

曹雪芹》诗“四十年华付杳冥”，论定其生年为雍正二年（l724）。关

于卒年，据脂评甲戌本第一回眉批记曹雪芹卒年为“壬午除夕”，即

l763 年 2 月 l2 日；一说为癸未年（ l764）除夕；一说为甲申年

（l765）。

曹雪芹最伟大的贡献在于文学创作。他创作的《红楼梦》规模宏

大、结构严谨、情节复杂、描写生动，塑造了众多具有典型性格的艺

术形象，堪称中国古代长篇小说的巅峰之作，在世界文学史上占有重

要地位。曹雪芹为中华民族、为世界人民留下了宝贵的文化遗产和精

神财富，不仅对后世作家的创作影响深远，而且在绘画、影视、动漫、

网游等领域产生了大量优秀衍生作品，学术界、社会上围绕《红楼

梦》作者、版本、文本、本事等方面的研究与谈论甚至形成了一种专

门的学问———红学。

自题一绝（第一回）

【原文】

满纸荒唐言，一把辛酸泪！

都云作者痴①，谁解其中味②？

【注解】

①云：说。痴：痴癫。
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②解：懂得。味：意味。

【背景】

空空道人听如此说，思忖半晌，将这《石头记》再检阅一遍。因

见上面大旨不过谈情，亦只是实录其事，绝无伤时诲淫之病，方从头

至尾抄写回来，“奇传”闻世。从此，空空道人因空见色，由色生情，

传情入色，自色悟空，遂改名情僧，改《石头记》为《情僧录》，东

鲁孔梅溪题曰《风月宝鉴》。后来曹雪芹于悼红轩中，披阅十载，增

删五次，纂成目录，分出章回，又题曰《金陵十二钗》，并自题了这

首绝句。

【赏析】

这首诗是小说中作者以自己身份来写的唯一的一首诗。这首小诗

语言虽然通俗浅近，意境却颇为深远。

“满纸荒唐言”意思是说，全书都是荒诞不经的话语，这是作者

对自己作品的自嘲。这里所说的“荒唐”之言，不仅仅是指小说开头

有石头“无才补天，幻形入世”荒唐的缘起，也不仅仅指小说中有

“太虚幻境”、“风月宝鉴”之类荒唐的情节，还包括作者将广泛搜罗

所得的见闻，结合自身的经历体验，运用大胆的艺术想象，创作了贾

宝玉以及一大批性格各异的闺阁女子形象，虚构出一个以大观园女儿

国为中心的故事。另外，小说中表面上把悲剧命运说成是情根夙孽、

偿还冤债等，其中的人名、地名、物名等，也都带有“假语存焉”的

性质。这些，都是所谓的“荒唐言”。

“一把辛酸泪”，是说其中包含着种种血泪辛酸的现实生活和感

受。甲戌本第一回中，“脂砚斋”在书上写下了这样的批语：“能解者

方有辛酸之泪，哭成此书。壬午除夕，书未成，芹为泪尽而逝。”可

见作者是以泪和墨写就这部著作的。

“都云作者痴，谁解其中味”，在这里，作者诉说的是他难以直言
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