




此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



目　 　 录

怒江得名源流考 （1）……………………………

氏族地名考 （20）…………………………………

奴隶制地名考 （28）………………………………

疾病地名考 （35）…………………………………

怒江地区历史上的九部地情书校注概说

（38）…………………………………………

黄金古道有 “丹珠” （72）……………………

山色迷人 “司都甲” （73）……………………

亚坪接回 “远征军” （74）……………………

狩猎地名何处寻 （76）……………………………

抗兽防兽地名多 （78）……………………………

“麻字一窝” 水源头 （79）………………………

富裕好在存地名 （79）……………………………

山寨崎岖名称奇 （80）……………………………

溜索过江有地名 （82）……………………………

地质灾害留地名 （82）……………………………

生态地名如画卷 （83）……………………………

峡谷陡峭入地名 （86）……………………………

地名记载开发者 （88）……………………………

生产生活地名多 （91）……………………………

·1·



生物地名亦丰富 （94）……………………………

防盗抗盗有地名 （95）……………………………

设卡驻守成地名 （96）……………………………

打听消息地名稀 （97）……………………………

生理特征进地名 （97）……………………………

佛教诵经载地名 （98）……………………………

“发辫坪” 称 “珠利当” （99）…………………

大辫子姑娘 “欧尼德” （99）…………………

“金秀谷” 乃抢婚名 （100）……………………

聘婚同意称 “迪夹” （100）……………………

“古当” 妙音最动听 （101）……………………

老大住地名 “捧当” （101）……………………

老二居所谓 “金当” （102）……………………

“东给” 乃是老住户 （102）……………………

孔氏大村谓 “孔美” （102）……………………

迁居河边 “双拉娃” （103）……………………

远离孤村名 “达嘎” （103）……………………

“南代” 是位贤惠女 （103）……………………

抢婚调解 “木加甲” （104）……………………

拒谈恋爱 “麻甲底” （104）……………………

村居垭口称 “王培” （105）……………………

山包顶部名 “亚朵” （105）……………………

“阿千” 乃是片石岩 （106）……………………

石头成堆叫 “龙所” （106）……………………

仙人洞称 “纳依朵” （106）……………………

·2·



“贡卡” 乃是山坡边 （107）……………………

大河箐称 “移马落” （107）……………………

舂碓声声 “嘎拉博” （107）……………………

地势起伏 “优夺罗” （108）……………………

岩间平地 “扎那桶” （108）……………………

分粮地名 “打中罗” （109）……………………

蜂拥而至称 “石普” （109）……………………

并排建房 “迪政当” （110）……………………

村中水塘 “干益它” （110）……………………

种麦平地 “沙阿甲” （111）……………………

种出大芋 “必扒娃” （111）……………………

“阿尼大地” 黄牛睡 （111）……………………

牛肩包谓 “阿尼布” （112）……………………

丰收之坡名 “瓦娃” （112）……………………

许多粮柜称 “干布” （113）……………………

核桃树坪 “布阿甲” （113）……………………

“知” 为 “漆树” 　 “马” 为 “竹”

（114）………………………………………

“托” 为 “松树” 　 “达” 为 “蕨”

（115）………………………………………

“黑娃” 是指狗尾草 （116）……………………

“亚刊” 为 “杜鹃” 　 “培” 为 “麻栎”

（116）………………………………………

以族得名 “丙中洛” （117）……………………

“阿地马底” 教子地 （117）……………………

·3·



视野开阔 “干下壳” （118）……………………

仰望辨向称 “木当” （118）……………………

“海南古堵” 谩骂名 （119）……………………

蒿枝地为 “哈户登” （119）……………………

泉水冒出称 “衣主” （120）……………………

“议角” 乃指漩水处 （120）……………………

“腊户窝堵” 头戴帽 （120）……………………

山包平地 “娃底布” （121）……………………

反映水乡泽国和防止洪灾的地名 （121）………

与水有关的几个地名 （136）……………………

“泸西” 与 “漏江” （140）……………………

鄂尔泰的治水功绩 （141）………………………

民族团结存地名 （145）…………………………

网议 “伊甸园” 之联想 （149）…………………

云南地名多奇趣 （158）…………………………

滇西北名尤为奇 （167）…………………………

民族语地名与生态文明 （261）…………………

·4·



怒江得名源流考

“怒江” 名称由来历来有两说： 一为以少数

民族的族称得名说。 二为以汉语 “江流汹涌不

平” “江声咆哮如怒吼” 得名说。 《中华人民共

和国地名词典·云南省·怒江》 载： “以江两侧

地区有怒族人民世代居住而得名。 另说因谷深

流急， 江声咆哮如怒吼， 故名。” 中国科学院地

理科学与资源研究所 《怒江》 一文亦说： “以沿

江居住怒族而得名， 但亦缘于其流经高山峡谷，

江涛怒吼之故。”

笔者认为， 两说均有依据， 但进一步研究

可知： 怒江得名于居住民族为源， 以汉语 “江

涛怒吼” 释名为流。 现考释如下：

一、 怒江得名于居住民族为源

第一， 怒江流域很早就有人类生息。 怒江

傈僳族自治州福贡县利沙底乡米俄洛村新石器

遗址出土的石刀、 石斧、 石凿、 石坠等 10 多件
磨制精细的新石器， 其中一枚有肩石斧， 是云

南境内发现分布最北的有肩石斧， 石刀属有孔

半月形石刀， 与洱海地区发现的有孔半月形石
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刀相同， 证明早在新石器时代， 福贡境内就有

人类繁衍栖息， 且与云南境内洱海地区的人类

已有联系。

第二， 怒族自认是怒江和澜沧江两岸的古

老居民。 怒江州原碧江县的怒族老人能背诵 63
代家谱， 较少的也能背诵 40 多代家谱， 证实怒
族为怒江本地最早的原住民族。

第三， 葬俗遗址说明怒族是当地最古老的

本土民族。 如福贡县匹河怒族乡果科村岩棺墓

遗址、 格甲登村古火葬场遗址， 按石棺葬与火

葬是古代乌蛮民族葬俗推测， 史学界将匹河乡

怒族先民定为古代 “庐鹿蛮” 中的一支， 即

“诺苏” 部。 上述发现说明距今 4000 年前怒江
州福贡境内就有人类活动， 最初的人类活动遗

迹是 “庐鹿蛮” 中的一支， 即 “诺苏” 部———

怒族祖先所留下的。

第四， 怒江来自民族语音译。 清李诚 《云

南水道考》 载： “潞江， 《蛮书》 名禄江。 禄、

潞字双声也。” 《泸水县地名志·泸水县概况》

载： “ ‘泸水’ 一名， 说法有二。 其一， 泸水因

江河得名。 泸水之名， 乃潞江名称衍变而来，

潞江亦即怒江， 因怒江流贯全境， 故名。 据

《泸水行政委员区域地志数据》 释名说： ‘因区

域全境俱在泸水东西两岸， 故以泸水为名。’ 民

国时期 《云南省民政厅 〈有关各县更改县名〉》
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案卷亦称： 泸水设治局因 ‘跨居怒江东西两

岸’， 故称。 舒新城 《辞海》 载： ‘以地在怒江

之西， 怒江别称泸水也。’ 《中国古今地名大辞

典》 ‘泸水行政委员条’ 说： ‘本鲁掌、 登埂、

卯照、 六库、 老窝五土司地， 设置于鲁掌， 在

怒江之西， 故名泸水。 以怒江亦名泸水也， 西

至片马， 仅一百五十里， 为滇西边防中第一重

要之地’ ……查 ‘泸水’ 二字含义， 可能由族

名转变而来。 元 《混一方舆胜览》 说： ‘潞江，

俗名怒江， 出路蛮。’ 路蛮即今怒族， ‘路’

‘潞’ 或 ‘罗’ ‘泸’ 与 ‘怒’ 系同音歧写字。

《云南古代民族之史的分析》 说： ‘罗罗， 亦称

卢卢， 卢即罗之别称， 其族所居之大水， 即称

泸水， 金沙江上游为泸水， 南盘江上游为泸

江……江名为泸， 即以卢族分布其地而得名

也。’”① 因怒族自称 “怒” “阿怒” “阿龙”，

按 《辞海》 注音： “怒” （nu）、 “阿怒” 的

“怒” （nu）、 “阿龙” 的 “龙” （ lonɡ） 与 “诺

苏” 的 “诺” （nuo）、 “庐鹿” 的 “庐” （ lu）、
“路蛮” 的 “路” （ lu）、 潞江的 “潞” （ lu） 音
相同或相近， 故 《泸水县地名志》 “ ‘路’ ‘潞’

或 ‘罗’ ‘泸’ 与 ‘怒’ 系同音歧写字” 之说有
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据。 明谢肇淛 《滇略》 载： “ （潞江）， 一曰怒

江”； 《新纂云南通志》 载： “潞江， 一作怒

江”； 《云南省志·水利志》 载： “怒江， 古称泸

水， 又名潞水。” 诸书所说 “潞江”， “一曰怒

江” “一作怒江”， 《辞海》 “怒江， 一称潞江”

均是妥当的。 元代 《混一方舆胜览·云南行中

书省·金齿百夷诸路》 载： “景致： 潞江。 俗名

怒江， 出路蛮， 经镇康与大盈江合入缅中。”①

因上述史籍对该民族蔑称 “路蛮”， 故所记载的

“潞江。 俗名怒江， 出路蛮”， 明确潞江是因从

该民族居住区流出的， 故加 “氵”， 为 “潞

江”。 尤中 《中国西南民族史》 载： “明朝以

前， 怒族长期闭居于碧罗雪山和高黎贡山之中，

生产落后， 对外交通阻绝， 故不为外面所知。

明朝初年， 汉族才对怒族有所认识。 钱古训、

李思聪 《百夷传》 说： ‘怒人， 颇类阿昌。 蒲

人、 阿昌、 哈剌、 哈杜、 怒人皆居山巅， 种苦

荞为食。’” “又天启 《滇志》 卷三十说： ‘怒

人， 男子发用绳束， 高七八寸， 妇人结发于

后。’”② 因怒江州境 “对外交通阻绝， 故不为

外面所知”， 其江河之名， 最初当是按当地少数
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方国瑜主编： 《云南史料丛刊》 第三卷， 云南大学出
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民族语即史籍称为 “路蛮” 的民族得名的； 因

史籍又记载该民族为 “怒人” “怒子”， 故流经

其所居住地区的江也就称为怒江， 即 《混一方

舆胜览》 所说 “俗名怒江”。 这说明怒江得名之

源为民族语， 而非汉语。

第五， 怒江得名与怒族支系考。 怒族内部

分为四个具有不同文化渊源和语言相异的支系。

由北向南， 居住在西藏自治区察隅县察瓦龙乡

和云南省贡山独龙族怒族自治县丙中洛乡和捧

打乡的怒族称 “阿龙”， 人口近 7000 人， 昔称
“贡山怒族”； 居住在云南省福贡县上帕镇和鹿

马登乡的怒族称 “阿怒”， 人口 6000 余人， 昔
称 “福贡怒族”； 居住在今福贡县匹河怒族乡的

怒族称 “怒苏”， 是人口最多的一个支系， 有

8000 多人， 因匹河乡原属碧江县， 因此又称
“碧江怒族”； 而居住在云南省兰坪白族普米族

自治县澜沧江两岸兔峨乡的怒族称 “若柔”， 人

口 2000 余人， 昔称 “兰坪怒族” 或 “兔峨怒

族”。 怒族四个支系分别使用四种不同的语言，

都属汉藏语系藏缅语族， 但语支未定。 其中，

怒苏语、 若柔语和彝语支语言相近， 并有一些

词根相同的词汇； 而阿龙语和阿怒语与彝语支

语言相去甚远， 有类似景颇语的特点。 按福贡

县匹河怒族乡果科村岩棺墓遗址、 格甲登村古

火葬场遗址， 史学界认定匹河乡的怒族先民为
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古代 “庐鹿蛮” 中的一支， 即 “诺苏” 部， 至

今福贡县匹河乡怒族乃至原碧江县的怒族仍自

称 “怒苏”， 与史学界定为怒族先民的古代 “庐

鹿蛮” “诺苏” 音近， 且这些怒族先民古迹遗存

距今 4000 年， 则福贡县匹河怒族乡怒族及原
“碧江怒族” 的 “怒苏” 支系的 “怒” 与怒江

得名关系较大； 贡山、 福贡两县自称 “阿龙”

和 “阿怒” 的怒族支系亦是怒江最早的原住居

民， 加之贡山县和福贡县部分怒族称怒江为

“阿怒日美”， “阿怒” 指怒族， “日美” 指江，

意为怒族地方的江， 则贡山、 福贡县一带的

“阿龙” “阿怒” 支系及其怒语亦有可能是怒江

得名的民族语根源。 《化龙巷论坛·中国 12 条
著名江河名称的由来》 载： “怒江是 ‘愤怒之

江’ 吗？ 不是。 一般认为， ‘怒江’ 之名最早来

源于世居云南的少数民族怒族。 怒语中称怒江

为 ‘阿怒恩梅’， 意为 ‘怒人之江’。” 此说前

面 “‘怒江’ 之名最早来源于世居云南的少数民

族怒族” 是对的， 但后面 “怒语中称怒江为

‘阿怒恩梅’， 意为 ‘怒人之江’” 则值得商榷：

一是恩梅开江上源为独龙江， 在云南省西北部

贡山独龙族怒族自治县西部， 古称俅江、 亻曲江，

发源于我国西藏境内， 上游恩梅开江在缅甸密

支那与迈立开江汇合后称伊洛瓦底江， 于缅甸

南部注入印度洋的安达曼海， 与怒江并不相干。
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二是据 《外国地名语源词典》 载： “在缅语中恩

梅 （Nmai） 意为不好， 开 （Hka） 为江。 因该
河流经崇山峻谷之中， 河水湍急， 无法航行，

故有此称。”① 三是经怒江州地方志办公室主任
司忠诚同志走访了州志办退休的和光益 （怒族

专家）、 州政协副主席彭兆清 （怒族）、 州民委

副主任和高黎 （怒族） 等怒族领导和专家， 核

实的情况是： “贡山县怒族的语言， 并无 ‘阿怒

恩梅’ 之说， 仅有 ‘阿怒日美’ 之说， ‘阿怒’

指怒族， ‘日美’ 指江， 意为怒族地方的江。”②

第六， “怒米挂” 是傈僳语， 不是怒族语。

《云南少数民族图库怒族·独龙族》 载： “怒族

是最早进入怒江两岸， 并在那里居住的民族，

怒江因怒族而得名。 这条源于唐古拉山的江流，

在怒语中称为 ‘怒米挂’， 故被称为 ‘怒江’。”

中国景点网 “城市概况， 历史沿革， 气候， 地

理， 民俗风情” 称： “怒江发源于唐古拉山南麓

的吉热拍格， 上游藏语称 ‘那曲’， 意为 ‘黑水

河’。 它流经贡山县的齐那桶后称为怒江， 怒族

语称 ‘怒米挂’， 也是黑水的意思。” 荆楚

网 “电子图书” 载： “怒江因怒族而得名， 这条
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在怒语里被称为 ‘怒米挂’ （意为黑水） 的大

江发源于西藏唐古拉山， 怒江水流汹涌， 奔腾

于海拔 5000 多米的高黎贡山及海拔 4000 多米的
碧罗雪山之间。” 上述 “怒族语称 ‘怒米挂’”

之说值得商榷， “怒米挂” 是傈僳语， 不是怒

语。 一是傈僳语呼 “米” 为地方， 怒语呼

“当” “栋” 为地方。 怒江州福贡县上帕镇马吉

米村委会马吉米， 傈僳语 “马吉： ‘马减’ 的变

音， 意甘蔗， 米： 地。 含义甘蔗地。 因早先种

过甘蔗而名。 一说 ‘马吉米’ 为不好之地。 因

此地悬挂崖峭壁林立， 不好种植庄稼， 故名”①。
上帕镇达友村委会怒米底村， 《福贡县地名志》

载： 傈僳语 “怒米： 怒族人居住地； 底： 小平

地。 含义为怒族人居住的小平地。 因此地最先

由怒族人开垦居住而得名”。 达友村委会哈米

底， 傈僳语“哈米： 庄稼地； 底： 小平地。 含义

为种有庄稼的小平地”。 达友村委会刮米底， 傈

僳语 “刮米： 荞子地； 底： 小平地。 含义为稍

平的荞子地”。 福贡县上帕镇达普洛村委会怒底

村， 傈僳语 “怒： 怒族； 底： 小平地。 含义为

怒族人居住处的小平地”。 上帕镇腊竹底村委会

怒爬局， 傈僳语 “怒爬： 傈僳族对怒族的称呼；

局： 在的地方。 含义为怒族人居住的地方。 因
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此地早年由怒族人开垦居住而名”①。 而怒族称
地方、 居住地， 不是 “米”， 而是当 （ dɑnɡ）
或栋 （ donɡ）。 茨开镇齐朗当， 地名普查记为
“其郎当” （Qilɑnɡdɑnɡ）， 怒语 “其郎” 为 “水

沟”， “当” 为 “地方”， 意为 “修过水沟的地

方”， 因曾在此修建水沟得名。 鸠木当， 地名普

查记为 “鸠门当” （Jiumendɑnɡ）， 怒语 “鸠门”

为 “房屋”， “当” 为 “地方”， 意为 “曾经建

房的地方”。 捧当乡永拉嘎村委会孜当， 怒语

“孜， 豹子； 当， 地方。 含义为有豹子的地

方”②。 福贡县匹河怒族乡瓦娃村委会腊仁栋
（Lɑrendonɡ）， 《福贡县地名志》 载： 怒语 “腊

仁， 一怒族人名； 栋， 居住地。 含义为腊仁居

住的地方。 因腊仁首先开垦定居于此地得名。

民国时成村……贫瘠山区， 怒族聚居”③。 怒族
称怒江为 “碧” （bi） “比” “羊比”， 称怒江边
为 碧 巧、 碧 巧 孔 （ Biqiɑokonɡ ）、 羊 比 溢
（Yɑnɡbiyi）。 福贡县子里甲乡亚谷村委会羊比
溢， 怒语 “羊比， 江； 益， 山脊。 含义为江边

的一座山脊， 该地处一江边山脊上， 故名”。 福
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贡县南安建村委会碧巧孔， 怒语 “碧巧： 江边；

孔： 河。 含义为江河交汇处。 因该地处怒江与

一条小溪交会处， 故名。 1989 年成村……怒族、
傈僳族杂居， 怒族居多”①。 匹河乡沙瓦村委会
碧巧， 怒语 “碧” 为 “江”， “碧巧” 为 “江

边” 或 “河边”。 《福贡县地名志》 载： “指挥

田……另有 ‘碧巧’ 之称， 怒语， 含义为江边，

因该地处江边而名。” 这说明傈僳语 “米” 为

“地”， “怒底” “怒米底” 都是傈僳语称怒族人

居住的小平地， “怒米挂” 是傈僳语， 意为 “怒

族居住地的江”， 亦即 “怒江之地”， 是傈僳族

迁来后对原住民居住地命名的地名。 “怒米挂”

是他称地名， 不是自称地名， 是傈僳语， 不是

怒语。 二是笔者曾函请怒江州地方志办公室司

忠诚主任、 兰坪县地方志办公室赵志勇主任、

泸水县地方志办公室冯照明主任调查核实， 均

肯定 “怒米挂” 是傈僳语， 不是怒语。 司忠诚

主任来函说： “ ‘怒米挂’ （也可以写为 ‘怒睦

挂’） 是傈僳语的统称， 不是怒语。 直译为 “怒

江之地、 怒江那个地方”。 中央人民政府政务院

于 1954 年 2 月 17 日和 3 月 10 日两次批示西南
局并云南省委， 同意建立一个专区一级的 ‘云
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