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Vorwort

Die grof3te Herausforderung fiir deutsche Chinesischlernende sind Ausdri-
cke mit kulturellen Konnotationen. Natiirlich gibt es auch im Deutschen eine
Menge davon, z. B. ,jemandem einen Biren aufbinden®. Zur Herkunft dieser
Redensart gibt es unterschiedliche Erklirungsansitze und vermutlich herbei
gedichtete Geschichten. Mancher Deutschlerner wird schockiert gewesen sein,
als man ihm ,,Hals- und Beinbruch® wiinschte. Nur Sprachlerner, die diese Aus-
driicke kennen und sicher anwenden koénnen, dirfen von sich behaupten, ihre
Zielsprache ,,geknackt* zu haben.

Wie kénnen wir Deutsche bei der Erlernung und korrekten Anwendung
kulturell geprigter chinesischer Ausdriicke unterstiitzen? Die in anderen Verla-
gen erschienenen Titel mit diesem Ziel lassen sich grob in zwei Arten untertei-
len: Die einen prisentieren die Hintergriinde und Geschichten zu Sprichwor-
tern, Spruchweisheiten und Redensarten. Sie bieten auch eine zweisprachige
chinesisch-deutsche Darstellung und sind fiir deutsche Chinesischlernende
zweifelsohne sehr nutzlich. Diese Werke liefern aber meist zu jedem Stichwort
eine Geschichte und so ist die Zahl der Eintrige relativ gering. Gemessen am
Reichtum des chinesischen Wortschatzes erscheint dies geradezu wie ein Korn
im Ozean. Hinzu kommt noch, dass lingst nicht alle Begriffe auf eine Ge-
schichte zurtickgehen, wohl aber in aller Deutlichkeit chinesische Kultur wider-
spiegeln. Die anderen Titel sind Worterbiicher. Sie haben zwar viele Eintrige,
bieten jedoch weder eine erschopfende Erklirung noch eine interessante Dar-
stellung.

Wie kann man die Vorteile beider Typen miteinander verbinden — also ei-
nerseits moglichst viele Begriffe aufnehmen, die die Eigenttimlichkeiten chine-
sischer Kultur wiedergeben, andererseits aber auch eine detaillierte Erklirung
liefern? Der Autor gliedert die ausgewiahlten chéngyl RIE (mit dem deutschen
,»Sprichwort nicht identisches ,,bildungssprachliches Sprichwort®), yanyil 15 &
(eigentliches Sprichwort, Spruchweisheit, Aphorismus), stiyl 46-#& (volkstiimli-
che Redensart, hier auch als ,,Volksmund“ bezeichnet), x1éhouytl 8k JG & (zwei-
gliedrige Spruchweisheit) und alle weiteren in die Kapitel Mensch, Tiere, Pflangen,
Naturerscheinungen, Gebrauchsgegenstinde, Lebensmittel, Farben und Richtungen. Jeder
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Eintrag enthilt eine ausfiihrliche Erlduterung der kulturellen Bedeutung und
einen kurzen Abriss der entsprechenden Geschichten. So wird der Leser nicht
nur auf unterhaltsame Weise iiber den kulturellen Hintergrund unterrichtet, er
kann auch recht systematisch und umfassend sein Vokabular erweitern.

Gewiss richtet sich dieses Buch vor allem an deutsche Chinesischlernende.
Wir sind jedoch guten Mutes, dass sowohl Chinesen im Grundstudium als auch
Ubersetzer der deutschen Sprache ebenfalls davon profitieren werden.

Chinesische Sprichwirter und Redensarten
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Nase

Das urspriingliche Schriftzeichen fiir ,,Nase® war das Bildzeichen £. Da es
tiblich war, auf die eigene Nase zu zeigen, wenn man von sich selbst sprach,
erweiterte sich die Bedeutung des Schriftzeichens zu ,selbst®. Durch diese Be-
deutungsverschiebung musste ein neues Schriftzeichen zur Bezeichnung der
eigentlichen Bedeutung ,,Nase“ # geschaffen werden.

Im Worterbuch Zheng Zi Tong £ 538 von Zhang Zilie aus der Ming-
Dynastie heil3t es: ,,Der menschliche Embryo formt zuerst die Nase.” Daher
werden die Urahnen eines Volkes als ,,Nasen-Vorfahren® $# 78 bezeichnet. Die-
ser Begriff wird auch als Metapher fiir den Griinder einer geistigen Schule oder
Branche verwendet.

Die Nase dient der Atmung, doch spéttisches Schnauben *& Z VA & ent-
spricht etwa unserem Naseriimpfen und steht fiir die Geringschitzung eines
Menschen.

Am menschlichen Kérper ragt die Nase am weitesten hervor — so bekommt
man ganz leicht eins auf die Nase. Bei schweren Gesichtsverletzungen spricht
man im Chinesischen von ,,blaue Nase und geschwollenes Gesicht* & # KA,
,.blaue Nase und geschwollenes Auge” $#F IRAY oder ,eingefallene Nase und
schiefer Mund“ #33 "% £.

'Eine eingeschlagene Nase ist gewiss nicht toll und ,,an der Nase herumge-
fihrt werden® "] A% % $-F A& auch nicht. Auf dem Land sieht man oft, wie
Hirtenknaben die Rinder mit einem Seil durch die Nase auf die Weide fithren.
Wenn nun auch ein Mensch von anderen ,,an der Nase herumgefiihrt® wird, ist
dieser wohl kaum selbstbewusst — er ist nur ein armer Wurm auf dem Schach-
brett der anderen.

,,Von jemandes Nasenatem abhingen® ## A& & ist sogar noch erbirmlicher.
Gegen Ende der Ostlichen Han-Dynastie tobten die Gefechte der Kriegsherren.
Als Yuan Shao sich anschickte, die Provinz Jizhou anzugreifen und zu besetzen,
wollte der unfihige Gouverneur von Jizhou, Han Fu, sich kampflos ergeben.

Han Fus Untergebene waren entschieden dagegen und sprachen: ,,Unsere
Armee ist riesig und stark und wir haben mehr als genug Proviant. Yuan Shao
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aber hat nur ein paar dahergelaufene Soldaten. Er tbetlebt nur dank der Luft,
die wir ausatmen — ganz so wie ein Kleinkind, das ohne die Muttermilch sofort
verhungert. Warum sollten wir Jizhou ohne Widerstand tibergeben?*

Doch Han Fu schenkte ihrer Warnung kein Geho6r und sandte Yuan Shao
das Siegel der Provinz. Als Yuan Shao Jizhou besetzt hatte, wuchs seine Macht
gewaltig und Han Fu blieb schlieSlich nur der Freitod.

Heute steht der Ausdruck fiir existenzielle Abhingigkeit, vorauseilenden
Gehorsam und Handeln nach den Launen anderer.
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Schritt/ Gehen

Das Schriftzeichen # steht fiir den Schritt bzw. das Gehen.

Das Gehen wird oft als Metapher fiir Handlungen verwendet. Gehen funk-
tioniert nicht ohne Stabilitit. Im Volksmund hei3t es ,,ein Schritt, ein FuBab-
druck® — % —ANB €, also Schritt fiir Schritt. Bei jeder Handlung soll man
ernsthaft sein, auf dem Boden der Tatsachen stehen und keine krummen Sa-
chen machen. ,,Ein falscher Schritt fithrt schon auf Abwege* — ¥ £ 4%, ¥ ¥
A /% ist eine noch eindringlichere Mahnung zur Vorsicht, denn ,,einen einzigen
Fehltritt bedauert man sein Leben lang™ — % & & & 1k.

Man kann sich auch nicht immer nach anderen richten. Yan Hui, ein Schiiler
des Konfuzius, folgte immer seinem Meister. Einmal sprach er zu Konfuzius:
,»Schreitet mein Herr langsam, werde ich das auch. Geht mein Herr schnell, pas-
se ich mich an. Lauft mein Herr, erh6he auch ich mein Tempo. Doch rast mein
Herr davon, kann ich nur groBe Augen machen und im aufgewirbelten Staub
Eure Riickenansicht erahnen.“ Dem Trend zu folgen muss also nicht immer ge-
lingen. Stindig anderen nachzueifern ist auch keine Lésung,

Zur Zeit der Streitenden Reiche horte ein Jingling aus dem Staate Yan von
Handan, der Hauptstadt des Staates Zhao. Die Bewohner der Stadt, so hiel3 es,
schritten mit hochster Eleganz durch die Stralen. So scheute der Jiingling nicht
den weiten Weg nach Handan, um den Gang der Menschen dort nachahmen zu
kénnen. Nach langer Zeit hatte er die ortstibliche Kérperhaltung immer noch
nicht etlernt, ja er hatte sogar seinen eigenen Gang verlernt und musste wohl
oder tbel kriechend in den Staat Yan zuriickkehren.

Das Chengyn ,,in Handan laufen lernen® ¥R ¥#{ % % bezieht sich auf eben
diese Menschen: Sie konnen nur alles nachmachen, lernen dabei aber nichts..
Noch schlimmer: Sie verlernen dann sogar die Fihigkeiten, die sie urspriinglich
beherrschten.

Die Schrittlinge eines Menschen ist begrenzt, auch bei gro3ter Anstrengung
betrigt sie hochstens einen Meter. Aber einige Menschen machen besonders
groBe Schritte. Sie konnen ,,flachen Schrittes [d. h. ganz locker| die blauen Wol-
ken erreichen® “F # # = oder ,,mit einem Schritt den Himmel erklimmen‘ —

Chinesische Sprichwirter und Redensarten
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¥ % K. Diese beiden Chengyn beschreiben Menschen, deren Karriere ,,wie ge-
schmiert® lduft, die also einen rasanten Aufstieg schaffen.

— ¥ & X_bedeutet auch, dass jemand auf Anhieb hochste Positionen oder
héchstes Niveau erreicht. Doch der Volksmund sagt: ., Uberstiirzt kann man
keine heile Nudelsuppe essen.“ 1.4 727 7 #4 % & Ob bei der Arbeit oder
beim Studium — man muss die Sache ernsthaft und Schritt fiir Schritt angehen.
Man kann nicht hoffen, mit einem Schritt den Himmel zu erklimmen.

,Funfzig Schritte zuriickweichen und die auslachen, die hundert gemacht
haben“ &+ #% X & ¥ — dies ist ein Chengyn voll philosophischer Weisheit. Zur
Zeit der Streitenden Reiche war Konig Hui vom Staate Liang ein groBer Freund
kriegerischer Auseinandersetzungen. Eines Tages fragte er Menzius: ,,Ich tue
immer alles fiir mein Reich. Nach der Missernte in Hebei siedelte ich die Hun-
gernden in den Osten um oder schickte thnen Getreide aus dem Osten. Wiirde
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der Osten heimgesucht, wiirde ich entsprechende Ma3nahmen ergreifen. Ich
behandele das Volk viel besser als der Herrscher des Nachbarlandes. Warum
nur schrumpft die Bevolkerung dort nicht und warum nimmt meine eigene
nicht zur*

Menzius antwortete: ,,Groler Konig, Thr fiihrt gern Krieg. Ich will also ein
Gleichnis aus dem Krieg verwenden. Nach einer Schlacht lassen die besiegten
Soldaten ihre Riistung fallen und rennen um ihr Leben. Wenn ein Soldat hun-
dert Schritte zuriickweicht und ein anderer fiinfzig — kann dann der letztere den
ersteren auslachen?*

Der Konig erwiderte: ,,Natitlich nicht. Beide ergreifen die Flucht, nur dass
der eine etwas weiter kommt als der andere.*

Menzius sprach: ,,Auch wenn Thr in mancher Hinsicht besser handelt als
andere Herrscher, so seid Thr im Ubrigen kaum weiser als sie. Wie konnt Thr er-
warten, dass Euer Volk groBer ist?*

Dieses Chengyn beschreibt also wesensgleiche Fehler und Mingel, die sich
lediglich in ihrer Schwere marginal unterscheiden.

\(E( F)( 29 L[rdm\( (5
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Zdahne

Zihne sind das Organ zum Kauen von Nahrung bei Menschen und hochentwi-
ckelten Tieren.

Kauen ist ein natiitlicher Vorgang beim Essen des Menschen, doch ,,mit
den Zihnen beiBen und schneiden® v& F 73, also die oberen und unteren
Zahnreihen fest zusammenzubeiflen, steht im Chinesischen fiir grof3te Abscheu
und Wut.

Ein gebriuchliches Chengyn heilit: ,,Ohne die Lippen ist den Zahnen kalt.
J&T-% % Ohne die Lippen sind die Zihne schutzlos der kalten AuBenwelt
ausgesetzt. Die Metapher besagt, dass zwei Seiten in sehr enger Beziehung zu-




