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研究和认识生活在中国文化中的人们的社会心理，发现和揭示民族文化和社会心理相互建构

的过程及其特性，最终服务社会、贡献人类，这正是华人社会心理学者百年来孜孜以求的目标。

《中国社会心理学评论》继承了这一传统，发表有关华人、华人社会、华人文化的社会心理学原

创性研究成果，以展示华人社会心理学的多重视角及最新进展。

经典的社会心理学将“社会”视为静止的、固态的，个体亦无须与变动不居的社会环境周

旋。然而，随着全球化和现代化进程的推进，“流动”成为解码当代社会行为的重要概念，社会

心理学也面临“流动性的转向”。一方面，人、物品、环境和信息都超越了既往的时空界限，

重塑出一个更为灵活多变的社会架构；另一方面，伴随着流动，个体意识和群体意识不断更新

迭代，演化出一系列新的适应性特征。本辑引入“流动性”的概念和视角，以“人口流动”和

“社会阶层流动”两个栏目收录10篇论文，重释人们在社会适应、自我概念、生活满意度、价

值观、信念上的特征，以期丰富社会心理学的学科视野，解读当代中国的社会心理变迁。
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流动性与当代中国社会： 一段
正在发生的历史

❋

（代卷首语）

谢　 天　 周　 珏　 陈咏媛❋❋

摘　 要： 社会流动包括人口在地理空间上的流动、 人际关系的流

动、 工作和职业的流动、 社会阶层的流动、 教育的流动等， 作为一个

宏观问题， 一直是社会学、 人口学、 经济学、 教育学等学科关注的重

点。 近十年来， 社会心理学家开始从社会心理学的视角探索流动性问

题， 将这一宏观问题置于社会心理学的视野中。 这既能拓展社会心理

学的研究边界， 又可以在社会心理学擅长的微观层面印证其他学科的

研究成果， 丰富和加深对社会流动的理解， 因而具有重要的理论意

义。 与此同时， 社会流动还是反映中国社会变迁的一面镜子。 这既体

现在宏观层面的流动形态上， 也反映于个体的心理及社会行为， 即社

会心理层面的 “流动性”。 但在既往研究中， 这类问题并未被充分挖

掘。 本辑共刊发 ９ 篇经验研究论文， 涉及社会流动对文化及社会适应、
自我概念、 生活满意度、 价值观和信念等多方面的影响。 这些研究聚

焦于当代中国的社会流动现象， 从社会心理学的视角揭示了一系列凸

显的现实问题， 既深化了社会流动领域的研究， 也对解读当代中国社

❋

❋❋

本文获得国家社科基金青年项目 “社会生态视角下流动人口动态社会融入的心理机制研究”
（１６ＣＳＨ０４５） 的资助。
谢天， 武汉大学哲学学院心理学系副教授， 硕士生导师； 周珏， 武汉大学哲学学院心理学

系硕士研究生； 陈咏媛， 中国社会科学院社会发展战略研究院助理研究员， 通信作者， Ｅ⁃
ｍａｉｌ： ｃｈｅｎｙｏｎｇｙｕａｎ＠ ｃａｓｓ􀆰 ｏｒｇ􀆰 ｃｎ。



会极具启示意义。
关键词： 流动性　 社会变迁　 学科融合

一　 流动性研究的历史与现状

社会流动， 是一个历久弥新的问题。 在当代中国， 社会流动既受到

国际化浪潮的影响， 又萌生出了本土化特征。 这些新时期的新问题越出

了社会流动的既有范畴， 即阶层流动的研究视野 （Ｅｒｉｋｓｏｎ ＆ Ｃｏｌｄｔｈｏｒｐｅ，
１９９２）， 而且彼此之间相互影响， 因此单一学科视角难免会有疏漏， 很

难全面覆盖。 例如， 人口迁徙一直是人口学研究的核心问题之一。 中国

本土的人口迁徙既有个人自发的迁移 （如个人南下闯荡）， 也有群体性

迁移 （如同乡结伴务工）， 还有大规模组织化的迁移 （如城市建设与拆

迁）， 这些本土化的问题都很值得被深入挖掘。 同时， 人口迁徙也引发

了许多其他形式的流动， 如工作的流动、 教育的流动以及社会阶层的流

动等。 在此背景下， 一个值得关注的问题是， 人们在应对这些新的机遇

与挑战时， 是否会演化出一系列适应性的心理与行为呢？ 这一其他学科

的研究中未深入探讨的问题， 正是社会心理学理应重点关注的内容。 基

于此， 本专辑将各类形态的社会性流动统称为社会流动 （包括地域间的

流动、 关系的流动、 工作和职业的流动、 社会阶层的流动、 教育的流动

等）， 并着重关注个体在应对某一类具体的社会流动时在心理及行为上

的反应， 即个体层面的流动性特征。
社会心理学家尼斯贝特在探讨个体主义与集体主义的起源时， 就曾谈

到流动性这一因素。 他远溯历史， 提出古希腊多山的地形有利于渔业、 畜

牧业和贸易的发展， 贸易和城邦制度具有高度流动性， 带来了文化之间的

接触， 从而推动了个体主义的形成。 而中国的平原和山丘更适合发展农

业， 农业让农民和土地捆绑在了一起， 既削弱了流动性， 同时也增强了个

体能体验到的集体能动性 （ｃｏｌｌｅｃｔｉｖｅ ａｇｅｎｃｙ）， 进而推动了集体主义的形成

（理查德·尼斯贝特， ２００３）。 这种看似宏大叙事的设想， 本来只是心理学

家的哲思或茶余饭后的感悟， 因此即便偶有经验研究 （Ｏｉｓｈｉ ＆ Ｔａｌｈｅｌｍ，
２０１２）， 却始终没能成为主流 （Ｏｉｓｈｉ ＆ Ｋｉｓｌｉｎｇ， ２０１６）。

但近年来， 流动性的研究取得了飞速的发展 （如 Ａｎｄｒｅｏｕｌｉ ＆ Ｋａｄｉａｎａ⁃
ｋｉ， ２０１８； Ｏｉｓｈｉ ｅｔ ａｌ􀆰 ， ２０１５）。 这既离不开社会的变迁与科技的进步， 也与

社会心理学科的发展密不可分。 首先， 工业化、 信息化和全球化进程的加
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快给人们的生活带来了巨大的影响： 一方面， 人们在物理空间上的移动更

加便捷； 另一方面， 人们在适应从熟人社会到生人社会的环境转换时也面

临新的挑战， 使得信任、 同伴支持、 控制感的社会功能日益凸显， 而这些

都召唤着社会心理学研究对经典议题进行重新解读。 其次， 大数据技术和

学科交叉融合的科学发展背景， 让研究者能够方便地获取各类涉及社会流

动的数据， 为流动性的研究提供了宝贵的研究素材。 再次， 近年来在社会

心理学实验室精微研究中爆发的可重复性危机也给社会心理学的学科发展

提出了新的挑战， 这让研究者更加重视研究结果的生态效度， 在研究中引

入了许多能直接反映社会生态的指标。 这一点与 “流动性” 研究中始终强

调的 “社会生态观” 不谋而合。 最后， 社会心理学家对 “社会生态” 的重

新关注也极大地拓展了社会心理学的研究边界， 发现了很多看似违反常

识， 却极具启发性的现象。 例如， 研究者们发现， 个体幼年的搬迁经历会

对当下的消费选择造成影响， 而这种个体化的消费选择还会进一步重塑城

市的面貌 （Ｏｉｓｈｉ ｅｔ ａｌ􀆰 ， ２０１２： ｓｔｕｄｙ ２ａ）。 这意味着， 某些时间距离远、 领

域关联性不明显的因素也能影响个体当下的行为， 甚至进一步塑造宏观环

境。 这种研究视角在过去几十年间被严重忽视， 但在近年来受到了越来越

多的关注 （Ｏｉｓｈｉ ＆ Ｔａｌｈｅｌｍ， ２０１２； 窦东徽等， ２０１４）。 总而言之， 这些都

使流动性研究重获重视。
综上所述， 社会流动是描摹当代中国社会的一个重要视角， 由此产生

的 “流动性” 更是社会心态的一项重要内容 （杨宜音， ２００６）。 自 １９ 世纪

以来， 中国便处在 “三千年未有之大变局” 中， 转型中的当代中国社会经

历着剧烈的变化。 在传统社会向现代性社会变迁的过程中， “流动” 是一

个重要到无法绕开的议题。 而由此在个体层面萌生出的 “流动性” 现象，
一方面调动了研究者们的兴趣， 另一方面也拓宽了社会心理学的研究场

域， 为社会心理学经典理论的检验提供了新的 “实验靶场” （俞国良、 谢

天， ２０１５）。

二　 中国现象域中的两类社会流动及流动性议题

如前文所述， 尽管社会流动的形态多种多样， 但社会流动的不同面向

之间往往彼此影响、 相互关联。 本专辑将重点讨论中国现象域中的两类社

会流动———人口流动和社会阶层流动， 并从社会心理学的视角揭示其对个

体层面的流动性的影响， 力求沿袭经典理论的脉络， 研究有中国特色的现

实问题。
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（一） 人口流动

人口流动， 即人口的地理流动 （ ｇｅｏｇｒａｐｈｉｃａｌ ｍｏｂｉｌｉｔｙ）， 是一个多层

次、 多角度的概念。 从流动的幅度来看， 可分为跨国迁移 （ ｉｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌ
ｍｉｇｒａｔｉｏｎ）、 跨地域迁移 （ ｉｎｔｅｒ⁃ｒｅｇｉｏｎａｌ ｍｉｇｒａｔｉｏｎ） 和地域内部的居所流动

（ｒｅｓｉｄｅｎｔｉａｌ ｍｏｂｉｌｉｔｙ）； 从人口流动的组织程度来看， 可分为个人的主动拓

疆和组织化的集体搬迁； 从流动的时间脉络来看， 既涉及人们对已经发生

的流动的反应， 又包括对尚未发生的流动的预期。 本专辑中的 ６ 篇文章从

不同的角度对当代中国社会的人口流动现象进行了本土化的分析， 考察了

其对个体心理及行为的影响。
１􀆰 跨国流动与文化适应

人口流动与人口迁移一直是社会科学关注的经典议题。 而在心理学的

研究中， 地域间的人口流动大多是作为研究背景而非关键变量予以考察

的。 其中一个重要的主题就是跨国的人口迁移和文化适应。 例如， Ｂｅｒｒｙ
（１９９０） 曾根据移民就客居文化认同与祖承文化认同的取舍程度提出了文

化适应的四种模式： （１） 整合 （ ｉｎｔｅｇｒａｔｉｏｎ）， 既认同客居地的文化， 也保

留祖承的文化认同； （２） 同化 （ａｓｓｉｍｉｌａｔｉｏｎ）， 完全融入客居地的文化，
放弃祖承文化认同； （３） 分离 （ｓｅｐａｒａｔｉｏｎ）， 保留祖承文化认同， 且与客

居地文化保持距离； （４） 边缘化 （ｍａｒｇｉｎａｌｉｚａｔｉｏｎ）， 既不认同客居地文化

也不认同祖承文化， 处于两种文化的边缘地带。 在这个主题下， 一个重要

的内容是不同移民世代对彼此社会适应的影响。 例如， 有研究发现， 初代

移民的父母即使没有将客居地的文化内化为自己价值观的一部分， 甚至也

并不指望自己的子女能完全认可自己的价值观 （Ｇｒｕｓｅｃ， Ｇｏｏｄｎｏｗ， ＆ Ｋｕｃ⁃
ｚｙｎｓｋｉ， ２０００； Ｋｕｃｚｙｎｓｋｉ， Ｍａｒｓｈａｌｌ， ＆ Ｓｃｈｅｌｌ， １９９７）， 但他们会因意识到了

习得当地文化对于社会适应的重要性而十分愿意将自己了解的客居地文化

知识灌输和教授给自己的孩子， 帮助他们更好地融入当地社会 （Ｔａｍ ｅｔ
ａｌ􀆰 ， ２０１２）。

事实上， 随着跨国流动的日益频繁， 中国人有更多的机会接受多元文

化的熏陶， 这些多元文化接触的经历让人们在多元文化的能力上表现出差

异。 因此， 对于当代的中国移民来说， 家长的文化智力水平对其子女的文

化适应的影响可能更为凸显。 针对这一现象， 在本专辑中， 张慧超和她的

合作者们对 ７００ 多个有越洋生活经历的家庭进行了调查， 考察了父母对其

子女的文化适应的影响 （张慧超等， ２０１９）。 该研究发现： 受到儒家文化

的影响， 中国家长往往非常看重子女教育， 家长的文化智力 （在跨文化环
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境中解决文化适应问题、 对文化做出有效反应的能力） 会影响其对子女未

来的规划、 构想和设计， 继而影响子女的跨文化适应水平。 有更多出国旅

居经验的家长能够更好地处理跨文化所面临的问题， 从而对子女的跨文化

适应抱有更高的期望， 做出更好的规划， 并因此提高了其子女的跨文化适

应水平。
２􀆰 乡城流动与社会适应

从内部的人口流动来看， 城乡二元分割及大规模的乡城人口流动是当

代中国社会的重要特征之一。 改革开放以来， 伴随着工业化与城镇化的发

展， 数以亿计的农民离开乡村， 进城 “扎根”， 形塑了当代中国社会特有

的人口变迁场景。 而这也是掣肘中国社会发展的重要现实问题。 不仅其中

的核心人群———劳动力人群受到了持续的关注， 一些其他的焦点群体， 如

流动儿童， 也引发了大量的讨论。 流动儿童被认为是中国城市劳动力储备

的关键资源。 对于从农村迁移到城市的孩子来说， 城市生活是一柄双刃

剑： 一方面， 他们获得了更好的物质生活、 教育资源、 人文环境， 以及更

多的发展机遇； 但另一方面， 户籍制度的限制、 社会经济地位上的劣势，
以及可能面临的社会排斥和文化融入上的困难等， 让他们的心理适应和社

会化发展都面临着严峻的挑战。
针对这一问题， 张春妹副教授及其团队从心理弹性的角度出发， 考察

了流动儿童的社会心理特征。 结果表明， 流动儿童在学校中建立的人际关

系 （师生关系和同学关系） 通过影响流动儿童的心理弹性， 最终对他们的

自尊产生影响 （张春妹、 武敬、 朱文闻， ２０１９）。 该研究的一个重要启示

在于， 对流动儿童自尊的保护和提升既可以通过积极地引导其在校园的人

际交往实现， 也可以从提升其自身积极的心理品质， 如心理弹性着手。 正

如党的十九大报告指出， “要加强社会心理服务体系建设， 培育自尊自爱、
理性平和、 积极向上的社会心态”。 该研究的发现为社会心理服务在青少

年群体中的推进提供了一个明确的方向。
３􀆰 城市被动搬迁的时空差异与迁居满意度

尽管远距离的人口流动 （如跨国流动、 跨省流动） 会对人们的生活产

生巨大的影响， 但对于大多数人而言， 更为普遍的流动形式是发生在更短

距离的居所流动 （ｒｅｓｉｄｅｎｔｉａｌ ｍｏｂｉｌｉｔｙ）。 即使是在同一个城市内的搬迁， 人

们也可能因由之产生的各类生活琐事而倍感压力， 如重新办理各类生活账

户， 日常通勤的变更， 子女的转学， 等等。 而在当代的中国社会， 居所流

动的原因除了个体主动选择搬家外， 很大一部分则与城市建设和规划密不

可分。 随着我国城镇化进程的推进， 城市的功能和定位也在被不断调整，
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由此产生了大量城市房屋拆迁与安置现象。 目前， 对房屋拆迁之后的居住

安置主要有两种区位模式， 即原地安置和偏远化安置。 前者是指在原住址

或其附近就地建造起安置小区， 后者是指将居民集中迁往远离其原住地的

新安置区。 不同的空间拥有差异化的社会属性和社会资源， 因而势必会影

响搬迁居民的社会适应及满意度。 这类极具时代特征的社会现象虽在其他

学科被广泛讨论， 但鲜有受到社会心理学家的关注。
在此背景下， 本专辑中张红川副教授的团队的研究则填补了这一研究

空缺 （张红川等， ２０１９）。 他们以北京市回龙观社区的 １１ 个拆迁安置小区

的居民为调查对象， 依据社会适应的经典理论， 选择了 １２ 个方面的指标考

察了人们的迁居满意度， 并分析了居民搬迁的空间类型与居住时间对迁居

满意度的影响。 在理论视角上， 他们引入了决策心理学中的幸福经济学理

论来透视迁居满意度背后的心理机制。 具体而言， 他们从生活领域出发，
将反映迁居满意度的指标分为易适应与难适应两类， 前者如社区绿化、 邻

里交往等， 后者如子女教育、 看病就医等。 与前者相比， 后者与迁居满意

度的关联更为紧密和确定。 在研究中， 他们首先验证了迁居满意度的双因

素 （易适应与难适应） 结构， 并发现受访者对前者的满意度高于后者。 随

后， 他们还验证了两个因素的时空效应， 即搬迁距离 （安置距离） 越短，
居民在难适应与易适应因素满意度上的差异越小； 迁居时间越长， 居民在

难适应与易适应因素满意度上的差异也越小。 最后， 该研究从安置工作的

角度提出了政策建议， 即在考虑客观因素的影响之外， 还应以人为本， 从

安置细节上考虑拆迁户的心理需求。 总的来说， 该研究是让社会心理学服

务于社会治理的一次有益尝试。
４􀆰 拓疆精神与自我概念

除了当下的人口流动会影响人们的心理及行为特征外， 移民也会充当

文化的载体， 塑造一个地区甚至一个国家的文化特征 （陈咏媛、 康萤仪，
２０１５）。 从这个角度出发， Ｋｉｔａｙａｍａ 等 （２００６） 提出， 西方文化中对独特

自我、 个人目标和自我提升的追求可能源自其祖先的西部拓疆运动。 由

此， 他们提出了 “自愿移居假设” （Ｖｏｌｕｎｔａｒｙ Ｆｒｏｎｔｉｅｒ Ｓｅｔｔｌｅｍｅｎｔ Ｈｙｐｏｔｈｅ⁃
ｓｉｓ）。 该假设认为： 拓荒者之所以愿意去挑战艰苦的生活环境， 是因为他

们原本就有着高度自主的、 独立的、 目标取向的心理特征， 且这些特质会

在拓疆的过程中被进一步强化， 最终在群体中形成一种稳定的价值观传递

给后代。 从这个角度出发， Ｋｉｔａｙａｍａ 等研究者进行了一系列研究， 证明这

种由人口流动塑造文化特征的现象不仅存在于美国， 还存在于其他有类似

历史的地区， 如日本的北海道 （Ｋｉｔａｙａｍａ ｅｔ ａｌ􀆰 ， ２００６）。 那么， 这一现象

６ 　 中国社会心理学评论　 第 １６ 辑



在当代的中国社会是否也存在呢？
事实上， 自改革开放以来， 珠三角、 长三角、 京津冀和东部沿海一直

是人口的主要迁入圈。 其中， 深圳作为改革开放的前沿地区， 吸引着几代

人南下逐梦。 在本专辑中， 任孝鹏副研究员及其团队的论文就以深圳作为

研究田野， 考察了深圳地区在 “独立我” 这一文化维度上的特征 （陈欣

欣、 任孝鹏、 张胸宽， ２０１９）。 子研究一从中国的 １２０ 个县 （市、 区） 中取

样近 ５０００ 人， 采用自我报告的独立我信念 （如 “当面对一个棘手的个人

难题时， 最好自己决定怎么办， 而不要跟随别人的意见”） 作为独立我的

指标来检验假设。 结果发现， 无论是与全国其他地区相比， 还是与样本中

的 ６ 个省会城市的居民相比， 深圳居民在独立我上的得分始终显著高于其

他城市的居民。 子研究二采用群体中常见名字的百分比作为独立我的行为

指标。 结果表明， 与中国其他地区的人相比， 深圳居民给自己孩子起名字

时更少用常见名。 最后， 任孝鹏等还比较了 “深圳精神” 和 Ｋｉｔａｙａｍａ 等人

提出的 “自愿拓疆精神” 的差异， 发现深圳居民尽管在独立我的得分上高

于其他地区居民， 但是在整体表现上仍然更偏向于互依我的特征。 这一结

果的启示在于： 当代的中国社会除了是检验舶来理论的实验田之外， 其作

为一个独特的生态场域的价值还有待被挖掘。
５􀆰 居所流动预期与幸福感及安全感

Ｏｉｓｈｉ 等人开始用居所流动性 （ ｒｅｓｉｄｅｎｔｉａｌ ｍｏｂｉｌｉｔｙ） 这一术语描述个体

过去改变居所或搬迁的频率 （Ｏｉｓｈｉ ｅｔ ａｌ􀆰 ， ２０１５）， 并从这个概念出发进行

了一系列社会心理学的研究， 从而与发展心理学和社区心理学对相关内容

的关注点有所区分。 这些研究发现， 人们为了适应频繁搬迁带来的挑战，
会习得和形成一系列认知及行为策略。 比如， 在自我概念的建构上更关注

其个体性成分 （Ｏｉｓｈｉ， Ｌｕｎ， ＆ Ｓｈｅｒｍａｎ， ２００７ｂ）， 在建立社会认同时更看

重该身份对个体自尊的积极影响 （Ｏｉｓｈｉ ＆ Ｊｅｓｓｅ， ２０１０）， 甚至减少有利于

本地发展的亲社会行为 （Ｏｉｓｈｉ ｅｔ ａｌ􀆰 ， ２００７ａ）， 等等。 除此之外， 这些研

究也发现， 不单是居住流动史， 仅仅是对未来居住流动的想象也可能引起

个体在行为上的变化 （Ｏｉｓｈｉ ｅｔ ａｌ􀆰 ， ２０１２）。
从这一角度出发， 谢天副教授及其团队从经典居所流动性的概念中分

离出一对概念———居所流动史与居所流动预期， 进一步发展了有关居所流

动的研究。 在本专辑中， 他们通过两个研究分别考察了居所流动预期对幸

福感及安全感的影响。 在孟素卿与谢天 （２０１９） 的研究中， 他们首先通过

访谈对居所流动史与居所流动预期进行了区辨 （子研究一）， 发现过去流

动经历与未来流动预期是两个不同的概念， 并且个体的安全感、 控制感和
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幸福感都会受到未来流动预期， 而不是过去流动经历的影响。 子研究二通

过对问卷调查数据的分析发现， 居所流动预期会通过影响知觉到的控制感

进而影响个体幸福感的三个指标———积极与消极情绪、 生活满意度和主观

幸福感， 而居所流动史则没有上述预测功能。 紧接着， 周静与谢天

（２０１９） 又探讨了居所流动预期对个体行动策略的影响。 结果显示， 居所

流动预期会给个体带来不安全感， 为了缓解这种不安全感， 个体会更多地

选择物质主义价值观作为应对策略。 而这一中介作用还存在边界条件， 即

并非所有的居所流动预期都会产生不安全感， 对于基本心理需要没有得到

满足的个体， 不安全感造成的天花板效应会让居所流动预期不再增加不安

全感， 从而缓冲了居所流动预期与不安全感之间的关系。 也就是说， 居所

流动预期 （而不是居所流动史） 能够通过影响控制感或安全感进而影响个

体的幸福感体验或价值观策略。

（二） 社会阶层流动

社会阶层流动是社会成员从某一种社会地位或阶层转移到另一种社会

地位或阶层的现象 （陆学艺， ２００４： ２７）。 对个体而言， 它是指个体在一

定时间内 （与父辈相比或与自己过去相比） 上升或下降到另一个社会阶层

或地位的状况。 社会流动是社会公平的风向标。 在探讨社会流动与阶层固

化时既应放在全球化的框架下， 也应考虑中国社会的本土特征。 所谓本土

特征， 主要来源于两个方面。 首先， 从阶层分化的驱动力来看， 当代中国

社会面临的是以经济体制改革为先导的全面转型， 这继而引发了社会结构

的变化和社会阶层分化。 一方面， 这意味着阶层流动的途径发生了改变，
而另一方面， 这也意味着一些新的社会阶层应运而生。 例如， 互联网的发

展和全民创业的风潮带动了文化消费产业的壮大以及都市生活方式的升

级。 除了传统技能之外， 青年人的生活技能、 娱乐技能、 文艺技能被赋予

更多价值， 成为阶层跃升的新手段。 一些美妆博主、 游戏达人在短时间内

获得了巨大的财富， 由此催生出了一系列新兴群体。 其次， 与阶层认同及

阶层流动有关的 “焦虑感” 已经不是个体现象， 而是一种弥散的社会心态

（雷开春， ２０１４）。 这说明， 尽管改革开放和经济发展极大地提高了人们相

较于父辈的生活水平， 但人们可能对社会发展缺乏足够的信心， 继而表现

为对未来能否继续向上流动的担忧。 这种消极的心态一旦在人群中持续发

酵， 极有可能成为影响社会活力的不利因素。 针对这些问题， 本专辑中的

３ 篇文章分别从公正观、 社会信任和社会流动预期三个方面研究了社会流

动及其知觉对民众信心的影响机制。
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１􀆰 社会流动知觉与公正信念

作为社会阶层流动的对立面， 社会阶层的固化会打击人们积极的社会

心态和能动性， 从而制约社会的发展。 针对这一问题， 郭永玉教授及其团

队采用系统合理化 （ｓｙｓｔｅｍ ｊｕｓｔｉｆｉｃａｔｉｏｎ， Ｋａｙ ＆ Ｊｏｓｔ， ２０１４） 信念来表征个

体支持社会现状、 认可社会的公正性、 认可社会政策、 拥护政府的程度，
并考察了个体对阶层流动的知觉对系统合理化信念的影响 （郭永玉、 冯文

倩、 杨沈龙， ２０１９）。 除此之外， 他们还具体区分了两种阶层流动知觉：
一种是自己相较于父辈的阶层流动的方向 （对已经产生的阶层流动的知

觉）； 另一种是对其子女相较于自己的阶层流动的方向 （对代际阶层流动）
的预期。 结果显示： 首先， 总体阶层流动知觉和向上阶层流动知觉能够正

向预测系统合理化信念， 而向下阶层流动知觉对系统合理化信念无显著预

测作用； 其次， 对未来阶层向上流动 （子女相较于自己产生的阶层流动）
的预期能正向地预测系统合理化信念， 但对实际阶层流动 （自己相较于父

母产生的阶层流动） 的知觉则不能预测系统合理化信念； 最后， 客观社会

阶层并不能调节社会流动知觉对系统合理化信念的影响。
以上结果与孟素卿和谢天 （２０１９） 的发现有一定的契合性———与对已

经发生的社会流动的知觉相比， 对未来社会流动的知觉可能对个体的心理

及行为有着更强的预测作用。
２􀆰 教育的代际流动与社会信任

教育获得是增加人力资本的重要来源， 也是阶层跃迁的重要驱力。 因

此， 教育代际流动不仅是个体改变阶层地位的重要途径和手段， 更是一个

社会良性运转和公平发展的重要保证。 在本专辑中， 高学德和赵静

（２０１９） 认为， 研究教育的代际流动有助于理解个人如何通过教育机制被

分配到不同的社会地位和社会阶层， 以及这种流动机制和分层过程又是如

何影响人们的社会行为和心理的。 前者可称为教育代际流动的发生机制研

究， 是社会学的主要研究场域； 后者可称为教育代际流动的后果研究， 尚

未被充分研究， 亟待心理学家们深入挖掘。 他们通过分析一项大型的全国

抽样调查数据， 考察了教育代际流动对人际信任的影响机制。 结果显示：
从个体化机制来看， 与未流动者相比， 向上的教育代际流动经历强化了人

们对分配公正观的认可， 进而增进了人们对陌生人的信任 （但没有影响他

们对熟人的信任）； 而就社会化机制而言， 教育的代际流动提高了人际互

惠与合作的水平， 因而增进了个体对他人的信任。
３􀆰 主观社会阶层与社会流动知觉

壮大中产阶层， 建立橄榄型社会是全面建成小康社会的重要基础。 而
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从社会阶层流动的方向来看， 人口从中产过渡层向中产阶层的向上流动则

显得尤为重要。 所谓中产过渡层， 是指处于中产阶层与下层之间的群体，
既包括接近中产阶层的下层群体， 也包括接近下层的中产群体 （李强，
２０１７）。 中产过渡层是我国现有中产阶层的核心， 有效促进该群体实现稳

定的中产地位转化对实现社会长治久安有重要的现实意义。
在此背景下， 王芳教授及其团队的研究探讨了中产过渡层个体的向上

流动信念和主观社会阶层对其的预测作用， 以及系统合理性在其中的中介

作用 （成磊等， ２０１９）。 结果发现： 处于中产过渡层中的人们对未来十年

三类阶层流动 （下层向中层流动、 中层向上层流动、 下层向上层流动） 的

信心呈逐级递减的趋势； 个体知觉到的主观社会阶层越高， 其系统合理化

信念也越高， 继而增强了个体对下层向中层流动的信心。 这意味着在中产

过渡层中， 个体如果知觉到自己属于相对较高的社会阶层， 就会对社会公

正有更积极的认知， 从而对社会阶层的流动也更有信心。

三　 结语

人类的历史就是一部社会流动的历史。 随着人类社会的发展， 社会流

动的形态从远古时期单一的地理流动发展为当前更为多样化的形态。 在此

背景下， 有别于其他社会科学 （社会学、 经济学、 人口学） 的宏观视角，
社会心理学尝试从微观层面探究社会流动对个体及群体在心理和行为上的

影响， 即社会流动引发的流动性现象。 这不仅是对社会流动研究的重要补

充， 同时也拓展了社会心理学的研究视野及学科边界。
在过去的几十年间， 社会流动在当代中国社会萌生了许多新的特点和

形态， 更加迫切地需要中国社会心理学家们的关注。 例如， 传统中国社会

以靠土地为生的农耕经济为主， 人际关系依靠熟人伦理维系， 社会成员怀

有强烈的安土重迁观念， 地域流动被理解为 “背井离乡”， 并伴随着凄苦

无援的负面情感体验。 不仅如此， 过去的社会阶层流动也有着固定的路

径， 个人社会阶层跃升的可能性和路径选择比较受限 （如穷文富武）， 家

庭资本圈定了子代社会阶层的范围。 如今， 全球化的进程、 信息技术的突

飞猛进， 以及中国的社会转型， 在带来了大规模的人口迁徙和阶层分化的

同时， 也改变了人们建构人际关系的方式以及对待流动的态度， 猛烈地冲

击了人们的族群认同和自我建构。 这些变化无不让流动性的社会心理研究

更加绚烂多姿， 吸引着越来越多的社会心理学研究者投入其中， 最终使 “流
动性” 与 “个人现代性” （ｉｎｄｉｖｉｄｕａｌ ｍｏｄｅｒｎｉｔｙ， 或心理现代性， ｐｓｙｃｈｏｌｏｇｉｃａｌ
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