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从戒律发展史看 《梵网经》
菩萨戒的地位

夏德美

【内容提要】 　 戒律在佛教史上地位重要， 小乘佛教中， 律藏是三藏之一， 大乘

《般若》 《宝积》 《法华》 《华严》 《涅槃》 《大集》 等基本部类的经典， 都对菩

萨戒的内容和价值进行了探索。 菩萨戒与声闻戒相比， 更重视意业的重要性，

把发心作为戒律规定， 但印度大乘佛教中始终没有出现独立的菩萨戒。 形成于

中土的 《梵网经》 继承了印度佛教戒律发展的成果， 建立了独立的菩萨戒， 并

结合了中国文化的传统， 在佛教史上影响重大。

【关键词】 　 戒律　 《梵网经》 　 声闻戒　 菩萨戒

【作　 者】 　 中国社会科学院世界宗教研究所副研究员。

在汉传佛教中， 《梵网经》① 是一部具有重要地位的经典， 大约从隋唐以后， 汉

传佛教菩萨戒的授受主要以 《梵网经》 为依据， 佛教界的三坛大戒， 最后一坛就是

授 《梵网经》 菩萨戒。 但另一方面， 自古以来， 这一经典就受到诸多质疑。 隋代

《众经目录》 最早著录此书， 将其列入疑伪品。 近代以来其真伪问题再次引起学术界

和佛教界的关注。 笔者在前辈僧俗学者研究基础上综合分析， 认为 《梵网经》 是南

北朝时期中国僧人为适应中国特殊的社会情况， 综合大小乘戒律， 结合中国佛教所

① 收于 《大正藏》 第 ２４ 册， 题名下标有 “后秦龟兹国三藏鸠摩罗什译”， 共 ２ 卷， 上卷讲菩萨的阶位， 下卷讲

菩萨戒法。



面临的紧迫问题而创造的新的戒律经典， 是对印度传来的佛教戒律的一次既有继承，

又不乏创新的重大变革， 体现了佛教在戒律方面中国化的具体进程。①

《梵网经》 即使形成于汉地， 也不影响其在佛教中的地位， 这可以从两个方面来

看： 第一， 从印度佛教的传统来看， 《梵网经》 基本继承了大乘佛教的进路， 完成了

大乘佛教在戒律方面的改革， 在戒律发展史上具有重要意义； 第二， 《梵网经》 结合

了中国社会的特殊情况， 逐渐成为汉传佛教菩萨戒的主要依据， 在汉传佛教中具有

重要地位。 本文将通过简要梳理 《梵网经》 出现之前的戒律发展史展现 《梵网经》

在佛教史上的重要地位。

一　 小乘佛教戒律观

戒律作为佛教三学之一， 是佛教修行的基础。 戒律是在佛陀成道十二年后， 因

为弟子须提那犯淫行而开始制定的。 此后， 针对弟子中不断出现的不如法行为， 为

了促使其成就净行， 也为了僧团和合， 避免世俗讥嫌， 佛陀随犯随制， 逐渐形成了

越来越多的戒律条目。 很多条目会根据不断出现的新情况进行调整， 因此佛陀在世

时戒律也没有完全固定。 佛陀对戒律的态度非常开放， 他曾告知阿难： “自今日始，

听诸比丘， 舍小小戒。”② 《五分律》 中也记载佛陀曾经说过： “虽是我所制， 而于余

方不以为清净者， 皆不应用； 虽非我所制， 而于余方必应行者， 皆不得不行。”③ 佛

陀入灭前， 特别强调经戒的重要性， 他再三叮咛弟子们在佛灭后， 应该以佛所说的

经戒为依怙。

佛陀入灭后， 在摩诃迦叶召集的第一次经律结集中， 确立了 “若佛所不制， 不

应妄制； 若已制， 不得有违”④ 的原则， 一方面保持了佛陀时期戒律的原貌， 并暂时

保证了僧团的稳定； 另一方面又为戒律的发展设置了障碍。 此后一百年， 在长老比

丘的领导下， 佛教僧团基本上还能保持佛陀在世时的面貌， 但已经失去了统一的领

导中心， 随着时间的推移、 环境的变化， 大家对佛教的教义产生了不同的理解， 逐

２ 中国佛学 （总第四十四期）
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参考夏德美 《 〈梵网经〉 菩萨戒的特点及现代启示》， 《法音》 ２０１４ 年第 ３ 期。
《长阿含经》 卷四， 《大正藏》 第 １ 册， 第 ２６ 页上。
《五分律》 卷二十二， 《大正藏》 第 ２２ 册， 第 １５２ 页下。
《五分律》 卷三十， 第 １９１ 页上。
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渐出现部派分张的局面。 部派分张的标志性事件毗舍离结集就是因戒律问题而起。

当时， 西方波旬国的一位上座长老耶舍到东方的毗舍离城游行， 看到当地比丘向民

众施舍金钱， 耶舍当众指斥这些比丘的行为违反戒律， 引起众怒， 便回去动员了多

位比丘前去论辩， 这被称为佛教史上第二次结集。 双方围绕十件与戒律有关的事情

展开辩论， 最后不仅没有形成统一意见， 反而导致了上座部与大众部的初步分裂。

此后部派进一步分裂， 其原因主要也是对戒律的不同理解。 我们今天看到的 《四分

律》 《十诵律》 《五分律》 等就是不同部派留下的戒律。 比较这些部派的律藏， 可以

发现它们大同小异， 在基本问题上是一致的， 只是在细节上有所区别， 所以一般认

为律藏是最能保持原始佛教真相的圣典。

二　 早期大乘佛教戒律观

公元 １ 世纪前后， 出现了大乘佛教。① 大乘佛教的形成是以一批大乘经典的

出现为标志的， 大乘佛教最终没有形成专门的律藏， 但作为佛教三学 （戒、 定、

慧） 之一的戒律学在大乘经典中也很受重视， 很多大乘经典都包含有丰富的戒律

思想。②

学术界一般认为大乘经典是在不同时期形成的， 最早出现的大乘经典是般若类

经典。③ 这类经典基本是以六般若蜜作为菩萨应当修行的基本条目， 在尸般若蜜 （持

戒） 中以十善道为其基本内容。 如 《摩诃般若波罗蜜经·问乘品》：

云何名尸罗波罗蜜？ 须菩提！ 菩萨摩诃萨以应萨婆若心， 自行十善道， 亦

教他行十善道， 以无所得故， 是名菩萨摩诃萨尸罗波罗蜜。④

３从戒律发展史看 《梵网经》 菩萨戒的地位
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吕澂： 《印度佛学源流略讲》， 中华书局， １９７９， 第 ７５ 页。
与大乘戒律相关的经典非常广泛， 日本学者大野法道在 《大乘戒经の研究》 中列出 ８６ 部， 按系统来分类， 则

有 《大般若经》 《遗日摩尼宝经》 《维摩经》 《法华经》 《华严经》 《无量寿经》 《菩萨地持经》 《阿含经》 《大
般涅槃经》 《梵网经》 《大集经》 《大宝积经》 等密教经典， 以及单独的经典等十四个系统以上。 土桥高秀

《戒律の研究》 第二章 “大乘经典的戒律” 中提到的经典有 《华严经》 《涅槃经》 《大方等大集经》 《大集大

虚空藏菩萨所问经》 《虚空藏菩萨经》 《虚空藏菩萨神咒经》 《虚空孕菩萨经》 《观虚空藏菩萨经》 《大萨遮尼

乾子所说经》 等。 但专门介绍菩萨戒的经典主要分为两类， 一、 《瑜伽》 系统， 二、 《梵网经》 系统。
关于大乘经典出现的顺序， 参照吕澂先生 《印度佛学源流略讲》， 上海人民出版社， ２００２， 第 ７６ ～ ８８ 页。
《摩诃般若波罗蜜经》 卷五， 《大正藏》 第 ２５ 册， 第 ３９３ 页中。



作为对部派佛教的一种反动， 初期大乘佛教虽继承了部派佛教的一些基本思想，① 却

充斥着对部派佛教的贬斥， 所以， 在般若类经典中， 所谓的尸般若蜜主要指十善道，

而很少提到声闻乘的别解脱戒 （五戒、 八戒、 具足戒等）。

十善道， 在阿含类经典中也经常被提到， 十善作为一个整体， 是对社会一般人

士的要求， 或者说是当时社会的一般道德规范。 如 《长阿含经·小缘经》： “若刹利

种中有不杀者， 有不盗、 不淫、 不妄语、 不两舌、 不恶口、 不绮语、 不悭贪、 不嫉

妒、 不邪见； 婆罗门种、 居士、 首陀罗种亦皆如是， 同修十善。”② 这里十善是各种

姓的人都应该遵守的规范。 又如 《长阿含经·世纪经·转轮圣王品》： “但当以法治

化， 勿使偏枉， 无令国内有非法行， 身不杀生， 教人不杀生、 偷盗、 邪淫、 两舌、

恶口、 妄言、 绮语、 贪取、 嫉妒、 邪见之人， 此即名为我之所治。”③ 在这里， 十善

是转轮圣王正法治化的基本内容。 阿含类经典④中对于戒、 定、 慧三学有着明确的区

分， 十善中的前七项一般属于戒学的范围。 如前引 《长阿含经·阿摩昼经》 中主要

的戒行就是十善中前七项与沙弥十戒的混合。 《杂阿含经》 更是明确说明十善中前七

项属于戒的范畴： “受不杀生……绮语， 如是七种， 名为圣戒。”⑤ 十善中的后三项：

贪、 恚、 邪见， 则属于三学中定学 （ 《杂阿含经》 中称为意学）、 慧学的范畴。 般若

类经典以原来作为对社会一般人士要求的十善作为基本戒行， 表明大乘佛教一开始

是以在家人为中心的特点。 般若类经典将贪、 恚、 邪见纳入戒学的范畴， 体现了大

乘佛教对心 （或意） 的高度重视， 这是菩萨戒一开始就有的重要特点。

对于戒律的态度， 般若类经典也不再像阿含类经典那样将戒律作为绝对的修行

４ 中国佛学 （总第四十四期）

①

②
③
④

⑤

大乘佛教是从部派佛教发展而来， 一方面是对部派佛教繁琐理论的反动， 另一方面也深受部派佛教的影响，
其中对大乘佛教影响最大的大众部、 正量部等正是对戒律持开放态度的部派。
《长阿含经》 卷六， 第 ３７ 页上。
《长阿含经》 卷十八， 第 １１９ 页下。
《增一阿含经》 对待十善的态度有所不同。 《增一阿含经·四二九》 （ 《大正藏》） 第 ２ 册提到世尊在制定戒律

之前， 以一偈为禁戒： “护口、 意清净， 身行亦清净； 净此三行迹， 修行仙人道。 十二年中说此一偈， 以为禁

戒； 已生犯律之人， 转有二百五十戒。” 《增一阿含经·四三〇》 中有未来佛弥勒出现后， 千岁之中也以一偈

为禁戒： “口意不行恶， 身亦无所犯； 当除此三行， 速脱生死渊。” 也就是把身、 口、 意三业都看作戒， 这与

般若类经典以十善为戒是一致的， 正体现了 《增一阿含经》 与大乘佛教有着密切的关系。
《杂阿含经》 卷三十七， 《大正藏》 第 ２ 册， 第 ２７３ 页中。 《中阿含经》 卷四十七 “一七九” 经： “云何不善戒

耶？ 不善身行， 不善口意行， 是谓不善戒。” 似乎将意业也作为戒， 但在汉译 《南传大藏经·中部经典三·沙

门文祁子经》 中译作： “不善口业， 恶命。” 还是不会把意业作为戒的范畴。 《中阿含经》 中根据上下文的语

义 （后面与不善戒并列的不善念的内容明确是指欲念、 恚念、 害念）， 此处戒的范围并不包括 “意业”， 此处

的翻译或许正体现了大乘佛教盛行的汉地人们对戒律的看法。



基础， 而主张将其与般若智慧联系起来看。 般若类佛经的中心思想是 “性空幻有”，

认为佛陀所说法不具有实性， 而只是基于实践需要的一种假说， 所以对于戒条不必

过于执着， 而应以般若智慧观察， 如 《胜天王般若波罗蜜经·通达品》 所说： “大

王！ 菩萨摩诃萨学般若波罗蜜行尸罗波罗蜜， 作是思惟： 佛阿含教及毗尼中说波罗提

木叉， 菩萨摩诃萨应学， 不见戒相及我能持， 不著戒， 不著见， 不著我。 ……菩萨摩

诃萨学般若波罗蜜， 虽勤持戒， 不求生人若作人王， 不求生天若作天王， 身离三失，

无口四过， 意免三愆。 如此持戒， 不见我能持、 不见戒相， 无二无别， 自性离故。 是

名菩萨摩诃萨学般若波罗蜜通达尸罗波罗蜜。”① 也就是说， 菩萨通过般若智慧的观照

之后， 对于持戒在行为上要避免十恶 （身三、 口四、 意三）， 态度上要能 （我） 所

（戒相） 双离。 又如 《文殊所说般若经》： “佛告文殊师利， 汝见声闻戒耶？ ……文殊

师利言： 我不作凡夫见不作圣人见， 不作学见不作无学见， 不作大见不作小见， 不作

调伏见不作不调伏见， 非见非不见。 ……如是逆罪亦无本性， 不生天上不堕地狱， 亦

不入涅槃。 何以故？ 一切业缘皆住实际， 不来不去， 非因非果。 ……菩提即五逆， 五

逆即菩提。 何以故？ 菩提五逆， 无二相故。”② 这里更是要求以平等心对待持戒与犯

戒， 认为从本质上讲， 二者是没有区别的。 这种态度有助于破除对烦琐戒条的执着，

但对于初学者， 也容易导致对戒律的轻视。 对此， 《文殊师利所说摩诃般若波罗蜜

经》 也有认识： “尔时舍利弗白佛言： ‘世尊！ 如文殊师利所说般若波罗蜜， 非初学

菩萨所能了知。’ 文殊师利言： ‘非但初学菩萨所不能知， 及诸二乘所作已办者亦未

能了知。” 也就是说， 这种平等看待持戒与破戒的态度不是初学菩萨以及二乘之人所

能了知的。

继般若类佛经出现的大乘经典是宝积类佛经。 宝积类佛经在继承般若思想的基

础上， 提出了大乘的一个重要思想： “根本正观”， 即 “中道正观”。 在对戒律的态度

上， 宝积类佛经也将中道运用其中。 《大宝积经第四十三会》： “若无为者则是一切诸

圣根本， 是中无有持戒， 亦无破戒。 ……复次， 迦叶， 善持戒者， 无我无我所， 无

作无非作， 无有所作， 亦无作者， 无行无非行， 无色无名， 无相无非相， 无灭无非

灭， 无取无舍， 无可取无可弃， 无众生无众生名， 无心无心名， 无世间无非世间，

５从戒律发展史看 《梵网经》 菩萨戒的地位
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《胜天王般若波罗蜜经·通达品》， 《大正藏》 第 ８ 册， 第 ６８８ 页中。
《文殊师利所说摩诃般若波罗蜜经》 卷一， 《大正藏》 第 ８ 册， 第 ７２８ 页上。



无依止无非依止， 不以戒自高不下他戒， 亦不忆想分别此戒， 是名诸圣所持戒行，
无漏不系， 不受三界， 远离一切诸依止法。”① 《宝积经》 还明确将菩萨戒行与声闻

戒行、 缘觉戒行区分开来： “善男子， 云何菩萨摩诃萨行成就？ 善男子， 菩萨摩诃萨

行成就故， 剃除须发， 被正法服， 舍家出家， 既出家已， 修学菩萨戒行等事， 修学

声闻戒行等事， 修学缘觉戒行等事。”② 而菩萨戒行的基本内容仍然是十善道： “善男

子， 菩萨云何修持于戒？ 善男子， 彼菩萨先自调顺身业， 调顺口业， 调顺意业。 菩

萨所有自身恶业一切舍离， 所有口恶业一切舍离， 所有意恶业一切舍离。 持戒不缺、
不漏、 不杂。”③ 至于菩萨持戒应有哪些具体行为， 《三律仪会》 做了较为详细的

说明：

如是菩萨具足护持最初净戒， 心不贡高， 不造无间业， 不犯比丘尼， 亦不

亲近诸俗人家， 远离杀生及不与取、 欲邪行法， 离虚诳语、 离间粗恶杂秽语言，
远离欲贪、 瞋恚、 邪见。 既不自恼， 亦不恼他。 不与欲俱， 亦不受欲。 不为博

戏， 亦不教化。 终不亲近不男之人， 不往淫女、 寡妇、 处女之家， 不近他妻，
亦不亲近罗捕、 鱼鸟、 畋猎、 魁脍、 旃荼罗等， 于饮酒人不执其手而与斗诤。
离此诸事， 如避恶狗、 旃荼罗辈。 由住慈心， 于彼一切所远离者， 乃至不起一

念恶心， 有二十处应当远离。 何等二十？ 谓离女人， 亦不与他调戏、 粗言、 论

义、 诤讼； 于父母处及佛法僧， 离不恭敬； 若诸女人减二十众不为说法， 除有

男子； 终不往诣比丘尼尼僧说法会处； 不应问讯诸比丘尼； 不与女人作其书疏，
或为他人传书送彼； 应付丈夫勿付妇女； 于一切时亲族别请， 终不受之； 不以

欲心经须臾顷住女人前； 又亦不应舍离本居， 往其屏处而与女人共为谈说； 不

得随逐比丘尼行； 若比丘尼所施衣服不应受用， 除在四众演说法时， 为说法故

有施衣者， 应生是心犹如大地， 然后受之； 不应别观施者之面； 若闻有尼劝导

施衣， 不应受用； 若比丘尼劝请受食， 设令病苦， 终不受之， 况复无病？ 若有

寡妇而来请食， 僧数不满， 亦不受之； 又亦不应入尼众内； 不应唤彼比丘尼来；
若比丘尼来唤菩萨， 应离住处拱手仰头背而舍去； 若说法时有比丘尼来礼其足，

６ 中国佛学 （总第四十四期）
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《大宝积经》 卷一一二， 《大正藏》 第 １１ 册， 第 ６３１ 页下。
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无令足动， 但应目视双手掌中。①

此处所言菩萨， 很显然是指受过具足戒的比丘， 对其行为的要求首先列出了从不杀

生到不邪见的十善道， 然后又列出应该远离的诸种行为， 比较散乱， 但主要涉及与

女性， 尤其是与比丘尼的关系， 与声闻戒律中对这一问题的格外关注是一致的。 还

有一点值得注意， 此处所提到的戒行结构与 《长阿含经·阿摩昼经》 等是一致的，

具体的要求也多有重合， 但这里在重要的戒行处列举的是十善， 而与 《阿摩昼经》

中将十善前七项与沙弥十戒相混合有所不同。 而将十善作为主要的戒行， 重视心法

的作用， 正是大乘戒的显著标志之一。 此外， 为了达到戒行清净， 《宝髻菩萨会》 中

又列举了从一种到十种的行为， 丰富了戒行的内容。②

与宝积类佛经大致同时出现的华严类经典对戒律的表述很有特色。 《华严经·金

刚幢菩萨十回向品》 中提出了三种戒、 如来三种净戒的说法， 但对于三种戒的具体

７从戒律发展史看 《梵网经》 菩萨戒的地位
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《大宝积经》 卷一， 第 ４ 页下。
《大宝积经·宝髻菩萨会第四十七之一》： “佛告族姓子： 菩萨行戒度无极， 有一事致于清净。 何谓为一？ 解

菩萨心而无等伦。 其心超过一切世间， 最尊无比， 越诸声闻、 缘觉之意。 心能降伏一切诸魔， 入于众生， 所

至名德为无量宝诸遵习法， 普有所护， 心未曾忘， 是为一。 复有二事戒度无极， 为清净行。 何谓为二？ 一曰

常怀慈愍， 无害众生； 二曰心志于道， 调柔性行， 是为二。 复有三事， 戒无极净。 何谓为三？ 一曰身净， 净

身三事， 戒无阙漏， 究竟备悉； 二曰言净， 一切所说无有谀谄； 三曰意净， 蠲除诸秽贪欲危害， 是为三。 复

有四事， 戒无极净。 何谓为四？ 一曰其戒清净， 二曰奉禁不毁， 三曰以此戒法教化众生， 四曰见持戒人敬之

如佛， 是为四。 复有五事， 戒无极净。 何谓为五？ 一曰不叹己身， 二曰不毁他人， 三曰舍声闻志， 四曰离缘

觉意， 五曰无所贪着， 是为五。 复有六事， 戒无极净。 何谓为六？ 一曰常念于佛， 不毁禁戒； 二曰常念经法，
顺修其行； 三曰常念圣众， 不违佛教； 四曰常念于施， 普舍尘欲； 五曰常念禁戒， 不复贪慕一切五趣； 六曰

常念诸天， 宣众德本， 是为六。 复有七事， 戒无极净。 何谓为七？ 一曰笃信， 乐诸佛法； 二曰常自念惭， 为

众重任； 三曰念愧， 思道品法而不自大； 四曰仁和， 不恼彼我； 五曰无害， 畏于后世殃罪之患； 六曰不烦扰

人， 止心忧戚； 七曰见诸众生在苦恼者， 而愍哀之， 是为七。 复有八事， 戒无极净。 何谓为八？ 一曰无有谀

谄； 二曰无希冀心； 三曰不贪利养； 四曰舍于悭懿， 无所依倚； 五曰己身所有而知止足； 六曰行贤圣禅， 具

足澹怕； 七曰处于闲居， 不惜身命； 八曰乐于独处， 远离众会， 好于道法， 畏惧三界， 不取无为， 是为八。
复有九事， 戒无极净。 何谓为九？ 一曰无所趣律， 教化众生而令得度； 二曰稍渐习定， 修治其原； 三曰令心

究竟， 不怀恼热； 四曰求于静漠， 止心所念； 五曰习行威仪礼节之正； 六曰超度禁戒， 不见己身； 七曰未曾

欺惑， 愍哀群生， 具足大乘； 八曰究竟成就戒法之业， 使不缺漏； 九曰心常怀念， 劝助德本， 是为九。 复有

十事， 戒无极净。 何谓为十？ 一曰净身三事； 二曰净口四事； 三曰净意三事； 四曰念弃谀谄， 志性质直而不

细碎； 五曰心性普入， 靡不蒙度； 六曰一切所觉而知节限， 愍哀为本， 悉解诸结； 七曰心无刚鞕， 教化众生，
悉调和业； 八曰常修己身， 见诸等类恂恂恭敬； 九曰于诸众佑劝示法事； 十曰奉以衣食， 使离世业， 是为十。
复有二事， 戒无极净。 何谓为二？ 一曰有毁辱者， 宁失身命终不毁戒， 不兴想念， 不慕财业； 二曰无所周旋，
亦不贪求， 一切诸法戒空无像。 复有二事。 何谓为二？ 一曰内净， 除诸衰入； 二曰外净， 舍诸境界， 是为二。
复有二事： 一曰净其道心， 解自然相故； 二曰戒品清净， 无诸相故。 佛告族姓子， 是为菩萨戒度无极清净之

行。” （ 《大正藏》 第 １１ 册， 第 ３６５９ 页上。）



内容没有详细说明。 《十地品》 列举住于欢喜地的菩萨行为时， 提到了 “不舍菩萨

戒”①， 对菩萨戒的内容也没有说明。 在第二地离垢地中， 列举了十善道为这一阶位

菩萨的行为， 并指出了十恶道的果报和行十善道的功德， 在最后指出： “诸佛子， 是

菩萨如是随顺持戒力， 善能广生大慈悲心。”② 可见 《华严经》 继承了般若类经典的

观点， 以十善道为菩萨戒的基本内容。 《华严经》 在戒律方面也体现了以十法来组织

的特色， 提出了几种菩萨十种戒。 《离世间品》：

佛子， 菩萨摩诃萨， 有十种戒。 何等为十？ 所谓不坏菩提心戒， 离声闻缘

觉地戒， 饶益观察一切众生戒， 令一切众生住佛法戒， 一切菩萨学戒戒， 一切

无所有戒， 一切善根回向戒， 不著一切如来身戒。③

《离世间品》：

菩萨摩诃萨， 有十种净戒。 何等为十？ 所谓身净戒， 防护身三恶故； 口净

戒， 远离口四过故； 心净戒， 永离贪恚诸邪见故； 具一切净戒， 于天人中最胜

妙故； 守护菩提心净戒， 不乐小智故； 守护如来所说净戒， 乃至微细罪大怖畏

故； 微密净戒， 善拔犯戒诸众生故； 不作一切恶净戒， 积集一切诸善法故； 远

离一切有见净戒， 于戒无著故； 守护一切众生净戒， 出生大悲故。 佛子， 是为

菩萨摩诃萨十种净戒。 若菩萨摩诃萨， 安住此戒， 则得一切诸佛远离众恶无上

净戒。④

《入法界品》 提到了 １９ 种戒：

（善财童子到善住比丘所， 比丘为其说无碍法门） 善男子， 我唯知此一无碍

法门， 云何能说菩萨修大悲戒， 诸波罗蜜戒， 乘大乘戒， 不舍菩萨道戒， 灭障

８ 中国佛学 （总第四十四期）

①
②
③
④

《大方广佛华严经》 卷二十三， 《大正藏》 第 ９ 册， 第 ５４５ 页上。
《大方广佛华严经》 卷二十四， 第 ５４８ 页下。
《大方广佛华严经》 卷三十七， 第 ６３３ 下。
《大方广佛华严经》 卷四十一， 第 ６６０ 上。



碍戒， 菩萨藏戒， 不舍菩提心戒， 一切佛法深心戒， 念一切智不忘失戒， 如虚

空戒， 一切世间无所依戒， 不可坏戒， 无譬谕戒， 不浊戒， 不杂戒， 离疑戒，

清净戒， 离尘戒， 离垢净戒？ 善男子， 菩萨有如是等无量功德， 我岂能知如实

解说？①

上述三种说法中， 第三种是列举了菩萨戒的 １９ 种名称， 与内容没有直接关系。 第

一、 二种侧重于从不同的方面来说明菩萨戒的内容。 第二种似乎是将十善道 （身三、

口四、 意三） 与第一种十戒综合在一起， 其内容又涵盖后来的菩萨三聚戒 （摄律仪

戒、 摄善法戒、 饶益有情戒）。 《华严经·十地品》 第二离垢地中， 要求菩萨远离十

不善业， 行十善业， 发起利益心、 安乐心、 慈悲心于一切众生， 开正智， 弃舍邪见。

能够做到这三个方面的菩萨， 就能善持戒律。② 不难看出， 这三个方面的内容与后来

的三聚净戒密切相关： 第一条就是摄律仪戒， 第二条是摄善法戒， 第三条是摄众生

戒。 可见， 《华严经》 在菩萨戒发展过程中是一个承上启下的重要阶段。

《维摩诘所说经》 也是在般若经之后出现的经典， 其中心思想是 “弹偏斥小”

“叹大褒圆”， 主要从破斥小乘的立场建立对 “诸法实相” 的看法。 《维摩诘所说经》

强调无上菩提心的开发， 认为涤除心垢即是解脱， 所谓 “心垢故， 众生垢， 心净故，

众生净”。 因此对于戒律不必斤斤计较于具体的条文， 只要心净就可以 “示行毁禁而

安住净戒”③。 《维摩诘所说经》 所说的净戒也是指十善道： “持戒是菩萨净土， 菩萨

成佛时， 行十善道满愿众生来生其国。”④

这一时期还出现了一类重要的经典 《法华经》。 《法华经》 涉及戒律的内容不

多， 其中 《安乐行品》⑤ 提到菩萨四种安乐行， 介绍了菩萨不应该做和应该做的事

情， 基本上属于戒律的范围。 《法华经》 在对戒律的态度上， 与以上经典基本一致，

比较灵活， 如 《药草喻品》 中， 佛陀说法时， 要 “贵贱上下， 持戒毁戒， 威仪具足，

及不具足， 正见邪见， 利根钝根， 等雨法雨， 而无懈倦”⑥。
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