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前　言

东区是中山市政治、经济、文化的中心，是中共中山市委和中山市人民

政府的所在地。一直以来，在历届党工委、办事处和上级教育行政部门的正

确领导下，东区高度重视教育、关心教育、尊重教育，把教育的发展摆在东

区经济社会发展的优先战略地位上，把教育作为头号民生工程，努力塑造东

区特色品牌；牢固树立“科研兴教，科研兴校”的思想，着力推进教育的优

先发展、均衡发展、内涵发展和学生的全面发展，全区教育水平和综合实力

不断迈上新台阶。东区连续13年荣获中山市“教学质量评价先进镇区”一等奖，

连续多年获中山市“推进素质教育评估”一等奖。

东区以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，以培养学生核心素

养为重点，以教师专业化成长为基础，以学科建设为中心，以教育科研为先

导，紧密围绕建设高质量、高水平、优质均衡的现代化教育强区这一目标，

注重构建教研训一体化的研修机制，提高实效，服务于师生成长和学校发展，

促进学校教育协调可持续发展。

教育科研是当今学校教育适应社会发展的必然选择，是学校走内涵发展

之路，实现持续发展和不断提高教育教学质量的不竭动力。近年来，东区教

师积极参加教育科研，人人热爱教育科研，形成以名教师为骨干的研究型、

高素质的教师队伍，在国家级、省级、市级教学论文评选和科研成果申报中



成绩显著。为总结近年来东区教育教学和教育科研成果，中山市东区教育事

务指导中心精选荣获市级一等奖以上教育科研论文 60 篇，编辑出版《香瓣上

的晶莹——中山市东区教育科研成果论文集》，旨在营造良好教育科研氛围，

提高教师理论素养，更新教育理念，强化教育科研意识，构建以课题研究为

抓手的教师培训发展平台，推动东区教育的全面发展。

今后，我们将认真学习习近平新时代中国特色社会主义思想，坚持科教

兴国战略和人才强国战略，推进素质教育，强化教育科研对学校发展的引领

作用，促进东区教育全面发展，为实现中华民族伟大复兴而努力奋斗。

编者

2019 年 8 月
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巧设科学观察之路　培育学生发现思维

东区雍景园小学　詹海洲

【摘要】著名教育家陶行知先生曾积极倡导，培养孩子首先应该解放孩子，

解放孩子的头脑、双手、眼睛、嘴巴以及时间和空间。学生的头脑不仅是一

个需要被填充的容器，更应是一个需要被点燃的火把，教师的责任就是去点

燃火把。而这个火把的中心燃料就是科学观察。在数学课堂教学中，教师应

通过创设一切有利于学生自行观察的教学场景去启发学生，让学生拥有科学

观察的眼睛、科学观察的心灵，真正做到教师点科学观察之火，照学生发现

之路。

【关键词】 观察　动手能力　想象　发现思维

观察在学生的智力发展中占有重要地位。观察可以汲取知识，而知识可

以在观察中活跃起来，知识借助观察“进入周转”，像工具在劳动中得到运

用一样。如果说复习是学习之母，那么观察就是思考和识记知识之母。一个

有观察力的学生，绝不会是学业成绩落后或者文理不通的学生。教师如果善

于帮助学生利用已掌握的知识来进行一次又一次新的观察，他就能使学生的

“旧”知识变得愈加牢固。

在低年级，观察对于儿童之必不可少，正如阳光、空气、水分对于植物一样。

为学生观察物体创造和提供不同的问题情境，可以起到非常好的示范效果，
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并且加深学生对问题的理解。但是应该注意，呈现问题的方式应该多样化、

儿童化、活泼化，这样不仅能充分调动学生的积极性，而且可以时时刻刻抓

紧学生的注意力，使教学的效果得到有效保证。

一、在抽象定义中融入观察，培育发现思维

只有充满激情和趣味的课堂，才能让学生真正懂得课堂教学的意义，也

才能真正享受课堂教学！在趣味中观察是一种心理享受，是求知的金钥匙，

是升华学生热情的通天捷径。

笔者曾在区课堂教学大赛《周长的认识》引入事先让孩子们设计的一个

小品，兴味盎然的气氛一直延续到整节课堂的教学。似乎有一种“山雨初霁，

万物为之一新”的效果。

师：生命在于运动。生命不息，运动不止。在学校，广阔漂亮的塑料场

可以让我们尽情地挥洒自我风采。现在我们班飞来两只很可爱的小动物，它

们也是很喜欢运动的。它们是谁呢？

生 1：挥着双翅，边飞边唱：今天天气好晴朗，处处好风光……

生 2：也是挥着双翅飞翔着上讲台。

生 1：唉哟，唉哟！哪个石头这么硬啊呀！好痛哦！（两人撞倒在地上）

生 2：我什么时候变成硬石头了？撞我后还骂我，看我怎么收拾你。（气

呼呼地起来）

（竟发现）原来是你啊，七星瓢虫妹妹。（很高兴）

生 1：（两人手拉手，边转边说）好姐姐，不见则已，一见就给我那么硬

的见面礼。我哪受得了啊呀。

生 2：好了，我们不比硬了，我们比比谁跑得快好吗？

生 1：好叩好叩。整天飞啊飞啊，翅膀都要飞断了。可在这里怎么跑呢？

（四周看了看）

生 2：（突然飞下两片叶子）叫：有了有了。（俯下身子捡起来）你围着

它的周围跑一圈，我围着它跑一圈。看谁先跑完。（用手比划叶子演示）

生1：好，各就各位。（做跑一圈的姿势）哦！我先跑完了，你输了。服不服？

生2：不公平，是我没分好。我跑得比你多，我的叶子比你大。你看你看！
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（拿着叶子给它看）再来。

生 1：不服就不服呗，哪来那么多理由啊呀！

（不停地争啊争啊）

师：好了好了，你们这两只小虫子先别争了，难得一见，不要伤了合气啊？

（然后让学生说说自己所观所感）

周长的定义寓于发现的表演之中，学生在欣赏中观察到，两只七星瓢虫

争吵的原因就是两片叶子一周的大小不同。从而很顺利地产生了周长的概念。

课堂教学是一门艺术，艺术形式多样。目的就是给予人民大众美的享受和艺

术的熏陶。既然说课堂教学也是一门艺术，那我们也该走出自我，展现多样

的形式，真正做到让学生更好、更快掌握知识。

二、在形象图形畅想中观察，培育发现思维

所谓畅想，就是敞开思路，毫无拘束的想象。古今中外人士一直强调想象

对于人类的重要性。形容想象甚至到了“人类没有想象，如同鸟儿失去了翅膀”

的程度。可是很多数学课程却在很多地方无情地扼杀了学生观察的思维，致

使学生的思维僵化、呆板。在数学活动课“找规律”中，笔者采用一系列形象

图形，让学生在畅想中观察。这无疑又给数学课堂注入了一股活跃思维的清风。

请你猜猜我是谁？

1．  ……

第 20 个是谁？

2．  ……

第 20 个是谁？

3． 前 20 个笑脸中红色有几个？黄色的呢？

4． 第 20 只狗是什么怎样看着你的呢？

    

 

                  1                     2                       3                     4                      5
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5． 下面躺姿多样的狗，第 20 只又会是什么姿态呢？

在课堂教学过程中，教师如何做到打破传统的教学模式？教师和学生如

何进行角色的转化？教师应实实在在把课堂让位于学生，让学生在课堂的天

地里，充分施展自己的才华，让学生成为要学、会学的主人翁？《在形象图

形畅想中观察》这个课例确实值得我们参考和反思。

三、在动手操作中观察，培育发现思维

据现代心理学研究结果表明：人具有自我学习的天然倾向，具有独立自

主学习的巨大潜能。让学生在探索、发现、体验和解决问题的过程中掌握学

习的方法，培养学生终身学习的习惯，挖掘每一个学生的学习潜能，培养他

们主动获取新知识、利用知识进行发现的能力，是我们教学的一个目标。那么，

让学生在课堂中自己动手，在动在玩中自我观察和发现数学问题与规律呢？

下面是笔者在《可能性》中设计的学生在动手中观察的课例。

活动 1：抛硬币。

（1）识别硬币。

（2）合作抛币。

① 教师示范抛币，学生猜硬币哪面朝上。

教师和大家先来玩一次，教师抛、大家猜。

② 学生合作抛币，看看有什么结果。

游戏规则是同桌两人合作，一人抛币、一人猜（轮流进行），每抛币一

次都要先猜一猜，再看一看硬币落地后哪面朝上？可以找空地进行。游戏开始。

（3）反馈：同学们静下来回忆一下，刚才我们抛了这么多次，你们看到

硬币落地后是什么情况？

活动 2：摸球。

看，这是什么？（纸盒）

（1）（摇一摇盒子）知道里面有什么吗？（球）
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