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第一学习主题 史前时期的人类

第 1课 人类的形成与文明的曙光

教学目标

一、知识与能力目标

了解历史领域的考古知识，知道人类是由古猿进化来的。知道世界三大人种，了
解他们的形成原因。说说母系氏族社会与父系氏族社会形成的原因及特点。人类从野
蛮到文明的过渡及文明史的出现。

二、能力与方法

采用自主与合作交流的方式进行学习，采用小组共同展示的方法完成学习任务。

三、情感、态度、价值观

培养学生崇尚科学的精神。历史是不断向前发展的，后必胜今。认识人类的进化
是人类艰苦探索的过程，是顺应自然变迁保存种族的过程; 同时，在了解历史的演进
中体会历史的魅力。

教学重难点

重点: 氏族社会的产生及其特点和作用。

难点: 人类是怎样由古猿进化而来的。
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知识点梳理

一、早期人类

1． 人类的起源
科学证明: 人是从 进化而来的。许多科学家认为，生活在 的

就是人类的直系祖先。
2． 人类的进化
( 1) 人类的进化过程

→古猿 完全形成的人 ( 人) ( 距今二三百万年前 →) 智人
( 距今 25万年前后 →) 智人 ( 距今 5万年)

( 2) 晚期智人的代表
亚洲有中国的 人，非洲有阿尔及利亚的 人，欧洲有法国的
人。
3． 劳动在从猿到人的转变中起了决定性的作用。
4． 世界三大人种
人类按体貌特征可分为三大人种，即 人、 人、

二、从野蛮走向文明

1． 氏族
人类社会最初经历的是 社会，原始社会的基本组织是 。最初的

氏族是 氏族。

在公元五六千年前后，母系氏族逐渐演变成了 氏族。
2． 氏族制度的瓦解
父系氏族后期，由于私有财产和阶级的产生，氏族开始瓦解，人类由 社

会进入 社会，从野蛮走向文明，国家也随之产生。
3． 世界上最早进入文明时期的国家和地区

、两河流域、印度、 和 。

典例解析

1． 在我国云南泸沽湖畔的摩梭人家庭里，每个家庭成员都是一个母亲或祖母的
后代。在家庭中“舅掌礼仪母掌财”，财产按母姓继承，血缘按母系计算。吃饭时，

由母亲统一分配，实行“分食法”。摩梭人的这种社会形态应属于 ( ) 。
A． 原始人群 B． 母系氏族 C． 父系氏族 D． 奴隶社会
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【解析】选 B。本题考查学生的理解应用能力。从材料中的 “财产按母姓继承，

血缘按母系计算”可看出是母系氏族社会时期。
2． 原始社会的一个小孩，有时跟着妈妈去采野果子，有时在父亲面前撒娇。这

种情形最可能出现在下列哪一时期: ( )
A． 古猿时期 B． 原始人群居时期
C． 母系氏族时期 D． 父系氏族时期
【解析】选 D。本题考查学生的分析能力。通过题干中的情景，可知该小孩 “既

知其母，又知其父”，故生活在父系氏族时期。

过关检测

一、选择题

1． 人类的直系祖先是南方古猿，他们生活在 ( )
A． 亚洲 B． 美洲 C． 非洲 D． 欧洲
2． “完全形成的人”出现在 ( )
A． 一二百万年前 B． 二三百万年前
C． 三四百万年前 D． 四五百万年前
3． 世界各国关于人的起源有很多种说法，你会得出怎样的正确结论 ( )
A． 人是上帝创造的 B． 人是女娲创造的
C． 人是进化而来的 D． 人是猴子变来的
4． 在亚洲，有中国的山顶洞人遗址; 在非洲，有阿尔及利亚的阿尔法卢人遗址;

在欧洲，有法国的克罗马农人遗址，他们是 ( )
A． 早期猿人 B． 晚期猿人 C． 早期智人 D． 晚期智人
5． 现代猿类的智商在动物中数一数二，在进化史上与人类有千丝万缕的联系。

人和动物的根本区别是 ( )
A． 有无语言 B． 会不会劳动 C． 会不会制造工具 D． 是否群居
6． 世界上三大人种的划分依据是 ( )
A． 自然环境 B． 体貌特征 C． 生理因素 D． 智力因素
7． 在从猿到人的转变过程中，起决定作用的是 ( )
A． 生活条件 B． 智力水平 C． 劳动 D． 生产工具
8． 人类由野蛮走向文明是指 ( )
A． 由原始社会进入奴隶社会 B． 由奴隶社会进入封建社会
C． 由封建社会进入资本主义社会 D． 由资本主义社会进入共产主义社会
9． 奥运会呈现出的鲜明“人种特色”引人关注: 黄种人在射箭、体操、羽毛球、

乒乓球等灵活性高的项目上表现出色; 白人几乎独霸游泳、赛艇等项目; 牙买加运动
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员博尔特则像一道黑色闪电，再破男子百米世界纪录。你知道现代这些人种的差异显
现出来是在什么时候吗 ( )

A． 南方古猿出现时 B． 早期智人出现时
C． 猿人出现时 D． 晚期智人出现时
10． 在种族歧视的岁月里，黑人领袖马丁·路德·金大声疾呼: “我梦想有一天，

我的孩子生活在一个不以人种，而是以其品格优劣来评价他们的国度里。”你知道现
代人种划分的标准是什么 ( )

A． 人种的起源 B． 地域 C． 体貌特征 D． 语言

二、列举

列举世界上最早进入文明时期的国家和地区。

6
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第二学习主题 古代亚非文明

第 2课 上古亚非文明

教学目标

一、知识与能力目标

通过本课的学习，使学生了解大河流域人类文明历史 ( 包括埃及、巴比伦、印
度等文明古国的历史知识) 。

二、能力与方法

采用自主与合作交流的方式进行学习，采用小组共同展示的方法完成学习任务。

三、情感、态度、价值观

培养学生树立人民创造历史的科学史观，认识国家法律的阶级性。

教学重难点

重点: 金字塔的建造、汉谟拉比法典。

难点: 一是古代文明为何产生在大河流域，二是对印度种姓制度的认识。

知识点梳理

一、神奇的金字塔－古代埃及

1． 地理环境
埃及地处 北部，滔滔不尽的 河流经全境，在干燥的沙漠中形成

7
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肥沃的绿洲，孕育了古埃及灿烂的文明。
2． 金字塔
( 1) 用途: 古埃及人建造了金字塔作为 。
( 2) 特点: 金字塔规模宏大，巍峨神奇。 金字塔是最大的金

字塔。
( 3) 评价: 金字塔是古埃及 。

二、汉谟拉比法典―古巴比伦

1． 地理环境
古代西亚的两河 ( 河和 河) 流域是上古文明的摇篮之一。
2． 古巴比伦王国
公元前 世纪，古巴比伦王国兴起。公元前 世纪，第六代国王

统一两河流域，建立了强大的中央集权制国家。
3． 《汉谟拉比法典》
( 1) 目的: 为维护 和 ，汉谟拉比制定了一

部成文法典。
( 2) 地位: 《汉谟拉比法典》是世界上第一部 ，

是 留给世界文明的重要遗产。

三、种姓制度－古代印度

1． 地理环境
河和 流域肥沃的土地孕育了古老的印度文明，并表现出独有的

历史特征。
2． 种姓制度
( 1) 含义: 古代印度实行严格的 制度，历史上叫做种姓制度。
( 2) 内容: 种姓制度把古代印度居民从高到低分成 4个等级，婆罗门、 、
、首陀罗。第一等级婆罗门掌管 ，享有崇高地位; 第二等级刹

帝利充当 ，掌管军、政大权; 第三等级吠舍是一般 ，以
农、牧、工、商为职业，多数人无政治权利; 第四等级首陀罗是被征服的土著居民和沦
落的雅利安人，主要从事低贱的职业。

典例解析

1． 《圣经》里把两河流域描绘成 “人类幸福的伊甸园”。在这里曾经孕育的文明
国度是 ( )

A． 古代埃及 B． 古代巴比伦 C． 古代印度 D． 古代中国
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【解析】选 B。公元前 19世纪，古代巴比伦王国在两河流域建立; 公元前 18 世
纪，古代巴比伦王国国王汉谟拉比统一了两河流域，建立起中央集权的奴隶制国家。

2． 周杰伦演唱的《爱在西元前》的歌词有: “古巴比伦王颁布了 《汉谟拉比法
典》，刻在黑色的玄武岩，距今已经 多年。”请推算出应该在空白处填上的
数字是 ( )

A． 三千七百 B． 两千八百 C． 一千八百 D． 一千七百
【解析】选 A。本题主要考查学生运用所学知识解决问题的能力。《汉谟拉比法

典》制定于公元前 18世纪，所以距今大约 3 700～3 800年，答案 A符合题意。

过关检测

一、单项选择题

1． 古希腊历史学家希罗多德称“埃及是尼罗河的馈赠”，意思是 ( )
A． 尼罗河哺育了古代埃及文明 B． 尼罗河流域是古代埃及的国土范围
C． 古代埃及人把尼罗河治理得很好 D． 有了古埃及文明，就有了尼罗河
2． 法国总统希拉克参观秦兵马俑博物馆后，在留言本上写道: “不看 ，

不算真正到过埃及; 不看秦俑，不算真正到过中国。” ( )
A． 金字塔 B． 尼罗河 C． 开罗市 D． 苏伊士运河
3． 金字塔是古代埃及文明的象征，它是埃及最高统治者的 ( )
A． 宫殿 B． 陵墓 C． 行宫 D． 祭坛
4． 许多地区的人民把当地河流比喻为母亲，从这个意义上讲，古代巴比伦文明

孕育于 ( )
A． 长江流域 B． 尼罗河流域 C． 印度河流域 D． 两河流域
5． 古巴比伦王国兴起的时间是 ( )
A． 公元前 3000 B． 公元前 26世纪 C． 公元前 18世纪 D． 公元前 19世纪
6． 统一两河流域，建立起中央集权的奴隶制国家古巴比伦王国的国王是 ( )
A． 巴比伦 B． 汉谟拉比 C． 腓尼基 D． 婆罗门
7． 一位游客在法国卢浮宫博物馆听讲解员指着一件历史文物说: “石柱上的法典

是世界上现存最早的一部比较完备的成文法典。”你认为这位游客看到的历史文物应
该是 ( )

A． 《民法典》 B． 甲骨文 C． 《汉谟拉比法典》D． 《永乐大典》
8． 《汉谟拉比法典》制定的目的是 ( )

①为维护统一王国的统治 ②维护奴隶制社会秩序 ③保护奴隶的权利不受侵犯
④保护商人的利益

A． ①② B． ②③ C． ①④ D． ②④

9
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9． 在古代印度等级制度中，掌管宗教祭祀，享有崇高地位的是 ( )
A． 婆罗门 B． 刹帝利 C． 吠舍 D． 首陀罗
10． 一个考古队从中国出发，自东向西去考察亚洲文明古国的发源地，最后一站

是 ( )
A． 黄河流域 B． 印度河流域 C． 两河流域 D． 尼罗河流域

二、列举

列举印度种姓制度从上到下的 4个等级名称。

第 3课 中古日本与阿拉伯国家

教学目标

一、知识与能力目标

记住大化改新的年代和作用，记住伊斯兰教的创立者穆罕默德的简介。通过本课
学习使生了解亚洲的主要封建国家东亚的日本、西亚的阿拉伯国家在封建时代的特
点。

二、过程与方法

通过引导学生总结穆罕默德的生平事迹，培养学生的总结概括能力，提高学生的
阅读史料能力。

三、情感态度与价值观

了解伊斯兰教产生的历史背景，理解伊斯兰教的创立与阿拉伯国家建立的关系，

体会宗教对阿拉伯国家建立的强大凝聚作用。

教学重难点

重点: 日本大化改新的基本内容、作用以及伊斯兰教的创立和穆罕默德的主要活
动。
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凉山薪火教育·历史 ( 九年级上)



难点:
1． 教材对日本大化改新作了重点介绍，而为什么大化改新是日本从奴隶社会向

封建社会过渡的标志可能是学生较难理解的。
2． 正确认识伊斯兰教在阿拉伯国家建立过程中的重要作用。

知识点梳理

一、日本的大化改新

1． 背景
7世纪中叶，日本 朝廷的统治出现危机。
2． 时间、特点

年 ( 大化二年) ，以天皇的名义发布诏令，效仿
实行改革，史称“大化改新”。

3． 影响
大化改新使日本由 过渡到 。

二、阿拉伯的兴起

1． 伊斯兰教的创立
( 1) 背景: 公元 6世纪以后，阿拉伯半岛奴隶制度逐渐发展起来。
( 2) 创立: 世纪初， 创立了伊斯兰教。
2． 阿拉伯国家的建立
( 1) 年，穆罕默德在 建立了政教合一的国家。穆罕

默德既是伊斯兰教的 ，也是政府首脑和军事统帅。
( 2) 年，穆罕默德率麦地那武装兵临 城下，迫使麦加贵族皈

依伊斯兰教，承认穆罕默德为“先知”。穆罕默德便把 确定为伊斯兰教的圣
地，并把麦加城中的 神庙改为伊斯兰教清真寺。

3． 阿拉伯半岛的统一
随着 的传播，阿拉伯各部落迅速走向统一。到 632年穆罕默德

去世时，阿拉伯半岛的统一大体完成。

典例解析

阅读下列材料，回答问题:

材料一 六七世纪时，日本的社会矛盾十分尖锐，大贵族奴隶主势力强大，政局
混乱……
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材料二 六世纪末七世纪初， ( 阿拉伯半岛) 内部矛盾丛生、商路不畅，引起商
业衰落、生产停滞和外族入侵……

( 1) 面对材料一和材料二的这种时局，在日本和阿拉伯半岛分别涌现出了哪两
位人物力挽狂澜，解决了危机?

( 2) 日本历史上这位人物解决上述矛盾的主要途径是什么? 为此该人物采取了
哪些具体措施? 有何影响?

( 3) 阿拉伯半岛这位历史人物解决上述矛盾的主要途径是什么? 有何影响?
【解析】本题考查学生的识记、分析和理解能力。日本在此背景下，孝德天皇颁

布改新诏书，在政治、经济等方面采取了一系列改革措施，使日本从奴隶社会过渡到
封建社会; 阿拉伯半岛在此背景下，穆罕默德顺应历史形势，创立了伊斯兰教，伊斯
兰教在阿拉伯统一国家的形成中起到了重要作用。

答案: ( 1) 日本: 孝德天皇。阿拉伯: 穆罕默德。
( 2) 途径: 大化改新。措施: ①废除贵族对土地和部民的私有制，改由国家管

理; ②仿照唐朝均田制和租庸调制，颁行 “班田收授法”和租庸调制; ③实行中央
集权，废除世袭制度，中央和地方设置官僚机构进行治理。影响: 大化改新使日本由
奴隶社会过渡到封建社会。

( 3) 途径: 创立伊斯兰教。影响: 使阿拉伯半岛实现统一，统一的阿拉伯国家
建立起来。

过关检测

一、单项选择题

1． 大和朝廷统治出现危机是在 ( )
A． 公元前 8世纪 B． 公元前 7世纪中叶
C． 7世纪中叶 D． 8世纪中叶
2． 在日本大化改新前，日本专权的是 ( )
A． 孝德天皇 B． 苏我氏父子 C． 高向玄理 D． 中大兄皇子
3． 孝德天皇即位时间是在 ( )
A． 645年 B． 646年 C． 647年 D． 676年
4． 日本进行大化改新是效仿当时的 ( )
A． 罗马 B． 朝鲜 C． 雅典 D． 隋唐
5． 有关“大化改新”的表述中，不准确的一项是 ( )
A． 实行“班田收授法” B． 实行租庸调制
C． 废除贵族对土地和部民的私有制 D． 实行中央集权和世袭制度
6． 日本由奴隶社会进入封建社会的标志是 ( )
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A． 大和统一 B． 改年号为大化 C． 大化改新 D． 明治维新
7． 世界三大宗教之一伊斯兰教的创立者是 ( )
A． 释迦牟尼 B． 耶稣
C． 穆罕默德 D． 乔达摩·悉达多
8． 伊斯兰教建立政教合一政权是在 ( )
A． 麦加 B． 麦地那 C． 伊斯坦布尔 D． 耶路撒冷
9． 公元 6世纪后，阿拉伯人的共同愿望有 ( )

①统一国家 ②抵御外侮 ③恢复商路 ④创立宗教
A． ①②③④ B． ①②③ C． ②③④ D． ①②④
10． 是伊斯兰教创始人诞生的地点，又是伊斯兰教的第一圣地，此城市是( )
A． 麦地那 B． 麦加 C． 耶路撒冷 D． 也门
11． 按时间顺序排列下列各项，正确的是 ( )

①大化改新 ②穆罕默德创立伊斯兰教 ③穆罕默德在麦地那建立政教合一的国
家 ④阿拉伯半岛已经基本统一

A． ①②③ B． ③②①④ C． ②③④① D． ④③②①

二、材料题

12． 阅读下列材料: 凡田，六年一班，神田、寺田不在此限。若以身死，应退田
者，每至班年，即从收授。

请回答:
( 1) 这是哪个国家进行的改革? 时间是在何时? 当时的领导人物是谁?

( 2) 此次改革的内容还有哪些，请你再列举出来。

( 3) 此次改革是效法哪个国家的制度? 改革有何意义? 对这次改革你能得到哪
些启示?
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