


前　 言

一、 教材编写指导思想

为了提高人们对环境问题的认识, 提高环境保护的行

动力, 联合国环境规划署将每年的 6 月 5 日设定为世界环

境日! 2017 年世界环境日的主题是 “人与自然, 相联相

生”, 旨在动员引导社会各界着力践行人与自然和谐共生

和绿色发展理念, 从身边小事做起, 共同履行环保责任,
呵护环境质量, 共建美丽家园。

生态环境不仅决定着人类的生存质量, 而且也决定着

一切生命的生存质量; 不仅决定着我们今天的生活质量,
而且也决定着我们子孙后代的生活质量。 生态环境是我们

共同的生命, 也是我们共同的未来。
生态文明是人类社会进步的重大成果, 是实现人与自

然和谐发展的必然要求。 建设生态文明, 要以资源环境承

载能力为基础, 以自然规律为准则, 以可持续发展、 人与

自然和谐为目标, 建设生产发展、 生活富裕、 生态良好的
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文明社会。
建设生态文明特别需要大力加强生态文化建设, 提倡

和弘扬人与人、 人与自然、 人与社会和谐相处的价值观,
在全社会牢固树立生态文明观、 道德观、 价值观、 政绩

观、 消费观。 生态文明意识的培养、 普及和提高需要全社

会尤其是担负着祖国未来发展重任的广大青少年学子的广

泛参与, 这既是新时期开展环境教育工作的挑战, 也是机

遇。
因此, 为了推进我国环境保护的这一历史性转变、 建

设生态文明, 我们紧扣教育部颁布的 《中小学环境教育

实施指南 (试行) 》, 并结合重庆市作为长江中上游和西

南地区具有鲜明地域特点的地理人文环境特色, 开展了这

套教材的编写工作, 以此希望通过与时俱进的学校环境教

育工作, 努力提升全民环境伦理道德水准、 使之自觉约束

自身行为; 激发重庆市广大青少年热爱自己生活和成长的

家乡的乡土之情, 使之能够自觉履行保护环境的责任和义

务; 真正将环境保护基本国策落实到每个家庭和个人, 让

生态文明观念在全社会牢固树立, 形成良好的地方社会风

尚, 推动生态文明从宏伟蓝图逐渐变为生动的现实。
二、 编写思路

环境教育旨在引导学生关注家庭、 社区、 国家和全球

面临的环境问题, 正确认识个人、 社会和自然之间相互依

存的关系; 帮助学生获得人与环境和谐相处所需要的知识
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和技能, 养成有益于环境的情感、 态度和价值观; 鼓励学

生积极参与面向可持续发展的决策与行动, 成为有社会实

践能力和责任感的公民。
今天地球面临的环境问题需要我们全人类共同进行反

思, 并做出抉择。 环境教育工作者多年的实践经历提示,
仅仅让人们了解动物和自然所处的困境, 而不赋予其改善

这一状况的能力的做法常常会导致人们逃避这些现实, 因

为现实有时会让人感到太失望、 无能为力。 这套教材是要

让青少年首先学会关心自己身边的环境状况、 关心动植物

和大自然, 从而能激励自己关注、 赞赏和热爱身边的动植

物和周围的生态环境, 以及本地社区环境。 希望老师能和

孩子们一起享受这一旅程, 老师们要教导学生去保护和热

爱这个美丽的世界, 因为它是我们赖以生存的家园, 而我

们却日益面临失去它的危险。
在这套教材的编写中, 小学阶段我们以情感、 态度、

价值观的培养为重点, 从小学高年级开始, 我们更多地加

入关于环境保护的相关知识, 以期培养、 提高学生参与环

境保护的行动能力; 初中阶段, 我们以关注社会环境问题

和培养社会责任感为重点。 我们希望学生通过对这套教材

的学习, 树立可持续发展观念, 培养主动承担保护环境的

责任意识和行动能力。
三、 课程结构

这套教材的课程内容设置基本包含了以下的部分:
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1. 本课目标

2. 热身游戏

3. 背景知识

4. 课程内容

5. 课堂活动和讨论

6. 课堂评估

7. 回家后

8. 课外阅读

9. 参考资料链接
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教材使用说明
———致实施环境教育的教师

很高兴您采用我们编写的这套教材在课堂上开展环境

教育的教学工作, 我们真诚地希望老师在使用教材时仔细

阅读此说明, 相信这会对您的教学活动有所帮助。
在这套教材中, 针对老师和学生教与学的不同需求,

编写组特意把教材分为两个部分: 学生用书部分和教师指

南。 学生用书部分是学生学习时的课本内容, 教师指南是

老师在备课和授课时所涉及的与课本内容相对应的知识

点、 课堂活动指导、 参考资料等。
例如, 教材的每一课都会有 “游戏” 或 “课堂活

动”, 在学生用书部分 “游戏” 或 “课堂活动” 只有标

题, 而在教师指南中则有完整的 “游戏” 或 “课堂活动”
教学指导, 方便您在开展课堂教学时借鉴。 希望教师指南

能帮助您提高工作效率, 给您及时提供教学需要的 “燃
料” 和 “营养”。

另外, 如果您在教学实践中发现或创造出对这套教材
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的改进意见和建议, 请您把这些宝贵的经验与我们沟通,
填写在教材附录的 “教学反馈表” 上, 以期再版时有所

改进和提高。
最后, 感谢您和我们一起关注环境教育领域, 感谢您

与您培养的学生为保护环境、 创造人类美好未来所做出的

努力!

《中小学环境教育》 编委会
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第一课
我们的消费选择与动物世界

第一课

我们的消费选择与动物世界
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课程目标

在这一课, 我们将学习和体会:
1. 人类的一些行为危害动物的生存, 食用野生动物

是不适宜的;
2. 很多动物和我们一样有着自己的生活, 我们应该

珍惜它们的生命;
3. 我们每个人都能在自己的日常生活中为保护动物

做些力所能及的事。

环保连环画———小乌龟城市历险记

森林中有一个山涧池塘, 小乌龟快乐无忧地和爸爸妈

妈、 小伙伴们在池塘中游戏玩耍。

捕龟人来到池塘边, 发现了正躺在树下乘凉的小乌

龟, 于是蹑手蹑脚地靠近并抓起小乌龟。
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第一课
我们的消费选择与动物世界

小乌龟: 啊, 怎么回事? 我怎么腾空而起啦? 好难

受, 快放我下来。
捕龟人: (用绳子把小乌龟绑起来) 我可不能把你放

下来, 我还等着用你换几个钱呢。
小乌龟哭了: 好难受, 我想回到池塘里去了。
捕龟人把小乌龟带到乡镇的集市上, 与贩卖乌龟的人

进行交易。
贩卖乌龟的人: 这么小的乌龟, 价钱这么高啊?
捕龟人: 大乌龟都被抓完了, 能找到这样的就不错了。
小乌龟: 我好渴啊, 好久都没有喝到水了; 也好

饿……
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贩卖乌龟的人把小乌龟装进已经装有很多乌龟的大麻

袋里, 雇人运到城里。
运输乌龟的人: 我以前是专门给建筑工地运沙石的,

现在改运乌龟了。 运乌龟可比运沙石好多了, 乌龟虽是活

物, 但还是和运沙石一样, 装到袋子里就行, 并且乌龟没

有沙石那么重。
小乌龟: 哇, 好痛呀! 我被扔进袋子里了。 这里好多

乌龟, 好挤呀, 我都喘不过气来了。 这里面又黑又闷, 我

真怀念在池塘里自在地游来游去的时光啊! 啊, 车子很颠

簸, 我和其他伙伴相互撞来碰去的, 身子全被弄伤了……
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第一课
我们的消费选择与动物世界

小乌龟被卖到了城里的餐馆。

有一个小学生和爸爸妈妈来到餐馆进餐。 小学生看到

鱼缸中的小乌龟。
小学生: 妈妈, 这只

小乌龟好可爱! 它一听到

我说话就把头缩进去了,
真好玩。

餐馆 老 板: 小 朋 友,
你是不是要点这只龟, 那

叫你妈妈点菜的时候和服务员说一下。
孩子: 妈妈, 我们老师说龟是不能吃的, 要保护它

们, 我们不要点这道菜吧。
爸爸: 那你想不想帮帮这只小乌龟呀?
小学生: 想!
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爸爸: 那我们先把它带回家, 你好好查一查, 它应该

生活在什么地方, 然后我们再把它放回去, 好不好?
小学生: 好!

最后小乌龟终于回到大自然的怀抱。

　 　 　 　

课堂讨论

1. 小乌龟的经历带给我们什么启示?
2. 设想一下, 如果你是这只小乌龟, 你会怎么想?

你会怎么看待你遇到的这些人? 小乌龟的这些遭遇, 你愿

意经历吗?
3. 为了让更多的小乌龟免受这样的 “历险”, 我们

在日常生活中可以做些什么?
(附附件 “亚洲龟危机 pdf1” — “动物福利文档” —

单独做成彩页, 折页两页)
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第一课
我们的消费选择与动物世界

我们的日常生活消费与动物世界

1. 我们的 “吃” 与动物贸易。

在我国, 随着国家和社会对野生动物保护问题关注程

度的不断提高, 一个矛盾日益突出: 当人们感到自然界中

的野生动物越来越少时, 餐桌上用野生动物做的菜肴却越

来越丰富。 我们现在吃的野味不仅有来自国内各个地方

的, 还有远道从非洲、 澳洲来的; 不仅有陆生动物, 还有

天上飞的、 海里游的。 中国的经济增长大大增强了人们的

购买能力, 这对改善人们的生活状况起到了积极作用, 但

同时由于不恰当的消费观念, 对野生动物保护造成了很坏

的影响。 比如鱼翅, 从人的生存角度来看, 不需要吃, 但

它却成为餐馆级别和消费档次的标志。 这样以满足人们的

虚荣心为主要目的的消费把原来大量生存在地球上的动物

变成了濒危物种, 于是我们看到野生动物保护名册上濒危

物种的名单不断加长, 自然界中的野生动物越来越少。
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　 　 2. 我们的 “穿” 与动物皮毛贸易。
中国是世界最

大的皮毛服装出口

国和世界最大的皮

毛贸易生产及加工

基地。 在中国的皮

毛贸易中, 一部分

的皮毛取自野生动

物, 大部分的皮毛

取自养殖动物。 由动物皮毛制成的产品包括衣物、 鞋子、
披肩、 皮夹、 皮毛配饰、 围巾、 帽子、 玩具等。 为了做成

一件皮毛外套, 需要十多只、 甚至几十只狐狸或水貂的

皮。 它们美丽的皮毛, 原本是造物主设计来为保护它们

的, 却因为人类的不当消费而使它们无法继续在地球上生

存。
3. 我们的消费选择和动物贸易。
一只动物从野外或养殖场到我们的餐桌上或成为我们

穿着的衣物, 一般要经历捕捉或养殖、 运输、 屠宰、 加

工、 市场等几个必要的环节。 这些环节往往很少或没有考

虑动物在这些过程中的生理和精神需求, 以致我们对这样

的动物制品的消费是建立在牺牲这些动物的福利基础上

的。 我们作为消费者, 如何进行选择, 决定着成千上万的

动物的命运, 并且, 这种消费选择的结果也会反过来作用
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第一课
我们的消费选择与动物世界

于我们自身。
我们对商品的选择, 可以改变这个

世界。 如果我们拒绝购买和消费由野生

动物制成的各种产品, 比如食物、 药

品、 衣服、 玩具、 装饰品、 生活用品

等, 那我们就会使更多的动物朋友有机

会和我们一起在地球家园里生活成长。

新修订的野生动物保护法, 哪些和我们相关?

2017 年 1 月 1 日, 《中华人民共和国野生动物保护

法》 正式实施, 禁止虐杀动物, 绝不购买野生动物制品,
 

不随意放生动物以免因善心而做错事……
 

保护野生动物、
维护生态平衡,

 

我们人人有责。
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