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书书书

一本书学会生活窍门

日常生活中，很多简单的小事有时会让我们束手无策，一筹莫展，给生活带来诸多

不便。其实这些问题都不难解决，只要摸清门路，掌握窍门，许多小难题都可以迎刃

而解。

居家生活有难题，轻松解决有窍门。用心生活的人们，在点点滴滴的小事中，于有

心或无意间得来经验，发现窍门。《生活窍门速查速用大全集》根据现代家庭生活的

现实需要，从科学性、实用性和技巧性的角度精心编辑，分门别类地为您提供了日常生

活必备的各种技巧。本书收录的这些个小窍门，都是日常生活中最常用到的，同样也

是最有用、最好用的。这些小窍门就是应对生活难题的招数，区别于一般的生活常识，

是经过实践验证的宝贵技巧和经验，能帮助您用最有效的方法快速解决生活中的各种

难题。

本书涉及着装、饮食、节用、家居、保健、美容、休闲等生活的方方面面，丰富详尽地

介绍了现代家庭生活中所涉及的各种小窍门，具有涉及面广、实用性强、针对性强、现

用现查等特点。我们把着装窍门化，让您穿出形象风度; 把饮食窍门化，为您开启健康

之门; 把节用窍门化，让资源最大化增值; 把家居窍门化，为您打造完美空间; 把保健窍

门化，让您享受健康人生; 把美容窍门化，为提升个人魅力加分; 把休闲窍门化，为您增

添生活情趣。所有您遇到的，不论是已经遇到的或者即将遇到的问题，本书都一一囊

括，我们用这些生活中的小点子帮助您轻松地打理家居琐务，使您充分地享受温馨

生活。

现代生活的特点是舒适与快捷，当您被生活中的一些日常琐事搞得焦头烂额之

时，请别忘了《生活窍门速查速用大全集》。它会让您的人生变得轻松无比，使您的

生活充满无穷乐趣; 更让您在学会生活的同时，尽情领略生活中的智慧之美。
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