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人们常说“建筑是凝固的音符”，建筑遗产中凝固的是历史与文

化的音韵。《南海古建筑历史文化》一书，为我们奏响了南海历史人

文的华美乐章。

南海地处珠江三角洲腹地，历史悠久，根据考古发掘材料显示，早

在五六千年前的新石器时代晚期，已经有古人类在西樵山附近定居。始

皇帝三十三年（前2�4）建南海郡。今南海县地时属南海郡番禺县。其

后，汉晋改朝换代，但南海县属不变。隋开皇十年（590）以番禺地置南

海县，属广州总管府。悠久的历史孕育了丰厚的文化遗产，其中明清时

期的具有典型岭南建筑风格的庙宇、祠堂、牌坊、桥梁等古建筑为数众

多，古遗址、革命遗址、古墓葬、历史名人墓葬也为数不少。这些丰

富文物，与南海的人文史册赫然同步，从另一个层面反映了南海的历

史进程。 

细细地翻阅《南海古建筑历史文化》，不仅看到了一处处或古朴或

神奇、或庄严或毓秀的文物图片及详细的文物注解，也看到作者在全面

掌握第一手材料的基础上，梳理南海古建筑的发展脉络，分析建筑特色

及其背后的文化渊源，并进一步提出保护对策及合理利用的建议。

南海文化遗产丰富多彩，有各种不可移动文物多处。雕梁画栋的宗

祠，重重相接，一砖一瓦都蕴含着敬老尊宗之情；纵横连绵的古民居，

结构复杂而尽收广府建筑风格；尊儒崇圣、书香流淌的学宫书院建筑，

造型精美，格局俊逸，名儒辈出；晨钟暮鼓的寺院，香烟袅袅，佛音远
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扬。此外还有桥、堤、井、闸种种，反映南海在明清时期水乡聚落所特

有的繁荣景象。这些珍贵遗产，不仅承载了南海文明发展的历史记忆，

也凝聚了当地先民深邃的精神和丰厚的情感，无不凸显出时代的智慧结

晶与人文风采。

目睹厚厚的文稿，心中既有感动，也有欣慰。作者邓芬女士是一位

长期默默耕耘在文博领域的基层工作者，饱含着对文化遗产保护事业的

深情，在繁重的本职工作之余，编著《南海古建筑历史文化》一书，作

为一部系统载录不可移动文物的科普著作，也将修书之优良传统、传承

历史、再现和保护文化遗产之风，馈示于后人，其意义远远超出了编撰

书籍本身。这本志书的出版，不仅让我们切实感受南海文化遗产的独特

魅力，也带给我们对今天文化传承与文化发展的思考。我深信，南海的

文物保护工作，也将唤起乡愁，催动民间百姓维护和尊重文物的良好风

尚，紧跟我国、我省文化建设大潮，一路前行。

是为序。

广东省文物考古研究所所长、研究员、博士

二〇一六年三月 
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南海地处珠江三角洲腹地，历史悠久，人杰地灵。早在距今五六千

年的新石器时代晚期，南海先民创造了以西樵山双肩石器为代表的“西

樵山文化”，西樵山成为华南地区最大的石器制造场和加工场，被后人

誉为“珠江文明的灯塔”，成为中华文明的一支重要文化。自始皇帝

三十三年（前2�4）设置南海郡，隋开皇十年（590）设置南海县，南海

已有�400多年的文明史。历史上南海地域广阔，素有广东“首府首县”

的美誉。珠江三角洲民间流传着一句谚语：“顺德祠堂南海庙”。明清

时期，寺庙、祠堂、书院、亭台楼阁、牌坊、桥、井、塔等建筑在南海

大量兴建，并有相当数量存世。南海古建筑是岭南建筑的一部分，汇聚

着岭南传统手工艺的精华，石雕、砖雕、木雕、陶塑、泥塑、壁画等均

具有较高的艺术水平，凝聚着岭南建筑的古代文化。这些古建筑蕴藏着

南海数千年人文历史内涵，是南海历史的见证，也是南海文化旅游业的

文化灵魂。近年来，南海文化部门在文物保护方面做了大量的工作，由

政府拨款对部分古建筑进行了维修，恢复了古建筑原有的风貌。如何在

建设中保护好这些古建筑，是南海文物保护工作者面临的一个重要课

题。把地方建筑文化和旅游经济很好地结合起来，科学地规划和保护好

地方众多的古建筑，对广东文化大省建设、构建和谐南海具有积极的推

动作用。
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笔者从事文博工作近30年，研究领域涉及博物馆、地方史、名人、

农史、建筑史等。笔者就南海古建筑的历史文化进行梳理，《南海古建

筑历史文化》一书按历史脉络，穿插300多张珍贵的古建筑照片，叙述了

南海古建筑的起源及发展，本书除著述从新石器时代至明清时期南海古

建筑外，还综合古建筑历史的延续性，将南海民国时期有特色的建筑增

补收录进来，为研究岭南古建筑历史文化提供了理论研究所需的第一

手材料。
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珠三角的形成与地质环境有很大的关系，据地质学家研究，中更新

世末至晚更新世初（距今20万—�0万年），由于地壳较大幅度的抬升，

造成河流下切，河床相堆积层抬升，各地形成二级阶地。随后，进入地

壳相对稳定时期，西江、北江前伸和侧蚀摆动，致使中部地区原来连续

成片的中更新世海陆交互相沉积层被侵蚀切割成零星的垅岗和台地。其

他地区则发生剥蚀、风化过程，导致部分地区的中更新世沉积物被侵

蚀、搬运而荡然无存。因此，在阶地上寻找这时期的人类文化遗存并不

容易。进入更新世中期（距今�0万—5万年），中部地区地貌发育先是

以冲洪积和洪积坡积作用为主，其后，随着全球气温的回升和海平面上

涨而转为海积冲积。海进是这一阶段地理环境演变的主导因素。三角洲

环境也在此期间开始形成。其他地区仍主要为河流相堆积，而山丘台地

则以剥蚀作用为主。本期后段，海水全部退去。晚更新世晚期（距今5

万—�.2万年），为全球性低海面时期，河流作用加强，河谷上游由冲积

变为冲洪积，低洼地和谷地内普遍堆积了冲积洪积沙砾层。山麓台地则

以剥蚀风化作用为主。从整体来看，晚更新世气候较为温暖而湿润，适

宜动植物生长。石灰岩地区20米高程以下的洞穴十分发育。这为人类的

生息活动提供了良好的条件。因此，珠三角地区早期人类遗存应主要在

山岗上寻找。北江流域的马坝人、西江流域的云浮蟠龙洞人、封开垌中

岩人均属距今十几万年的早期智人；还有马坝、封开罗沙岩、黄岩洞、

阳春独石仔等地的距今一万年以上的晚期智人。此外，据考古发现，有

番禺飘峰山遗址、深圳咸头岭遗址、高明古椰遗址、南海西樵山遗址、

深圳屋背岭遗址、广州南越国王宫遗址……历史在发展，地貌地名也在

变迁。南海、番禺、广州的名称仍在保留，虽然地域已有所不同。但仍

可从中看到历史演变的轨迹。珠江三角洲地区先秦时期属百越之地，从

先秦时期的小方国到秦汉时期南越国的建立，郡县制的确立，其间历史

发展进程显示了远古人类的迁徙、民族的融合、国家的统一以及岭南历

史文化、文明的演进。岭南早期历史为今天的文明奠定了坚实的基础。�

岭南特殊的自然环境和历史社会背景孕育了岭南文化气质，直接影响建

�　 邱立诚：《珠江古代文明的起源、形成与发展》，载《岭南考古研究》（4），香

港：香港考古学会，2004年，第70—80页。
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筑的发展。岭南建筑的特征也凝聚着岭南多样文化的内涵。�岭南古建筑

是中国古代建筑的一个分支，而珠江三角洲建筑是岭南古建筑的重要组

成部分。中国古建筑以木构架为主要结构方式，不同于以石构为主、石

柱林立的欧洲古典建筑，在世界建筑领域中独树一帜，成为一个独特而

完整的建筑体系。这一体系在岭南，受到当地自然条件、经济基础、科

技水平、审美观念和民间风俗习惯等多种因素影响，有着鲜明的地方特

色。于是，岭南地区的古代建筑产生了。�

岭南的天然岩洞，可以避风雨、挡烈日、防兽害，冬暖夏凉，多数

有水源，而且洞穴宽敞，适宜群居生活，在原始生活状态下不失为较好

的居所。但洞内往往阴暗潮湿闷气，所以当生产力发展到一定水平，而

且人类活动范围渐渐由山区扩大到河边的山岗、平原和沿海一带时，南

越的先民便会寻找更理想的居住方式，或者构筑半地穴式房子，或者平

地上用木柱撑起茅屋，更多的是营造干栏式的建筑。�考古发现表明，广

东自新石器时代中期，即距今六千多年，已出现了房屋建筑居住遗址，

也即出现了定居聚落。由于各地地理位置环境和生态经济的不同，各地

沙丘遗址、贝丘遗址和山岗台地遗址的房屋建筑亦有所区别。�．珠江三

角洲贝丘遗址。如增城县三江镇金兰寺遗址，发现有一排4个深入土里的

柱子洞，可能是昔日房子的遗迹；在东莞蚝岗遗址第一期文化遗存中，

发现有明显的大灰坑，周围分布着柱子洞等遗迹。2．沙丘遗址。在香港

大屿山东湾发现房子遗迹。香港赤 角岛虎地湾一处海拔约�5米，俯视

海湾的高地上，发现一处保存很好的居住遗迹，其平面上布满密集的大

小柱子洞和灰坑。深圳市咸头岭沙丘遗址，发现有房屋基址。3．山岗

遗址。石峡文化发现有木骨泥墙大房子。大房子包括墙基槽、柱子洞、

窑穴、灰坑、红烧土。高要县金利茅岗水上木构建筑遗存发现有3组建

�　 邓其生、程良生：《岭南古建概论》，载《岭南古建筑》编辑委员会编辑：《岭南古

建筑》，1991年，第1页。

�　 钟玉声、邓炳权：《岭南古建筑史略》，载《岭南古建筑》编辑委员会编辑：《岭南

古建筑》，1991年，第7页。

�　 钟玉声、邓炳权： 《岭南古建筑史略》，载《岭南古建筑》编辑委员会编辑：《岭

南古建筑》，1991年，第7页。
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筑遗存。�与北方流行的穴居方式不同，南方湿热多雨的气候特点和多

山密林的自然地理条件孕育出“构木为巢”的居住模式。据《孟子·滕

文公下》称：“下者为巢，上者为营窟。”�西晋张华撰《南越志》曰：

“南越巢居，北朔穴居，避寒暑也。”巢居、栅居即干栏式建筑。可见

这种建筑当时在岭南地区的盛行。以此为居室，干爽、通风、避暑、

防潮、防兽害，远较穴居为优，尤其适应岭南水网纵横、潮湿多雨暑热

的地理气候条件与新石器时期原始的生活方式。�古代岭南到处是原始

森林，易于易取得构架干栏式建筑材料。先秦的岭南进入了青铜时代，

百越杂处，族类繁多，与中原的商周王朝及吴、越、楚等国发生了经济

文化交往。这时期的建筑遗址发现不多，但在始兴的白石坪山战国遗址

中，出土了规模较大的筒瓦、半瓦当和绳纹板瓦，应是岭南早期盖瓦房

的证据。

岭南有不少唐宋时期古建筑，由于南方气候潮湿多雨，古建筑上的

木构件需要经常修补、更换，改变原来的面貌，而更多的木构架单体建

筑已毁坏。留存至今多数是砖石结构的唐宋时期古建筑和明清时期修建

的寺庙、宗祠、文庙（学宫）、书院、会馆等。�明清时期，书院、祠

堂、庙宇等各种建筑如雨后春笋般大量兴建，并有相当数量留存于世。

岭南建筑的地方风格在明清时期则日益显著。这是因为人们在长期的实

践中，要求建筑更加适应岭南气候、生活习惯和审美观念。广东历来是

移民大省，在与外来文化的交流融合中，岭南古建筑包含了多种文化特

性，表现为丰富多样性，包括古城堡、古墓、古桥、祠堂、寺庙、教

堂、书院、园林、牌坊、碑刻、亭台、名人故居、民居等。�

�　 杨式挺等：《广东先秦考古》，广州：广东人民出版社，2015年。

�　唐晓军、师彦灵：《古代建筑》，兰州：敦煌文艺出版社，2004年，第11页。

�　 钟玉声、邓炳权：《岭南古建筑史略》，载《岭南古建筑》编辑委员会编辑：《岭南

古建筑》，1991年，第7页。

�　 广东省文物普查办公室编：《广东省文物普查训练班讲稿集》，1982年，第75页。

�　 徐松荣：《整合、开发广东历史人文资源之管见》，载王杰等：《广东历史人文资源

探微》，广东省社会科学院历史·孙中山研究所、环球文化传播有限公司，2006年，

第169—170页。
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古建筑是精神文明和综合艺术的承载体，又是社会文明演进与历

史发展的积淀和见证。南海历史悠久，根据考古发掘材料显示，早在

五六千年前的新石器时代晚期，已经有古人类在西樵山附近定居。从南

海西樵百西鱿鱼岗贝丘遗址、西樵大同灶岗贝丘遗址中发现有人类居住

的柱洞遗迹，证实了南海古建筑起源于新石器时代晚期。

第一节 新石器时代的原始建筑

据《南海县建置志》记载：西樵山石器制造场遗址和南海县内的

西樵百西鱿鱼岗和大同灶岗贝丘遗址出土文物说明，南海县境内远在

五六千年前已有人类活动并逐步形成原始社会聚落。�中山大学人类学系

曾骐在《珠江文明的灯塔——南海西樵山古遗址》中提到：

在西樵山，考古学家发现了30多处新石器时代中、晚期的贝丘遗

址，说明了当时已经居住着许多史前的居民。先民们的各种经济活动包

括渔猎、手工业、农业等，刺激着人们对石制生产工具制造的需求。在

珠江三角洲的先越人渔猎部落为了适应渔猎经济发展的需要，以西樵山

为石料基地，吸取了华北细石器工艺传统的经验、技术，发展起独树一

帜的西樵山的细石器工业。史前人在西樵山东麓发现了燧石、玛瑙等制

石器的石料，便在东麓一带发展这种工艺制造。在太监岗的岗上发现与

细石器共存的贝壳堆积文化层，可以说明在西樵山周围居住着使用细石

器的先越人。距今5500—5000年，珠江三角洲的先越人渔猎部落在浙北

先越人先进农业生产的影响下，逐步调整以往的渔猎经济成分而要求更

换原来的细石器产品，转向生产磨制的农业、手工业和农业加工工具。

�　 南海县地方志编纂委员会办公室编：《南海县建置志》，广州：广东人民出版社，

1995年，第1页。
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