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分册

第一册

（听说为主

读写为辅）

第二册

（读写为主

听说为辅）

第三册

（人文读本）

单元序号及主题 综合能力训练

一　 多读善感 【拓展活动】 普通话朗读

单元练习

二　 善听能说 【拓展活动】 学会倾听

单元练习

三　 把握材料 【拓展活动】 从容自若登台演讲

单元练习

四　 梳理结构 【拓展活动】 讲故事比赛

单元练习

五　 诗歌赏析 【拓展活动】 朗诵诗文　 抒发情感
单元练习

六　 小说赏析 【拓展活动】 复述

单元练习

附录 朗读作品 ９ 则 （!" 《#$%&'()*+》）

一　 明确主旨 【拓展活动】 条据写作

单元练习

二　 品味语言 【拓展活动】 书信写作

单元练习

三　 综合表达 【拓展活动】 编辑制作手抄报 （黑板报）

单元练习

四　 研读交流 【拓展活动】 发言稿写作

单元练习

五　 散文赏析 【拓展活动】 启事、 海报写作

单元练习

六　 剧本赏析 【拓展活动】 校园剧创作 （改编）

单元练习

附录 实用知识窗　 语文趣谈
一　 立身处世　 重情厚义 单元练习

二　 故园情深　 念家报国 单元练习

三　 修己善群　 济人利物 单元练习

四　 热爱生命　 珍惜光阴 单元练习

五　 自尊自强　 相爱相守 单元练习

六　 亲近自然　 诗意栖居 单元练习

附录
中国文学发展简况

课外阅读推荐书目



－ ３　　　　 －

　 　 nYmde68ë0d;<=e， ÑY>?@wbc#ABC。 DEF、 G$b

c6�HIJKL9， ME、 NO、 PQR0æbcoSde。 ºk;<deT~1

U、 þ、 2��， TU1U、 &��sVW， T012��； MEdeT~1~��

sVW， TU1~、 þ��， T01U、 0��sVW； NOdeT~10、 &�

�， TU12��， T01þ��； PQRdeTU10��， T01~、 &��。

@h01ë;<Xé}Y;Z[CY。

nÅÀdeÐ$koÆf\�]n/Ym， B8f~^_`aô， ÀTbs~~

J%， cdÝeÎfÃghi/ÿj。

ëk�lmn， dfÉÊop， Åkqrst;Huèv， wx{y;B8fz

{J|， }6�L9;~�， 5��]�.�X�。

编　 者
２０１５ 年 ５ 月



－ １　　　　 －

!"#$　 %&'(

１　 冬天， 请不要砍树 ,　 - （２）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

２　 十首足矣 ./0 （５）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

３　 读书人是幸福人 1　 2 （８）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

４　 人生寓言 34' （１１）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

５　 劝　 学 5　 6 （１８）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

拓展活动　 普通话朗读 （２３）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

第一单元综合练习 （３１）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

!)#$　 '*+,

６　 向中国人脱帽致敬 789 （３７）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

７　 为了咱的娃 :;< （４０）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

８　 天下兴亡　 我的责任 =>? （４３）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

９　 在哈工大的即兴演讲 （节选） @AB （４６）!!!!!!!!!!!!!!!!

１０　 邹忌讽齐王纳谏 《C4D》 （４８）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

拓展活动　 学会倾听 （５２）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

第二单元综合练习 （５８）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

!-#$　 ./01

１１　 荷塘月色 E"F （６２）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１２　 我们是一家人 :GH （６５）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１３　 眼睛与仿生学 IJA （６８）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１４　 色彩与健康 KLM （７２）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１５　 六国论 N　 O （７６）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
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拓展活动　 从容自若登台演讲 （８０）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

第三单元综合练习 （８３）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

!2#$　 3456

１６　 一张诊断书 P　 Q （８８）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１７　 读　 海 RST （９１）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１８　 海洋与生命 UVW （９５）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１９　 朋友四型 XYZ （１００）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

２０　 廉颇蔺相如列传 [\] （１０３）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

拓展活动　 讲故事比赛 （１１５）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

第四单元综合练习 （１１７）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

!7#$　 89:;

２１　 短歌行 ^　 _ （１２２）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

２２　 唐诗三首 `　 @　 a　 b　 I　 c （１２４）!!!!!!!!!!!!!!!!

２３　 宋词三首 d　 e　 N　 f　 g　 h （１２９）!!!!!!!!!!!!!!!!

２４　 现代诗二首 ijk　 k　 l （１３３）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

２５　 外国诗二首 mno　 pqr （１３８）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

拓展活动　 朗诵诗文　 抒发情感 （１４３）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

第五单元综合练习 （１４８）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

!<#$　 =,:;

２６　 荷花淀 s　 t （１５１）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

２７　 项　 链 uvw （１５７）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

２８　 警察和赞美诗 x·yz （１６５）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

２９　 微型小说二篇 {|}~　 R�� （１７２）!!!!!!!!!!!!!!!!!

３０　 第六枚戒指 �·�� （１７５）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

拓展活动　 复　 述 （１７８）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

第六单元综合练习一 （１８５）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

第六单元综合练习二 （１８８）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

>?： 朗读作品 ９ 则 （摘自 《普通话水平测试大纲》） （１９４）!!!!!!!!!!
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“冬天不要砍树”， 当我第一次看到这句话的时候， 心里便是一惊， 脑子中一切名

言警句的俗陋套式都被打破， 只有这样一个崭新的意象： “一个冬天的下午， 风像北

方人的倔脾气一样固执地刮着， 一个人放下了冻得硬邦邦的斧子， 蹲在一棵瘦骨嶙

峋， 却直挺着枝丫像老人不愿放下的倔强的手臂的树下。 再过一个月， 便是初春了

……”

真不知这句话是谁的灵悟， 是个刚刚出世， 牙牙学语， 两腮泛红的婴孩的戏语，

还是出自一个两鬓苍苍， 眼窝深陷， 几根零散的胡子像冬天过后残留下来的衰叶的老

人之口呢？ 但我知道这决不会是一个入世不浅的中年人的哲语。

冬天不要砍树， 融入了多少的慈爱、 关怀， 对生命———自然中的一切生命， 不论

是生机勃勃的小草， 还是形枯如焚的朽木———的爱； 又融入了多少对未来的憧憬， 对

生命的自信， 对活下去的渴望！ 他们相信， 冬天那一棵棵落尽了叶， 树皮发黑的树，

千万别砍掉。 因为只要你趴在地上， 用耳朵去听， 用手去感觉， 你就会发现， 在一片

寒冷寂寞中， 地是热的， 地下是动的； 只要你用心去体会树， 你便会感到在树的体

内， 有无数新生的嫩芽正要迸发出来。 树也是一个生命， 树也有心———他们相信， 这

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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一棵棵树， 再过几个月便是一片郁郁葱葱了。 多么难得的一句话， 树听了也会感动，

在寒风萧瑟中， 落下几滴金黄的泪。

冬天不要砍树， 说的又是多么悲壮， 多么艰难， 多少的树在冬天被砍掉了呢？ 仅

仅是因为叶落尽了， 一切生命的迹象掩藏于宁静， 人们便以为它死了， 砍断了它。 对

待树犹如此， 对待人又能好多少呢？ 人对自然的态度， 往往是对人对整个世界的态度

的一种最直白的表现， 冬天的树是人的一面镜子。

当你拿着冬天砍下来的树枝， 扔进火炉里， 放出冬天落日一样火红的光焰， 千万

别以为， 那是因为树木失去了水分， 失去了活力， 变得干枯僵硬的缘故， 那是树木不

屈的心、 不败的生命的自信在燃烧。

当你拔出冬天树下的根， 轻轻地剪剪雕雕， 便可以造出另一种活生生的东西， 千

万别以为， 那是因为冬天的树落尽了叶， 根也变得弯曲如虬， 支棱［２］得像张飞的胡子

的缘故。 不， 那是树不甘心， 不能坠落、 割断的另一种生命的体现！

现代人， 早已失去了先秦时那份战乱中的不安、 对真理的执著、 对人生的洒脱，

也早没了西汉中的专一和本分， 更丧尽了唐朝的华丽和真性情……现代人越来越多地

注重于实际， 关注于自己， 耳边早已没了金石棋琴的铮铮［３］之声， 却多了不厌其烦地

唱着 “嘟嘟” 的 ＢＰ机的声音； 孔子可以为了推行 “仁” 之政， 周游中原， 现代人也

可以为了两分钱的微利， 把大白菜从市北运到市南。 但， 在抛弃了许许多多值得珍惜

的东西之后， 请留下一点最后的慈爱， 一点本该有的对生命的关心， 好吗？

冬天， 请不要砍树， 即使它老得像快死了， 即使它叶落尽了， 即使它被寒风吹得

瑟瑟发抖， 也请千万别砍断它， 因为至少它还有着一点生存的希望和权力。

冬天不要砍树， 当然不仅仅是对树， 对别的东西， 对人， 也千万别看他一时的低

谷， 好像不行了， 便一口否决了吧！

L　 M

［１］ ��： ��Î����/��， ��Õ�eÎ， eT"�\¿)U， �À 《I'"�》

《��"+》 《û"�F》 QÃû"、 ø��4。 １９９６ '， ���k�;k�Î����i��/

“��k�Î�{�N¤” {? “k�Î�” （/{f １０  ）。 １９９８ '， ¡¢£¤¥¦§+¨ （１０
 k+,¡§）， �©l¡ª«$"kú+¬­k+î~W§， 《I'"�》 ®¯ÎÓ§， T°�

“± ��²Å§”。

［２］ ³´： {³µ， ¶�， ·¸。 ³： ¹º， »�， ·�。 µ （ ｌéｎｇ）： { “´”。 ¼Î “³µ

µ”， ½¾»， -´¨¿ÀÁÂW/ÃÄ¾。

［３］ ÅÅ： ÏÆ¬0ÇÈÉ， T~， J¨¿ÊË¾， ÌÍ， ÅÅÎÏFÎ¨Ð¾。 TU， ÑÒ

Ó|、 ÔÕ， ÌÍ， ÅÅ�Ö 。 T0， ÑÒ¾ Í×， \$�Ø， ÌÍ，  ÙÅÅ。 "kÚT~Û
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LÜ。
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一、 阅读文章， 分析本文的结构层次。

二、 比较本文与查尔斯·贝多的 《冬天， 你不要砍树》 的主旨有什么不同。

三、 读本文有何体会， 面对弱势群体， 你持什么态度？ 结合社会热点实例， 收集资料， 开展讨论。

〔>〕
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香港一家文化机构不久前举办了一项 “最受欢迎唐诗” 选举， 结果投票者从成千

上万首唐诗中票数相当集中地选出十首来。

列在榜首的是孟郊的 《游子吟》： “慈母手中线， 游子身上衣。 临行密密缝， 意恐

迟迟归。 谁言寸草心， 报得三春晖！”

大家都懂得这是一首歌颂母亲的诗。 但这首语言质朴的诗歌为什么在经历了千年

的传诵后， 至今仍具有最强的感染力？ 要理解这一奥秘， 我们就必须体会到， 人生在

世———广义而言， 无人不在羁旅之中， 旅途中人固然着眼于前程， 特别是实利， 却不

能不有所眷念， 不能不保留一段热肠一片温情， 不能见利而忘义， 不能丧失良知人

道。 因而那 “慈母” 所构成的意象便超越了狭义的生母， 而象征着孕育抚养调教指引

了我们个体生命的所有外在因素， 使我们对个体与他人与群体的和谐， 产生出一种向

往， 引发出切实的努力。

香港人这回选出的十首唐诗都是最常见于各类选本和最易读懂字面意思的短诗，

除 《游子吟》 外， 其余九首依次是：

第二首是杜牧的 《清明》： “清明时节雨纷纷， 路上行人欲断魂。 借问酒家何处

有？ 牧童遥指杏花村。” 这首诗为什么荣列亚军？ 难道仅仅是因为如画如乐， 明丽清
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新？ 我以为其中也蕴涵着一种温馨的人性， 在 “行人” 与 “牧童” 的亲和之中， 体

现出一种人生乐趣的健康追求。 能进入这个诗境内外的人， 他忍心将那牧童绑票以谋

求一己的私欲么？

第三首是李白的 《静夜思》： “床前明月光， 疑是地上霜。 举头望明月， 低头思故

乡。” 乡土之恋， 是一种最基本的人性， 乡土往往决定了自己的人种属性、 民族血缘、

家庭谱系， 乡恋之情会使我们意识到个体血脉与他人与群体的承续关系， “父老乡亲”

构成了一个固定的词汇， 很难想象对李白这首千古绝唱的怀乡诗有所感悟的人， 会自

己居华屋食佳肴而将老父老母驱入猪圈掷以残羹！

第四首是王之涣的 《登鹳雀楼》： “白日依山尽， 黄河入海流。 欲穷千里目， 更上

一层楼！” 人生的境界， 便应如此宏阔。

第五首是李商隐的 《乐游原》： “向晚意不适， 驱车登古原。 夕阳无限好， 只是近

黄昏！” 在体味到人生有层楼可上的同时， 又深知人生的有限， 以一种彻悟的心态维

系一种进退的度数。 吃透了这两首诗精髓的人， 又有哪位会短视到谋取近利而不顾廉

耻、 妄想永葆荣华而贪得无厌呢？

第六首是孟浩然的 《春晓》： “春眠不觉晓， 处处闻啼鸟。 夜来风雨声， 花落知多

少。” 第七首是白居易的 《赋得古原草送别》： “离离原上草， 一岁一枯荣。 野火烧不

尽， 春风吹又生。 远芳侵古道， 晴翠接荒城。 又送王孙去， 萋萋满别情。” 第八首是

李绅的 《悯农》： “锄禾日当午， 汗滴禾下土。 谁知盘中餐， 粒粒皆辛苦！” 我想一个

多少能从这些诗名中感受到对落花这种最普通生物的怜惜， 对野草这种最卑微事物枯

荣的关切以及对最普通的劳动者汗珠的珍惜的美好情愫的人， 他是决计不可能对活泼

儿童的生命粗暴戕害［２］的！

最后两首是李白的 《早发白帝城》： “朝辞白帝彩云间， 千里江陵一日还。 两岸猿

声啼不住， 轻舟已过万重山。” 和贺知章的 《回乡偶书》： “少小离家老大回， 乡音无

改鬓毛衰。 儿童相见不相识， 笑问客从何处来？” 一是把我们引到大自然的奇瑰［３］怀

抱中， 一是将我们导入人世间最朴素的人情中， 反复咏诵这样一些明白如话而又美不

胜收的诗句， 我们灵魂上纵有厚尘积垢， 总也能涤出一些真善美来吧？

我想许多读者当会讶怪我何以如此常见的唐诗也要首首俱录， 但这十首唐诗实在

是常诵常新， 即使过录一遍， 灵魂也总有一种难言的欣悦！ 倘有的读者连这十首唐诗

也不能逐一背诵或简直有的还是头一回读到， 那么我恳求他们一定要把这十首唐诗背

诵下来， 从一定意义上说， 这十首唐诗凝聚着我们中华民族文化传统中最值得珍惜和

承袭的精华， 并且也体现着我们中华民族对美的追求所达到的一种全人类必须仰望的

高度。 工作太忙吗？ 事情太多吗？ 赚钱必须抓紧吗？ 唱卡拉 ＯＫ 搓麻将跳迪斯科练气
功求算命遛鸟养鱼喂猫饲狗再没有空闲吗？ 当然， 谁能强求谁呢？ 人们各自安排着属
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于自己的生活， 但我仍要近乎痴憨［４］地吁请［５］人们在纷忙的生活中读一点唐诗背一点

唐诗品一点唐诗悟一点唐诗———不必太多， 十首足矣！
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一、 阅读文章， 思考下列问题：

１． 请分别找出表达作者对十首唐诗观点的语句， 并加以概括分类。
２． 概括本文的语言特色。
３． 作者认为 “十首足矣” 的理由是什么？ （可以用原文直接回答）

４． 从 《清明》 《静夜思》 中我们可以领悟到什么？

５． 从 《登鹳鹊楼》 和 《乐游原》 中能体味到什么？

６． 作者为什么要把 《春晓》 《赋得古原草送别》 《悯农》 三首唐诗放在一起欣赏？

７． 《朝发白帝城》 与 《回乡偶书》 表达了怎么样的思想感情？

８． 贯穿十首诗的线索是什么？
二、 经典片段分析， 阅读文章第三自然段， 回答下列问题：

１． 这段文章是针对哪一首诗歌发的议论？
２． 这首诗的本意是写什么的？
３． 用课文中的句子说说香港人把这首诗名列榜首的原因。
４． 作者在这里把人生比作什么？ 为什么这样作比？

三、 结合本文的内容， 谈谈你最喜欢哪几首诗， 并说说为什么。

四、 默写这十首诗。
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我常想读书人是世间的幸福人， 因为他除了拥有现实的世界之外， 还拥有另一个

更为浩瀚也更为丰富的世界。 现实的世界是人人都有的， 而后一个世界却为读书人所

独有。 由此我又想， 那些失去阅读机会或不能阅读的人是多么的不幸， 他们的丧失是
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不可补偿的。 世间有诸多的不平等， 如财富的不平等， 权力的不平等， 而阅读能力的

有无却体现为精神的不平等。

一个人的一生， 只能经历自己拥有的那一份欣悦， 那一份苦难， 也许再加上他耳

闻目睹的周围人的经历和经验。 然而， 人们通过阅读， 却能进入不同时空的诸多他人

的世界。 这样， 具有阅读能力的人， 无形间获得了超越有限生命的无限可能性。 阅读

不仅使他多识了草木虫鱼之名， 而且可以上溯［２］远古下及未来， 饱览存在的与非存在

的一切。

更为重要的是， 读书加惠于人们的不仅是知识的增广， 而且还在于精神的感化与

陶冶。 人们从读书学做人， 从那些往哲先贤以及当代才俊的著述中学得他们的人格。

人们从 《论语》 中学得智慧的思考， 从 《史记》 中学得严肃的历史精神， 从 《正气

歌》 学得做人的原则， 从马克思学得入世的激情， 从鲁迅学得批判精神， 从列夫·托

尔斯泰学得道德的执著。 歌德的诗句刻写着智慧的人生， 拜伦的诗句呼唤着奋斗的热

情。 一个读书人， 是一个有机会拥有超乎个人生命体验的幸运人。

一个人一旦与书本结缘， 极大的可能是注定了与崇高追求和高尚情趣相联系。 说

“极大的可能”， 指的是不排除读书人中也有卑鄙和奸诈者； 况且， 并非凡书皆好， 在

流传的书籍中， 并非全是劝善之作， 也有无价值的甚而起负面效果的。 但我们所指的

书， 是以其优良品质得以流传的一类， 这类书对人的影响总是良性的。 我之所以常感

读书幸福， 是从喜爱文学书的亲身感受而发。 一旦与此种嗜好［３］结缘， 人多半因而向

往崇高， 对暴力的厌恶和对弱者的同情， 使人心灵纯净而富正义感， 人往往变得情趣

高雅而力避凡俗。 或博爱、 或温情、 或抗争， 大抵总引导人从幼年到成人， 一步一步

向着人间的美好境界前行。 笛卡尔说： “读一本好书， 就是和许多高尚的人谈话”。 这

就是说， 读书使人向善。 雨果说： “各种蠢事， 在每天阅读好书的影响下， 仿佛烤在

火上一样渐渐熔化。” 这就是读书使人避恶。

所以， 我说， 读书人是幸福人。
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