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第一章　认识生物

第一节　生物的特征

　　教学目标

１．观察生物和非生物，比较它们的区别。

２．举例说明生物的共同特征。

３．培养学生的观察能力和语言表达能力。

　　重点

１．举例说明生物的共同特征。

２．利用所学科学探究方法，对周围的生物进行观察、比较。

　　难点

培养学生的发散思维能力、观察能力和分析问题的能力。

　　夯实基础

阅读课本第２—７页，完成下列问题：

知识点１：

科学探究的基本方法：　　　　　　。

知识点２：

生物的基本特征：

１．生物的生活需要　　　　。

２．生物能进行　　　　　。绝大多数生物需要吸入　　　　，呼出　　　　。

３
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３．生物能排出身体内产生的　　　　。

４．生物能对外界刺激作出　　　　。

５．生物能　　　　和　　　　。

６．生物都具有　　　　和　　　　的特性。

生物还有其他特征，如：除　　　　以外，生物都是由　　　　构成的。

　　学法指导

１．绝大多数生物需要吸入氧气，呼出二氧化碳。

少数生物呼吸时不需要吸入氧气，例如：制造泡菜的乳酸菌需要加盖加水密封

（隔绝氧气）

２．生物能对外界刺激作出反应 （也叫应激性）

例如；葵花朵朵向太阳———对阳光的刺激作出反应

针刺缩手；　听到上课铃声响进教室

３．生物能生长和繁殖

例如；钟乳石虽能慢慢长大，但钟乳石是由于碳酸钙沉淀形成，不能叫作生长，

所以不属于生物。

生石花能通过开花结果繁殖后代，所以是生物。

知识巧记：生物的六大基本特征：一个需要，四个能够，一个具有。

　　典题解析

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　１．下列不属于生命现象的一项是 （　　）

　 　 　
答案：Ａ

２．小红同学在学习小组讨论生物的特征时，列举了以下观点，属于生物基本特

征的是 （　　）

Ａ．生物都能运动 Ｂ．生物都需要营养

Ｃ．生物都能进行光合作用 Ｄ．生物都是由细胞构成的

解析：植物一般不能运动，所以 Ａ错；植物能进行光合作用，动物不能，所以

Ｃ错；病毒是生物，但不具有细胞结构，所以Ｄ错。

答案：Ｂ

４
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　　自测达标

１．下列科学探究方法不属于观察法的是 （　　）

Ａ．借助显微镜观察植物细胞 Ｂ．肉眼观察蚂蚁的生活

Ｃ．借助摄像机记录蜜蜂采蜜的过程 Ｄ．上网查看介绍蜘蛛的有关资料

２．下列全部都是生物的一项是 （　　）

Ａ．太阳、岩石、空气 Ｂ．煤炭、石油、天然气

Ｃ．水草、鲤鱼、田螺 Ｄ．紫菜、蜗牛、鹅卵石

３．下列语句能够说明生物的生活需要营养的是 （　　）

Ａ．种瓜得瓜，种豆得豆 Ｂ．螳螂捕蝉，黄雀在后

Ｃ．春种一粒粟，秋收万颗籽 Ｄ．葵花朵朵向太阳

４．夏天，小明运动后不停地出汗，这说明生物的什么特征？（　　）

Ａ．能排出体内的废物 Ｂ．能生长和繁殖

Ｃ．能产生后代 Ｄ．能影响环境

５．草原上，一只老鼠发觉老鹰在上空盘旋，便紧张而迅速地钻进附近的巢穴内。

老鼠的这种行为体现了生物 （　　）

Ａ．具有遗传变异的特性 Ｂ．能对外界刺激作出反应

Ｃ．能适应环境并影响环境 Ｄ．具有生长和繁殖的特性

６．以下不能作为判断生物依据的是 （　　）

Ａ．生活需要营养 Ｂ．能自由运动　

Ｃ．能进行呼吸 Ｄ．能生长和繁殖

７．“螳螂捕蝉，黄雀在后”中描述的现象体现的生物的基本特征是 （　　）

Ａ．生物的生活需要营养 Ｂ．生物能生长

Ｃ．生物能排出体内产生的废物 Ｄ．生物能呼吸

８．请将左、右两栏中相关的内容连在一起。

Ａ．猎豹捕食羚羊　　　　　　　　　　　ａ．对外界刺激作出反应

Ｂ．葵花朵朵向太阳　　　　　　　　　　ｂ．生长

Ｃ．鲸喷出水柱　　　　　　　　　　　　ｃ．营养

Ｄ．小麦幼苗由小长大　　　　　　　　　ｄ．排出废物

Ｅ．植物开花结果　　　　　　　　　　　ｅ．繁殖

Ｆ．人体流汗　　　　　　　　　　　　　ｆ．遗传

Ｇ．种瓜得瓜　　　　　　　　　　　　　ｇ．呼吸

５
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第二节　调查周边环境中的生物

　　教学目标

１．说出调查的一般方法。

２．尝试描述周边环境中的生物及它们的生存环境，加强保护生物资源的意识。

３．初步学会做调查记录，并将周边环境中的生物进行简单归类。

　　重点

１．说出调查的一般方法，初步学会做调查记录。

２．初步培养学生的调查能力及和同学分工合作的能力。

　　难点

１．尝试描述周边环境中的生物及它们的生存状态。

２．唤起学生关注周边环境中的生物、保护生物资源的意识。

　　夯实基础

阅读教材９—１１页，完成下列问题。

　　　　是科学探究常用的方法之一。调查时首先要明确　　　　　和　　　　

　，并制定合理的　　　　　　。调查过程中要如实记录。有时因为调查的范围很

大，不可能逐一调查，就要选取一部分调查对象作为　　　　　　。

对调查到的生物，可以有多种归类方法。按照形态结构特点，将生物划分为　　

　　　、　　　　　和其他生物；按照生活环境，将生物归为　　　　　　和　　　

　　　；按照用途，将生物分为　　　　、　　　　、　　　　和　　　　等。

　　自测达标

１．下列说法正确的是 （　　）

Ａ．调查过程中应尽量记录自己喜欢的生物，不喜欢的不记或少记

Ｂ．调查时看见自己满意的东西就应该采集回来

６
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Ｃ．为了采到合适的标本，到偏僻的地方冒一下险也是可以的

Ｄ．调查过程中要认真观察，如实记录

２．下列归类方法正确的是 （　　）

Ａ．玉米、鲸、虎为陆生生物

Ｂ．高粱、玉米、花生、小麦为作物

Ｃ．猪、鸡、鸭、玩具狗为家禽

Ｄ．海带、丹顶鹤、鸵鸟为水生生物

３．下列不属于调查的是 （　　）

Ａ．人口普查 Ｂ．森林资源普查

Ｃ．统计全班同学视力情况 Ｄ．显微镜下观察洋葱表皮细胞

４．如果要知道某山上植物的种类和数量，应该采取的科学方法是 （　　）

Ａ．观察 Ｂ．调查 Ｃ．测量 Ｄ．分析

５．某小组将调查到的生物进行了分类，他们将鲫鱼、金鱼、水草、荷花、水鸭、

蟹等归为一类，而将松、柏、蝇、玫瑰、麻雀等生物归为一类，他们是按照什么方法

归类的 （　　）

Ａ．按照生物的生活环境 Ｂ．按照生物的用途

Ｃ．按照生物的数量 Ｄ．按照生物的形态

７
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第二章　了解生物圈

第一节　生物与环境的关系

　　教学目标

１．举例说出生物与环境的关系。

２．体验探究的一般过程，学习控制实验变量和设计对照实验。

３．形成爱护实验动物的情感，能够认真观察和记录，并与小组其他同学合作和

交流。

　　重点

１．说出影响生物生存的生态因素。

２．体验探究的一般过程，学习控制实验变量和设计对照实验。

　　难点

形成爱护实验动物的情感，能够认真观察和记录，并与小组其他同学合作和交

流。

　　夯实基础

阅读教材１２－１８页，完成下列问题

知识点１：环境中的生态因素

环境中影响生物的生活和分布的因素叫作　　　　　。生态因素可分为两类：一

类是　　　　、　　　　、　　　　等非生物因素，另一类是　　　　因素，指影响

某种生物生活的其他生物。

８
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知识点２：科学探究的一般过程和注意事项

１．找出科学探究的一般过程并勾画出来。

２．在研究一种条件对研究对象的影响时，所进行的除了这种条件不同以外，其

他条件都相同的实验，叫作　　　　　　。

３．在 “探究光对鼠妇生活的影响”活动中，研究的变量是　　　　　。

实验报告：　　　　　探究光对鼠妇生活的影响
【实验目的】了解探究的一般过程，学会控制实验变量和设计对照实验。

【提出问题】 　
【作出假设】 　
【材料用具】纸盒、黑纸板、玻璃板、湿土、鼠妇 （１０只／组）。

【实验装置】在纸盒内铺上湿土，以横轴中线为界，一侧盖黑纸板，一侧盖上玻

璃板。这样在盒内就形成了　　　　　和　　　　　两种环境。

【方法步骤】１．分组进行实验。２．将鼠妇放在黑纸板和玻璃板的交界处，静置２
分钟。３．每分钟统计一次明亮干燥处和阴暗潮湿处的鼠妇数目，统计１０分钟。

【实验结果】各小组实验过程的数据记录。

环境 １ｍｉｎ　 ２ｍｉｎ　 ３ｍｉｎ …… １０ｍｉｎ

黑暗潮湿

明亮干燥

【实验结论】 　
【表达、交流】

知识点３：生物对环境的适应和影响

完成教材１７页讨论１、２、３．
蚯蚓能在黑暗的土壤里生活，使土壤疏松的同时，其排出物还能增加土壤肥力，

这种现象表明蚯蚓既能　　　　　　环境，也能　　　　　　环境。

　　学法指导

实验设计的基本原则：

①对照原则：在实验中要设置对照实验 （除探究条件不同外，其他条件都相同的

实验），才能得出有科学价值的、令人信服的结论。

②单一变量原则：对照实验中有且只有一个变化的因素，即实验变量。确定变量

的方法：探究哪一个条件，就把哪个条件设为变量。

③可重复原则：一次实验往往存在偶然性，只有经过多次重复的实验，才可以减

少实验误差，提高实验的准确性。

９
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　　典题解析

１．法国梧桐在冬天纷纷落叶，而同一地方的松树却依然郁郁葱葱。这说明 （　　）

Ａ．法国梧桐在冬天不适应环境 Ｂ．松树不适应寒冷的环境

Ｃ．它们都不适应寒冷的环境 Ｄ．它们都适应寒冷的环境

解析：现存的所有生物都是适应环境的。法国梧桐冬天落叶，可以减少水分的散

失，是对寒冷环境的适应；松树的叶为针形，也可以减少水分的散失，所有不落叶也

是对寒冷环境的适应。因此落叶和不落叶都是对寒冷环境的适应，只不过是不同生物

适应同一环境的不同形式而已。生物只要能活着，就是能适应环境的。

答案：Ｄ

２．小明同学打算探究非生物因素———水对鼠妇生活的影响。她提出的问题是：

水会影响鼠妇的生活吗？

①根据他提出的问题作出假设： 　。

②为了探究水对鼠妇生活的影响，他为鼠妇提供了潮湿和干燥两种环境，观察鼠

妇对环境的选择。你认为这个实验探究的变量是。　　　　　　　　　

③只用一只鼠妇做实验行吗？　　　　　　　　　

④做完实验后，小明应如何处理鼠妇？　　　　　　　　　
解析：作出假设是对问题的回答，一定要是陈述句；变量是探究的条件；研究的

对象不能是１只，存在偶然因素。

答案：①水分会影响鼠妇的生活

②水分的含量

③不行，影响实验结果的准确性

④放归大自然

３．能体现生物适应环境的是 （　　）

Ａ．生活在寒冷地区的海豹胸部皮下脂肪较厚

Ｂ．千里之堤毁于蚁穴

Ｃ．大叔底下好乘凉

Ｄ．蚯蚓能疏松土壤

解析：海豹脂肪较厚，是为适应寒冷环境作出的改变———生物适应环境

千里之堤毁于蚁穴，蚂蚁毁坏大堤———生物改变环境

大树底下好乘凉———大树改变周围环境———生物改变环境

蚯蚓能疏松土壤———蚯蚓改变土壤结构———生物改变环境

答案：Ａ

０１
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　　４．下列生物之间有竞争关系的是 （　　）

Ａ．兔与草 Ｂ．马蛔虫与马

Ｃ．羊与兔 Ｄ．雄蜂、工蜂和蜂王

解析：影响生物生活的其他生物叫做生物因素，常见的有捕食关系，寄生关系、

竞争关系、合作关系等。

答案：Ｃ

　　自测达标

１．影响生物生活的下列各因素中，属于生物因素的是 （　　）

Ａ．水是鱼类的生活环境 Ｂ．田间杂草多，作物产量低

Ｃ．错过季节播种，小麦减产 Ｄ．大雁南飞

２．竹节虫的体色和外形与环境极为相似，这一现象说明 （　　）

Ａ．生物能适应环境 Ｂ．生物能改变环境

Ｃ．生物能影响环境 Ｄ．以上选项都正确

３．下列现象中，属于生物对环境适应的是 （　　）

Ａ．大树底下好乘凉 Ｂ．地衣加速了岩石的风化

Ｃ．沙漠中仙人掌的叶特化成刺 Ｄ．蚯蚓的活动使土壤更加疏松

４．“竹外桃花三两枝，春江水暖鸭先知。”此诗句中影响生物的环境因素主要是

（　　）

Ａ．光 Ｂ．温度 Ｃ．水 Ｄ．空气

５．许多蚂蚁一起向一个大型的昆虫进攻，并把它搬运到巢穴中，体现了生物之

间的哪种关系 （　　）

Ａ．合作 Ｂ．竞争 Ｃ．捕食 Ｄ．寄生

６．在海洋的深处，我们没有发现绿色植物的踪迹，这是因为　　　 （非生物因

素）影响了植物的生存。（　　）

Ａ．空气 Ｂ．水分 Ｃ．阳光 Ｄ．土壤

７．在设计 “探究光对蟑螂生活的影响”实验时，除了　　条件外，其他条件都

相同。（　　）

Ａ．温度 Ｂ．湿度 Ｃ．光照 Ｄ．食物

８．在探究实验设计中，不能作为一组对照的选项是 （　　）

Ａ．有空气和无空气 Ｂ．温度和湿度

Ｃ．有光和无光 Ｄ．干燥和潮湿

９．草原上，兔和鼠都以植物为食，狐和鹰都以鼠、兔为食，请问：兔和鼠是　

　　关系；狐和鹰是　　　关系；狐和兔是　　　关系；鹰和兔是　　　关系
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　　１０．探究：

（１）发现问题：鼠妇不喜欢干燥的地方，喜欢潮湿的地方。

（２）提出问题：土壤的潮湿程度会影响鼠妇的生活吗？

（３）作出假设：　　　　　　　　　　　　　　　　　　。

（４）制定计划并实施计划：设置对照实验，让其他条件都一样，只有　　　　　

　不一样。

①材料用具：１０只鼠妇，铁盘，玻璃板，湿土，干土。

②实验装置：在铁盘中，以横轴中线为界，一侧放　　　，一侧放　　　，这样

在盘内形成潮湿和干燥两中环境。

③实验变量　　　　　　。

④方法与步骤：将鼠妇放入实验装置，两侧的中央放相同　　　　的鼠妇，静止

２分钟。

⑤每分钟统计一次，两处鼠妇的数目共１０次

（５）得出结论：　　　　　　　　　　　　　　　　　　。

１１．连线，说明下列生物现象主要是由哪一种因素引起的：

生物现象 非生物因素

Ａ鲸在水下一段时间后要浮出水面 ａ阳光

Ｂ海洋深处水生植物少 ｂ水

Ｃ人间四月芳菲尽，山寺桃花始盛开 ｃ温度

Ｄ沙漠中仙人掌的叶变成刺状，茎膨大 ｄ空气

Ｅ柑橘适合生长在南方

Ｆ蛾在夜晚出来活动

第二节　生物与环境组成生态系统

　　教学目标

１．说出生态系统的组成。

２．能写出生态系统中的食物链和食物网。

３．认同生态系统的自动调节能力是有限的。

４．提高观察、分析和理解问题的能力。
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