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前　 言

鄂温克族是一个跨境民族， “鄂温克” （ｅｗｅｎｋｅ） 是该民族的自称， 主要

表示 “从高山上走下来的人们” 之意。 鄂温克族作为一个跨境民族， 主要生

活在我国东北和新疆地区， 以及俄罗斯的远东及西伯利亚地区。 据不完全统

计， 鄂温克族总人口约有 １７ 万人。 其中， 在我国境内生活的鄂温克族约有

３２０００ 人， 占鄂温克族总人口的 １８􀆰 ８％左右。 约占 ８７％的鄂温克族生活在俄

罗斯的西伯利亚及远东地区， 那里的鄂温克族被称为 ｅｗｅｎｋｅ、 ｅｗｅｎ、 ｎｉｇｄａａｒ
等。 为把我国境内和俄罗斯境内的鄂温克族划分清楚， 我国将俄罗斯的鄂温

克族称为 “埃文” “埃文基” “捏基达尔” 等。 事实上， 这些只不过是不

同方言土语区或生活区的鄂温克人的叫法， 他们原本属于一个民族。 我国

境内的鄂温克族主要分布在内蒙古自治区呼伦贝尔市辖的辽阔草原和黑龙

江北部广袤的兴安岭。 另外， 在黑龙江省的齐齐哈尔市、 讷河、 嫩江、 甘

南等市县也有一些鄂温克族散居。 同时， 在新疆维吾尔自治区的伊犁地区

还有一小部分鄂温克族。
鄂温克族有本民族语言， 叫鄂温克语， 在语言系属上属于阿尔泰语系

满通古斯语族通古斯语支， 鄂温克语有极其严谨而自成体系的语音结构系

统和语法形态变化规则， 内部还分有多种方言土语。 我国境内的鄂温克族

没有本民族文字， 所以现在鄂温克族儿童只能通过汉文或蒙古文学习文化

知识。 不过， 笔者在美国进行学术交流时， 亚利桑那州立大学的杰姆森教

授给笔者一本叫 《古代字》 的书， 该书提到早期鄂温克族先民使用过一种

写在桦树皮上的特殊文字符号， 只是后来消失了。 为寻找这种文字， 我和

杰姆森教授从美国政府申请到一笔经费， 进行过三年的合作研究。 在该项

目实施过程中， 我们几乎走遍了我国境内鄂温克族生活的所有地方， 以及

所有相关的图书馆、 资料馆、 文化馆， 进行深入细致的实地调研。 最后，
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虽然我们没有找到与鄂温克族桦树皮古代字相关的任何历史文献资料， 但

是我们发现了鄂温克族喜欢在桦树皮上写字画画的传统习俗， 这给我们留

下了许多思考。 鄂温克族老人还告诉我们， 在纸出现之前， 鄂温克族先民

是在桦树皮上写相当于文字的符号或图画， 只是后来由于连年不断的残酷

战争， 那些弥足珍贵的文字符号， 以及画有各种美丽图案的桦树皮都被烧

成灰烬。 他们给过我们不少近些年在桦树皮上写的汉字、 蒙古文、 满文等

纪念品、 小册子、 明信片等， 很有收藏价值。 鄂温克人喜欢在处理好的、
平整的桦树皮上写字或画画。 桦树皮不腐烂生锈， 上面写字或作画， 会一

直保持下去， 有很强的收藏性， 携带也十分方便。
说到俄罗斯境内的鄂温克族， 在 ２０ 世纪 ３０ 年代就创制了斯拉夫字母

的鄂温克文， 一直沿用至今。 不过， 其文字的使用率变得越来越低。 现在

他们的小学里虽然也在教鄂温克语， 也有相当成熟而精致的鄂温克语教

材， 但孩子们还是把精力放在学俄文上。 总之， 无论是我国境内的鄂温克

语， 还是俄罗斯的鄂温克语， 都已进入濒危或严重濒危状态， 他们中的母

语使用者越来越少。
鄂温克族是一个具有悠久历史和优秀传统文化的民族。 在南北朝 （４２０ ～

５８９） 时， 居住于贝加尔湖以东， 额尔古纳河、 外兴安岭南北和黑龙江中、
上游地区的室韦诸部中的 “北室韦” “深未恒室韦” “钵室韦” 都与鄂温

克族先民有关， 而 《新唐书》 中记载的 “鞠部” 包括鄂温克族的先民。 鄂

温克族是在寒带及寒温带山林地区自然牧养驯鹿并形成产业的民族， 他们

自然牧养驯鹿的年代可能早于其他北极圈的民族或族群。 与此同时， 他们

创造了极其丰富的关于驯鹿的语言文化。 另外， 他们的先民早在 ８ 世纪之

前， 就充分运用自然牧养驯鹿的生产经验和方法， 从山林走入平原， 开始接

触和经营草原上的野牛、 野马、 野羊等， 进而开发和拓展草原上的畜牧产

业。 到了 １３ 世纪初， 鄂温克族进入农耕生产时代并形成了相应的农耕文化。
鄂温克族在不同历史时期有过不同称谓， 直到 ２０ 世纪 ５０ 年代我国境内

的鄂温克族还分别被称为 “索伦” （ｓｏｌｏｎｇ）、 “通古斯” （ ｔｕｎｇｕｓ）、 “雅库

特” （ｙａｋｕｕｔ）、 “洪库尔” （ｈｏｎｋｏｒ）、 “喀木尼堪” （ｋａｍｎｉｇａｎｇ）、 “特格”
（ｔｅｋｅ） 等。 事实上， 除了 “鄂温克” （ｅｗｅｎｋｅ） 之外， 其他称谓都属于 “鄂
温克族” 的他称， 或者是对于某一地区 “鄂温克族” 的专用叫法。 被称为
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“索伦” 的鄂温克族人口最多， 约占鄂温克族的 ８５％以上， 他们基本上生

活在嫩江、 讷河、 辉河、 伊敏河、 莫和尔图河、 雅鲁河、 济沁河、 绰尔

河、 阿伦河、 格尼河、 诺敏河、 甘河、 油漠尔河等流域， 主要从事畜牧业

和农业生产活动， 被称为 “索伦” 的鄂温克族也叫 “洪库尔人”。 叫 “通
古斯” 的鄂温克族主要居住于呼伦贝尔锡尼河与莫日格勒河流域的辽阔牧

场， 他们的人口占鄂温克族的 １４％左右， 布里亚特蒙古人习惯于称他们为

“喀木尼堪人”。 叫 “雅库特” 的鄂温克族人口最少， 只占总人口的 １％ ，
居住于额尔古纳河右岸， 他们保留了在山林中自然牧养驯鹿的传统生产活

动。 这部分鄂温克人， 在历史上还把狩猎业和农业作为副业经营， 甚至在

俄罗斯远东地区生活期间， 一度形成过相当有规模的农业生产， 远东地区

的一些民族或族群， 也把 “雅库特” 鄂温克族叫作 “特格” 或 “特克人”。
总而言之， 由于鄂温克族生活地域、 社会环境、 生存条件的不同， 在

历史上有过诸多他称。 １９５７ 年， 我国根据鄂温克族全体人民的要求， 取消

各种他称， 将他们的族称统一为 “鄂温克”， 鄂温克族自治旗是我国三个

少民族自治旗之一， 从此鄂温克族进入了新的历史发展时期。
在漫长的历史进程和社会发展过程中， 生活在不同地域、 不同自然环

境、 从事不同生产活动的鄂温克族， 用共同的劳动和智慧创造了弥足珍贵

的历史文化， 涉及鄂温克族历史生活、 传统文化的方方面面， 既包括他们

在每一段历史时期所经历的社会变革与发展， 也包括他们所经历的苦难、
艰辛、 探索、 思考、 追求、 希望。 比如， 对于自身历史文化的深刻反思与

认同， 历史沿革及文化变迁带来的思索与选择， 历史发展与经济社会的更

替带来的复杂矛盾的心理。 对于这些问题， 我们必须有一个清醒的认识，
进行客观分析和论证。 我们必须承认， 在人类历史文化的发展进程中， 曾

经发挥过一定积极作用， 并产生过一定积极影响的民族， 一定会在特定的

历史时期留下属于自己的历史文化印记， 形成属于自己的符号系统， 比如

鄂温克族早期社会中出现的 “毛昆” “乌力楞” “尼莫尔”， 还有在清朝时

期的 “索伦八旗” “布特哈八旗” “呼伦贝尔索伦军团” “伊犁索伦营”
等。 随人类社会的不断进步， 尤其是新中国成立之后， 鄂温克族社会文化

进入了一个崭新的时代， 他们有了民族自治旗、 民族乡， 生活过的村屯都

产生了翻天覆地的变化， 他们的物质生活内容、 生产方式、 生存环境都发
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生了历史性的变迁与发展。 他们住进了高楼、 砖瓦房， 用上了全新的家用

电器， 有了汽车和现代化生产设备， 拥有了现代化的牧场、 农场和生活

区。 他们还有了自己的工业产业、 现代化的畜牧产业、 加工产业、 旅游产

业和文化产业。 特别是畜牧产业、 具有民族特色的加工产业、 民族品牌的

文化产业、 富有浓郁地方特色和民族风格的旅游产业发展均十分迅速， 成

为他们经济社会稳步发展的重要因素。
不过， 我们必须清醒地认识到， 当今社会飞速发展， 全球化日益频

繁， 给人口较少民族的传统文化和历史记忆带来了无情冲击和毁灭性影

响。 在这一关键时刻， 我们必须思考历史文化何去何从， 历史文化的价值

与意义， 我们要温故知新、 古为今用， 要站在历史文化坐标中审视民族的

今天和未来的发展。 也就是说， 我们必须学会从历史唯物主义和辩证唯物

主义的理论观点看历史、 现在和未来。 我们只有搞清楚自己从哪里来， 究

竟经历了什么样的历史岁月， 经过怎样的磨难与艰辛走到了今天， 才会更

好地把握自己的命运和前进方向。 为此， 本书要讨论鄂温克族的家族姓氏

文化及其结构特征， 分析与鄂温克族历史文化密切相关的婚姻文化、 丧葬

文化。 同时， 也从语言社会的角度， 论述鄂温克族族称与社会的关系、 鄂

温克语中的社会文化要素、 外来文化对于鄂温克语的影响、 鄂温克语民族

文化特征等。 在鄂温克族传统历史文化全范围地走入濒危或严重濒危的时

候， 显示出它们的价值和重要性。
此外， 鄂温克族同鄂伦春族、 赫哲族、 锡伯族、 满族等有很深的族源

关系， 同蒙古语族诸民族、 突厥语族诸民族、 朝鲜族等也有不同程度的关

系。 另外， 还和俄罗斯远东和西伯利亚地区的诸民族、 日本人和日本的阿

伊努人、 北欧的萨米人、 北美的爱斯基摩人和印第安人等均有错综复杂

的、 不同层面的关系。 正因为如此， 鄂温克族历史文化研究显得十分重

要， 我们可以通过鄂温克族历史文化， 从另一个侧面了解东北亚乃至北极

圈社会的早期历史文化与文明。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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第一章　 鄂温克族的历史文化

本章主要从历史文化学的角度， 着重讨论鄂温克族历史文化的认同、
历史文化的变迁、 历史与经济文化的关系三个部分。 其实， 在历史文化方

面， 与鄂温克族有关的话题很多， 内容也很丰富， 但我们只能依据搜集整

理到的有限资料进行分析和研究。 不过， 近些年发表了不少与该项研究相

关的论著， 这给我们提供了一定方便条件。

第一节　 历史文化认同

每一个民族都有自己的历史文化， 鄂温克族也同样有自己的历史文

化， 他们的历史文化也同样走过了漫长的岁月。 鄂温克族的历史文化是他

们的先民用共同的信仰、 信念、 希望、 追求和生命， 用共同的劳动和智

慧， 经千百代人的努力共同创造的。 现代人们习惯于说鄂温克族有本民族

语言， 但没有自己的民族文字， 但这种说法是否准确还得好好推敲。 如果

说现在在中国境内生活的鄂温克人没有文字， 还似乎说得过去。 但是， 鄂

温克族是一个跨境民族， 除了中国之外， 在俄罗斯、 蒙古国、 日本也生活

着一定数量的鄂温克人。 俄罗斯境内的鄂温克人口有 ７ 万左右， 他们使用

用斯拉夫字母创制的鄂温克文字， 进行教学、 科研， 书写民族历史。 值得

一提的是， 在美国出版的 《古代字》 一书里明确提到， 作为鄂温克族先民

的通古斯人在远古时期使用过一种刻写在桦树皮上的特殊文字符号， 只是

这种文字后来消失得无影无踪了。 为了寻找这种刻写在桦树皮上的鄂温克

族古代文字及其那些用桦树皮编制而成的书籍， 美国亚利桑那州立大学的

杰姆森教授还跟中国社会科学院民族学与人类学研究所的有关专家进行过

三年合作研究。 虽然， 最后还是没有找到鄂温克族先民使用过古代文字及
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桦树皮书， 但是给人们留下了极其宝贵的科学命题和深深的思考。 我们可

以想象， 在人类社会的进程中， 曾经出现过很多种符号系统或者早期文

字， 只是后来在自然灾害、 战争、 历史的迁徙和更新换代中消失了， 有的

甚至没有留下任何影记， 有的留下一些蛛丝马迹， 有的留下一定数量的文

字记录和书籍， 有的留下浩如烟海的宝贵财富。 所以， 鄂温克族的先民，
在漫长的历史进程中是否创制过本民族文字， 现在我们还很难盖棺定论。
我们须实事求是、 客观实在、 辩证科学地分析研究一个民族的历史， 以及

他们在漫长的历史进程中的发展规律。
今天我们回过头来看， 不同的民族走过的发展道路各有不同， 在历史

上留下的足印也各不相同， 有的民族走得很清楚， 有的民族走得有些模糊

不清， 有的民族似乎没有留下什么。 但我们不能因此而断言这些民族的历

史就不存在， 或者说未来的人们就不懂。 更为重要的是， 我们不知道或不

清楚的历史， 不能随心所欲地去说或下定论。 我们必须用历史唯物主义，
以及辩证唯物主义的理论观点， 实事求是且客观实在地分析研究我们未知

的历史和世界， 否则我们就会犯唯心主义的错误。
比如， 曾经有一些民族学家或史学家， 认为直到 ２０ 世纪 ５０ 年代， 以

牧养驯鹿为业的近 ３００ 人口的鄂温克人还生活在原始社会末期。 然而， 全

国人大民委办公室于 １９５８ 年内部印刷的 《使鹿鄂温克人的社会调查》 中

明确提到： “使鹿鄂温克部落的最后一个酋长于 １７６１ 年死后， 俄罗斯地方

政府下令取消他们的部落酋长制度， 让俄罗斯地方官员来管理他们。” 从

此俄罗斯人完全统治了牧养驯鹿的鄂温克人。 调查报告中还写道： “使鹿

鄂温克人的适龄儿童于 １８２７ 年前就开始在俄罗斯远东的阿鲁功斯公立学校

读书， 大人们经常自己炼铁制造铁器， 还给俄罗斯人种地当雇佣工， 他们

还用猎获物或手工制作品同俄罗斯人进行商品交易、 换取卢布来购买生活

必需品和狩猎用的枪支弹药等。 他们在三百多年的历史岁月里， 一直受到

帝俄的残酷统治。 所以， 在经济、 文化、 宗教和生活习俗等方面受俄罗斯

影响很大。 后来， 由于受不了俄罗斯统治者的长年的压迫和纳税重负，
１９１７ 年前后迁徙到我国境内。” 调查报告中提到的这些情况应该是真实可

靠的， 笔者从 ２０ 世纪 ８０ 年代初以后在该地区所做的田野调查可以证明。
那时， 使鹿鄂温克人中的多数老人懂俄语和俄文， 并有一定的农业种植经
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验， 懂得手工制作铁器的基础知识。 这跟有些民族学家所说的， 直到 ２０ 世

纪 ５０ 年代使鹿鄂温克人还处在原始社会形态的说法完全不符。
当然， 不可否认的是， 由于连年战争、 自然灾害等因素， 特别是为了

逃避俄罗斯人的残酷压榨和统治， 这部分鄂温克人赶着牧养的驯鹿群先后

迁徙到深山老林里， 几乎过上长年的隐居生活。 由于得不到所需的生产生

活物资， 他们在山林间自然牧养驯鹿的产业每况愈下， 生活质量也不断下

降， 再加上连年的严冬和自然灾害， 使他们作为唯一生活依靠的驯鹿群数

量大量减少。 ２０ 世纪 ３０ 年代以后， 他们的生活变得更加糟糕， 甚至下滑

到极度贫困的地步。 当时， 不少牧养驯鹿的鄂温克人死于疾病和霍乱， 真

正有劳动能力的人没有剩下多少， 许多家庭变得支离破碎。 因此， 这些生

存下来的人们， 在这种极其艰难的生存环境和条件下， 只能以血缘关系为

纽带组成家族式的生活方式， 通过家族成员的共同劳动、 相互关照艰难谋

生。 所以， 他们中的任何一个人猎获到食物， 会自愿分给相依为命生活的

其他家族成员， 特别是那些孤寡老人以及失去劳动能力的人， 使他们都能

得到较好的照顾， 同样都能够分得猎获物及其他生活用品。 而且， 在那种

生活极度贫困和弹药极缺的条件下， 只有身体较为强壮的男性同胞才能上

山打猎或伴随山林牧场四处游牧， 妇女们则在家里照顾孩子或跟其他家族

成员一起到驯鹿牧养点或到山上的猎场， 用驯鹿运回驯鹿肉或获物的肉，
每家每户每人平均分配来养活家人及村里的人。

从严格意义上讲， 在人类社会发展的进程中， 在特定历史条件和社会

背景下， 不同民族都不同程度地遇到过此类特殊情况， 出现过此类特殊社

会生活现象。 比如， 在俄罗斯战火连年的岁月里， 在连续不断的自然灾害

面前， 残酷无情的政治运动当中， 许多生活在西伯利亚的少数民族和族群

抛弃往日的幸福生活和家园， 逃离残酷无情的统治和剥削， 远离俄罗斯统

治者带来的灾难性政治运动， 跑到人烟稀少的原始山林开始了隐居生活。
就是在这一历史时期， 使鹿鄂温克人赶着牧养的驯鹿， 离开家乡西伯利亚

来到兴安岭原始森林深处， 开始了几乎与世隔绝的森林生活。 可想而知，
在这一特殊历史时期、 特殊的社会背景、 特定的生存环境下， 牧养驯鹿的

鄂温克人的生产生活条件极其艰苦， 他们的生活极其贫困。 这也就是为什

么 ２０ 世纪 ５０ 年代， 一些民族学家到牧养驯鹿的鄂温克族地区进行社会调
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研， 根据当时获得的实地调研资料， 将这部分鄂温克人的社会组织说成是

原始社会形态的原因。 这些民族学家还在此资料基础上， 撰写出版了 《鄂
温克人的原始社会形态》 （１９６１）、 《北方民族原始社会形态研究》 （１９８１）
等书。 毫无疑问， 他们没有很好地了解牧养驯鹿的鄂温克人的历史， 以及

他们在俄罗斯西伯利亚时期的生产生活的实际情况， 所以就犯了经验主

义、 唯心主义的错误， 进而在一定程度上影响了人们对于山林中自然牧养

驯鹿的鄂温克人历史的客观真实的认识。 如果人们认真地读过俄罗斯西伯

利亚的相关历史书籍， 客观地了解牧养驯鹿的鄂温克人的真实历史， 或者

认真地读过全国人大办公厅于 １９５８ 年的调研资料， 就不会得出如此偏离实

际情况的结论。
当时一些民族学家对使鹿鄂温克人的社会形态产生误判， 或许在一定

程度上是受到沙俄时期殖民主义民族学思想的影响。 在沙俄时期， 民族学

专家学者很喜欢用 “原始论” 与 “进化论”， “未开发论” 与 “开发论”，
“落后论” 与 “先进论” 等二分法， 把不符合他们政治制度或社会发展论

的民族说成是 “原始的”、 “未开发的” 和 “落后的”。 牧养驯鹿的鄂温克

人从 １７ 世纪末期开始。 受到俄罗斯人的残酷统治和剥削， 他们被迫到东正

教教堂让教父给自己的孩子起俄罗斯语人名， 他们的信仰受东正教强烈影

响而几乎变成萨满信仰和东正教相互渗透的双重性质的宗教信仰活动； 后

来， 他们从其他通古斯人 （包括那乃人） 手里买来驯鹿， 发展了山林间自

然牧养驯鹿的畜牧产业； 等等。 所有这些充分说明， 兴安岭深处自然牧养

驯鹿的鄂温克人， 在 ２０ 世纪 ３０ 年代后期至 ６０ 年代初期的时间里并非处于

原始社会形态， 而是处在特定历史时期、 特定社会背景、 特定生存环境和

条件下的极其特殊的社会现象、 社会形态。 我们必须将这段特殊的历史，
放入历史长河里进行分析， 否则就会出现不符合实际情况的错误观点。

对于牧养驯鹿的鄂温克族的历史来源， 及其发展中遇到的问题， 我国

著名民族学家以及国际相关专家学者， 都有相当科学而精辟的论述。 比

如， 日本的著名通古斯民族学家黑田信一郎、 佐佐木史郎等都曾严厉批评

过 “驯鹿鄂温克原始论”。 事实上， 任何一个读过山林间自然牧养驯鹿的

鄂温克人的相关历史， 以及真实地了解他们历史的人都明白， 他们自从在

山林间牧养驯鹿和经营驯鹿产业以后， 畜牧业一直是他们社会经济发展的
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重要因素和条件。 他们用鹿茸、 鹿血、 鹿尾、 鹿肉、 鹿皮、 鹿角等驯鹿产

品， 从俄罗斯人经营的市场上换取卢布， 再用卢布购买生活必需品或枪支

弹药。 跟精心经营的牧鹿产业相比， 狩猎是他们的副业。 无休止的战火、
吞噬山林的火灾、 人类的过度狩猎等使牧鹿鄂温克人生活的山林中可获取

的猎物越来越少， 因此他们经营的牧鹿产业发挥着越来越重要的作用。
总之， 我们必须用历史唯物主义和辩证唯物主义的理论观点， 客观实

在地认识和阐述山林间自然牧养驯鹿的鄂温克人的历史， 以及他们在漫长

的历史发展过程中走过的艰难历程， 还原他们历史的本来面貌。 这是我们

不能推卸的历史责任和使命， 也是我们从事社会科学研究应尽的义务。
众所周知， 鄂温克族是一个跨境民族。 在我国境内的鄂温克族主要居

住在内蒙古自治区呼伦贝尔市鄂温克族自治旗、 鄂伦春自治旗、 陈巴尔虎

旗鄂温克民族苏木、 额尔古纳市敖鲁古雅鄂温克民族乡、 莫力达瓦达斡尔

族自治旗巴彦鄂温克民族乡和杜拉尔鄂温克民族乡、 阿荣旗査巴奇鄂温克

民族乡、 扎兰屯市萨马街鄂温克民族乡等地。 同时， 也有一部人居住在黑

龙江省齐齐哈尔市、 讷河县、 嫩江县以及新疆维吾尔自治区伊犁哈萨克自

治州等地。 在境外的鄂温克族， 主要生活在俄罗斯西伯利亚和远东地区，
此外， 在蒙古国和日本北海道的网走地区也生活过一部分鄂温克族。 我国

的鄂温克族， 主要从事畜牧业生产， 部分生活在农区的鄂温克族从事农业

生产， 此外， 有着 ２４７ 名人口的敖鲁古雅鄂温克人， 在兴安岭林区从事自

然牧养驯鹿的畜牧业生产。 鄂温克人有着从远古传承下来的十分丰富的物

质文化， 包括他们的衣食住行， 各地鄂温克族有其各自的风格特征， 各自

保存、 传承、 发展的浓郁的文化。 我们在下面的章节里， 会逐一进行分析

和讨论。

第二节　 历史沿革及文化变迁

根据考古学、 人类学、 民族学学科的相关科研成果， 鄂温克族的先民

大体分布于西伯利亚贝加尔湖沿岸和以东地区直至黑龙江中游以北地区。
早在公元前 ２０００ 年， 即铜石并用时代， 鄂温克族的先民就居住在外贝加尔

湖和贝加尔湖沿岸地区。
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首先， 从考古发掘的材料来看， 在色楞格河左岸上班斯克村对面的佛

凡诺夫山上发掘的遗骨， 其身上所穿的服饰， 跟古代贝加尔湖沿岸地区萨

满穿的神衣十分吻合。 在其服饰上发现的数十个闪闪发光的贝壳圆环及其

佩戴的位置， 同鄂温克族早期萨满胸前装饰佩戴的贝壳圆环及位置完全一

致。 此外， 遗骨服饰上的一些白玉大圆环， 与 １７ ～ １８ 世纪鄂温克人古代服

装上的圆环毫无差别。 由此， 考古学家提出， 鄂温克人的先民， 在铜石并

用的时代， 就居住在贝加尔湖一带。 贝加尔湖沿岸居民的服饰， 同鄂温克

人的服饰， 包括围裙的设计和款式有惊人的相似之处， 因而可以肯定， 现

代的鄂温克人和铜石并用时代的贝加尔湖沿岸原住民有直接的亲属关系。
所以， 人类学考古资料， 以及这些资料中包含的远古文化符号， 也充分证

实鄂温克族文化的标志性结构， 同贝加尔湖地区独特的文化结构有不能否

认的共同点和同源关系。 其次， 从人种学方面来看， 鄂温克族的人体结构

类型， 包括头盖骨结构， 其他骨骼结构， 以及体型结构等， 均具有很强的

黑龙江上游、 石勒喀河洞穴中发现的头盖骨及骨骼特征， 并具贝加尔湖地

区先民的体质人种学意义的共同特征。
当时， 在贝加尔湖沿岸的原始森林中， 居住着流动性很强的森林族群

和渔民的先祖。 他们一般都居住在用桦树皮搭建的十分简易的圆锥形桦皮

屋里， 在未将野生鹿驯化为家畜之前， 他们从事猎业生产和渔业生产。 从

生产活动、 生产方式、 生产内容等角度来分析， 贝加尔湖地区的先民， 同

鄂温克人的先民有十分密切的联系。 这一结论， 与我国鄂温克人的历史传

说中叙述的内容相同。 在鄂温克族历史传说 《鄂温克族的起源》 中就讲

道： 他们的故乡在勒拿河， 勒拿河是一条很宽的河， 宽的连啄木鸟都飞不

过去； 勒拿河一带有个 “拉穆湖” （ ｌａｍｕ）①， 有八条大河直接流入 “拉穆

湖”， 湖里长着许多美丽的水草， 水草上长着许许多多美丽的荷花； 从湖边

望太阳， 太阳就在你的眼前， 太阳似乎从湖边升起； 那里气候很暖， 湖周围

有很高的山； 鄂温克人的先民起源于 “拉穆湖” 岸边的高山和树林。 另一个

历史传说 《鄂温克人的家乡》 里还说： 鄂温克人的故乡在黑龙江上游的石勒

喀河岸边； 萨满神歌里说， 我们的先民是从石勒喀河岸边的发源地出发， 顺

① 拉穆湖 （ｌａｍｕ）， 指的是贝加尔湖， ｌａｍｕ 是鄂温克语， 表示汪洋大海。
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着 “锡伯哈达” （ｓｈｉｗｅｈａｄａ）① 山后的通道， 经过黑龙江， 来到了呼伦贝尔；
我们的先民， 原来就住在 “仙人柱” （ｓｈｉｅｒｅｎｚｈｕ）② 里。 还有， 跟鄂温克族

起源相关的历史传说 《那梅塔的传说》 里也讲道： “那梅塔” 姓氏家族成员

及其萨满都说， 鄂温克人的故乡在爱辉泉水那边， “阿穆尔海” （ａｍｕｒｈｉｅ）③

的岸边， 阿尔巴津 （雅克萨） 城④的周围， 石勒喀河的旁边， 在西沃哈特

的周围。 总之， 鄂温克人的先民活动地区是在贝加尔湖沿岸， 以及贝加尔

湖以东、 以北的广阔的高山峻岭、 茂密森林、 辽阔原野、 江河湖泊之中。
因此， 他们的历史文化同西伯利亚、 贝加尔湖、 勒拿河、 石勒喀河、 阿穆

尔河、 宝格达山、 锡伯山、 爱辉泉水、 呼伦贝尔等流域和地区， 以及同猎

业、 渔业、 驯鹿等生产活动有着不可分割的联系。
此外， 根据鄂温克族先民在历史上迁徙和活动过的足迹， 鄂温克族先民

活动的范围还包括白令海峡、 日本海、 长白山、 大小兴安岭、 呼伦贝尔草原

等地区和海域。 尽管鄂温克族先民在历史上的活动区域十分广阔， 但如今，
鄂温克人绝大多数生活在我国东北地区和俄罗斯的西伯利亚地区。

鄂温克人使用的语言就叫鄂温克语， 就如前面所说我国境内的鄂温克

族现在没有本民族文字， 但俄罗斯境内的鄂温克族于 ２０ 世纪 ３０ 年代利用

斯拉夫字母创制了本民族文字， 而且使用到现在。 从不同历史年代的文献

资料来看， 我国境内的鄂温克族从辽代以后， 就通过契丹文、 女真文、 蒙

古文、 满文、 汉文等学习和掌握文化知识， 而从清初开始， 鄂温克族上层

和中产阶级越来越多的是通过满文和汉文学习文化知识。 在 ２０ 世纪 ２０ 年

代中期到 ４０ 年代中期， 鄂温克族适龄孩童还接受过日式教育和蒙古文教

育， 他们通过日文和蒙古文学习文化知识。 不过， 从 ２０ 世纪 ５０ 年代开始

到 ６０ 年代中期， 牧区和林区的鄂温克族青少年主要接受蒙古文为主、 以汉

①

②
③
④

“西沃哈特” （ ｓｈｉｗｅｈａｄａ）， 指锡伯山。 “西沃哈特” （ ｓｈｉｗｅｈａｄａ） 属于鄂温克语， 其中

“西沃” （ｓｈｉｗｅ） 表示 “尖顶”， “哈特” （ｈａｄａ） 指 “高山” “岩山” “高竖的岩山” 等。
“仙人柱” （ｓｈｉｅｒｅｎｚｈｕ）， 指用桦树皮搭建的圆锥形简易桦皮屋， 也叫 “撮罗子”。
“阿穆尔海” （ａｍｕｒｈｉｅ）， 指黑龙江。
“阿尔巴津” （ａｒｂａｊｉｎ） （ “雅克萨”， ｙａｋａｓａ）， 指俄罗斯沙皇帝国时期向东扩张版图时建立

的最初据点， 位于黑龙江和阿木尔河交界口东岸， 西岸为中国黑龙江省兴安镇。 现在该地

区属于俄罗斯阿穆尔州阿尔巴津诺市。 “雅克萨” 属于边疆古城。 位于黑龙江上游左岸， 今

漠河县阿木尔河对岸。 １９ 世纪以后， 沙俄帝国不断扩充疆土， 并于 １８５８ 年 ５ 月 （清咸丰

八年四月） 签订不平等 《中俄瑷珲条约》 时， 把雅克萨城在内的领土划入俄国版图。
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