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国别和区域聚焦：

中东历史与现实的多维探讨





中东乱局中的黎巴嫩真主党

周  烈 *

内容提要  中东是全球最动荡不定的地方，也是全球关注的重点。在这片

地区，呈现的是大国的博弈，是各种势力的较量。这其中，黎巴嫩真主党是一

股新生的、不可忽视的力量。它正在中东乱局中发挥着越来越明显的作用。

关 键  词  真主党  中东  黎巴嫩

一  黎巴嫩政坛的黑马

黎巴嫩真主党在从产生到发展的三十多年时间里，影响不断扩大，实力不

断增强，作用不断凸显，已经从一个边缘性组织成为积极、全面参与黎巴嫩政

治、经济、军事、社会活动的合法政党，成为黎巴嫩政坛一匹实力强劲的黑马。

（一）黎巴嫩真主党的产生

黎巴嫩真主党成立于 1982 年，是根据《古兰经》经文之意取的名。

《古兰经》第五章第五十六节说﹕“谁以真主和使者﹐以及信士为盟友（谁

是真主的党羽）；真主的党羽，确是优胜的。”

1．真主党的前身“阿迈勒运动”

真主党的前身是伊朗什叶派伊玛目穆萨·沙德尔（موسى الصدر）于 1974

年秘密组建的群众性组织“被剥夺者运动”（حركة المحرومين）。它最初只是一个

 * 周烈，教授、博士生导师，教育部高等学校外国语言文学类专业教学指导委员会副主任委

员、阿拉伯语分委员会主任委员，中国中东学会副会长，中国阿拉伯友好协会副会长，北

京第二外国语学院前校长。
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非军事的政治组织，只是什叶派进行合法斗争的一个工具。1975 年黎巴嫩

内战全面爆发后，该组织以“黎巴嫩抵抗组织”（أفواج المقاومة اللبنانية）的名称公开

活动，并建立武装。其名称的缩写（أمل）音译“阿迈勒”，正好构成阿拉伯

语“希望”一词，所以又被称为“希望运动”、“阿迈勒运动”（حركة أمل）。A

阿迈勒运动是一个带有民族主义倾向的政治组织。其初衷是通过政治

斗争和武装斗争恢复理应属于自己的被剥夺的权益。在最初的几年中，它

在黎巴嫩政治中的作用并不突出，影响也很有限。20 世纪 70 年代，黎巴

嫩南部地区不断受到以色列的侵扰，特别是以色列于 1978 年对黎巴嫩的入

侵，使不少聚居在黎巴嫩南部的什叶派穆斯林被迫离开家园。在这种情况

下，当地什叶派群众迫切需要自己的组织和武装。阿迈勒运动迎合了这一

愿望，被什叶派民众视为自己的政治代表和军事力量，广大什叶派穆斯林

纷纷加入阿迈勒民兵或支持阿迈勒的活动。

1978 年，穆萨·沙德尔在飞往意大利的途中因飞机失事不幸身亡（也

有在利比亚失踪、主动引退等说法）。但黎巴嫩什叶派认为是卡扎菲和以

色列制造了沙德尔失踪事件。此后，侯赛因·侯塞尼（حسين الحسينى）成为继

任者。1980 年，纳比哈·贝里（نبيه برى）担任阿迈勒运动指挥委员会主席。

此人出身于商人家庭，是一个在法国受过教育的律师。他与传统的什叶派

上层家族没有什么联系，也不属于穆萨·沙德尔那样的宗教人士。他能够

成为阿迈勒运动的领袖，除个人的才能和机遇外，主要还是靠叙利亚的支

持。在他的影响下，阿迈勒运动的宗教色彩开始减弱，其政治态度也与叙

利亚更接近。这成为日后阿迈勒运动发生分裂的原因之一。

阿迈勒的分支机构主要分布在什叶派聚居的贝卡谷地、南黎巴嫩和贝

鲁特郊区等地。各地方组织名义上都受指挥委员会领导，但实际上具有一

定的独立性，在一些问题的看法上也存在分歧。纳比哈·贝里的真正势力

范围只在贝鲁特郊区和处于叙利亚军队控制下的部分贝卡谷地。

阿迈勒运动被外界认为是黎巴嫩什叶派穆斯林的政治代表。它自己也常

以什叶派社团的代言人自居。但是在宣传中，像其他国家的什叶派伊斯兰组

织一样，它尽力避免宗派主义的嫌疑，以温和的世俗民族主义形象出现。它

A حركة أمل - ويكيبيديا، الموسوعة الحرة

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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的政治纲领明确宣称，阿迈勒运动不是一个派别主义的运动，也不是慈善

机构和宗教的引导者。它是被剥夺者的运动，站在受压迫者一方，将战斗至

最后。它的具体主张包括：信仰真主与先知；致力于黎巴嫩人民的革命与自

由，反对政治封建主义；建立本国的、符合伊斯兰原则的经济；提倡爱国主

义、民族主义，反对外来干涉，维护国家主权和领土完整；反对帝国主义和

犹太复国主义等。其国内政策目标是反对国家分裂，维护黎巴嫩的独立和完

整，赞同多教派参与政权。同时，它认为什叶派作为国内第一大派，长期在

政治上受歧视、经济上发展落后、民众生活困苦，这一状况必须改变。正如

纳比哈·贝里所说：“什叶派不要总统，但也不要一无所有。”A

2．真主党在抵抗以色列入侵的背景中产生

1982 年的黎巴嫩正处于严重的内忧外患之中，内战进入第 7 个年头，

以色列大举入侵黎巴嫩，占领了黎巴嫩半壁河山，近 60 万名什叶派难民涌

入首都贝鲁特南郊。这些难民没有住房，没有工作，也没有人关心。他们

渴望返回自己的家园。在这种情况下，在当时伊朗精神领袖霍梅尼的支持

下，阿迈勒内部不满该组织世俗倾向的部分成员联合其他什叶派伊斯兰主

义者建立了真主党。真主党是一个伊斯兰什叶派政党，打出的旗号是开展

武装斗争，将以色列占领军赶出黎巴嫩南部，帮助难民早日返回家园。

3．真主党是保密性极强的组织

真主党成立初期一直处于秘密状态，1984 年开始使用“真主党”的名称，

1985 年发表声明宣告正式成立。真主党要求其成员严守秘密，上不告父母，下

不传兄弟姐妹，甚至对妻子儿女都严守秘密。真主党对它的军事实力甚至党员

人数守口如瓶，从不向外界透露。人们估计，真主党规模超过 5000 人，真主党

游击队人数应该多于这个数字，但真实的数据几乎无人知晓。真主党游击队的

装备，外界亦了解不多。真主党认为，以色列已经拥有核武器，为什么真主党

不能拥有用以自卫的常规武器？真主党有权拥有任何武器和各种类型的导弹。

（二）黎巴嫩真主党的发展

建党之初，真主党只是一个由诸多什叶派伊斯兰组织构成的松散联合

A حركة أمل - ويكيبيديا، الموسوعة الحرة
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体。但是，各组织成员不仅都将霍梅尼视为其宗教和政治领袖，都以在黎

巴嫩建立伊朗式的伊斯兰共和国为奋斗目标，而且都坚持反抗以色列等西

方国家，这些为真主党成为一个坚强有力的政党奠定了基础。

1．真主党的领导机构

建党初期，真主党内实行的是集体领导，党的活动主要由领导机构、

政治委员会、计划委员会、协商委员会、执行机构来组织和实施。机构内

以票决的方式做决定。在这些机构中，由 7 人组成的协商委员会是最高领

导机构。A

1983 年，真主党的势力开始迅速由贝卡谷地向大贝鲁特和南部地区扩

展。1984 年，真主党发布了几次署名的政治宣言，并创办了官方周刊《时

代》，“真主党”之名开始为外界所知。1985 年 2 月 16 日，易卜拉欣·阿

明·赛义德（ابراهيم أمين السيد）作为真主党的官方发言人，对外宣读公开信，

阐述了该党对主要问题的看法与主张。真主党开始逐步告别秘密活动状

态，与外界公开发生联系。1989 年 11 月，协商委员会选举苏布赫·图法利

。为第一任总书记，真主党领导人第一次为外界所知（صبحى الطفيلى）

1991 年，苏布赫·图法利因为单方面公开宣布与黎巴嫩政府对抗而

被迫辞职。阿巴斯·穆萨维（عباس الموسوى）继任总书记。1992 年 2 月，阿

巴斯·穆萨维在以色列的空袭中被炸身亡，哈桑·纳斯鲁拉（حسن نصر االله）

当选总书记。B

哈桑·纳斯鲁拉 1960 年 8 月 30 日出生于黎巴嫩首都贝鲁特郊区的一

个什叶派穆斯林家庭。16 岁时，纳斯鲁拉到中东著名的伊斯兰教什叶派圣

城、伊拉克南部城市纳杰夫学习宗教知识。在纳杰夫，纳斯鲁拉结识了阿

巴斯·穆萨维。1978 年夏天，纳斯鲁拉回到黎巴嫩。1979 年，他加入了阿

迈勒运动，担任贝卡地区的领导人。1982 年，以色列军队入侵黎巴嫩，大

量什叶派穆斯林难民涌入贝鲁特南郊。难民们希望拥有自己的组织，以维

护自己的权益、发出自己的声音。于是纳斯鲁拉脱离了“阿迈勒运动”，并

和穆萨维等人一起创建了真主党。1992 年 2 月，穆萨维在黎巴嫩南部被以

A حزب االله - ويكيبيديا، الموسوعة الحرة 

B حزب االله - ويكيبيديا، الموسوعة الحرة 
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色列的战斗机炸死。纳斯鲁拉因为同穆萨维的特殊关系，最终成了真主党

的总书记，并一直担任此职至今。

2．真主党政治主张的改变

1990 年底黎巴嫩内战结束后，局势逐渐趋于稳定。国内各种力量都面

临政治重建、恢复正常政治生活的重大任务。自 1972 年以来的首次议会大

选也定于 1992 年举行。黎巴嫩各政党和教派为避免自身被边缘化，都在竭

力扩大自己的影响和势力。全新的政治形势使因抵抗以军而存在的真主党

面临巨大挑战，不得不在政府中寻求政治地位。

1992 年，为适应形势的变化，真主党决定对原来建立伊斯兰共和国的

奋斗目标进行调整，支持参加议会选举，以渐进的现实主义策略实现自身

的目标。2009 年 11 月，真主党宣布放弃建立伊朗式伊斯兰国家，不再谈

论真主党是伊朗势力的延伸，突出该党的黎巴嫩和阿拉伯属性，强调该党

将逐步转变为“防卫力量”和建设国家的支柱。

内战的惨痛经历已经表明，任何政党都不可能把自己的政治主张强加

于其他教派。而且，真主党也不能不考虑黎巴嫩教派众多的现实和民众的

意愿。真主党认为，伊斯兰国家本身不是目的，只是实现正义的手段，抵

抗以色列才是至上的任务和最大的正义。如果违背多数人的意志建立伊斯

兰国家，不仅违背了伊斯兰教义，也破坏了正义原则。鉴于此，真主党指

出，当前的任务不是建立伊斯兰国家，而是自下而上地实现社会的伊斯兰

化，即伊斯兰社会优先于伊斯兰国家。这一思想转变和宗教论证理顺了理

想和现实的关系，使得真主党的参政行为具有了宗教的合法性。

除此以外，真主党还明确表示反对以暴力强加伊斯兰，尽力淡化自身

的泛伊斯兰色彩，把自身明确定义为黎巴嫩的民族主义爱国政党，以此强

调对黎巴嫩国家的认同。A

3．真主党参政

1992 年，黎巴嫩真主党参加了黎巴嫩议会选举，共获得 128 个席位中

的 12 个。在 1996 年的选举中，获得９个席位。B

A 李福泉：《黎巴嫩真主党政治参与解析》，《国际政治研究》2011 年第 4 期。

B 《黎巴嫩真主党过去和现在》，凯迪社区，http://bbs.tianya.cn/post-worldlook-118151-1.shtml。
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在 2005 年 5 月底的国民议会选举中，真主党首次提出“投票是宗教义

务”的口号，呼吁什叶派民众积极参与投票。最终，真主党史无前例地获

得了 14 个议席。真主党的一位重要成员被任命为能源部长。真主党第一次

在政府内具有了发言权。

在 2009 年的议会选举中，真主党又获得 12 个席位。在随后建立

的萨阿德·哈里里政府中，在总数 30 个内阁部长职位中，真主党获得

了 3 个。

2011 年 1 月，真主党支持的纳吉布·米卡提击败萨阿德·哈里里，获

得多数议员支持成为总理。在当年 6 月组建的新政府中，真主党及其联盟

在内阁的职位达到 16 个，超过半数，标志着真主党在政府中的权势进一步

扩大。A

4．真主党关注社会福利

真主党在黎巴嫩有着深厚的群众基础，它一直以什叶派劳苦群众

代言人的面貌出现，建立了一整套济贫救苦的机构和渠道。例如，协

助孤儿和烈士家属的“烈士协会”（مؤسسة الشهيد）、帮助受伤战士就业和

养 老 的“ 受 伤 者 协 会 ”（ مؤسسة الجرحى ） 及“ 建 筑 协 会 ”（ مؤسسة البناء ）、“ 伊

斯 兰 健 康 机 构 ”（ الهيئة الصحية الاسلامية ）、“ 无 息 贷 款 协 会 جمعية القرض الحسن）” ）、

“ 伊 斯 兰 慈 善 援 助 协 会 ”（ جمعية الامداد الخيرية الاسلامية ）、“ 伊 斯 兰 教 育 协 会 ”

等。他们对民众生活的关心并不亚于黎巴嫩政（المؤسسة الاسلامية للتربية والتعليم）

府。真主党积极创办慈善事业、发展教育、进行医疗和文化宣传。它兴办

了医院、诊所和学校。位于贝鲁特国际机场附近的“烈士学校”是黎巴嫩

全国最好的学校之一。该校拥有 1000 名学生，其中四分之一是真主党牺牲

者的孩子。

此外，真主党还拥有自己的《时代报》（جريدة العهد），建有自己的“光

明”广播电台（اذاعة النور）和“灯塔”电视台（تلفزيون المنار）。这家电视台在黎

巴嫩全国电视收视率排名中已跃升至第 3 位。目前，真主党的势力仍在不

断壮大。它不仅是一个军事组织，而且正在成为黎巴嫩政坛上一支不可忽

视的重要力量，是黎巴嫩政坛的一匹黑马。

A 李福泉：《黎巴嫩真主党政治参与解析》，《国际政治研究》2011 年第 4 期。
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二  抗击以色列的斗士

黎巴嫩真主党是在反对以色列的斗争中建立和发展壮大起来的，对抗

以色列是黎巴嫩真主党产生的重要原因。自建党以来，真主党一直坚持武

装抵抗以色列对黎巴嫩的侵略和占领，支持巴勒斯坦人民，特别是哈马斯

的武装斗争。1990 年黎巴嫩内战结束后，真主党是黎巴嫩唯一仍保留武装

力量的政治组织，已成为阿拉伯民众心目中抗击以色列的英勇斗士。

（一）黎巴嫩真主党的抗以立场

真主党是作为反对以色列的抵抗组织出现的，是以打击以色列为核心

任务的武装组织。1982 年，在以色列大规模入侵陷入内战的黎巴嫩的背景

下，真主党在叙利亚的协助和伊朗的直接支持下秘密成立。可以说，以色

列对黎巴嫩采取的军事行动是促使真主党诞生和发展壮大的最重要的外部

因素。

1．抗击以色列是崇高使命

长期以来，真主党自视为伊斯兰抵抗组织，把解放被以色列占领的土

地作为自己的首要任务，把抗击以色列作为高于一切的使命。真主党认为

以色列占领巴勒斯坦是不合法的，只有通过“圣战”才能解决这一问题，

甚至认为“以色列对包括黎巴嫩在内的整个地区的人们构成危险，消灭以

色列符合所有阿拉伯国家的利益”。A1990 年黎巴嫩内战结束后，各派别

根据政府的决定，解除了各自的武装，但真主党以抗击以色列为由没有解

散武装组织，也没有上缴武器。

2．主张通过武装斗争收复被占领土

在中东和谈问题上，真主党持坚决反对的立场，认为解决阿以问题的

唯一出路就是消灭以色列。因此，真主党的宗旨是通过武装斗争，收复被

以色列占领的土地。纳斯鲁拉认为，反抗敌人的手段和方式可以多种多样，

A 陈天社、彭超：《试析哈马斯、真主党、“基地”组织的异同及其关系》，《西亚非洲》

2015 年第 1 期。
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但在以色列占领伊斯兰土地和美国袒护以色列的情况下，暴力反抗具有首

要和不可替代的意义。他称即使“圣战”壮举是以卵击石，也要毅然决然

地与敌人同归于尽。A

鉴于真主党强硬的反以立场，以色列也把真主党看作眼中钉，对当了

十多年真主党总书记的纳斯鲁拉，以色列一直想早日除之而后快。在以色

列军队的一次军事演习中，有 5 名特工因事故丧生，演习流产。美国媒体

透露，这是一次以纳斯鲁拉为假想目标的行刺演习，如果成功，就要付诸

实施。计划的具体内容是根据事先取得的情报，出动由精干特工组成的特

遣队对纳斯鲁拉进行“定点清除”。

2003 年 8 月 22 日，以色列一家报纸刊登了一副“扑克牌通缉令”。在

这副“扑克牌通缉令”中，阿拉法特是“大王”，纳斯鲁拉则是“小王”。

纳斯鲁拉的排名如此靠前，足见以色列对他是多么恨之入骨。

3．支持巴勒斯坦人民反抗以色列的斗争

真主党自建立以来，始终支持巴勒斯坦人民反抗以色列的斗争，明确

表示真主党将永远站在巴勒斯坦人民和抵抗运动一边，将毫不吝啬地向巴

勒斯坦抵抗组织提供一切力所能及的支持。真主党多次呼吁阿拉伯和伊斯

兰国家政府采取行动，打破以色列对巴勒斯坦人民，特别是对加沙地区的

封锁，向加沙的巴勒斯坦抵抗组织提供资金、政治、道义直至军事的支持。

由于共同的反以抗以立场，真主党和哈马斯关系十分密切。真主党与

哈马斯有着共同的命运。它们的战斗是为了同一目标：通过武装斗争，解

放阿拉伯被占领土，帮助难民早日返回家园。哈马斯和黎巴嫩真主党武装

互为盟友，在许多反对和抗击以色列的活动中都相互支援，密切配合，共

同对敌。

在黎巴嫩﹐真主党是什叶派穆斯林的利益代表﹐受到绝大多数什叶派

穆斯林民众的支持﹐特别是在首都南区和黎巴嫩南部，真主党有着雄厚的

民众基础。真主党在以色列占领黎巴嫩的十多年中﹐坚持抗战﹐流血牺牲，

赢得了大多数黎巴嫩和阿拉伯世界民众的称赞和敬佩。在整个阿拉伯世界，

A 陈天社、彭超：《试析哈马斯、真主党、“基地”组织的异同及其关系》，《西亚非洲》2015

年第 1 期。
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真主党是少有的高举伊斯兰旗帜、敢于同获得美国支持的以色列军队对抗

的地方武装。真主党反抗以色列侵略和保护民众的政治纲领﹐反映了阿拉

伯各国的普遍民意﹐赢得了广泛的理解、同情和支持。

（二）黎巴嫩真主党的抗以行动

黎巴嫩南部与以色列北部接壤。1978 年 3 月，以色列入侵黎巴嫩南部

打击巴勒斯坦解放组织。1982 年 6 月，以色列再次以打击巴解武装为由而

大规模入侵黎巴嫩。真主党在抗击以色列的战斗中发挥了无可替代的作用。

1．从不放弃对以色列的抗击

真主党一诞生就投身到抗击以色列的战斗中，并且取得了明显的成

果。鉴于双方力量悬殊，在武装对抗以色列的战争中，真主党大量使用自

杀性袭击手法，给以军带来巨大压力，最终迫使以色列于 1983 年 11 月 23

日释放了囚禁在安萨尔拘留营的 4500 名黎巴嫩和巴勒斯坦人，并加快了从

所占黎巴嫩领土撤退的步伐。同时，真主党还借此赢得了黎巴嫩民众，尤

其是什叶派穆斯林对其抵抗方式的认同，进而扩展了自己的影响。A

1985 年，以色列以保卫北部加利利地区为由在黎巴嫩南部建立了 850

平方公里的安全区，驻扎了千余人的部队，并扶植 3000 名黎巴嫩基督徒组

成了亲以色列的南黎巴嫩军。以色列在黎巴嫩南部建立所谓“安全区”，派

驻军队并扶植南黎巴嫩军，原指望借此保障其北部边境的安全，但安全区

设立之后，真主党武装与以色列的冲突一直没有停止。1991 年马德里中东

和会后，真主党没有放弃武装斗争，而是继续袭击以色列扶植的南黎巴嫩

军和以色列境内目标。B

因此，以色列一直视黎巴嫩真主党为“恐怖组织”，并将其作为重点

打击和报复的对象，多次袭击真主党基地。1992 年 2 月，真主党总书记穆

萨维就是在以色列的空袭中被炸身亡的。

2．在以色列面前从不示弱

1996 年 3 月 30 日，两名在黎巴嫩雅法水站工作的工人被以军发射的

A 赵山河：《以色列的梦魇真主党：伤亡比例一度达到一比一》，《世界新闻报》2013 年 7 月

25 日。

B 王宇洁：《黎巴嫩政治中什叶派因素》，《国际论坛》2000 年第 10 期。
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