
www.ssap.com.cn 定价：　　 元78.00

出版社官方微信

0 1 0 - 5 9 3 6 7 1 0 9Telephone
社科文献设计中心

北
京
史
学
论
丛

北
京
史
学
论
丛

（2017）

（
2017）

北
京
市
社
会
科
学
院
历
史
研
究
所　

 

主
办 

主
编　

高
福
美

北
京
市
社
会
科
学
院
历
史
研
究
所　

 

主
办　

主
编　

高
福
美

B
E

IJIN
G

 H
IST

O
R

IC
A

L R
E

SE
A

R
C

H
BEIJING HISTORICAL 

RESEARCH



www.ssap.com.cn 定价：　　 元78.00

出版社官方微信

0 1 0 - 5 9 3 6 7 1 0 9Telephone
社科文献设计中心

北
京
史
学
论
丛

北
京
史
学
论
丛

（2017）

（
2017）

北
京
市
社
会
科
学
院
历
史
研
究
所　

 

主
办 

主
编　

高
福
美

北
京
市
社
会
科
学
院
历
史
研
究
所　

 

主
办　

主
编　

高
福
美

B
E

IJIN
G

 H
IST

O
R

IC
A

L R
E

SE
A

R
C

H

BEIJING HISTORICAL 
RESEARCH



北
京
史
学
论
丛

（2017）

北
京
市
社
会
科
学
院
历
史
研
究
所　

 

主
办 

主
编　

高
福
美

B
E

IJIN
G

 H
IST

O
R

IC
A

L R
E

SE
A

R
C

H

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



编　委　会

顾　问　王学勤

编　委　　�王　岗　刘仲华　王建伟　孙冬虎 

吴文涛　郑永华　章永俊　赵雅丽 

许　辉　张艳丽　靳　宝　陈清茹

主　编　高福美



北京古代都城核心区与周边区域关系述论	 王　岗／ 003

历史地理视角下的北京城市功能疏解之道	 孙冬虎／ 016

唐后期幽州藩镇与中央关系探略	 许  辉／ 027

清代前期北京粮食市场与津、冀的关系	 邓亦兵／ 038

北京都城水系格局的奠基与肇始：金中都时期的开源济漕

	 吴文涛／ 057

“北海”地名考	 李  诚／ 072

乾隆初年永定河“不治而治”理念与实践	 王洪波／ 087

清代直隶手工棉纺织业发展原因探析	 张诗波／ 105

清代北京的钱铺、炉房与账局	 章永俊／ 120

咸丰元年的山西票号金融经营

  ——张家口致京师分号书信《往京书札》的解读

	 闫爱萍　孟　伟／ 135

目　录

区
域
关
系

历
史
地
理

产
业
金
融



002    北京史学论丛（2017）

走上街头：1920 年代的北京大学平民教育讲演团

	 王建伟／ 159

外国人眼中的晚清北京城市生活

 ——以《北京与北京人（1861）》为中心	 张艳丽／ 172

卢沟桥事变后世界红卍字会的社会救济	 任  超／ 181

南京国民政府时期城市社会行政机构用人研究分析

 ——以北平市社会局为例	 姚文秀／ 194

领事独裁与市民自治：“永租权”的不同解读

  ——以上海天津英法租界管理制度之差异为中心	 何岩巍／ 209

浅谈先秦时期燕地的休闲娱乐活动	 赵雅丽／ 222

明清易代进程中的学术反思与统合	 刘仲华／ 237

西汉幽燕学术文化风貌	 靳　宝／ 258

《风俗通义》的文献价值	 董　焱／ 275

徐旭曾的人生与学术	 韩光辉　田　海　刘伟国／ 290

再说甲骨刻辞中的“王族”	 陈光鑫／ 307

昆剧《狮吼记》的思想内涵	 陈清茹／ 314

鲁迅在教育部的儿童美育工作与《风筝》的改写	 陈  洁／ 325

由苏禄国王墓诗歌看永乐时期的朝贡外交政策	 王雅洁／ 338

试论通州运河与元代以来的南北文化交流	 郑永华／ 351

区域史与城市史研究的方法与路径

 ——“区域 · 城市 · 社会——第二届城市历史比较论坛”综述

	 高福美／ 367

社
会
生
活

学
术
思
想

文
化
艺
术

会
议
综
述



区域关系





北京古代都城核心区与周边区域关系述论

前不久，习近平同志在北京视察工作时指出，要对北京历史文化的整体

价值进行深入研究。这个指示对从事北京历史文化研究的工作者提出了一个

很高的要求，让我们在研究丰富多彩的北京历史文化时，不要只关注局部，

而忘记把握整体。因为北京历史文化太丰富了，很容易让人陷入局部研究而

忽略了整体。笔者根据对习总书记指示的学习，略述一些粗浅的体会，以就

教于各位方家。

在北京的历史文化核心区四周，遍布着大量的历史文化遗存，而这些文

化遗存根据其地理位置的不同而发挥着不同的重要作用。整体而言，大致可

分为东、南、西、北四个区域。北京城的东面区域主要为经济供给区；北京

城的南面区域主要为文化交流区：北京城的西面区域主要为资源储备区；北

京城的北面区域主要为军事防御区。其他又有一些独具特色的文化聚集区，

分布在北京地区的不同区位。

一　古代都城核心区

北京地区在成为都城之前，城市功能较为单一，就是一座北方军事重镇。

到辽代被设为陪都，金代定为首都后，城市功能更加多样，文化设施逐渐完

王　岗
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备，城市经济日益繁荣。元明清时期，这里成为全国首都，城市发展臻于极

盛，逐渐形成了一片都城核心区。在元代以前，都城核心区是燕蓟时期的燕

京城，金朝将其扩展为中都城；元代以后，都城核心区则以元大都城为中

心，逐渐向南迁移；今天的北京，仍是以元明清时期的都城作为核心区的。

在中国古代，都城的核心区是以中轴线作为基准的。辽代的陪都燕京（又

称辽南京）因为借用蓟城旧址建造皇宫，故而中轴线并没有设在全城的中心

位置。金朝扩建中都城时，经过精心规划设计，并参照北宋都城开封的模式，

初步形成了北京历史上的第一条都城中轴线。这条中轴线存在的时间并不长，

只有几十年，金朝灭亡，金中都随之没落，中轴线也自然消亡了。

及元朝营建大都城，在太液池东侧确定了一条新的中轴线，并赋予了更

加丰富的文化内涵，使其成为整个大都城的基准线，几乎所有重要的都城建

筑均是围绕这条中轴线建造的。此后的明清时期，虽然都城整体向南有所迁

移，但是，中轴线却没有发生较大变化，而是有了进一步的完善，遂成为中

国古代都城中轴线的典型代表。

在元明清三代的中轴线上，中心位置最重要的设施就是皇家宫殿。宫殿

建筑是只有都城才有的政治和文化设施，也是都城中最核心的部位，所有其

他重要设施皆是围绕宫殿建造的。如各种皇家坛庙（太庙、社稷坛等）、皇

家园林（西苑、东苑等）、中央衙署（元代的中书省、枢密院，明代的内阁

和清代的军机处等）皆是如此。

在中国古代，都城又是全国的文化教育中心，设置有翰林国史院、国子

监学及钦天监（元代称司天台及太史院）等重要文化机构，聚集了全国最优

秀的文人和科技专家在这里从事各项文化教育活动。都城还是全国的宗教文

化中心，不论是佛教、道教、伊斯兰教和基督宗教，都在这里建造有宏大的

宗教活动场所，以供众多的宗教领袖开展各种宗教活动。

古代都城除了作为政治和文化中心之外，又毫无例外地成为全国的经济

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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中心。在这里，建造有大量的仓储设施，储藏了巨额的皇家财富和国家财政

收入品。这些仓储数量之多、规模之大，冠于全国。在都城，又有星罗棋布

的商店和娱乐设施，以供都城众多居民的日常消费。因为在都城居住的达官

显贵数量极多，他们的消费水平远远超过普通城市市民，故而都市经济的繁

华程度，也冠于全国。

正如从先秦时期到汉唐时期，西安和洛阳代表了中华文明早期发展的主

体脉络一样，自元代以来形成的北京都城核心区，则代表了中国古代中后期

中华文明发展的主体脉络。这种都城迁移的过程，有其内在的历史发展必然

规律，究其主要原因，乃是贯穿了民族融合这条主线，在辽、金、元、明、

清五个朝代中，有四个朝代是由少数民族建立的，而且它们都选择了北京作

为都城。就连汉族建立的明朝，也不得不从南京迁都北京。迄今为止，北京

仍然是中华民族融合的核心，这个核心及核心区的作用还将延续下去。

二  东面的经济供给区

在北京成为都城的过程中，经济供给是必须解决的问题。如果这个问题

不解决，北京也就无法成为全国的首都，而最先解决这个问题的，则是在遭

受非议极多的隋炀帝。他在开凿大运河的时候，首先想到的是对长安（今西

安）、洛阳两座都城的经济供给，因此，隋唐大运河的主导目标是东西两京。

如果对东西两京的供给问题能够得到解决，长安城的首都地位仍将是十分巩

固的。但是，在动用了举国人力物力的情况下，这个问题仍然没有得到解

决，江南的粮食等巨额物资没能运抵都城，最终不仅是经济供给无法解决，

就连长安的首都地位也失去了。

隋炀帝在开凿大运河的同时，想到了对东北政局的稳定，因此，又开凿

了一条北达涿郡（今北京）的永济渠，用于运送军队和粮草、调动大军、平
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定东北叛乱。运送大量物资和大批军队到涿郡，这个目的顺利达到，然而此

后的军事行动失败了，并由此导致隋朝的灭亡，隋炀帝也因此遗臭万年。但

是，永济渠的开凿却给这座当时的军事重镇提供了强大的经济供给系统，为

北京取代长安、成为全国首都奠定了坚实的物质基础。

唐朝灭亡之后，两宋与辽金展开长时期的政治对峙和军事对抗。在这个

时期，大运河从被人忽略到逐渐发挥经济作用，这个过程，正是北京开始走

向全国统治中心的过程。宋辽对峙以河北中部为界，中原大部分地区及江南地

区都在宋朝控制范围内，北京当时作为辽南京，主要是辽朝向宋朝进攻的桥头

堡，同时又是宋、辽之间相互贸易的榷场，显然不会使用大运河的供给功能。

金朝攻灭北宋，占据大部分中原地区此后，又将都城从东北迁到北京，

称金中都，这时隋朝开凿的永济渠开始发挥供给功能。因为这条运河的北端

抵达京城东面的潞县，故而金海陵王在此设置通州，初步形成了大运河对都

城的重要供给功能。

到金世宗时，中都城的经济发展越来越繁荣，人们对大运河运送物资

的需求量也越来越大，于是，金朝政府尝试从中都城再开凿一条运河，直达

通州，以进一步扩大运河对都城的供给量。但是，这种尝试由于地理环境的

局限而失败了。不久，成吉思汗（即元太祖）建立大蒙古国，不断南侵，迫

使金朝统治者南逃，中都城很快就落到大蒙古国手中。此后，窝阔台汗（即

元太宗）灭金，蒙哥汗（即元宪宗）伐宋，战乱纷仍，直到忽必烈（即元世

祖）夺得皇权，建立元朝，继续攻灭南宋，一统天下。在这个过程中，由忽

必烈建立的大都城（今北京），逐渐成为全国的统治中心。

大都城建立之后，城市经济迅速发展，日益繁荣，经济供给的需求也在

猛增。为此，元朝政府先后开通了两条经济供给线路，一条是大运河的漕运

线，另一条则是海上运输线。为了保证漕运的效率，元朝政府调动大量人力

物力对隋唐大运河加以改造，使其最终的运输目标直接北上，从而形成了今
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天我们所能见到的京杭大运河。这条运河的北端直抵通州。为了保证海运的

顺利进行，元朝政府专门在江南设置了主持海运工作的机构，打造海船，征

集粮食，由海道北上直沽（今天津），再通过运河运送到通州。

显然，元朝从全国各地运送到大都城来的物资数量远远超过金朝，就使

得运输供给线路的能力也要大大超过金朝，故而从通州到都城的运河开凿工

作势在必行。这时，正好著名水利学专家郭守敬在政府中任职，主持了这条

新运河的开凿工作。于是，经过郭守敬的精心测量和设计，确定了这条河道

的走向和水源的供给，当这两个难题解决之后，开凿并不难，一条连接大都

城和通州的新运河应运而生，开凿成功。元世祖将其命名为“通惠河”。由

此而从根本上解决了都城的经济供给问题，大都城也才最终巩固了作为全国

统治中心的地位。

以通州为中心的经济供给区，为都城提供了漕运与海运两大经济命脉

巨额物资的储存及转运功能，而京杭大运河与通惠河则成为最主要的运输线

路。线路的畅通是以水源的充沛作为基础条件的。通州在北京地区为众水汇

流之地，也就自然成为经济供给的集中区域，这个区域的形成，是与自然环

境的独特地位密切相关的。在中国古代，动力机械尚未产生巨大影响，“得

天独厚”的自然环境当然成为人们首先要考虑利用的基本条件。

三  南面的文化交流区

北京位于北方地区，是北方少数民族政权建立都城的理想场所。自辽

代设置陪都辽南京，到金代成为首都金中都，再到元代建造元大都，成为全

国统治中心，这个历程，充分显示了北京作为都城的政治地位极其重要。但

是，自隋唐以来，全国的经济和文化中心就在开始向江南地区迁移，统治中

心确立之后，全国的经济和文化资源都源源不断地向都城汇集。京杭大运河
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的形成，是经济资源向都城汇集的重要标志，而京城南面文化交流区的出

现，则是文化人才精英汇集的突出体现。

从元代就出现了全国文化精英向都城汇集的现象。当时都城许多重要文

化部门中，均有中原及江南各地的著名文人在此任职，这极大促进了都城文

化界的繁荣发展。只是元朝国祚较短，还没有形成京城南面的文化交流区。

到了此后的明清时期，特别是在明代中期建造南城之后，这里经过几百年的

城市发展，逐步形成了颇具规模的文化交流区。这个交流区以宣武门以南为

主要活动区域，故而人们将这种独特区域形成的文化称为“宣南文化”。

宣南文化是依托明清北京城的全国文化中心地位，由来自全国各地的文

人学者汇集于此，进行各种文化活动而逐渐形成的。在元明清时期，作为全

国文化中心的都城，北京是全国学者参加考试的最高场所。正是在这里，众

多平民百姓通过科举制度进入官场，获得较高的社会地位，以此来实现自己

的政治抱负。在这个过程中，通过一次科举考试就获得成功的人毕竟是少

数，大多数学者皆需经过多次考试才能够获得成功。因此，许多从江南各地

赴京赶考的学子，在多次考试的过程中，不再往返于京城和故里之间，而是

一直居住在京城，直到金榜题名。

因此，在明清时期，南城一带出现了许多各地会馆为这些考生提供食宿

服务，逐渐成为各地学子在京城的活动场所。这些会馆，由于众多学子频繁

的日常学术活动，也就成为大大小小的文化活动中心，而这些活动中心连成

一片之后，则形成独特的文化区域。特别是清代初年八旗子弟占据了内城，

大量平民及来自全国各地的学子只能在外城（即南城）居住，众多会馆设置

在这里，更是促进了这片宣南文化交流区域的不断发展。

除了众多会馆的设置之外，在外城又居住着众多著名的文人学者。在明

代，因为没有明确的居住限制，文人学者是随意居住在内外两城之中的。到

了清代，旗、民分居，民人只能住在外城，就使得众多南方来的文人学者，
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即使官位很高、名气很大，也不得不居住到外城，或买房或租赁，一住就是

几年、十几年甚至几十年。因此，为后人留下了众多名人故居。这些名人故

居，虽然有些已经残破不堪，甚至已经消失了，但依然是文化交流区曾经兴

盛的最好见证。

在众多文化交流的方式中，书籍的交流是最重要的方式之一。早在元

大都时期，京城正南门丽正门外，就出现过一些书肆，这些书肆成为京城人

们，特别是念书人经常光顾的场所。明清时期，外城的书肆迅速发展，尤以

琉璃厂最为著称。这里的书肆星罗棋布，来自全国各地的各种珍奇书籍均可

以在此寻到，因此成为都城文人学者最喜爱的地方之一。即使不是为了买

书，到书肆中转一圈，也能够增长知识、丰富阅历。其他相关的文房四宝、

名人字画，也大多在此销售，琉璃厂遂成为京城最著名的文化市场，也是进

行全国文化交流的主要场所。

北京外城也是人们日常休闲生活的区域之一。明代外城建造完成之后，

这里的商业发展就很繁荣，由此又带来了人们的休闲娱乐活动，茶馆酒肆、

歌楼戏院，比比皆是。到了清代，统治者禁止内城的各项娱乐活动，外城就

更是成为娱乐活动的主要场所。那些居住在内城的八旗子弟，要想休闲娱

乐，也只能到外城来。这种城市功能的定位，使得城南地区变为娱乐文化

活动的主要场所，如清末兴起的京剧，就是在这一地区产生、发展并走向繁

荣，最终确定“国粹”地位的。

四  西面的资源储备区

在北京城的西面，群山耸立，气势恢宏，蕴藏着丰富的自然资源，其

中，最重要的有三项，即木材、石材和煤炭。在中国古代，一座城市的建

造，建筑材料是最基本的要素，而在建筑材料中，木材和石材又是必不可少
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的。在北京西面和北面的群山之中，有着千百年来生长茂密的树林，它们是

天然的建筑木材。而在雄伟的山体之中，又有着质量优良的建筑石材，为北

京城的建设和进一步发展提供了雄厚的建筑资源。

北京城在金代以前，城市发展的速度较为缓慢，对建筑材料的需求量

不是很大。及金海陵王扩建中都城，城市发展出现第一个飞跃，从陪都转变

为首都，城市规模有了极大拓展，皇家宫殿、园林的建造需要大量木材和石

材，而城市居民数量的猛增，又带来民宅数量的猛增，对建筑材料的需求也

在猛增。位于金中都城附近的山林，自然成为获取建筑材料最便捷的地方。

金朝灭亡后，元世祖定鼎大都城，着手建造一座规模空前的大都会，这座

新都城几乎所有的建筑都是重新建造的：从皇家宫殿、园林到坛庙，从中央政

府到大都路地方政府的各级衙署，从皇家敕建的寺庙、道观到宗教界人士自建

的寺庙、道观、清真寺及教堂，等等，无一不需要耗费巨量的建筑材料。通

过相关的历史文献，已经可以见到大规模砍伐木材、开采石材的记载。

及元朝灭亡，明朝最初定都南京，大都城的宫殿、园林、坛庙、衙署等

设施皆被废弃。明成祖发动“靖难之役”，定都北京，重新建造都城的各项

设施。这个建造过程虽然是从全国各地征集各种建筑材料，但是，使用北京

地区的建筑材料仍然是最便捷的。特别是普通居民的宅院建筑，很少到全国

各地征集建筑材料，绝大多数取材于北京城的郊区。

此后，明嘉靖年间扩建南城，清代大量百姓迁居南城增加的民宅建设，

也需要大量建筑材料的支持。而自金元以迄明清的城市各项建筑的修缮和增

建，也主要取材于北京地区的木材和石材。如果没有北京西面广袤山林的雄

厚木材和石材的储备，城市发展必然会受到极大的阻碍。

在中国古代，人们生活必需用品又有燃料一项，十分重要。不论是饮食

制作，还是冬季供暖御寒，燃料都是必不可少的。在北京地区，随着城市人

口的增加，对燃料的需求量也在增加。最初，居民所用的燃料主要是柴草，
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最晚到了辽代，这里的居民已经开始使用煤炭。煤炭的来源则是北京西北一

带的山区。而煤炭的使用，显然极大提高了居民饮食及供暖的效率。

在辽金时期，煤炭的使用量还比较小，居民主要使用的是柴草。自元代

以后，居民使用的煤炭越来越多，煤炭的开采量也越来越大，形成了较为可

观的规模。这种北京西北山区煤炭开采的工程，一直延续到当代，成为北京

居民燃料的一个重要组成部分。到了近现代，北京西北煤炭开采业不仅是人

们日常生活的必需品，还成为近现代工业发展的重要燃料。

自辽代以来的千余年间，北京西部丰富的储备资源为京城的发展提供了

重要动力，与此同时，大量木材和石材的过度使用又使得北京地区的自然环

境遭到严重破坏。对于这种情况，今天人们才开始有了更加清醒的认识，并

采取果断措施，封山育林、禁止煤炭开采，使自然环境有了明显的好转。人

们已经把“宜居北京”作为一项重要的战略任务。

五  北面的军事防御区

北京城位于华北平原的北端，自古以来就是农耕区域和游牧区域的交界

之处，因此，也是农耕民众与游牧民众相互冲突与交流的最前线。早在先秦

时期，由于自然环境的不同，就逐渐形成了两大生产区域，即农耕生产区和

游牧生产区。随着人类文明的不断演进，两大生产区域形成了不同的文化形

态。在这两大区域间，人们进行着广泛的经济和文化交流，同时又有着大规

模的武力冲突。这种冲突的结果，就形成了秦朝修筑的万里长城。

自秦汉至隋唐时期，统一的农耕王朝的都城大多设置在西安与洛阳两

地，而在长城沿线，则设置有多处战略要塞，用以抵御游牧民族的侵扰，当

时的幽州蓟城（今北京），就是一处重要的军事城堡，拱卫着整个华北地区

的安全，并为东北地区的政局稳定提供了军事和经济上的保障。同时，这里
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