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中国文化具有一种天然的（历史的）审美特质，中国人的思维方

式和生活方式具有一种自发的审美倾向，中国美学正是中国文化审美特

色的集中体现：那种对灵魂与肉体合一的永生意念，那种在自然物态中

体悟诗韵节律的生命意识，那种将天象展现在人间的人生理想，那种圣

境不离凡俗的个体人格等，一句话，中国人在此岸中追寻彼岸的超越精

神，在实际生活中感受天道提升的强大执着的世俗稳定感，将通过历史

的更新而对世界文化产生深远的影响。因此，从某种意义上说，中国文

化与世界文化的交流，就是中国美学与世界文化的交流；而中国美学走

向世界，同时也就是中国文化走向世界。

——主编寄语
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主编的话

《中国美学》 第 ５ 辑即将出版。 本期得到武汉大学陈望衡先生

学术团队的大力支持， 将他们承担的国家社科基金重大项目 “中
国古代环境美学史研究” 的阶段性成果先期交由 《中国美学》 集

中刊发， 在此深表谢忱。 陈望衡先生对中国美学有精深的研究，
他和编委会徐良先生的合作富有成效； 作为一种新的思路和模式，
本集刊将继续探索和完善。

本期邀请到韩国著名美学家闵周植先生和日本著名美学家青

木孝夫先生加入编委会。 在前两期设立 “中日美学交流” 栏目的

基础上， 本期设立了 “中日韩美学交流” 栏目， 同时发表了这两

位美学家的大作， 他们分别从孙过庭的艺术创作论和草木与环境

共同构成的 “状况之美”， 对中日韩美学交流做了精彩的论述， 体

现了对东亚文化独特的观察视角和审美感受。 本集刊希望在两位

先生的关照下长久地保留这个栏目， 每期都能刊发若干篇日韩美

学家的文章， 以推进中日韩美学交流的发展。 郑子路博士为这个

栏目做了大量工作， 表现出难得的学术抱负和远见。
本期延续了本集刊的 “中国古代诗学研究” “中国古代思想

家研究” 等栏目。 杜道明先生对晚唐五代诗歌审美风格有深入的

研究， 《论晚唐五代对悲凉哀艳之美的追求》 和 《论晚唐五代对

含蓄蕴藉之美的追求》 为上下篇， 本期刊发上篇。 袁鼎生先生论

述生态中和之美的文章运思细密， 提出了新的见解。 “北京审美文

化研究” 作为本集刊的特色栏目， 从创刊到现在发表了一系列文



章。 北京审美文化博大精深， 希望得到更多学者的关注。 揭示中

国美学转入现代历史的规律和特点， 也是本集刊的办刊宗旨和重

要任务， 但这个栏目创刊以来相对薄弱， 希望今后有所改观。
从本期开始， 《中国美学》 又得到青岛另一位企业家刘伟先生

的大力支持， 实际上， 第四期的出版已经得到他的补充赞助， 我

在上一期 “主编的话” 中转引了他对本集刊发展的令人鼓舞的思

路和见解。 刘伟先生酷爱中国艺术， 对文化产业的建构有深入的

思考， 愿为中国美学和艺术发展的公益事业贡献力量。 我曾在青

岛大学任教十余年， 得到了崔强和刘伟两位青岛企业家的帮助支

持， 这让我在日常细微的人生机缘中感受到人间情意的温暖和天

道运行的力量。
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老子的环境美学思想

陈望衡❋

　 　 摘要： 老子思想的核心是 “自然”， 老子作为中国环境观的创始

人， 其环境美学思想主要有以下四个要点： 一是环境观方面， 阐释了

以 “道法自然” 为哲学基础的客体自然环境； 二是主张人应效法天地，
追求自然而然的存在， 以便统一于天地； 三是生活观方面， 倡导 “见

素抱朴” 的生活方式； 四是对于人类理想生活环境的构想， 描绘出以

“甘其食， 美其服， 安其居， 乐其俗” 为生活方式、 以和谐为特点的理

想国。
关键词： 老子　 环境美学思想　 自然　 朴素　 和谐
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老子 （前 ５７１ ～ 前 ４７１）， 中国古代伟大的思想家、 哲学家。 关于他的

生平， 《史记》 有简略的记载： “老子者， 楚苦县厉乡曲仁里人也， 姓李氏，
名耳， 字聃， 周守藏室之史也。” 他与孔子处于同一时代， 孔子曾适周问礼

于老子。 归来对弟子说： “鸟， 吾知其能飞； 鱼， 吾知其能游； 兽， 吾知其

能走。 走者可以为罔； 游者可以为纶； 飞者可以为矰。 至于龙， 吾不能知，
其乘风云而上天？ 吾今日见老子， 其犹龙邪？” 孔子如此赞许老子， 由此可

见， 老子在中国思想史上的崇高地位。
老子的著作为 《老子》， 据 《史记》 载， 老子归隐， 过函谷关时， 关令

尹喜强留下老子， 为之著书， 老子 “言道德五千言” 故是书又名 《道德

经》。 ２０ 世纪 ８０ 年代， 据联合国教科文组织统计， 在世界文化名著中， 被

译成外国文字出版发行量最大的是 《圣经》， 其次就是 《道德经》。
老子是中国道家学派的主要创始人， 道家与儒家并为中国古代最重要

的两大思想学派， 两种思想学派相生、 相对、 相补、 相用， 共同建构起中

华精神体系大厦。 佛教自东汉传入中国， 并未从根本上改变儒道互补共主

华夏的格局， 虽然学界多将佛教列为与儒道并排的一大思想学派， 其实，
源自印度的纯佛教在中国地位较低， 在中国拥有较高地位的佛教是中国化

的佛教， 而所谓的中国化就是接纳儒家与道家思想， 民间佛教多是用佛教

来宣传儒家仁义与道家的通脱。
老子的思想核心是 “自然”。 自然具有两义， 或为本然， 说的是事物的

本来性质； 或为自然界， 说的是与人 （包括人工制品） 相对的物质世界。
老子主 “自然” 的思想， 使他成为中国环境观的创始人。 中华民族的环境

观包括环境审美观， 其有别于其他民族的特殊性正在于此。
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一　 “道法自然”

“自然”， 是 《老子》 的中心概念的地方。 自然， 在 《老子》 中， 主要

意思是自然而然。 自然而然是一种状态， 因此， 它是可感的， 是事物的现

象。 这现象是事物性质的真实体现， 因此， 通过这可感的现象可以认识到

事物的不可感的性质。 这不可感的性质， 能认识， 靠的是理性。 因此， 自

然， 既是状态， 又是性质。 作为状态， 可以称之为自然界， 作为性质， 可

以称之为自然性， 《老子》 的自然概念从根本上奠定了中国古代环境美学的

哲学基础。
在 《老子》 一书中， 谈到 “自然” 的文字有四处， 不妨引出， 从中分

析出影响环境美学的因素：

（一） “我自然”

第十七章： 太上， 不知有之； 其次， 亲而誉之； 其次， 畏之； 其

次， 侮之。 信不足焉， 有不信焉。 悠兮， 其贵言。 功成事遂， 百姓皆

谓 “我自然”。

这是 《老子》 一书中最早出现 “自然” 概念的地方。 全段的意思是：
“最好的时代， 人们不知有统治者的存在； 其次的时代， 人们亲近他、 赞誉

他； 再其次的时代， 人们畏惧他； 更其次的时代， 人们轻侮他。 如果统治

者的诚信不足， 则自然不值得人们的信任。 最好的统治者， 应该是悠然的、
极少发布指令的。 倘若事情成功了， 百姓都说， 我们本来就是这样的。”

这段话说的是百姓与统治者的关系， 从环境意义论之， 论的是社会环

境。 什么样的社会环境是美好的社会环境， 《老子》 认为， 有四种社会环

境。 第一种， 百姓不知道有统治者存在； 第二种， 知道有统治者的存在，
亲近他、 赞美他； 第三种， 知道有统治者的存在， 畏惧他； 第四种， 知道

有统治者的存在， 不是害怕他， 而是轻侮他。 四种与统治者的关系反映出

四种不同的社会环境。 第一种是最好的， 有统治者， 百姓却不知有统治者，
意味着统治者与百姓实质没有区别， 统治者与百姓的关系是最和谐的。 第

二种是次好的， 百姓已经知道统治者与自己不一样了， 知道要分彼此。 不
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