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当
今
时
代
，
社
会
文
化
发
展
日
新
月
异
，
文
化
传
承
创
新
及
文
化
建
设
实
践
对

文
化
传
播
管
理
领
域
的
学
术
体
系
建
构
，
提
出
了
新
课
题
、
新
要
求
。
︽
文
化
传
播
︾

的
创
刊
旨
在
强
调
知
识
和
学
术
的
价
值
引
领
，
推
动
当
代
文
化
传
播
与
管
理
实
践
各

学
科
领
域
的
交
叉
整
合
、
融
汇
互
通
，
坚
持
﹃
文
化
思
辨
、
创
新
涵
育
﹄
的
办
刊
主

旨
，
植
根
文
化
土
壤
、
聚
焦
文
化
实
践
，
力
求
探
索
文
化
传
承
创
新
新
思
路
，
树
立

文
化
传
播
与
管
理
研
究
新
框
架
。

本
期
︽
文
化
传
播
︾
共
收
入18

篇
文
章
，
作
者
大
多
系
海
内
外
高
校
或
研
究

机
构
长
期
从
事
人
文
社
会
科
学
教
学
、
研
究
的
知
名
专
家
或
中
青
年
学
者
。
本
期
主

要
刊
发
内
容
，
既
有
从
传
承
、
弘
扬
传
统
文
化
视
角
对
当
代
文
化
构
建
提
供
参
考
的

深
度
探
索
系
列
论
述
，
也
有
从
经
典
文
献
研
究
视
域
探
讨
人
文
、
艺
术
及
审
美
等
文

化
传
播
核
心
内
容
的
学
理
文
章
；
既
有
对
文
化
自
信
、
大
学
文
化
及
公
共
教
育
等
的

研
究
和
探
讨
，
也
有
关
于
当
前
对
外
传
播
学
术
研
究
的
梳
理
与
综
述
、
网
络
媒
介
发

展
历
史
及
趋
势
的
总
结
与
思
考
。
本
书
聚
焦
中
西
文
化
传
统
和
当
代
文
化
建
设
新
视

野
、
大
格
局
，
兼
具
学
术
取
向
和
现
实
取
向
，
对
于
促
进
文
化
传
播
管
理
的
理
论
研

究
与
实
践
探
索
，
具
有
积
极
的
借
鉴
意
义
和
推
动
作
用
。
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植根文化土壤　 聚焦文化实践

——— 《文化传播》 集刊发刊词

蔡劲松

时空流转， 星宿变换， 人类数千年来一直在其独有的生命精神之映照

下前行。 在那永恒的生命河床上， 社会生成、 繁衍、 递进， 文化发端、 传

承、 超越。 无论过去、 现在还是将来， 人类皆因文化而启其心智、 源远流

长， 亦在文化的交融互鉴中生生不息、 更迭承续。

历史地看， 文化是一条延绵不断的精神血脉。 文化及其传播， 是一个

又一个时代不断传承的生命基因， 是社会发展进程中的文明烙印， 是维系

和推动一个民族、 一个国家发展进步的价值追寻和深沉力量。 具有五千年

辉煌历史的中华文明和中华文化， 以其持久的连续性、 唯一性和凝聚力、

创造力， 为人类历史进步和文明进程做出了不可磨灭的贡献。

文化因根植于社会而具有丰富性、 创新性和生命力。 当代中国， 弘扬

优秀传统文化和发展现实文化， 是有机统一、 不可割裂的。 国家的建设需

要文化的支撑， 民族的复兴需要文化的引领， 个体生命的精神家园需要文

化的滋养。 在世界文化激荡和文明发展大潮中肩负文化使命担当， 植根优

秀传统文化土壤， 聚焦当代文化建设和传播实践， 既是坚定文化自信、 建

设文化强国的必然要求， 也是在人类命运共同体建设中弘扬中华文化、 贡

献中国智慧的现实需要。
文化建设、 文化传播和文化管理， 在每一个时代都会面临新的理解、

新的问题、 新的探索。 植根文化土壤、 聚焦文化实践， 构建文化传承创新

和建设传播领域的开放式、 特色型学术研究新平台， 是当下人文社会科学

１



研究应当重视的方面和努力的路向。 基于此， 北京航空航天大学人文与社

会科学高等研究院、 文化与艺术传播研究院决定编辑出版 《文化传播》 学

术集刊， 以坚守文化理想、 梳理文化脉络， 观察文化现实、 构建文化格

局， 加强学科交叉、 繁荣文化研究， 拓展文化空间、 促进文化发展。
《文化传播》 集刊是定位于综合性、 交叉型、 文化类的人文社科学术

集刊， 于 ２０１７ 年上半年创刊， 每年出刊 ２ 期， 由社会科学文献出版社出

版。 本刊以 “文化思辨、 创新涵育” 为主旨， 坚持 “立文明源头、 通古今

文脉、 破中西樊篱、 发思想先声、 重理性思考、 促实践超越” 的办刊方

针， 强调学术价值引领， 既把握学术研究流变实质， 立足文史哲艺、 政经

法管等多学科， 又重在突破学科间的界限， 致力于文化传播与管理视阈下

各学科的交叉整合、 融会互通， 从研究范畴、 研究范式、 学理向度、 实践

求索等方面， 构建文化传承创新的新思路， 树立文化传播与管理研究新框

架， 审视并考察文化发展进程中的新观念、 新现象、 新变化， 聚焦并探讨

中西文化传播和当代文化建设领域的新趋向、 新形态、 新路径。
《文化传播》 集刊将重点围绕文化传播、 文化管理等交叉学科的学术

动态、 理论研究与实践探索， 主要刊发该领域的相关学术论文或专题著

述， 以及以梳理中西文化经典及其传承传播为内容的文章。 尤为欢迎有新

观点、 新方法、 新视角的稿件和立意新颖、 议理考据、 逻辑严密， 能及时

反映文化传播与管理领域最新成果的文稿。
《文化传播》 集刊坚持思想性、 文化性、 学术性、 实践性立刊， 力求

凝聚文明共识、 传递文化力量， 促进文化建设发展重大理论研究和当代实

践的内在超越， 为坚定文化自信、 增强中华文化软实力、 建设文化强国做

出贡献。

２
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发掘中华传统文化中的

科学思维方式

楼宇烈

【摘要】 提出 “自然国学” 名称， 很有必要。 这有利于发掘中华传统

文化中 “自然科学” 方面的理念、 思维方式、 根本规律、 研究框架等， 有

利于纠正我们教育中间西方思维模式、 认识和理念占主导地位的偏向。 中

华传统认知模式是全局性、 整体性、 系统性的。 以此动态平衡的思维方式

认识世界， 就能达到人与自然、 人与人、 个体生命内外与身心的和谐。 人

类认识世界有两条并行的道路： 一条是用理性的思维方式去认识， 另一条

是用直觉的思维方式去认识。 这两条道路， 有共同性， 有同样的准确性。
不要用这个否决那个， 也不要用那个否决这个； 不要用这个解释那个， 也

不要用那个解释这个。 要让它们并行发展， 融合起来形成一个新的认识世

界的哲学。 研究人文科学者常 “囿于名相， 死于句下”， 研究自然科学者

常 “囿于数据， 死于标准”， 都不可取。 中医或国医全面、 充分地体现了

中国传统根本理念与思维方式， 中医理论研究， 特别是中医生态理论研

究， 应是 “自然国学” 研究的一个重点， 或者一个主要方面。
【关键词】 自然国学　 科学思维方式　 系统性　 中华传统文化

“自然国学” 名称的提出， 在今天的背景下， 对于提升 “国学” 这个

概念的认识， 我觉得是很有必要的。

５

本文根据 ２０１７ 年 ３ 月 １８ 日楼宇烈先生在 “传统生态文化及其当代价值” 学术研讨会开幕

式上的发言整理。 经楼宇烈先生审阅并同意， 本集刊特予以刊发， 标题为编者所加。
楼宇烈， 北京大学哲学系、 宗教学系教授。



我们要发掘中华传统文化中关于 “自然国学” 方面的理念、 思维方

式、 根本规律、 研究框架等。 长期以来， 在我们的教育中， 占主导地位的

是西方的思维模式、 认识和理念； 而在东方， 特别是在中国， 我们有另一

套思维模式、 认识和理念。 今天， 我们要强调对于传统文化的了解， 必须

要了解我们的思维方式， 在认识世界、 认识社会、 认识自己这样的过程中

间， 它的意义。
因为这种 “直觉” 的认识， 是一种系统性的认识。 世界、 社会、 自

己， 包括观念领域， 都不是一个局部一个局部地去认识的。 我们今天讲到

生态文明， 它就是一个全局性的、 整体性的、 系统性的一种认识， 只有这

样， 才能达到生态的平衡和谐。

从这个角度来讲， 中国传统文化中间的那种 “直觉” 思维， 对于我们

今天来认识我们的世界， 认识我们的社会， 认识我们自己， 都具有非常重

要的启发意义。

也正是因为我们有这种直觉思维、 整体观点， 能够用动态平衡的思

维方式来认识我们的世界， 我们才能够达到人与自然的和谐， 才能够达

到人与人之间的和谐， 才能够达到个体生命中间内外、 身心的和谐。 所

以在今天， 非常需要倡导我们传统文化中的这样一种科学的思维方式。

这种科学， 和西方理念中以理性认识为唯一标准的科学思维方式， 是不

一样的。
我们今天应该重新来认识它， 这样才能够增强我们对于文化的自信。

否则的话， 我们总觉得我们中国人的思维方式， 是一个落后的思维方式，
是不可能用来正确地认识世界的。

我们现在在这里， 也可以给西方思潮来做一个判定。 西方从 ２０ 世纪后

期开始， 越来越关注东方， 特别是中国。 中国古代的对于认识世界的一些

观点， 有很多西方的著作进行了研究。 我想， 其中有一部著作值得关注，

那就是美国现代物理学家 Ｆ􀆰 卡普拉 （ Ｆｒｉｊｏｆ Ｃａｐｒａ） 写的 《物理学之道

与东方神秘主义》 （Ｔｈｅ Ｔａｏ ｏｆ Ｐｈｙｓｉｃｓ： Ａｎ Ｅｘｐｌｏｒａｔｉｏｎ ｏｆ ｔｈｅ Ｐａｒａｌｌｅｌｓ Ｂｅｔｗｅｅｎ
Ｍｏｄｅｒｎ Ｐｈｙｓｉｃｓ ａｎｄ Ｅａｓｔｅｒｎ Ｍｙｓｔｉｃｉｓｍ）。

他所谓的东方神秘主义， 这个概念也非常明确， 就是指的印度教、 道

教、 禅宗。 现代物理学， 主要是指从相对论对到量子力学这样的一个过
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程。 这本书就讲， 物理学发展到今天， 才发现我们现在看到的， 从相对论

和量子力学的理论角度来认识到的这个世界， 其实在东方神秘主义的思想

里面， 早就提出来了。 只不过东方神秘主义是用一种直觉的思维方式， 现

代物理学是用理性的思维方式， 可是二者达到的对于世界的认识， 是具有

一致性、 相似性的。 所以他非常激动地提出来讨论。

人类认识世界， 有两条并行的道路： 一条是用理性的思维方式去认

识， 另一条是用直觉的思维方式去认识。 这两条道路， 对于认识世界， 有

共同性， 有同样的准确性。 我觉得他这个认识很有意义。 而且他提出来；
不要用这个否决那个， 也不要用那个去否决这个； 不要用这个去解释那

个， 也不用那个去解释这个。 要让二者并行发展， 结合起来， 融合起来发

展， 形成一个新的认识世界的哲学。
我们现在看到的世界， 已经不是用从笛卡尔到牛顿那个时期的， 用一

种还原论的科学思想方法去认识的世界。 因为我们现在要认识的世界， 是

一个系统性的世界， 这就需要有一个新的思维方式。 在这个新的思维方式

里面， 东方神秘主义占有重要的地位。 Ｆ􀆰 普卡拉认为东方这些古老的、 所

谓的神秘主义， 是一个历史悠久的、 持久的传统， 其对世界的认识能够达

到现代物理学的高度， 说明其思维方式具有重要意义。

所以我觉得， 我们今天有责任把我们传统文化中间这种通过直觉认识

世界的思维方式， 梳理清楚， 传承下来。 比如说， 我们对世界的认识非常

简单， 非常明确， 又非常深刻， 就是我们的阴阳五行。 阴阳的消长， 五行

的生克， 就告诉我们这个世界万事万物都是两个对立的方面， 结合在一

起， 才成为一个事物的， 这个事物的变化就是这两个方面消长的关系。

我们看到的这个世界， 是一个整体， 我们可以做一个简单的分类， 分

成五个方面。 然后就看到这五个方面， 是相生相克的， 也就是关联在一起

的， 你离不开我， 我也离不开你， 离开你的 “生” 我就可能不存在， 离开

你的 “克” 我就可能会疯狂发展， 就失去了平衡。 也正是这种生克的关

系， 决定这个宇宙永远在运动着。
我们汉代的哲学家董仲舒曾经讲过一段话： “凡物必有合， 合必有上，

必有下， 必有左， 必有右， 必有前， 必有后， 必有表， 必有里， 有美必有

恶， 有顺必有逆， 有喜必有怒， 有寒必有暑， 有昼必有夜， 此皆其合也。”

７



“凡物必有合”， 强调任何一个事物， 都是两个对立的方面相合才能生， 有

前就有后， 有上就有下， 有左就有右， 有内就有外。

试想一下， 世界上哪有什么东西只有前没有后？ 哪一个东西只有上

没有下？ 哪一个东西只有内没有外？ 其实相反的两个方面结合在一起，

才称为一个事物。 能够进入这一点， 能够达到这一点的， 就是科学的理

论。
阴阳， 我们过去都把它看作模糊、 不精确、 不明白。 我想， 为什么不

明白？ 哪一个事物不是这样的？ 所以我就说， 我们应该重新来认识我们传

统文化中间这样简单明了、 深刻的概念。 我们一定要科学地理解这个概

念， 这样的概念是科学的。

有的时候， 我觉得所谓的 “神秘”， 其实就是认为它没有定量， 没有

定性清晰的数据。 可是我们现在的问题， 我想恰恰也出在我们对数据标准

的迷信。 我们现在一切都在讲数据， 都在讲标准。 我最近跟我的学生们

说， 我最近想来想去， 就是感觉我们现在的科学研究里面， 存在两个问

题， 一个是研究人文科学方面的， 一个是研究自然科学方面的。

研究人文科学这个领域的学者， 常常犯一个错误。 什么错误呢？ 叫作

“囿于名相， 死于句下”。 名相是概念， 所谓 “囿”， 就是被圈起来了， 被

困住了。 “囿于名相”， 就是被名、 概念等圈住了或困住了。 然后就是 “死

于句下”， 被句子困死了。 一天到晚这句话是什么意思， 那句话什么意思，
完全忘了这个名词、 概念， 或者这个语句后面的真正的含义。 这是我们研

究人文学科的人， 常常会有的， 现在正在犯的毛病。
我们研究自然科学的， 常常也会犯一个毛病。 会犯一个什么毛病呢？

叫作 “囿于数据， 死于标准”。 一切都要用标准， 用数据， 来说明问题，

认为这才是科学， 这才是对的。 这一种标准、 数据， 有没有它的道理呢？
当然有道理。 需要不需要呢？ 也需要。 但是如果被这个 “囿” 住了， 死于

这个标准， 那问题就来了。

其实所谓的大量的造假、 作伪， 跟这个是分不开的。 跟我们标准化的

要求， 跟我们数量化的要求分不开。 要达到你这个数量， 要符合你这个标

准， 可实际上我又做不到， 那怎么办？ 造假。 所以我们现在论文的造假、
成绩的造假， 到处都是。
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所有这些东西， 都值得我们反思。 反思我们传统文化里面整体性、 关

联性的那套东西。 有标准， 又不是绝对化的， 这样一些概念， 这样一些理

念。 我觉得它们对我们今天， 从各个方面看， 都是非常有意义的。
也正因为如此， “中” 字才成为东方文化中一个非常核心的东西。 我

们历史上曾经有 “圣人之道， 中而已矣。 儒曰执中， 道曰守中， 佛曰空

中” 的说法。 “中” 是中国文化非常重要的一个认识问题的原则， 也是我

们实践者的根本原则， 不能过， 也不能不及。 这个标准， 是因时因地因人

而异的， 这也是我们中医治病的根本原则。
所以我常常说， 不要让中医的这个 “中”， 仅仅代表中国， 如果仅仅

代表中国， 那我想最好叫 “国医”。 把 “中” 的含义真正体现， “中” 的

含义真正凸显出来， 就是这个不偏不倚的 “中庸之道”， 就是中正平和。
这是我们中医的一个根本原则。 那要做到中正平和， 就要求整体地来看问

题， 要把人看作一个整体。 人是一个系统， 是不能还原到细胞的。 这样来

看， 我们才能把中国文化的地位给凸显出来。
我们中国这种直觉的思维方式， 也充分体现在中医里面。 我们中医讲

四诊： 望、 闻、 问、 切。 我常常讲， 这是一个非常完整的直觉思维方法下

面的整体理念。

望、 闻， 是医者的直觉。 我一看， 一看你各种各样的情况， 我就知道

你身体上面哪一些部分有问题， 内外有一些不好、 不正常的地方。 这是医

者的直觉， 医者能够达到这个水平， 我们可以称之为神医了。 那是不是医

者的直觉， 就停留在这一步呢？ 不是， 所以他要闻， 闻你的身， 闻你的

味， 闻你的体气， 闻你的肾气、 舌气， 听你的声音等。 然后验证刚才

“望” 的判断对不对。

所以望和闻， 形成了医者的直觉之整体的一个方面。 但更重要的， 不

能光有医者， 还有患者。 那么问、 切， 就是病者的直觉。 过去医生为什么

要反复地问病者， 你哪不舒服了， 怎么不舒服法啊， 什么时候不舒服啊，

持续的时间多少啊， 这都是在探求病者的直觉， 病者直接感觉到的东西。
然后， 病者叙述了他自己的直觉以后， 够了吗？ 也不够， 还需要验证， 那

就是切。 通过切脉， 通过脉的变化， 来探测刚才病者自己的叙述， 他的直

觉情况怎么样， 对得上对不上。
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所以望闻问切， 构建起医者和病者直觉之间整体的、 有系统的这么一

套理论， 可是我们竟然把它给抛弃了。 我们现在一切都要靠仪器， 人的自

信心完全丢失了。 自己不再能感受到自己的健康状况， 我们的健康状况要

靠机器来判断， 完全丢掉了人的主体性。
我觉得这个是一个问题。 所以有时候我就讲， 人要为感觉活着， 不要

为数据活着。 我觉得中医、 国医， 全面地、 最充分地体现了中国传统文化

的根本理念与思维方式。 我想中医理论的研究， 特别是中医生态理论的研

究， 恐怕也应该是我们自然国学的一个重点， 或者一个主要的方面。
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文化自信与文化自觉

———从 “华夏价值观” 的角度看

张耀南　 钱 爽

【摘要】 中华祖先在历史上构建的一整套价值观， 可称为 “华夏价值

观”。 这些价值观， 可以分层来讨论。 其较高层面， 至少包括如下六大价

值观： 一曰天下主义， 二曰和而不同， 三曰广土众民， 四曰兴灭继绝， 五

曰执两用中， 六曰返本开新。 此六大价值观， 均可转换成当今 “全球治

理” 之道， 历史上称此为 “王道”。 “王道” 其实就是上述六大价值观之

合。 相应地， 民族 － 国家主义、 同而不和、 小国寡民、 殖民主义、 单边主

义、 弱肉强食等价值观， 构成所谓 “霸道”。 “霸道” 正在断送人类之未

来， “王道” 已经成为全球治理之唯一方向。 全球人类要在乎 “君子爱

财”， 但更要讲究 “取之有道”。 全球人类要在乎国家富强、 民族振兴、 人

民幸福， 但更要在乎以何种方式、 何种途径、 何种道路去达成这个目标。
“民族复兴”， 本质上就是 “民族文化” 之复兴； “民族文化” 之复兴， 本

质上就是中华祖先古老 “王道” 之复兴。 对此， 我们应当有充分之自信。
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