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前
言因编写说明

宁夏六盘山高级中学专版《精讲精练》是引领、指导和规范学生学习活动的

教学用书。《精讲精练》随着六盘山高中新课程改革的深入推进而逐步成熟、完

善，是六盘山高级中学新课程改革的结晶，凝聚了新课程改革九年来六盘山高

级中学教师的智慧与创造。

自 2004年秋季新课程实施以来，我们成立了“六盘山高级中学课堂行动研

究课题组”，致力于研究和解决新课程标准下课堂教学实践中出现的新问题，寻

找理论与实践的结合点，追求教学活动的规范化、有序化和有效化，推进课堂教

学改革，努力提高课堂教学质量。在不断总结实践经验的基础上，几经修改，最

终形成了对学生学习行为具有引领、指导和规范作用的学习活动方案———宁夏

六盘山高级中学专版《精讲精练》。

宁夏六盘山高级中学专版《精讲精练》的编写，在充分考虑学情和贯彻新课

程理念的基础上，落实课程标准精神，注重改变学生学习方式，整体考虑知识与

能力、过程与方法、情感态度与价值观的和谐发展，落实基础，强调能力，突出创

新。该丛书的出版，对于进一步促进学生学习方式的转变、提高教学质量具有重

要意义。

因丛书体例
本丛书通过点拨具有启发性的学习技巧、提供多样化的学习材料、精心设

计研讨式的探究问题，帮助学生理解课程内容，感悟学习方法，提高学习能力，

培养学生的探究意识、创新精神和实践能力，提升学生的综合素质。语文分册设

置以下几个板块：

学习目标 提示单元学习目标，明确学习任务和学习要求。

学法指导 提示单元学习思路，指导学习重点和难点的突破方法，点拨学

习技巧。

学习导读 提供本课学习准备知识，阐释学习重点和学习难点。引导学生

获取知识，夯实基础，形成能力。

随堂精练 根据每节课的重点和难点设置问题，引导学生运用所学知识解

决问题，加深对所学知识的理解和认识。



前
言 达标测评 体现基本知识和基本能力，针对学习目标设置新情景和新问

题，检测和巩固学习结果。

拓展延伸 着眼于课堂知识的拓展、延伸和深化。选取典型案例引导学生

实现新旧知识的整合与迁移以及认识的提升与发散。

另外，每单元后附有单元检测卷（分 A卷和 B卷，A卷强调基础性，B卷强
调提高和综合），供学生自我检测之用。

因 使用建议
自主学习 新课程倡导积极主动的学习态度，倡导自主、合作、探究的学习

方式。本丛书各板块的设置特别关注调动学生学习的积极性，发挥学生的主体

作用，培养学生的学习兴趣，挖掘学生的学习潜能。希望同学们借助这些板块，

在学习中主动观察、思考、表达、探究，逐步形成积极主动的学习习惯。

循序渐进 丛书力求遵照同步学习的客观规律，在板块设置、内容安排、方

法应用、能力考查等方面都充分考虑了梯度性和渐进性，逐步从基本要求向较

高要求递进。学习中要充分关注这一特点，以学习板块为顺序，由浅入深，循序

渐进。这样，才能保证理想的学习效果。

学以致用 各板块的设置和习题的选取，充分考虑了实用性、新颖性和探

究性，选用了大量与实际生产、社会生活、中外时事和科技发展相关的问题。学

习过程中要以此为契机，关注社会，关注生活，实现书本、课堂向社会、生活的延

伸，将创新意识和实践能力的培养落到实处。

但愿本丛书成为同学们学习的好帮手。

受水平所限，本丛书的疏漏和错误在所难免，恳请各位读者提出宝贵意见，

以使丛书的质量不断提高，日臻完善。

《精讲精练》编委会
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学习目标

本单元学习写景状物的散文。

《荷塘月色》写景状物精彩，意境优美，语言富有韵味。难点是对“采莲赋”一段的解读。重点是

理解作者由“不宁静”到“宁静”的心理变化过程。

《故都的秋》写景状物，但更有感染力的是文中浓郁的情味，展现了作者的襟怀、志趣、性格。

难点在于体会这篇散文在构思方面的精当之处。重点是把握文章中景物的特征，并能从深层把握

作者的情感和文章主旨。

《囚绿记》写景状物新颖独特，含蓄蕴藉，写出了景物的“灵性”，行文思路清晰。难点是对主题

的理解。重点是根据时代背景来体会作者写绿的意义。

学法指导

学习时要品味每一篇文章的写景特色，体会作家的情感，注重审美感悟。揣摩语言，读写

结合，通过动手写小散文或仿句等练习，体会、学习课文写景抒情的方法，提高语言表达能力。

荷塘月色
学习导读

《荷塘月色》是朱自清先生的一篇优美的写景抒情散文。作者借月夜荷塘的美好景色，抒发了

自己苦闷彷徨、欲求内心宁静而不得的心理，表达了对美好生活的向往。作者观察得细致入微，描

摹得细致逼真，历来为人称道，令人叹服。经过作者由远及近、从上到下、由明到暗、由里到外的多

角度描写，荷塘月色就全面地、立体地呈现在读者面前，给人带来诗意的审美享受。

文章的结构圆转统一，浑然天成。从空间来看，这篇文章从作者出门经小径到荷塘复又归来，

依空间顺序描绘了一次夏夜游荷塘的过程。从思想感情来看，作者的思绪经历了“不宁静→寻宁

静→暂得宁静→失宁静”的发展过程，成一个圆形。作者缘情写景，以景衬情，不仅使作品具有绘

画美，而且富有情趣美。

本文语言朴素典雅、清新灵动、自然流畅，充满诗情画意。比喻的贴切运用，为读者描写了月

阅读鉴赏

第一单元 01
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下荷塘的美景。叠词的运用，不但传神地描摹出眼前的景象，同时又加强了语意，使文气舒展，给

人一种音韵和谐的美感。通感修辞的运用，使难以描摹的感觉具体化了。

随堂精练

1.下列加点字的读音全都正确的一项是 （ ）

A.
·
酣眠（h佟n）

·
颤动（ch伽n）

·
梵婀玲（f佗n）

B.
·
倩影（qi伽n）

·
悄悄（qi佟o） 低声

·
悄语（qi伲o）

C.袅
·
娜（n伽） 羞

·
涩（s侉） 脉

·
脉含情（m侉）

D.煤
·
屑（xi侉）

·
踱着（d俅）

·
蓊蓊郁郁（w侑n倮）

2.下列加点词语使用不正确的一项是 （ ）

A.每当看到松树那美丽的
·
倩
·
影，总会产生许多联想。

B.接待大厅里有礼仪小姐，她们的
·
风
·
姿楚楚动人。

C.炊烟
·
袅
·
袅，树影斑驳，偶尔传来一两声鸡鸣，过去文人常用这些来表现农村宁静。

D.在这碧绿的大草原上，
·
点
·
缀着黄色、白色的野花，虽然是星星点点，但却引人注目。

3.下列词语解释不准确的一项是 （ ）

A.风致（美的姿态） 神光离合（水波荡漾时忽离忽合的神奇的光）

B.袅娜（柔美） 蓊蓊郁郁（树木茂盛）

C.田田（土地） 脉脉流水（水声很大）

D.一例（一概，一律） 颇不宁静（心里很不平静）

4.下列各句中没有运用比喻的一项是 （ ）

A.树缝里也漏着一两点路灯光，没精打采的，是渴睡人的眼。

B.树色一例是阴阴的，乍看像一团烟雾。

C.只在小路一旁，漏着几段空隙，像是特为月光留下的。

D.叶子与花也有一丝的颤动，像闪电般，霎时传过荷塘的那边去了。

达标测评

1.阅读下面一段文字，完成文后各题。

路上只我一个人，背着手踱着。这一片天地好像是我的；我也像超出了平常的自己，到了另一

个世界里。我爱热闹，也爱冷静；爱群居，也爱独处。像今晚上，一个人在这苍茫的月下，什么都可

以想，什么都可以不想，便觉是个自由的人。白天里一定要做的事，一定要说的话，现在都可不理。

这是独处的妙处，我且受用这无边的荷香月色好了。

（1）联系全文看，“平常的自己”是指 （不超过 13字）。

（2）“自由的人”的“自由”是指 （只限 4字）。

（3）“独处的妙处”是指 （用自己的话概括，不超过 6个字）。

（4）“受用”前加一个“且”字有什么作用？（简要作答）

。

02
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2.阅读下面文段，完成文后各题。

月光如流水一般，静静地泻在这一片叶子和花上。薄薄的青雾浮起在荷塘里。叶子和花仿佛

在牛乳中洗过一样；又像笼着轻纱的梦。虽然是满月，天上却有一层淡淡的云，所以不能朗照；但

我以为这恰是到了好处———酣眠固不可少，小睡也别有风味的。月光是隔了树照过来的，高处丛

生的灌木，落下参差的斑驳的黑影，峭楞楞如鬼一般；弯弯的杨柳的稀疏的倩影，却又像是画在荷

叶上。塘中的月色并不均匀；但光与影有着和谐的旋律，如梵婀玲上奏着的名曲。

（1）“酣眠固不可少，小睡也别有风味的”一句的意思是

。

（2）作者用“梵婀玲上奏着的名曲”比喻 （只限 8

字以内），意在突出 （用自己的话，不超过 9字）。

（3）在这段文字中，作者是从两方面来衬托月色的。一是用

，二是用 。

拓展延伸

阅读意大利作家拉法埃来的散文《暴风雨》，回答问题。

闷热的夜，令人窒息，我辗转不眠。窗外，一道道闪电划破漆黑的夜幕，沉闷的雷声如同大炮

轰鸣，使人惊恐。

一道闪光，一声清脆的霹雳，接着便下起了瓢泼大雨，宛如天神听到信号，撕开天幕，把天河

之水倾注到人间。

狂风咆哮着，猛地把门打开，摔在墙上，烟囱发出呜呜的声响，犹如在黑夜中哽咽。

大雨猛烈地敲打着屋顶，冲击着玻璃，奏出激动人心的乐章。

一小股雨水从天窗悄悄地爬进来，缓缓地蠕动着，在天花板上流下弯弯曲曲的足迹。

不一会儿，铿锵的乐曲变成节奏单一的旋律，那优柔、甜蜜的催眠曲，抚慰着沉睡人儿的疲惫

的躯体。

从窗外射进来的第一束光线，报道了人间的黎明。碧空飘浮着朵朵白云，在和煦的微风中翩

然起舞，把蔚蓝色的天空 得更加明亮。

鸟儿唱着欢乐的歌，迎接这喷薄欲出的朝阳。被暴风雨压弯了的花草儿伸着懒腰，宛如刚从

睡梦中苏醒。偎依在花瓣、绿叶上的水珠，金光闪闪，如同珍珠闪烁着光华。

常年积雪的阿尔卑斯山迎着朝阳，披上玫瑰色的丽装；远处林舍闪闪发亮，犹如姑娘送出的

秋波，使人心潮激荡。

江山似锦，风景如画，艳丽的玫瑰花散发出阵阵芳香。

绮丽华美的春色啊，你是多么美好！

昨晚，狂暴的大自然似乎要把整个人间毁灭，而它带来的却是更加绚丽的早晨。

有时，人们受到种种局限，只看到事物的一个方面，而忽略了大自然那无与伦比的和谐的美。

第一单元 03
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1.本文所写的时间是从 到 ，季节是 。

2.文中画横线的句子“铿锵的乐曲变成节奏单一的旋律”实指 。

3.填在文中“ ”上的动词应是 （ ）

A.点缀 B.擦洗 C.洗涤 D.擦拭

4.下面没有使用拟人手法的句子是 （ ）

A.烟囱发出呜呜的声响，犹如在黑夜中哽咽。

B.被暴风雨压弯了的花草儿伸着懒腰，宛如刚从睡梦中苏醒。

C.远处林舍闪闪发亮，犹如姑娘送出的秋波，使人心潮激荡。

D.偎依在花瓣、绿叶上的水珠，金光闪闪，如同珍珠闪烁着光华。

5.作者从视觉、听觉、嗅觉等方面描写了早晨的美景，其中写听觉的句子如

；写嗅觉的句子如

。

故都的秋
学习导读

本文是一篇写景抒情的散文，通过对故都的秋的洗练、优美的描写，将自然界的客观色

彩———故都的秋色，与作者内心的主观色彩———个人的心情自然地融为一体，赞美了故都的自然

风物，抒发了作者向往、眷恋故都之秋的真情，并流露出忧郁、孤独的心境。

本文在材料选择方面，以秋之特点贯穿始终，运用叙述、描写、抒情、议论等多种表达方式，突

出了故都之秋的“清”“静”“悲凉”。

文章开头和结尾都以北国之秋和江南之秋作对比，表达对北国之秋的向往之情。

随堂精练

1.给下列词语中加点的字注音。

（1）
·
混
·
沌（ ）（ ） （2）潭

·
柘寺（ ） （3）一

·
椽破屋（ ）

（4）平
·
仄（ ） （5）

·
歧韵（ ） （6）

·
橄榄（ ）

（7）
·
譬如（ ） （8）

·
廿四桥（ ）

2.给下列句段的横线上填入恰当的词语，然后熟读这些句段。

（1）在南方每年到了秋天，总要想起陶然亭的 ，钓鱼台的 ，

西山的 ，玉泉的 ，潭柘寺的 。

（2）在北平即使不出门去吧，就是在皇城人海之中，租人家一椽破屋来住着，早晨起来，泡一

碗浓茶，向院子一坐，你也能 很高很高的碧绿的天色， 青天下驯
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鸽的飞声。从槐树叶底，朝东 一丝一丝漏下来的日光，或在破壁腰中，

像喇叭似的牵牛花（朝荣）的蓝朵，自然而然地也能 十分的秋意。

（3）北国的槐树，也是一种能使人联想起秋来的 。像花而又不是花的那一

种落蕊，早晨起来，会 得满地。脚 上去，声音也没有，气味也

没有，只能感出一点点极微细极 的触觉。

3.阅读下文，完成后面的题。

江南，秋当然也是有的；但草木凋得慢，空气来得润，天的颜色显得淡，并且又时常多雨而少

风；一个人夹在苏州上海杭州，或厦门香港广州的市民中间，混混沌沌地过去，只能感到一点点清

凉，秋的味，秋的色，秋的意境与姿态，总看不饱，尝不透，赏玩不到十足。秋并不是名花，也并不是

美酒，那一种半开、半醉的状态，在领略秋的过程上，是不合适的。

《故都的秋》通过对北平秋色的描绘，表达了作者对故都风物的向往、眷恋之情，可是上段文

字却写了江南的秋，这样写的目的是什么？

达标测评

1.阅读下面文段，回答问题。

北国的槐树，也是一种能使人联想起秋来的点缀。像花而又不是花的那一种落蕊，早晨起

来，会铺得满地。脚踏上去，声音也没有，气味也没有，只能感出一点点极微细极柔软的触觉。扫

街的在树影下一阵扫后，灰土上留下来的一条条扫帚的丝纹，看起来既觉得细腻，又觉得清闲，

潜意识下并且还觉得有点儿落寞，古人所说的梧桐一叶而天下知秋的遥想，大约也就在这些深

沉的地方。

（1）体味画线句子表现出来的意境。

（2）请用一句话概括本段大意。

2.阅读下面文段，回答问题。

在灰沉沉的天底下，忽而来一阵凉风，便息列索落的下起雨来了。一层雨过，云渐渐地卷向了

西去，天又晴了，太阳又露出脸来了；着着很厚的青布单衣或夹袄的都市闲人，咬着烟管，在雨后

的斜桥影里，上桥头树底去一立，遇见熟人，便会用了缓慢悠闲的声调，微叹着互答着的说：
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“唉，天可真凉了———”（这了字念得很高，拖得很长。）

“可不是吗？一层秋雨一层凉啦！”

北方人念阵字，总老像是层字，平平仄仄起来，这念错的歧韵，倒来得正好。

（1）北方的秋雨比南方“下得奇，下得有味，下得更像样”，体现在哪里？

（2）“这念错的歧韵，倒来得正好。”这句话的意思是什么？

拓展延伸

阅读下面一篇文章，回答问题。

闲读梧桐

孙 海

梧桐就在我们住的那幢楼的前面，在花圃和草地的中央，在曲径通幽的那个拐弯处，整日整

夜地与我们对视。

它要比别处的其他树大出许多，足有合抱之粗，如一位“伟丈夫”，向空中伸展；又像一位矜持

的少女，繁茂的叶子如长发，披肩掩面，甚至遮住了整个身躯。我猜想，当初它的身边定然有许多

的树苗和它并肩成长，后来，或许因为环境规划需要，被砍伐了；或许就是它本身的素质好，顽强

地坚持下来。它从从容容地走过岁月的风雨，高大起来了。闲来临窗读树已成为我生活中的一部

分了。

某日，母亲从北方来信：寒潮来了，注意保暖御寒。入夜，便加了一床被子。果然，夜半有呼风

啸雨紧叩窗棂。我从酣梦里惊醒，听到那冷雨滴落空阶如原始的打击乐。于是无眠，想起家信，想

起母亲说起的家谱，想起外祖父风雨如晦的际遇。外祖父是地方上知名的教育家，两袖清风，将一

生献给桑梓教育事业，放弃了几次外聘高就的机会。然而，在那史无前例的岁月里，他不愿屈从于

非人的折磨，在一个冷雨的冬夜，饮恨自尽。我无缘见到他老人家，只是从小舅家看到一张黑色镜

框里肃然的面容。我不敢说画师的技艺有多高，只是坚信那双眼睛是传了神的。每次站到它眼前，

总有一种情思嬗传于我，冥冥之中，与我的心灵默默碰撞。浮想联翩，伴以风雨大作，了无睡意，就
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独自披衣临窗。夜如墨染，顷刻间我也融入这浓稠的夜色中了。惊奇地发现，天边竟有几颗寒星眨

巴着瞌睡的眼！先前原是错觉，根本就没有下雨，只有风，粗暴狂虐的北风。这时，最让我“心有戚

戚”的便是不远处的那株梧桐了。只能依稀看到它黛青色的轮廓，承受着一份天边的苍凉。阵风过

处，是叶叶枝枝互相簇拥颤起的呼号，时而像俄罗斯民谣，时而像若有若无的诗歌。不知怎的，外

祖父的遗像又蓦然浮上眼帘，似与这株沉默的梧桐有种无法言喻的契合。不求巨臂擎天的闻达，

但也有荫庇一方的坦荡。

次日醒来，红日满窗，竟是大晴。

惦念的是那一树黄叶。推开窗棂，读到的树竟是一个显山露水的甲骨文字。没有昨日那遮天

蔽日的叶子，剩下的是虬树挺干。我的心像是被谁搁上了一块沉重的冰，无法再幻做一只鸟，向那

棵树飞去了。这一夜的风呵，就凋零了满树的生命！而风又奈你其何，坠落的终要坠落，无须挽留，

你还有一身傲骨与春天之前的整个冬季抗争！

于是，我读懂了梧桐的寂寞。不是慨叹韶华流逝的漠然，不是哀怨人潮人海中的孤寂，而是一

种禅意，一种宁静如虚空的玄奥。服从自然又抗衡自然，洞悉自然又糊涂自然，任风雕雨蚀，四季

轮回，日月如晦，花开花落，好一种从容淡泊的大度！不禁又感慨起外祖父的英年早逝，悲哀起他

屈从天命的无奈，悲哀起那个年代里的人们。

又是一阵熟悉的树叶婆娑的沙沙声响，亲切地叩击着耳鼓。俯目望去，一个红衣女孩雀跃在

那黄叶覆盖的小径，那模样似乎每一片叶子都在为她青春的步履伴奏。此刻，我的窗台上，扑进一

阕蓬松的阳光，洒在案前昨夜未曾合上的一卷旧书上。

1.从上文看，我们可以看出梧桐的外形特征是：

（不超过 10个字）；内在精神特征是：

。

2.第三段中，作者看到风中的梧桐想起了外祖父，并感到两者之间“有种无法言喻的契合”。

这种契合表现在哪几个方面？他们的不同又表现在什么地方？

3.最后一段中，写每一片叶子似乎在为红衣女孩的“青春的步履伴奏”，这样写有什么用意？
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囚绿记
学习导读

《囚绿记》是一篇咏物小品，作品运用象征和托物言志的抒情手法，抒发了作者热爱美好生

活，追求自由解放的思想感情。

文章语言优美、清丽，节奏舒缓，忧郁的色彩同表达的思想情绪十分融洽和谐。在陆蠡的散文

作品中，我们看到了一个为祖国和人民的光明、幸福和自由而呐喊的崇高形象和圣洁灵魂；在作

家的娓娓叙写中，我们领悟到深长的意味和浓郁的情思。

随堂精练

1.文学常识。

（1）《囚绿记》作者 ，现代 家， 家。著有散文集 、

等。《囚绿记》是一篇 散文，借窗前的一株常春藤，抒发

了 。

（2）本文以 为线索，按 ， ，

， 四个过程来结构全文，情节跌宕多姿。

2.给下列加点字注音。

（1）
·
瞥见

·
涸辙

·
炎热 公

·
寓 （2）

·
纤细

·
嫩芽

·
婆娑

·
蕈菌

（3）幽
·
囚 固

·
执 葱

·
茏

·
猗郁 （4）

·
娇弱

·
触动

·
攀缘

·
烽烟

3.文中出现了“绿影”“绿友”“绿囚”，用词不同，含义有何不同？

4.联系文中交代的历史背景，说一说课文表达了“我”怎样的思想感情?
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达标测评

阅读《囚绿记》中的文字，完成 1～3题。

①忽然有一种自私的念头触动了我。我从破碎的窗口伸出手去，把两枝浆液丰富的柔条牵进

我的屋子里来，叫它伸长到我的书案上，让绿色和我更接近，更亲密。我拿绿色来装饰我这简陋的

房间，装饰我过于抑郁的心情。我要借绿色来比喻葱茏的爱和幸福，我要借绿色来比喻猗郁的年

华。我囚住这绿色如同幽囚一只小鸟，要它为我作无声的歌唱。

②绿的枝条悬垂在我的案前了，它依旧伸长，依旧攀缘，依旧舒放，并且比在外边长得更快。我

好像发现了一种“生的欢喜”，超过了任何种的喜悦。从前我有个时候，住在乡间的一所草屋里，地

面是新铺的泥土，未除净的草根在我的床下茁出嫩绿的芽苗，蕈菌在地角上生长，我不忍加以剪

除。后来一个友人一边说一边笑，替我拔去这些野草，我心里还引为可惜，倒怪他多事似的。

③可是每天在早晨，我起来观看这被幽囚的“绿友”时，它的尖端总朝着窗外的方向。甚至于

一枚细叶，一茎卷须，都朝原来的方向。植物是多固执啊！它不了解我对它的爱抚，我对它的善意。

我为了这永远向着阳光生长的植物不快，因为它损害了我的自尊心。可是我囚系住它，仍旧让柔

弱的枝叶垂在我的案前。

④它渐渐失去了青苍的颜色，变成柔绿，变成嫩黄，枝条变成细瘦，变成娇弱，好像病了的孩

子。我渐渐不能原谅我自己的过失，把天空底下的植物移锁到暗黑的室内；我渐渐为这病损的枝

叶可怜，虽则我恼怒它的固执，无亲热，我仍旧不放走它。魔念在我心中生长了。

1.①段中作者用了一个比喻句来表达自己“自私的念头”，你认为是哪一句？

2.③段中作者为什么说常春藤“固执”？这表现了常春藤什么精神品质？
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