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本书按照新课标要求，将《小学必背75首古诗》按顺序进行

解析，并绘制出思维导图，通过关键词、颜色、图像等有效元

素，可最大限度帮助学生更快速、准确、有趣地进行古诗词的学

习。本教材搭配千聊网络课程一并销售，购买教材的读者可添加

微信领取课程优惠券一张。

前言1：关于本书内容
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思维导图，是由四个简单的汉字组合而成，顾名思义：思即

是思想、思念、考虑的意思，此处的思是要我们用心思考；维即

是维度、角度的意思，我们是通过什么角度来思考的，或者我们

还能够通过什么角度来思考呢？导即是引导连接的意思，我们的

想法是相互关联的，将相互关联的想法连接在一起就是我们所思

考的内容了；图即是一种表现形式，思维导图可以用图形或者网

络等不同的可视化方式进行体现。

通过对思维导图四个字的解读，我们可以用一句话来说明思维

导图：思维导图即是一种可视化思维器。它可以将我们大脑中的任

何想法以可视化的方式呈现出来，便于我们梳理思路、提取信息。

前言2：什么是思维导图？
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6　咏　柳
（唐）贺知章

碧玉妆成一树高，

万条垂下绿丝绦。

不知细叶谁裁出，

二月春风似剪刀。

注 释

碧玉：碧绿色的玉。这里用以比喻春天嫩绿的柳叶。

妆：装饰，打扮。

一树：满树。一：满，全。在中国古典诗词和文章中，数量词在使用中并

不一定表示确切的数量。下一句的“万”，就是表示很多的意思。

绦（tāo）：用丝编成的绳带。这里指像丝带一样的柳条。

裁：裁剪。

似：如同，好像。

译 文

高高的柳树长满了翠绿的新叶，轻柔的柳枝垂下来，就像万条轻轻飘动的

绿色丝带。

这细细的嫩叶是谁的巧手裁剪出来的呢？原来是那二月里温暖的春风，它

就像一把灵巧的剪刀。

赏 析

这是一首咏物诗，诗人运用新颖、奇妙的比喻生动地描绘了柳树的形象，

赞美了春天的勃勃生机，使人们感受到盎然的春意。诗的前三句都是描写柳树

的。首句“碧玉妆成一树高”是写整体，说高高的柳树像是碧玉装饰的。用

“碧玉”形容柳树的翠绿晶莹，突出它的颜色美。……

标题、朝代、作者

古诗翻译

精彩点评

字词解释

原文

前言3：阅读说明
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1　江　南
汉乐府

江南可采莲，

莲叶何田田。

鱼戏莲叶间。

鱼戏莲叶东，

鱼戏莲叶西，

鱼戏莲叶南，

鱼戏莲叶北。

注 释

汉乐府：原是汉初采制乐的官署，后来又专指汉代的乐府诗。汉惠帝时，

有乐府令一官，可能当时已设有乐府。武帝时乐府规模扩大，成为一个专设的

官署，掌管郊祀、巡行、朝会、宴飨时的音乐，兼管采集民间歌谣，以供统治

者观风察俗，了解民情厚薄。这些采集来的歌谣和其他经乐府配曲入乐的诗歌

即被后人称为乐府诗。

可：这里表示“适宜”“正好”的意思。

田田：荷叶茂盛的样子。

戏：游玩，嬉戏。

译 文

到了江南可以采摘莲子的时候，茂盛的荷叶在江中生长。鱼儿在莲叶间嬉

戏。鱼儿一会儿在荷叶东边嬉戏，一会儿在荷叶西边嬉戏，一会儿在荷叶南边

嬉戏。一会儿又在荷叶的北边嬉戏。
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赏 析

诗词开头两句是写采莲的人们望着露出水面的又大又圆的荷叶，心里无限

喜悦，因而禁不住发出热烈的赞美。“江南可采莲”是说江南到处都生长着

莲，真是采莲的好地方。“何田田”就是“何其田田”，是极度赞美的语气。

这里只写叶，我们却可以联想到花。莲的花期为阴历五至七月，每朵花可开二

至三天，每日清晨开放，下午三四点又逐渐闭合，次日早晨再度开放，花开过

二十天，可采收莲蓬生食，果实（莲子）的成熟期在七八月间。清人张玉榖

说：“不说花，偏说叶；叶尚可爱，花不待言矣。”莲叶茂密，莲花繁盛，不

仅景色无比秀丽，还表明莲子必然丰收，采莲人自然心里非常高兴。

人们在采摘水上的莲蓬的时候，必然会看到水中的情景。“鱼戏莲叶间”

写鱼在莲叶中间游来游去，宛如在游戏一般。“戏”字写鱼在水中的迅捷欢乐

神态，非常形象。这里既在写鱼，也有以鱼比人的意思，采莲人划着小船在莲

叶间穿行，互相追逐嬉戏，宛如鱼儿在水中游动，其划船动作之娴熟，船行之

轻快，采莲人身姿之轻盈、心情之欢快，自然浮现在我们眼前。下面四句又用

东西南北这四个方位字，反复咏唱，描绘出鱼儿久久不去，围绕莲叶四面游动

的动人画面。对鱼儿欢乐嬉戏的反复歌咏，表达出采莲人的愉快心情。

鱼儿清晰可见，不仅表明池水很清，还表明天气晴朗。在夏秋间晴朗的一

天，清澈的池水，映着碧绿的莲叶，晚开的莲花，姑娘们美丽的衣服，和她们

那花朵般的笑脸，空气中洋溢着莲蓬的清香；她们欢笑着，嬉戏着，一边采摘

莲蓬，一边唱着采莲歌，最后采满船舱，唱着欢乐的歌，满载而归——这是一

幅多么动人的图景！

这首诗只用了一句写采莲，主要通过对莲叶和鱼儿的描绘，来表达人们采

莲时的愉快心情。末尾连用四个叠句，不但不使人感到重复，还使全诗的节奏

显得更轻快，更能表现采莲人的兴高采烈。清代诗人沈德潜称它为“奇格”，

艺术表现手法非常独特。唐代文学家陆龟蒙曾用它的末五句作为首句，写成五

首《江南曲》，可见它的影响和人们对它的喜爱。
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2　长歌行
汉乐府

青青园中葵，朝露待日晞。

阳春布德泽，万物生光辉。

常恐秋节至，焜黄华叶衰。

百川东到海，何时复西归？

少壮不努力，老大徒伤悲。

注 释

长歌行：汉乐府曲调名。

葵：冬葵，我国古代重要蔬菜之一，可入药。

晞：天亮，引申为阳光照耀。

阳春：温暖的春天。

布：布施，给予。

德泽：恩惠。

秋节：秋季。

焜黄：形容草木凋落枯黄的样子。

华：同“花”。

衰：为了押韵，这里可以按古音读作“cuī”。

徒：白白地。

百川：河流。

译 文

早晨，园中有碧绿的葵菜，晶莹的朝露等待在阳光下晒干。春天把幸福的

希望洒满了大地，所有生物因此都呈现出一派繁荣生机。常常担心肃杀的秋天

来到，花和叶都变黄衰败了。千万条大河奔腾着向东流入大海，什么时候才能

再向西流回来？如果年轻力壮的时候不知道图强，到了老年头发花白，一事无

成，悲伤也没用了。
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赏 析

这是汉乐府古诗中的一首名作。诗的前四句，向我们描绘了一幅明媚的春

景，园子里绿油油的葵菜上还带着露水，朝阳升起之后葵菜又沐浴在一片阳光

中。世上的万物都在享受着春天大自然雨露的恩惠而焕发出无比的光彩。可

是，秋天一到，它们都要失去鲜艳的光泽，逐渐枯黄衰落。大自然的生命节奏

尚且如此，更何况人生呢？人间就像大江大河的水向东流入大海一样，一去不

复返。一个人如果不趁着大好时光去努力奋斗，而让青春白白地浪费，等到年

老时后悔也来不及了。

诗中运用了一连串的比喻，从“园中葵”说起，再用水流到海不复回的打

比方，说明光阴如流水，一去不再回。全诗由眼前青春美景想到人生易逝，借

此鼓励青年人要珍惜时光，不断奋进。
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