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前　言

人的头脑就像一座宝藏，有巨大的潜能等待我们

去挖掘，人的一生可以通过学习来不断地充实头脑和

获取知识。

思维训练是 20 世纪中期诞生的一种头脑智能开

发和训练技术，思维训练游戏既能锻炼孩子们的思维

能力，又能提升孩子们的智力水平，是开启孩子们智

慧大门的金钥匙。

本丛书精心挑选、收集和整理了一千多个面向低

龄儿童的思维游戏，包括数学思维游戏类、图形思维

游戏类、逻辑思维游戏类、探案思维游戏等，共计六

个方面。让孩子成长、成才是每一个家长和老师的愿

望，为此，我们一定要运用科学的方法教育孩子，不

仅要掌握一套行之有效的学习方法，更要全面开发他

们的思维能力，只有让思维锻炼活跃起来，才能有不

断进步的可能，这远比获得一份优异的成绩更重要。
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填数字（一）1

仔细观察下列表格，数字以均衡的形式成一条线移动，数字

间的变化有一定规律性，你能说出空格处的数字应该填什么吗？

选数字2

观察下面的图形以及图形里面的数字，根据给出的选项来选

择问号处应该填什么数字？

A 7         B 8         C 9         D 10         E 11
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找规律3

观察图形中的数字，找出其中的规律，填出问号处的数字。

星球大战4

每一个圆圈代表一颗行星，每一颗行星上面又带有不同的数

字，请你给带问号的那颗行星填上正确的数字。

第一章 图形中的数字
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填数字（二）5

观察图形，在问号处填出合适的数字。

猜数字（一）6

图中所空缺的数字刚好能组成一组常见的数列，你能猜出不

同的图形代表的数字吗？

A 5      B 4      C 1      D 3      E 2      F 6
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问号处的数字7

观察数字所在位置，想想“？”处应该是什么数字？

叠积木8

每块积木中都填有一个数字，你知道最下面一块积木的数字

是多少吗？

1

6

8

3

5

10

12

？

？

9

2

3

7

1

4

？

第一章 图形中的数字
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泡泡数字9

仔细观察下面的泡泡图形，一共有两种填法，将 1、2、3、4、

5、6、7、8 这八个数字填入不同的泡泡中，你知道怎么做吗？

圆形公式10

下面四个椭圆中的数字，都是由椭圆周围的 3 个数字通过一

个数学公式计算得来的，请找出其中不符合此规律的一个。
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