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前　言

人的头脑就像一座宝藏，有巨大的潜能等待我们

去挖掘，人的一生可以通过学习来不断地充实头脑和

获取知识。

思维训练是 20 世纪中期诞生的一种头脑智能开

发和训练技术，思维训练游戏既能锻炼孩子们的思维

能力，又能提升孩子们的智力水平，是开启孩子们智

慧大门的金钥匙。

本丛书精心挑选、收集和整理了一千多个面向低

龄儿童的思维游戏，包括数学思维游戏类、图形思维

游戏类、逻辑思维游戏类、探案思维游戏等，共计六

个方面。让孩子成长、成才是每一个家长和老师的愿

望，为此，我们一定要运用科学的方法教育孩子，不

仅要掌握一套行之有效的学习方法，更要全面开发他

们的思维能力，只有让思维锻炼活跃起来，才能有不

断进步的可能，这远比获得一份优异的成绩更重要。
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第 1章

递推法
环环相扣有依据



猫捉老鼠的游戏

运动员的运动装

1

2

难度：★★★☆☆       用时：_________

难度：★★★☆☆       用时：_________

如果 5只猫在 5分钟可以抓 5只老鼠，那么，100 分钟要抓

100 只老鼠，需要多少只猫？

如果所有的运动员都有运动装，那么国家队的运动员会有（　）。

A.更多的运动装　　B.更贵的大衣　　C.运动装　　

D.定做的运动装
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老板的秘书  

真的公平吗

4

3

难度：★★★☆☆       用时：_________

难度：★★★☆☆       用时：_________

老板的秘书还未到参加选民选举的年龄，老板的秘书有着漂

亮的头发。所以，老板的秘书是个未满 21 周岁的姑娘。这个推理

对吗？

两个孩子都拿出相同数量的零用钱买点心吃，大孩子对小孩子

说：“这些点心每个都是 1元钱，而你一共比我多吃了 2个，你再

给我 2元钱就公平了。”小孩子想了想觉得这样做很公平，就同意

了。那么，真的公平吗？
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商人贩萝卜

今天到底星期几

5

6

难度：★★★☆☆       用时：_________

难度：★★★☆☆       用时：_________

一个商人骑一头驴要经过 1000 千米长的路程去卖 3000 根胡

萝卜。已知一头驴一次可驮 1000 根胡萝卜，但每走 1千米又要

吃掉 1根胡萝卜。问：走到目的地时最多能剩多少胡萝卜？

一个老太太忘记了今天是星期几，所以问老伴，可老伴给她出

了难题，就说：“当‘后天’变成‘昨天’时，那么‘今天’距星

期天的日子，将和当‘前天’变成‘明天’时的那个‘今天’距离

星期天的日子相同。”老太太想了半天，也不知道今天是星期几，

你能判断出今天到底是星期几吗？
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由成本带来的问题  

君子与小人

8

7

难度：★★★☆☆       用时：_________

难度：★★★☆☆       用时：_________

日本制成衣服的成本比美国低10%，即使加上关税和运输费，

从日本进口衣服仍然比美国生产便宜，由此我们可以知道，下列哪

一项是正确的？

A.日本的劳动力成本比美国低 10%

B.由日本生产衣服的费用是美国的 10%

C.由日本运一些衣服的费用高于在美国制成衣服的 10%

D.从日本进口衣服的关税低于美国生产成本的 10%

理想国只有两种人，一种是君子，只讲真话；另一种是小人，

只说假话。如果你到了这个地方遇到了甲乙两个人。甲告诉你：“或

者我是小人，或者乙是君子。”

你能由此判断甲和乙的身份吗？

谁是哥哥9
难度：★★★☆☆       用时：_________

小亮的哥哥有四个好朋友，他们五个人中每个人要么是教练，

要么是程序员，而且有三个人的年龄小于 25 岁，两个人的年龄大

于 25岁。
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由聊天判断住处10
难度：★★★☆☆       用时：_________

一位女士在柏林机场，看见五位先生正在候机室里聊天，他

们身旁各放着自己的手提箱。一只箱子上面写着法国巴黎的地址，

另一只上面标的是印度新德里，其余三只箱子上面的地名分别为

美国的芝加哥、纽约和巴西的巴西利亚。她开始不知道他们各住

何处，听了下面的对话才明白。　　

A 先生：“我外出旅行频繁，到过北美洲多次，可未去过南

美洲，下个月打算去巴黎。”

B 先生：“到时我从南美洲动身与你在那儿会面，去年我到

芝加哥旅行了一趟。”

C 先生：“去年我到过美国芝加哥。”

D先生：“我从未到过那儿，从护照上看你们四位都来自不

同的国家。”

E 先生：“是啊，我们住在四大洲的五个地方。”

你知道他们分别住在哪里吗？

如果知道：

（１）　五个人中有两个人是程序员，有三个人是教练。

（２）　甲和丙的是同一年出生的，丁和戊的年龄的平均数正

好是 25。

（３）　乙和戊的职业相同，丙和丁的职业不同。

（４）小亮的哥哥是一位年龄大于 25岁的程序员。

你知道谁是小亮的哥哥吗？
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