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前言

近二十多年来，我国针织服装业蓬勃发展，随之带来针织服装教育的迅速崛起，这在给

我们行业教育者带来兴奋的同时，也倍感社会压力和责任。随着国际针织服装行业的变化和

中国针织服装产业的发展，针织服装设计已经不局限于传统款式和定势审美，针织服装设计

师需要更专业化、个性化、创意化、时尚化、国际化的知识结构和专业技能。同时，针织专

业和服装专业具有各自的知识体系，交叉学科的融合要求专业教材既有针织基础理论，也需

要系统的服装设计知识，二者不能各自表述，而是互为应用、互相促进。为体现当前高职教

育及应用型教育以社会实践为重、培养实用型人才的特点，本书除了介绍针织服装基本理论

之外，还包含大量的图片和学生设计案例，循序渐进传授了针织服装设计方法和技能，也传

递了当代国际化的时尚审美趣味和风格。本书立足全面性和系统性的知识技能体系，各学校

在教授时可根据不同的教学要求在内容深度上予以充实和加强。本书采用来自WGSN网站的成

衣图片，部分作品为学生创作，在此一并表示诚挚感谢。

本书可作为高等教育院校、高职院校和中职院校服装专业和针织专业的教材，也可供服

装设计、针织爱好者和专业人员参考。由于针织服装产业和教育领域发展迅速，编者水平有

限，书中难免会有疏漏之处，热忱欢迎专家、同行和读者批评指正。

编著者
2017年8月
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二 传统针织服装

第二章

（12课时）

理论与实践

（48课时）

　　　●　　　针织物的组织结构

一 纬平针组织

二 罗纹组织

三 双罗纹组织和双反面组织

四 移圈组织

五 提花组织

六 集圈组织

七 其他组织结构

第三章

（8课时）

　　　●　　　针织服装材质及肌理

一 纱线

二 针织服装线材设计

三 针织服装肌理设计

四 针织小样

第四章

（12课时）

　　　●　　　针织服装造型设计

一 针织服装形式美法则

二 针织服装造型元素

三 针织服装设计风格

四 针织服装款式设计

第五章

（6课时）

　　　●　　　针织服装色彩及图案设计

一 针织服装色彩设计

二 针织服装图案设计

第六章

（10课时）

　　　●　　　针织服装系列设计

一 针织服装设计的灵感和主题

二 针织服装设计方法

三 针织服装的系列设计

四 针织服装的时尚语言
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理论基础——

课题名称：针织及针织服装概述

课题内容：　1.针织及针织服装　

2.传统针织服装

课题时间：4课时

教学目的：　使学生通过理论学习，掌握针织和针织服装的基本概

念，为后续章节学习打下基础。

教学方法：　1.通过国外院校针织服装设计案例，明确课程目的。　

2.　通过近年针织服装设计案例，了解传统针织服装

的现代化和时尚化设计。

　　　　　3.快速课堂设计风暴。

教学要求： 掌握针织的基本概念和主要性能，了解针织服装的分

类，熟悉典型的传统针织服装及其现代化和时尚化的

手法。

针织及针织服装概述
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第一章　针织及针织服装概述

第一节　针织及针织服装

一、针织

织物可分为针织物、机织物和非织造织物。针织物是由线圈相互串套而成的织物，线圈

是针织物最小的基本单元。线圈正反面、纵横向不一样。在针织物中纱线弯曲成空间曲线。

由于每个线圈由一根纱线组成，纵向拉伸时，线圈的高度增加，宽度减小，即线圈高度和宽

度可以互相转换。针织物的延伸性比机织物大得多，而且能各个方向延伸。此外，针织物是

由孔状的线圈形成的，所以有较大的透气性，针织物一般较松软，如图1-1所示。

机织物是由两组相互垂直的纱线，经纱①和纬纱②交织而成。经纱和纬纱之间的每一

个相交点称为组织点，是机织物的最小基本单元。机织物只在经纱与纬纱交织的地方有些弯

曲，收缩与织物纵向延伸关系不大。一般机织织物比较紧密、挺括，如图1-2所示。

　

A

d

B

O

⑧ ⑦
⑥

⑤

④
③

②

①
　

①

②

　 图1-1　针织结构图　 图1-2　机织结构图

非织造织物也叫非织造布、无纺织物，是纤维网状结构物，原料是纤维，不同于针织物

和机织物的纱线。非织造织物用的是杂乱的纤维网，纤维用化学、机械、热熔的方法连接成

布。由于非织造织物的透气性及服用性较差，因而较少用于服装，多见于一次性内衣、购物

袋和环保袋等，如图1-3所示。

如图1-4所示展示了超大尺寸的棒针针织作品，于2008年展于伦敦亚历山大宫的The　Stitch　

and　Knitting　Fair。
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二、针织的分类

针织使用的设备和品种各不相同，就编织方法而言，可分为纬编和经编两大类，如图

1-5所示。

图1-3　非织造布 图1-4　艺术家Alfreda　Mchale的艺术装置“Have　you　seen　

my　knitting”

图1-5　纬编组织结构图（左）和经编组织结构图（右）

1.纬编

将纱线由纬向放入针织机的工作针，使纱线依次弯曲成圈状并相互穿套而形成针织物

的一种方法。用这种方法形成的织物称纬编针织物，完成这一工艺过程的针织机叫纬编针织

机。横机编织、圆机和手工编织都属于纬编。

2.经编

将一组或几组平行排列的纱线，由经向放入针织机的所有工作针，同时进行成圈而形成
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针织物的一种方法。用这种方法形成的织物称经编针织

物，完成这一工艺过程的针织机叫经编针织机。经编针

织产品包括泳衣、拉舍尔毛毯和花边等。

本书主要就纬编针织服装设计进行介绍和论述。

三、针织基本概念
●　线圈：由圈干①—②—③—④—⑤和延展线⑤—

⑥—⑦所组成，如图1-6所示。
●　圈柱：圈干的直线部段①—②与④—⑤。
●　针编弧：弧线部段②—③—④。
●　沉降弧：延 展线⑤—⑥—⑦，连接相邻的两只线圈。
●　圈距：在线圈横列方向上，两个相邻线圈对应点

间的距离，以A表示。
●　圈高：在线圈纵行方向上两个相邻线圈对应点间的距离，以B表示。　
●　线圈横列：线圈在横向连接的行列。
●　线圈纵行：线圈在纵向串套的行列。
●　针织物的正面：线圈圈柱覆盖于线圈延展线上的一面，如图1-7所示。
●　针织物的反面：线圈延展线覆盖于线圈圈柱的一面，如图1-8所示。

●　单面针织物：线圈的延展线或圈柱集中分布在针织物的一面。
●　双面针织物：线圈的延展线或圈柱分布在针织物的两面。　

四、针织物特性

针织物相对于机织物而言，具有良好的弹性、透气性和保暖性以及松软等特性，原因主

要是针织线圈结构可以进行转移，而机织物经纬纱不会发生转移。　在针织服装设计中要充分

⑤

⑥

⑦

①

②

③

④

A

B

图1-6　线圈结构图

　

图1-7　针织正面及结构图
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考虑针织物的特点，扬长避短或者利用逆向思维进行创新独特的设计。

1.延伸性

针织物延伸性指针织物在受到外力拉伸时，其尺寸伸长的特性。当针织面料往一个方向

拉伸时，另一方向回缩。一般针织物都是多向拉伸。延伸性主要是由于线圈结构的改变而发

生的变形。针织物一般都具有较大的延伸性。

2.弹性和适形性

针织物弹性指引起织物变形的外力去除后，织物回复原来形状的能力。针织物弹性在使

得塑造人体曲面时，不需要像机织面料一样添加松量，不需要利用省道进行塑形或者开衩来

增加活动量。良好的弹性导致其适形性好，使得针织物适合各类人体体型，尤其适用于紧身

廓型以及内衣、泳衣和运动服等需要贴体和人体活动量的服装款式和种类，甚至某些特殊的

造型，如图1-9、图1-10所示。

3.尺寸稳定性

针织线圈结构使得针织物在拉伸时，线圈圈柱和圈弧相互转移，如果在外力去除后无法

恢复原状，导致针织面料的尺寸稳定性变差。

4.工艺回缩性

针织物在加工处理过程中会产生长度和宽度的变化。针织物的收缩包括下机收缩、染整

收缩、水洗收缩等。针织物下机后经过一定时间，织物长度比下机时要短。羊毛衫在穿着洗

涤后，规格往往会缩小。针织面料在缝制过程中，其长度与宽度方向发生一定程度的回缩。

工艺回缩程度可用收缩率表示，回缩率可以为正值或负值，横向收缩、纵向增长时，横向收

缩率为正、纵向为负。收缩率可用下公式求得：

Y ＝（H1
-H2）／ H1×100%

式中：Y——针织物的收缩率；

　 　H1——加工和处理前的尺寸；

　 　H2——加工和处理后的尺寸。

　

图1-8　针织物反面及结构图
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5.歪斜性

针织物歪斜指在自由状态下线圈纵向的歪斜。线

圈的歪斜与纱线的捻度和织物的稀密程度有关。织物

越稀松，歪斜性越大；织物越紧密，歪斜越少。如果

采用低捻和捻度稳定的纱线，以及适当提高针织物的

编织密度，都可以减少线圈的歪斜现象。

6.脱散性

针织物的脱散性指纱线断裂或线圈失去串套联系

后，在外力的作用下，线圈与线圈分离的现象。脱散性

影响针织物的美观和穿着牢度，如长筒丝袜的纵向脱

散。一般纬编织物易脱散，经编织物不易脱散。可利

用逆向思维进行漏针和脱散效果的设计，如图1-11～图

1-13所示。

7.卷边性

某些针织组织在自由状态下，边部发生包卷的

现象称为卷边。这是由于线圈中弯曲线段所具有的内

应力，力图使纱线段伸直而引起的。卷边性与组织结

构、纱线弹性、粗细和捻度等相关。一般单面针织物

卷边性严重，双面针织物无卷边性。造型上解决边口脱散性和卷边性的处理方式包括罗纹、

图1-9　Mark　Fast　2010秋冬
（大号模特走秀，体现针织服装的良好弹性）

图1-10　Fashion　East　2017春夏
（针织面料的弹性塑造雕塑般的结构廓型）
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绲边、饰边、贴边、缝迹处理、流苏穗和钩编，如图1-14、图1-15所示。

8.钩丝起毛起球

钩丝是针织物碰到尖硬的物体，纤维或纱线被钩出，在织物表面形成丝环。起毛是织物

不断受摩擦，纱线表面的纤维端突出于织物，织物表面发毛。起球是若这些起毛的纤维端在

以后的穿着使用过程中不能及时脱落，就相互纠缠在一起被揉成许多球形小粒。钩丝起毛起

球主要在化纤产品中较突出，与原料品种、纱线结构、针织物结构、染整加工、成品的服用

条件等有关，如图1-16所示。

图1-11　针织物的拆散

　 　

　 图1-12　KTZ　2018春夏　 图1-13　Vivienne　Westwood　2017春夏
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