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简  介

    

本书针对高速公路服务区设计存在的主要问题，从设计角度进行
了思考与探索。思考篇立足于高速公路服务区设计创作与设计理念，
提出了若干设计重点和设计方法。实践篇是思考成果在高速公路服务
区新建项目和改造项目中的运用。本书图文并茂，深入浅出，书中实
例均取自江西省高速公路服务区近年的建设项目，每个实例都附有
平、立、剖面并标注尺寸，以方便相关交通建筑设计人员、高速公路
服务区管理者、经营者借鉴掌握。

本书由马志武主著，作者还有胡钊芳、刘维文、邱路、李竞。
本书是在“公路服务区设计思考与实践研究”课题基础上撰写

的，参加课题的人员有马志武、胡钊芳、刘维文、邱路、李竞、徐华
兴、陈强、龚莉萍和周珣。

除作者拍摄的照片外，本书部分照片由下列个人提供：段友情、
丁湘平、李欣、缪德良、徐政方、王卫娥、邹升洪、陈林凤、王婷
玉、葛铖曦、赖安华、张世杰等（排名不分先后）。

          对所有资料提供者在此一并表示感谢。
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一、思考篇

图1 G56杭瑞高速 景德镇-婺源-黄山
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我 国 的 高 速 公 路 建 设 起 步 于 2 0 世 纪 8 0 年 代
末。1988年中国第一条高速公路——沪嘉高速公路建
成通车，拉开了中国建设高速公路的序幕。进入21世
纪，高速公路建设突飞猛进，随之而来的高速公路服
务区建设规模日益扩大，投资规模历史罕见。但是，
在高速公路项目建设工程中，服务区建设工程未得到
足够的研究。现行公路设计规范把服务区建筑项目与
公路沿线仓库、变配电房和水泵房等构筑物项目放在
一起，统称房建工程，其初步设计审查局限在土木工
程范畴内。作为高速公路附属工程项目的服务区常被
称为房建工程，在“房建工程”观念指导下的服务区
建设，易导致“信手拈来”的东西多，形成老框框，
僵化死板，脱离实际，建成后就暴露出许多缺陷。有
些早期建设的服务区虽经几次改造，仍难满足司乘人
员对服务区的需求。

事实上，服务区房屋设计与公路沿线的仓库、变
配电房和水泵房等设施设计不同，它隶属建筑学范
畴。与其他建筑设计一样，服务区房屋设计属于建筑
设计，其设计行为是一种创作活动。所谓创作，是指
提出新问题、产生新设想的创造思维能力和产生新成
果的创造技能。其中，创造性思维是一种有创见的思
维形式，不仅能揭示事物的本质，而且能在此基础上
提供新的具有经济和社会价值的成果；具有积极的求
异性、创新性、灵活性、创造性、想象力等特征，是
逻辑思维与非逻辑思维的巧妙结合、扩散思维与集中
思维的统一。创造性思维与常规性思维最本质的差异
在于常规思维都是逻辑思维，而创造性思维是逻辑思
维和非逻辑思维的结合产物。

房建工程设计是以房屋结构设计为主的设计，
是常规思维下的设计过程，按照规范、标准考虑工
程构造物建造和使用。建筑设计不仅要科学理性地
设 计 房 屋 ， 还 要 考 虑 人 在 使 用 房 屋 时 的 需 求 与 感
受 。 建 筑 犹 如 水 池 边 的 树 木 。 岸 上 的 树 干 可 以 触
摸，实实在在地感觉到它的存在，水中的倒影则是
虚幻，无法触摸到树干。到底是岸上的树是现实，
还是水中的倒影是现实？事实上两者同时存在，相

高速公路服务区设计是一种创作活动 互映照。建筑的实体是摸得着、看得见的层面，同时
还存在那个与我们心灵直接观照的“倒影”层面。人
特别能感受到自己和住宅的亲密性。法国科学哲学家
巴序拉（Bachelard Gasfon，1884-1962年）说住宅意象
的形成必须摆脱逻辑和因果的束缚，在推理和时间的
空隙中钻进去，在其中建构一个可以倘徉于生活的梦
境。电闪雷鸣，狂风怒吼，人好像与房子一起抵抗风
雨，感受到住宅的庇护和温柔。住宅立足于现实世
界，但它也是一个非现实的温馨世界，人在其中发挥
想象，投注情意，维系情感，编织梦境。人的安居犹
如诗境，因为诗的精神就在于从现实中造出非现实的
意境。

服务区不仅要适合各种功能要求，还要适合人体
的结构和人脑思维方式。可以想象和感受的场所称作
为场所感，它可记忆、生动、引人注意。这种感觉因
个人气质、文化和经历不同而异，是人的内心和谐与
连续感受的支柱。

服务区建筑属于公共建筑类型，从四面八方而来
的人群有着共同的需求，是人们求同存异、心心相印
的场所。建筑公共空间的现实世界能带给人们非现实
世界的经验感受。人们总是希望通过建筑去更多认识
世界，更愿意去体验其中所包含的不同生活内容。人
们交往交流的需求，会产生在建筑环境中的“参与
性”愿望。公共建筑可以为人们提供各种“参与”空
间的可能。有意味的建筑空间形式能诱导人们通过适
当的行为方式去享受空间环境的无穷乐趣。感受的本
质不在于建筑的几何形体，而是在于动态的对比情
景，即接纳与排斥、温柔与粗暴、表象与梦境、几何
空间与诗意空间的对比。正因为如此，建筑的设计和
建造是科学的理性的工作，而建筑的使用则往往掺揉
着多重情意，是人类心灵中十分重要的意象。

高速公路服务区设计作为一种创作活动，其设计
水平反映了设计者的创造能力。创造能力由创造性思
维能力、创造性想象能力与形式意象的物化能力三部
分内容组成。创造性思维就是把设计者头脑中存在的
大量资料和信息，通过思维活动来完成，有时是随机
的，有时是缓慢的，有时是跳跃的，有时是突发的；
创造性想象则是具象的，感性的，是表象从浮现、模
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图2 江西省S30永武高速庐山西海服务区 综合楼

糊到与物化结果相互作用、逐渐清晰的过程。创造性
思维和创造性想象在创作活动的运作中相互生发，相
辅相成，在时序上也常常彼此交错衔接。创造性思维
偏重于创造性方法，指出创造方向，点明创造的路
径。创造性思维的结果往往是非经验，是舍弃经验的
产物。而创造性想象是建立在经验基础上的，建筑创
造的形式没有一种不是从熟悉的经验形式变化而来
的。创造性想象来源于记忆表象的重组和经验联系的
能力，是对人类经验的发展，意味着只有程度的比
较，而无绝对的标准。因此创造性想象最重要的是
对“度”的把握。对服务区设计来说，设计者在记忆
中积累尽可能多的表象材料，即积累大量视觉材料，
自觉进行服务区实地体验、实地调查等，以增强自己
的创造性想象力。形式意象的物化能力是指借助于图
示思维，通过可视的图形将设计思考和思维意象记录
下来的能力。而作为电脑，点、线、面、形体在屏幕

上的明确和肯定的显示，在一定程度上束缚了设计思
考过程的翅膀，扼杀了方案构思阶段设计思维的模糊
性和随机性，也扼杀了方案构思过程中的转眼即逝的
设计灵感。建筑设计思维方式的根本点是形象化的思
维和分析，设计者在思维过程中需要脑、眼、手、图
形并用，把大脑中的思维活动通过图形使之外向化、
具体化。在发现、分析问题和解决问题的同时，头脑
里的思维通过手的勾勒，使图形跃然纸上，而所勾勒
的形象通过眼睛的观察又被反馈到大脑，刺激大脑作
进一步的思考、判断和综合，如此循环往复，最初的
设计构思也随之愈发深入完善。因此，高速公路服务
区设计应遵循建筑创作规律和方法，秉持的设计观念
应是建筑学的而不是房建工程的观念。高速公路服务
区设计者既是工程师，也是社会学家、心理学家，既
要把逻辑思维贯穿于设计过程，还要善于把想象思维
等非逻辑思维贯穿到设计全过程（图2）。
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创作需要功底和技巧，更需要有思想深度的观念
或理念。设计者对设计对象的观点、看法、想法，反
映了其对诸多事物的认知程度，影响其对事物的价值
判断。设计者的功底和技巧是设计者对设计基本规律
的掌握。设计者依照某种既定的价值标准和经验，体
现其常规性地正确解决建筑的功能、技术、安全、经
济、材料、设备等问题的能力，掌握和运用有关建筑
的法律法规与现行的建筑设计规范和标准的能力，以
及构图原理、比例尺度概念、空间组合等，是衡量设
计作品的初级标准。根据这些初级标准可以筛选出拙
劣的设计作品。但是建筑创作中的“物化”过程是由
建筑内涵向建筑外显转换的过程，它的前提在“创
意”；因此设计者要从“技”的上升过程中“悟”到
复杂层次的“艺”与洞察层次的“道”。这个“道”
为设计提供了价值坐标，体现了设计者的价值观。高
速公路服务区是现代交通运输发展带来的一种新的交
通类型建筑，总结近十几年在我国大量建成的高速公
路服务区正反两面经验，服务区设计所体现的好的价
值观应包含下列五个方面的内容：

1.时代观
建筑是时代的写照，是社会、经济、科技、文化

的综合反映。当今中国，城镇化是时代主旋律。大数
据、云计算、互联网+、生态学等带来设计研究方面
的进展，体现了时代潮流。信息网络技术改变了人们
空间观念和工作模式，新功能孕育着新的建筑类型，
网络社会带来的社会观念变化和思维模式更新，极大
影响人们的审美观和价值观，多元的综合观念将越来
越影响人们的生活态度。今天比任何以往时候，人与
人之间更须迫切交往、交流，以人为本、回归自然已
成为现代人的普遍要求。高速公路服务区作为一个时
代写照，新的知识、新的思维方式、新的科技必然带
来新的设计观念和思想。唯有适应当今时代的特点和
要求，体现时代精神，高速公路服务区才会创新和向
前发展（图3）。

古代为了接待传递公文的差役和途中休息、换马
的来访官员产生了驿站。以后驿站功能逐步有所扩

高速公路服务区设计要体现好的价值观 展，一方面驿站担负着各种政治、经济、文化、军事
等方面的信息传递任务，另一方面具有为网络运输服
务的功能作用，适应了那个时代经济社会的要求。随
着时代的进步，驿站已被公路服务区等交通服务设施
所取代，可以说公路服务区是现代版的驿站，其服务
规模、功能需求等是古代驿站所不能比拟的，而且还
处在不断地发展当中。当今社会，人们出行的空间广
度更大、出行时间选择更自由，对服务区的多层次差

异性需求日益增多，这是高速公路服务区发展面临的
时代现象。设计理念应体现这种时代潮流，让生活更
美好应是服务区设计价值观的核心要义。设计者不仅
是在盖房子，而且也在创作当前和未来的良好生活环
境，即营造以人为本，体现安全、舒适、交往、适宜
和愉悦的场所环境。

安全是人的一种感觉，是人从生理上满足、从心
理上满足、从环境上满足、不感到危险的一种状态。
舒适是人安乐舒服的感觉，由惬意的感受来衡量，不

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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图3 G60N杭长高速 军山湖服务区

仅是视觉，也包括触觉、听觉、嗅觉等感官。交往是
由于共同活动的需要而在人们之间所产生的那种建立
和发展相互接触的复杂和多方面的过程。最好的交往
场所是宜人且适宜社交的；在服务区空间感上，就是
对于路过者是含蓄分离的，同时又是视野开放且能接
近融入的。愉悦是指心情舒畅。优美、有序、人性化
的环境可以让人产生愉悦的心情。目前我国高速公路
服务区的公厕区域很难被认为与愉悦发生联系，散发

出的臭味、肮脏让人无奈。这种情况能改变吗？能否
让人体验到清洁舒适、令人愉悦的场所环境？

2.整体观
服务区设计必须树立一个整体的观念，即从人、

自然、社会等方面综合考虑所面临的问题。人、自然
和社会如魔方的三个不同色块，三位一体，相互影响
依存。

人是生活历史活动的主体，建筑的本质是为人
的。人类的一部建筑史，就是研究人的物质和精神需

要的历史。这里的人不仅是生物属性的人，也是社会
属性的人，尽管有不同的身份、地位、教育、经济收
入、宗教背景等差异，但也有人性、理想追求的共同
之处，有生理需求、感官和知觉、情感需求、道德价
值等。人的全部内容，是研究建筑发展的原动力。

自然包括地质资源、地表资源、土地资源、水资
源、植物、动物、气候等。一个工程项目的周围环境
可分为自然区、农业生产区（种植区）、人类生活
区、工业区。它们都与自然界的某部分发生作用，并
同人类联系。高速公路服务区是一种人工环境。人工
环境是人类与自然发生联系和作用的中介。自然是人
工环境的基础，人的生产、生活及人工环境建设离不
开自然这个背景。由于建筑总是扎根于具体环境之
中，受具体自然条件以及地形、地貌和已有环境制
约，造就了建筑形式和风格的基本点。广义的建筑地
域性受地理气候、区域的影响，南方与北方建筑各
异，山区建筑与溪水建筑不同，江南建筑处理着重通
风、遮阳、隔热、防潮，形成轻巧通透、淡雅明快、
朴实自然的风格。从狭义讲，建筑场地的地形、地貌
条件和周围的环境，影响建筑布局和平剖面设计乃至
建筑形式。将树木（植被）和户外水景引入服务区，
不只是为了美观。它们可以明显影响周围环境的常年
温度，进行气温调节。在夏季，有树木遮蔽的草皮、
灌木和水景周围区域比起旁边曝晒的道路，表面温度
要低。在冬季，即使枝干秃光的树木仍可缓和凛冽的
寒风。

社会是人与人之间相互作用，结成各种有形无形
的关系。以社会为根，是建筑创作有无生命力的因
素。社会的内涵和外延十分广泛、丰富，不同的社会
时期，不同的社会发展阶段，建筑的任务和目的各不
相同。建筑中的社会问题往往是设计者的中心课题，
人际关系、伦理道德、个人隐私、环境等问题，都是
设计者面临的重大问题。此外，服务区征迁往往涉及
所在乡村、社区利益，通过服务区建设带动乡村发
展，还是使其边缘化，将对服务区建设与运营成功与
否产生影响。高速公路服务区是服务于社会的。如果
设计者仅凭自己的价值观去设计，而不与社会价值观相
契合，则无法体现服务区服务于社会的价值属性，所以
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服务区设计价值观要与社会主流价值观相符合。在考
虑社会因素时，要考虑当地的地方文化和社会经济等
因素。高速公路沿线服务区应尽可能地为临近社区提
供发展机会，获得社区支持是服务区持续良性发展的
条件之一。此外，社会思潮、文化思潮、艺术思潮都
会在建筑上反映，这正是建筑的社会心理作用的产
物。服务区建筑问题也可以说是社会问题。

3.生态观
自然环境变化具有不可逆性和不可弥补性。孟子

曰：“不违农时，谷不可胜食也；数罟不入洿池，鱼
鳖不可胜食也；斧斤以时入山林，材木不可胜用
也。”尊重自然，尊重生态规律，才能得到自然的良
性回报。鉴于高速公路服务区对自然环境的影响，设
计中必须要具备生态观（图4）。

自然生态系统经过长期演化表现出空间上的完整
性，即各种生物与其生存环境形成相互作用的有机整
体。建筑是一个开放系统，与外部生态系统环境存在
相互依存的关系，在承受外部生态系统环境影响的同
时，也影响着外部环境。这种相互作用，以一定空间
范围为基础，而不是仅限于建筑场地范围内。例如建

图4 江西省S69樟吉高速 峡江服务区“憩园”

筑会导致土壤腐蚀、改变雨水流量，改变空气流动的
方向和速度，遮挡太阳辐射。在间接影响方面，将材
料从加工的地点运至施工现场会对生态产生影响。注
重生态的建筑设计要求设计者在建筑全寿命过程中，
关注建筑系统中的能量和物质材料流动路径，即在考
虑建筑系统全寿命过程中，遵循节约能源原则、与气
候相适合原则、最低程度利用新资源原则和尊重场地
原则等。设计者要顺应自然地形、地貌的要求，将建
筑场地看作自然边界的生态系统一部分，而不是视为
孤立的空间片段，尽可能减少对环境的扰动程度，杜
绝推平填平、挖山填水的施工方式。尽量多地保护地
表土、植被，以将影响减至最少，采用的建筑材料应
尽可能符合可循环利用的要求。

4.文化观
建筑作为一种文化形态，是社会文化的综合反

映，是人类文化体系中的一部分，与社会经济、科学
技术、政治思想息息相关。各种观念无时无刻不制约
着建筑文化的表达和发展。这是设计者既不可以忽视
更不能逃避的现实。从建筑文化发展规律来看，经济
条件、社会观念、审美情趣、风俗习惯以及宗教信仰
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  图5 服务区建筑地域性研究 

等所构成的文化环境，影响着建筑的发展方向，在不
同历史时期反映各不相同的内容。

我国高速公路里程已居世界第一，高速公路服务
区遍布祖国各地，存在地域差别。地域性本身就包括
地区人文和地域时代特征，我国是一个多民族国家，
各地区地理条件、经济、科技和建筑文化有明显的地
域差异。生活在同一环境中的人们，在与自然、社会
和人相处中，逐步形成对自然、社会与人自身认识比
较一致的观点与信念，形成了各异的地域文化。中国
传统的建筑文化正是由各个地区、各个民族各具特点
的地域文化组成，因此建筑文化性是地区传统文化和

时代特征的综合表现。在社会观念因素的影响之下，
要求服务区设计既要把握传统地域文化的特征，让使
用者在心理上容易产生场所归属感；更要在现代建筑
设计理念的指导下，运用现代技术以创造出富有时代
韵味的地域文化。现代科技发展和地区界限的打破，
不等于抛弃特色，不等于抹杀地域文化。设计者应自
觉继承地方建筑文化传统，吸收精华，努力寻求传统
文化与现代生活方式的结合点。应在地区的传统中发
掘有关的“基因”，与现代科技结合，使现代建筑地
域化，地域建筑现代化（图5）。
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服务区建筑地域性最直白的表现就是建筑的表
皮。建筑表皮是创造建筑空间周围的遮蔽，与结构、
出入口等有关联。不能孤立地看待服务区建筑的表
皮。它是在更大一层关系中的局部，是服务区环境、
公路景观的局部。通过解读传统建筑的形式，简化其
复杂的构件细部，对地方性建筑材料的提炼及运用

  图9 江西省S20彭湖高速彭泽服务区 粉墙黛瓦围墙

图7 江西省S69樟吉高速吉安服务区 综合楼构架连廊图6 江西省S69樟吉高速吉安服务区 综合楼木质外廊

图8  G60沪昆高速三清山服务区 综合楼石材墙面

等，在某种程度上也可被认为是贴近自然，再现地域
建筑风格的手段之一。尤其是对于地处偏僻的服务区
而言，一方面大大节省了材料的运输费用，节约了工
程造价；另一方面这种就地取材的做法能使建筑本身
更贴近所处的环境，达到一种和谐共生的效果（图
6-9）。  



11

世界文化是各具特色的地方文化组成的一个丰富
的整体（图10），各种跨文化交流促进了中国建筑文
化发展。深入了解世界现代建筑文化，通过比较方
法，剖析历史及经验，找到差距之所在，但决不能照
搬照抄。

  图10 各具特色的国外服务区建筑  作者拍摄
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5.科技观
与其它领域建筑相比，高速公路服务区在建筑技

术含量和技术表现方面十分落后。设计者面临知识、
技能与理念的更新，新技术、新材料、新工艺应用较
少，绿色建筑的理念更是鲜有反映；在表现上许多服
务区建筑虽有先进设备，但没有科技感，缺少时代
性，令人遗憾。归根到底还是对新技术的自由度、网
络技术、云计算和大数据等将会改变人们的空间观念
与使用方式的认识不足，缺乏应用新技术、新工艺、
新材料、新设备等科技成果的标准与方法；忽视构造
工艺；结构技术与设备技术脱节；使得材料应用与表
现手段低下。此外，长期依赖单一砖混结构和钢筋砼
结构，依赖喷涂、贴面砖的施工技术，导致创作与现
代技术表现无缘。

纵观百年建筑发展进程，新结构、新技术、新材
料、新的建筑构造方案促使建筑形式的变革。19世纪
工业革命后，钢铁、玻璃和混凝土等人工材料，使建
筑在高度、跨度和空间组织的灵活性等方面得到了解
放。进入20世纪，电梯、自动扶梯、通风照明、给排
水等设备技术不断涌现，对建筑的使用功能和空间构
成模式产生了巨大影响。20世纪70年代后，计算机、
光纤通信、电子技术和节能技术等高新技术进入建筑
领域，新的能源技术、绿色技术、环境保护、污染防
治等的出现，不仅推动科技本身发展，也促进了建筑
美学和建筑观念的更新，推动了新建筑形式产生，节

能、节地、节水、保护环境的可持续发展战略运用，
使设计者更重视生态环境结构和建筑的生态特征，更
注意建筑与环境的关系，更关切建筑和环境的心理效
应。

在建筑创作中，技术表现的另一种倾向，就是设
计者有意识地利用新材料和新技术去体现时代感，通
过展示“技术”的运作方式和揭示“技术”的内在逻
辑，寻求技术与艺术的融合。利用钢、玻璃和金属等
现代材料，讲究新材料广泛利用，以及相应结构、构
造技术与施工工艺的变革，使以往建筑造型表现方式
得到创新发展，技术在更高层上与情感抒发融为一
体。技术美学重新成为时代的特点，并逐渐形成一种
审美价值取向。 

高速公路的投资保障为服务区建筑跻身现代建筑
科技行列提供了良好条件，关键是有关部门的重视和
技术政策支撑，以及设计者要具备新的知识体系、思
维方式和表现手段。服务区设计必须形成广泛科学合
作的氛围，坚持建筑科技领先，包括材料技术、施工
技术、设备安装技术、成品产业技术以及结构理论的
根本突破。设计者要在全面把握技术合理内涵与艺术
特殊规律的基础上，将先进技术和地域文化融合，通
过科学的整体设计，集成绿色配置、自然通风、自然
采光、低能耗围护结构、太阳能利用、循环水利用、
地热利用、使用绿色建材和智能控制等高新技术。
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对服务区建筑的各个功能空间模式化和统一化，
形成具有典型性的标准单元（图11），包括对功能单
元进行标准化设计，对建造材料、构配件进行标准化
设计和生产，采用工业化的方法进行大批量的预制标

图11  江西省S69樟吉高速峡江服务区 功能单元标准化设计研究

准单位组件，再运到服务区建设现场组装出风格迥异
的建筑，可以加快改变高速公路服务区在建筑技术方
面落后的面貌，达到又好又快的建造目的。
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