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第一讲

中国罗经的发展简史

一  司南车与指南针

通常讲述中国罗经的发展史，都要从“黄帝发明指南车”开始，

并说指南车是中国四大发明之一—指南针的“祖制”，还说有了指

南针之后就没有指南车的用武之地了。我们研究有关历史文献的记载，

发现这种说法似乎与实际情况有些出入。

按《晋书·舆服》的记载，司南车，驾用四匹马，制式如楼层三

级，车的四个边角镶嵌金龙，车上有站立的木刻 “仙人”，穿羽毛制成

的衣服。当车行进的时候，虽然走向回转不定，但是车上“仙人”伸

出手指所指的方向，总是向南。每有帝王大驾出行的时候，都用司南

车做为先导。

北宋司马光于《资治通鉴·魏纪》中说，三国曹魏的时候，魏明

帝“使博士扶风马钧作司南车”。元代的胡三省于注解中说：当初黄帝

与蚩尤大战于涿鹿之野，蚩尤做法，天降大雾三日，黄帝的士兵都迷

路了。于是黄帝就发明了司南车，用以“端正四方”。并说这是出自

崔豹《古今注》一书的说法。后来，马骕于《绎史》一书中说，当初
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黄帝时期用的司南车，不是黄帝自己发明的，而是“玄女为帝制司南

车”，并且是以司南车当其前，记里鼓车居其右。崔豹是晋代的儒生，

最早有关“黄帝发明司南车”的说法应当出自崔豹。今天看来，这一

历史传说，神话的成分较多，几乎不可能当作信史看待。崔豹于《古

今注》中还说，周初的时候，南方越裳氏派来进贡的使者，迷失了回

国的方向。于是周公就赐给他们车五乘，“皆为司南之制”。南越来的

使者乘着这样的车南行，历时一年就回到了自己的国家。

元代马端临于《文献通考》中说，黄帝司南车的制造方法，早就

失传了。直到东汉的时候，由张衡“始复创造”。到了汉末战乱不断，

又失去了司南车的制造方法。到了三国魏明帝青龙年间（233—237），

博士马钧又造出了司南车。晋过江之后（东晋），司南车制造方法又亡

失了。到了安帝义熙五年（409）的时候，大将军刘裕攻破南燕的广固

城，又“始复获焉”。到了义熙十三年（417），刘裕平定关中，又获得

了司南车和记里鼓车，于是“诸车制度始备”。

《文献通考》中还说，北方的少数民族“戎狄”也能制造司南车，

图1-1现代人复原古司南车模型之一 图1-2现代人复原古司南车模型之二
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但是“所制机数不精”，需要不时地用人力进行矫正。又说南朝宋顺帝

升眀中（478），宰相萧道成命范阳人祖冲之造成司南车，并让抚军将

军王僧虔试行之，结果是“其制甚精，百屈千回未尝移变”。到了唐代

还有司南车，用于“大驾行则先导”。到了北宋仁宗天圣五年（1027），

燕肃“复创意造之”。徽宗大观元年（1107），“吴德仁又献指南车之

制”。

有关宋代“司南车”的制作数据，《宋史》里面有详细的记载，《文

献通考》中也有记载。按照《文献通考》中的记载，燕肃所造司南车

的“制度”是：“其法用独辕车箱，外笼上有重构，立木人，用大小轮

九，合齿一百二十，足轮二，髙六尺，围一丈八尺，附足立子轮，二

径二尺四寸，围七尺二寸，齿各二十四，齿间相去三寸，辕端横木下

立小轮二，其径三寸，铁轴贯之，左小平轮一，其径一尺二寸，齿

十二，右小平轮一，其径一尺二寸，齿十二，中心大平轮一，其径四

尺八寸，围一丈四尺四寸，齿四十八，齿间相去三寸，中立贯心轴一，

图 1-3 周公司南车绘图之一 图 1-4 周公司南车绘图之二
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其髙八尺，径二寸，上刻木为人。其车行，木人南指，若折而东，推

辕右旋，附右足子轮，顺转十二齿，击右小平轮一匝，触中心大平轮，

左旋四分之一，转十二齿，车东行，木人交而南指，若折而西，推辕

左旋，附左足子轮，随轮顺转十二齿，击左小平轮一匝，触中心大平

轮右转四分之一，转十二齿，车正西行，木人交而南指，若欲北行或

东或西转，亦如之。”

通过这些记载，我们了解到所谓“指南车之制”是用木制齿轮和

铁轴等材料制作，并不是用磁石、磁勺等磁性材料。“司南”的含义与

“指南”的含义，各有所指。“司”字有掌管、主管的意思。如“有司

南京”并非“有指南京”的意思。而且司南车的用途，历代都是帝王

出行用以“威仪”壮行的“诸车制度”，即便在北宋已经有水浮法指南

针出现的时候，司南车仍然要造，仍然有人向皇帝进献司南车的制作

方法。这样的历史记载告诉我们，那种说司南车是指南针的前身，指

南针问世后就没有了司南车的应用的说法，是值得商榷的。使用司南

车的前提是，必须先用人工矫正木人手指向南方，然后才能行车，它

的功能并不是依靠木人辨别南方，而指南针的功能则是用来辨别东西

南北的四正方向。所以，在讲述指南针发展史的时候，把古代司南车

当作指南针的前身或祖制的种种说法，是不确实的说法。从博物馆馆

藏历史文物看，有宋代的指南针实物，这或许就是我们阐述中国罗经

发展史时应该依据的前身或祖制。地理学家杨文衡先生在《中国风水

十讲》一书中说：“风水罗盘在风水术的操作中，主要作用是‘辨方

正位’。它的产生大约在宋代。”杨先生把中国罗经的祖制的上限定于

“宋代”，这应该是对罗经发展史的科学阐述。

中国罗经九讲190309.indd   4 2019/5/21   15:15:45
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二  对历史上有关“司南”记载的分析

《鬼谷子·谋篇》：“故郑人之取玉也，载司南之车，为其不惑也。”

《韩非子·有度》：“如地形焉，即渐以往，使人主失端，东西易面

而不自知。立治之功，日尚有余，而功教既已平，群臣既已穆，则上

之任用之势不违，法教使之然也。如地形之见耕，渐就削灭也。故先

王立司南，以端朝夕。”

所谓“司南之车”，应该是指“司南车”而言，当然也与君王的

“威仪”有关，肯定不是指用磁性材料制成的指南器物而言的。所谓

“立司南”用以端正早晚，当似后来的“日晷”，也不是指用磁性材料

制成的指南器物，这是毋须怀疑的。如果述说指南针和罗经的发展史

的时候引用这两条历史记载，以说明指南针“古老”的历史，这恐怕

与历史事实有所不符。在先秦时期，似乎并没有出现用磁性物质制成

的指南器物，似乎当时还没有发现磁石的这一物理特性。

王充《论衡·是应篇》：“司南之杓，投之于地，其柢指南。”

“杓”字音“标”，是指北斗七星的后三颗星而言的，北斗七星的

五、六、七三颗星又叫斗柄。“杓”字又音“勺”，同“勺”字，又音

“酌”，专指独木桥而言。“柢”音“底”，柄的意思，又是“根”“底”

的意思。

王充是东汉人。他的《是应篇》，主要内容是辨“儒者论太平瑞

应，皆言气物卓异”，是“儒者之言有溢美过实”，理由是“瑞应之物

或有或无”。

王充说：“古者质朴，见草之动则言能指，能指则言指佞人。司南

之杓，投之于地，其柢指南；鱼肉之虫，集地北行，夫虫之性然也，

中国罗经九讲190309.indd   5 2019/5/21   15:15:45
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今草能指，亦天性也。圣人因草能指，宣言曰，庭末有屈轶，能指佞

人。百官臣子怀奸心者，则各变性易操，为忠正之行矣。”这里所说

“司南之杓，投之于地，其柢指南”，是强调“天性也”和“杓之性然

也”。对天文学有过深入研究的朋友说，“司”是掌管的意思，“柢”是

根或底的意思。古人认为“天圆地方”，天圆无方向，必须以地方为

参照物（就是“投之于地”）,才能确定“杓”的指向。北斗七星的五、

六、七三星称“杓”，在中国的大地上看，它会随四季流转有不同的指

向，所以人们说他具有掌管方向的功能。《逸周书·周月解》：“惟一月，

既南至昏昴毕见，日短极基践长，微阳动于黄泉，阴惨于万物。是月

斗柄建子，始昏北指。”《大戴礼·夏小正》：“正月初昏参中，斗柄悬在

下；六月初昏斗柄正在上。”所谓“是月斗柄建子”就是“投之于地”

指向北方；所谓“斗柄正在上”就是“投之于地”指向南方。如此，

把王充说的这句话翻译过来，就是：天上掌管南向的斗柄，投影到地

图 1-5 斗柄指南古天文图(敦煌石室)
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面上，它的根底就指向南方。从王充之后直到北宋之前，无人说天然

磁石具有“指南”功能，这样的历史事实证明，王充所处的时代并没

有具有指南功能的器物存在。孤证不立，倘若王充所说是指天然指南

器物而言，当有其他人之说为之佐证。

《三才图会》所画天体紫微垣的北斗（大熊星座）“斗柄”是指向

南方。《革象新书》：“昏杓指寅，汉世则然，嗣后天星渐移，十二辰昏

之杓皆可指，非一定也。”王充之说当有特定的时间指向，其前提是

“司南”之杓。

如果有可能把天然磁石磨成羹匙或饭勺之类的器物的话，当“投

之于地”的时候，那就必须是凹面朝上凸面朝下，只有“勺”的凸面

在下，并且在磨擦力极小的情况下，“磁勺”旋转一定的角度之后，其

柄方能指南。通常来说，勺形器物“投之于地”朝上或朝下的次数遵

循概率论，并非每“投之于地”都一定能够“其柢指南”。这样一来

就与王充所说“鱼肉之虫，集地北行”不成并列的意思，也并非具有

“杓之性然也”的必然性。因此，王充所说并不是指用磁石磨成的勺

形器物而言。对王充说的这一句话，还有学者以宋本《论衡》中“杓”

字写作“酌”为根据，提出了新的解说。如果把“酌”字解作“行”

或“用”的意思，把“柢”字解作“横木”的意思，那么王充这句话

的意思就是说：司南（车）的使用，放置在地上，它的横杆就指向南

方。这样的解释，也有可商榷之处。“杓”又音“酌”，专指横木桥而

言。“酌”为酒杯，还有斟酒、斟酌、采取、参酌等意思。《康熙字典》

释“酌”字，有“取善而行”一语作为“酌”的解释。如《左传·成

公六年》说“子为大政，将酌于民”。又说“酌”字亦省作“勺”，

《礼·内则》十三“舞勺”，注说“勺与酌同”。显然宋刻本是以“杓”

中国罗经九讲190309.indd   7 2019/5/21   15:15:45
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音“勺”，又以“勺”通“酌”，似乎没有“取善而行”的意思。无论

如何，这两种解释，都没有把“司南之杓”当作“指南”的器物，也

并不涉及天然磁石之类的东西。也就是说，这两种说法都没有把王充

此说与后来出现的“指南针”二者之间扯上什么渊源关系。

现今在国家博物馆里，存有“司南”模型。

这个古代“司南”模型，是早些年王振铎依据王充《论衡》里

“司南之杓，投之于地，其柢指南”这句话，加上个人对“杓”作

“勺”字的理解而制作出来的。王振铎认为所谓“司南之杓”就是古时

的一种用于辨别方向的磁性指向器物。于是仿照出土的汉代王盱幕内

式盘的“二十四山”做成铜质的“地盘”，中心圆面下凹，用以放置

“磁勺”。王振铎所制“司南”模型，其摆放在地盘中心的“杓”，并不

是用天然磁石磨成的，而是先用钨钢铸出羹匙形状，再用物理电磁方

法，使之变成永久磁铁。有的学者对这一方法提出了质疑，认为天然

图 1-6 王振铎“复制”的“司南”模型照片（网上下载）
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磁体的磁距很小，而且怕震动、怕高温。根据波兰科学家埃尔·居里提

出的“居里温度”，天然磁铁在摄氏七百度的温度下，就会“失序”而

消磁。所以，天然磁体是没有办法雕磨成羹匙形状，而且仍然具有指

南功能的。至今还没有用磁石雕磨成的这类具有指南功能的器物出现，

这印证了这位学者的说法可能是正确的。

尽管国家博物馆于九年前已经不将王振铎所复制的“司南”模型

对外展出，但是在一些中小学的课本和字典、词典、辞典里，仍然把

“司南”等同于“指南针”，仍然把“司南”模型当作“指南针”的前

身或祖制。这种误读历史的现象，也波及对中国罗经发展历史的理解

上。我们在这一讲里面，之所以从另一个角度来探讨“司南”与“指

南针”的关系，就是基于这样的现实情况。如果我们把“司南”与

“指南针”之间是否具有渊源关系说清楚了，也就正确地阐述了中国罗

经的发展史。

总之，古代所谓的“司南”不是专指“指南针”的祖制而言的，

一是指“司南车”而言，一是指“掌管南向”而言。古代的“司南”

器物，与天然磁性物质之间没有任何关系。

三  北宋沈括等人对指南针的描述

北宋沈括于《梦溪笔谈·杂志》中说：“方家以磁石磨针锋，则能

指南，然常微偏东，不全南也。水浮多荡揺，指爪及碗唇上皆可为之，

运转尤速，但坚滑易坠，不若缕悬为最善。其法取新纩中独茧缕，以

芥子许蜡，缀于针腰，无风处悬之，则针常指南。其中有磨而指北者，

予家指南北者皆有之。磁石之指南，犹栢之指西，莫可原其理。”又
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说：“以磁石磨针锋，则锐处常指南，亦有指北者，恐石性亦不同。如

夏至鹿角解、冬至麋角解，南北相反，理应有异，未深考耳。”这里，

沈括述说了物理学上的“磁化法”，把钢针在天然磁石上一顺摩擦，钢

针就会磁化，所谓“有磨而指北者，予家指南北者皆有之”，是因摩擦

时所取磁场的磁力线方向不同的缘故，沈括以针尖所指定向，从而就

有了“指南”或“指北”的不同功能。沈括介绍了几种制作“指南针”

的方法：一是“水浮法”；一是“指甲法”；一是“碗边法”；一是“悬

线法”。现代研究中国古代指南针的学者王振铎，根据沈括的说法画出

了北宋时期所用指南针不同类型的示意图。

上图之“甲”是“指爪法”；“乙”是“水浮法”，一般用轻质的灯

芯草为磁针的水浮载体；“丙”是“缕悬法”，要用独个的新蚕茧的蚕

图 1-7 王振铎根据《梦溪笔谈》的有关指南针的述说画出的示意图
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