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本书是“十三五”部委级规划教材，以突出手绘插画为

编写特色，从培养插画师的绘画能力出发，按照插画师应具

备的基本专业能力编排章节内容。本书共分五章，分别介绍

了插画的历史知识、风格、类型、表现、应用，手绘插画的

材料，手绘插画的创意表达，配合具体实例图片进行了详细

的阐述，针对手绘插画这一独特的画种进行示范教学。

本书既可以作为高等院校设计专业学生的教材，也可以

作为艺术设计专业人员及艺术设计爱好者学习和阅读的参考

书籍。
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前言

艺术观念有新旧，应用范围和语言的表达

形式有变化，手绘却永远不会过时。手绘能力

最能体现个人的艺术特点，是其他创作手法所

无法取代的。著名的法国批评家、史学家丹纳

在《艺术哲学》中指出：“艺术品的目的是表

现某个主要的或突出的特征，也就是某个重要

观念，比实际实物表现得更清楚、更完全。”

手绘插画的原创性、偶然性和手绘性使得它更

有亲和力和个性化。手绘插画作为最原始的插

画种类，即使随着数字技术的普及，它的魅力

依然经久不衰。

本书积累了编者十余年的教学经验，从实

践出发，系统地介绍了手绘插画的历史，插画

设计的构成要素、类型、风格，插画的表现手法，

手绘插画材料和手绘插画的创意表达。在本书

的编写过程中，得到了闽江学院服装学院学生

为本书提供作品的支持，在此一一表示感谢。

本书既是一本手绘插画教材，也是艺术设

计爱好者的参考书籍。在编写过程中难免有不

足和疏漏之处，敬请专家和读者批评指正。

编者

2018 年 8月



章/课时 章节内容 节 课程内容

第一章
（4课时）

插画的基础知识

一 插画的概念

二 插画的发展简史

三 插画师基本能力的培养

四 著名插画师作品欣赏

第二章
（2课时）

插画师也是艺术家

一 插画设计是一门学科

二 插画设计的新生力量

三 学生插画作品欣赏

第三章
（10 课时）

插画的风格、类型、

表现与应用

一 插画设计的构成要素

二 插画设计的类型和风格

三 插画设计的表现手法

四 学生作品欣赏

第四章
（12 课时）

手绘插画的材料

一 基础材料

二 媒介的使用

三 学生手绘插画作品欣赏

第五章
（4课时）

手绘插画的创意表达

一 收集灵感

二 灵感要素的提取

三 建立资料库

四 头脑风暴

五 插画师的创作心路

六 学生作品欣赏

教学内容及课时安排
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第一节  插画的概念

插画指的是我们平时所看的杂志、报纸、图书

等各种出版物文字里所穿插的图画。为了宣传、强调

或营造视觉效果，从而通过图解文字来装饰文案，有

补充文章作用的绘画、图片等视觉造型符号均可称为

“插画”（图1-1）。

图 1-1 刘婉玲作品（学生作品 /指导教师林晓华）

形象性、真实的生活感和美的感染力，已广泛应用于

现代设计的多个领域。因此“时尚插画”是跟随时尚

潮流在传统插画的基础上演变而成的实用性美术行

业，具有很强的时代性。将时尚插画应用到各种产品

上的实践在不断推广，其应用范围包括服饰插画、卡

通形象设计、网络游戏人物形象设计、包袋设计、首

饰设计等。从服装设计到家纺设计、从产品包装设计

到装潢设计、从儿童绘本到成人漫画都遍布着时尚插

画的踪影。许多电影、电视的制作和镜头设计都以插

画的形式来表现。时尚插画形态中包含有数码摄影、

创意图形、立体造型、影像资讯、卡通设计等。随着

电脑的普及和大量应用，插画大多是以电脑绘图的形

式出现，使得插画本身的绘画性和原创的味道渐淡，

个性化的设计也在逐渐消失。

插画艺术的发展有着悠久的历史，从最古老的

洞窟壁画到日本江户时代的浮世绘，随着报刊、图书

的变迁，插画逐渐发展起来。而真正的黄金时代则是

20世纪五六十年代首先从美国开始的，当时刚从美术

作品中分离出来的插图明显带有绘画色彩，从事插画

绘画工作的大多是职业画家。

第二节　插画的发展简史

一、中国插画发展简史

中国是插画历史最为古老的国家之一，在《辞

海》中对“插画”的解释是“插附在书刊中的画面。

有的印在正文中间，有的用插页方式，对正文内容起

补充说明或艺术欣赏作用。”中国最早的插画是以版

画形式出现的，随着佛教文化的传入，插画成为宣传

教义，对经文进行图解的方式。史料记载我国最早的

版画作品为唐肃宗时刊行的《陀罗尼经咒图》。有

图文确实存在的则是唐懿宗咸通九年（公元868年）

的《金刚般若经》中的扉页画（图1-2）。到了宋、

金、元时期，书籍插画有了长远的进步，应用范围扩

大到医药书、历史地理书、考古图书、日用百科书

等，并出现了彩色套印插画。明清时期是我国古代插

画艺术大发展的时期，全国各地都有刻书行业，不同

的地域形成了不同的风格。插画的形式大体有以下几

插画在西方统称为“Illustration”，源自于拉丁

文“Illustraio”，即解释为插画可以使文字变得更加

清晰明确，用于增加文字所赋予的趣味，把文字衬

托得更加生动、具象。如今插画已经远超于原先的

“陪衬地位”，它不但能够突出主题思想，而且还

能够增强艺术感染力，成为单独的一门艺术，是现

代设计中一种重要的视觉传达形式。

随着科技的不断进步，人们对艺术形态的理解

和认识也在发生变化，在高度信息化的今天，插画

受到各种影像传播方式的冲击，开始和视图融为一

体，成为具有广泛意义的“时尚插画”。它直观的
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种：卷首附图、文中插图、上图下文或下图上文、内

封面、扉页画和牌记等。

我国古代插画的历史演变，可以看作是版画的

发展历史，也是民间年画史，是商业插画的前身（图

1-3）。

1．刺绣

中国刺绣有着悠久的历史，是我国传统民间手

工艺的奇葩。刺绣起源于对装饰自身的需求，早在黄

帝时代就已经有关于彩绘花纹的记载。由于刺绣结合

书画艺术、以名人作品为题材，追求绘画情趣和境

界，作为一种艺术，深得人们的赞美（图1-4）。

中国传统的绣品分为两类：一类为被面、枕套、

绣衣、戏衣、台毯、靠垫等实用绣品；另一类为台屏、

挂轴、屏风等欣赏绣品。这些绣品的主题取材广泛，有

花卉、动物、人物、山水、书法等。以刺绣为传播媒

介的“插画”在民间流传甚广，历史悠久（图1-5）。

图 1-2 唐代的《金刚般若经》

图 1-3 中国灶神

图 1-4 粤绣绣品

图 1-5 清代的八仙祝寿刺绣片
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2．中国年画

中国年画是随着年节风俗的演变而衍生形成的

一种民间特殊的象征性装饰艺术，它可以追溯到人类

远古时期的自然崇拜观念和神灵信仰观念。中国早期

的年画都与驱凶避邪、祈福迎祥这两个主题有着密切

关系，在祈祷丰收、祭祀祖宗、驱妖除怪等年节风俗

习俗化的过程中，逐渐出现了与之相适应的年节装饰

艺术，寓意着吉祥如意（图1-6、图1-7）。

图 1-6 平安富贵（年画）

图1-7 恭祝玉皇大帝降诞之辰（年画）

3．陶瓷纹饰

中国是一个陶瓷使用历史悠久的国家，在陶瓷

技术和艺术上都有着非凡的成就，早在新石器时代

（约公元前8000～前2000年）就已发明了陶器。自古

以来，不论是在生活中的日常使用，还是作为鉴赏的

陶瓷艺术品，都有着悠久且丰富的历史。可以说陶瓷

的发展史是中华民族发展史中的一个重要组成部分。

中国古代陶瓷制品上的纹饰繁多，瓷器上的纹饰又都

带有明显的时代性，中国古代的陶瓷纹饰大多可分为

人物、动物、植物、装饰等（图1-8）。
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图 1-8 中国陶瓷作品
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瓷器装饰纹饰上精致的水纹、花鸟鱼龙和一些

历史典故、人们生活的场景等都客观表现了中国自古

以来人与自然和谐统一的人文（图1-9）。

图 1-9 中国陶瓷作品

4．书籍插画

随着印刷技术的不断发展，我国的书籍插画有

了很大的进步，从医药用书到日用百科全书，从历

史地理书到考古图录等，包括各种小说、戏剧、戏

曲等都诞生了一大批优秀的书籍插画作品。并且依

据我们所熟知的四大名著《西游记》《红楼梦》

《水浒传》《三国演义》，艺术家们创作了许多优

秀的插画，广为流传，深受广大人民群众的喜爱

（图1-10、图1-11）。

5． 鼻烟壶

自明末清初始，我国又诞生了一种被称为“集

合多种工艺大成于一身的袖珍艺术品”—鼻烟壶， 图 1-10 中国传统连环画
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这是一种小巧可

握于手中盛鼻烟

的容器。它自欧

洲传入，渐渐东

方化，融入了中

国的艺术风格，

集合多种工艺，

在清代美学工艺

上大放异彩，成

为清代艺术的重

要标志之一。鼻

烟壶的装饰手法

有多种，其中之

一便是“内内画

鼻烟壶”，它出

现于嘉庆末年道光初期，是用特制的微小勾形画笔，

图 1-12 鼻烟壶“内画”

在透明的壶内绘制而成的。这种“袖珍插画”艺术品

深受当时人们青睐（图1-12）。

6．海报

到了20世纪，随着东西方的文化交流、生活理念、

生活方式的相互渗透，特别是受到西方的绘画艺术和

艺术设计等的冲击，中国的插画艺术也展现出新的面

貌。在上海，以推广产品为目的的“月份牌”海报广

告被认为是中国近现代新的“插画”形式（图1-13）。

二、外国插画发展简史    

从世界最古老的石窟壁画到日本江户时代的

民间版画浮世绘，都承载着插画的历史（图1-14、 

图1-15）。

在公元前16世纪左右的埃及法老的陪葬品中所发

现的图画被看作是国外插画艺术的开端，这种插画主

要是用来作为书籍的插图以及封面和扉页上的装饰，

图 1-11 中国传统连环画
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这个时期的插画作品尺寸较小且描绘精细，在中世纪

便得到了成熟的发展。

《圣经》作为基督教信仰表述的核心蓝本，书

中的插画多采用手绘的形式出现，图文并茂的讲解方

式让普通大众易于理解和接受其所讲述的内容。

欧洲的插画历史与我国相似，最早也是运用于

宗教读物之中。后来，插画被广泛运用于自然科学书

籍、文法书籍和经典作家文集等出版物。

欧洲的文明是由发源于爱琴海地区的古希腊文

明奠定的，在这片神奇的土地上孕育出了各种各样的

图 1-13 老上海海报 图 1-14 法国南部拉斯哥的洞窟壁画

图 1-15 阿尔塔米拉洞窟壁画
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