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安静如一朵莲

曾经是万水千山的奔赴，来到你身边，只为读你的风韵，看你的恬

淡，赏你的清雅，识你的内涵。

那一年，水之湄，曾有一人，手持一朵将开未放的莲，轻轻赠与。

那是一朵久开在心海却未曾谋面的莲，如今，千里之外，水之湄，

终于见到了你的模样，怎不叫我轰然欣喜。得之惜之，捧在手里，怜花

似玉。

用净水供养，以禅心陪伴，静静坐于旁侧，只为仰望你妙曼盛开。

清丽几瓣，包容内涵，蜿蜒的弧度，是一首简明的诗笺，不溢不蔓。

端然，花开是一生一世的积累，无需心急，如红尘深处一抹渐行渐

缓的流淌，和时间一起，漫过河流，漫过山川，漫过我静静的等待。月

光也漫上来，斜映一抹微微的蓝，有虫儿啾啾，疑似一种呼唤，忽近忽

远……

风袅袅而来，玉容轻摇。突然，你微身一抖，一霎那，似有一瓣微

微展开，莫非，你悄悄打开了一瓣？不敢相信眼之所见，细细了看，果
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然，花容渐展，不似从前。心呼啦啦雀跃起来，今生有幸，看到你美美

绽放的瞬间，犀灵一点。

挣脱，在此时是一个多么恬淡美好的字眼，是生命的完美展现，是

灵魂的升华和铺展。

我自远方来，识君熠熠开，迟迟不肯去，一念久徘徊。

花未全开，怀着这种美好，我酣然睡去，留一段空白予你，宁静地

享受绽放的过程，那是属于你的美好，羞涩，饱满，宁静……

晨起，初阳如线，穿越云层洒在那朵莲花上，金色的光影，间明或

暗。急急地看了那朵莲花，已全然盛放，端庄如一个大气女子，清雅素

洁，欣然出尘。

此时，静然，一种恬淡，一种美好，渲染着周遭。恰似那一低头的

温柔，自心底蔓延舒展，屋子里萦绕着圣洁的光辉。

这就是莲吧，素净婷婷，清新雅致。

水是温柔的滋养，太阳是温暖和关怀，鱼儿的欢欣是默默地陪伴，

还有那些可爱的蜻蜓，千里之外飞来，只为与你诉说千山万水的秘密。

你是独特的自己，雅韵悠悠，翩然独立。

无需烘托和渲染，你站在那里，自是一幅画，一段光阴。

清晨，你以水为镜，初装轻绽；夜晚，你枕水为眠，晓梦轻寒。不

言不语中开出的禅意，细水长流，山明水秀。

澄澈的时光里，安静一颗忙碌的心。出尘，做一朵莲，让那些游离

的梦安暖在内心深处，让生命的涓涓细流蜿蜒流淌，在花未全开月未圆

时，与自己结一段寂寞寒凉，浅静幽深，凡尘浅唱。
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女儿红

“谁在我第一个秋，为我埋下一个梦，一坛酒酿多久，才有幸福的时

候……”

初相遇，也是一个秋。

梨是我初中同学，她品学兼优。我资质平平，是放到哪老师都想不

起来的孩子。

好玩是我们俩的共性，凭借这个“优秀”的品质，我们俩坐到了一

起，而且坐到班里最后一坐。她是班里高个，坐最后一坐无可厚非，而

我是班里个子最小的女生之一。我们这一大一小，坐在班里最后一坐，

不知老师讲课时，是否有种滑稽的感觉。

那个年代，好玩的东西并不多，我们就玩起了熊孩子的游戏。自习

课，老师不在，我俩会默默翘起椅子前腿，向后墙靠去，以此放松下腰

身，赫然高大的我们放眼前面低头学习的莘莘学子们，呵！一种君临天

下的感觉。不约而同，我俩憋住，无声大笑。这种游戏被我们玩的不亦

乐乎，直到初中毕业。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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一坛酒贵在深埋后自身的酝酿，凝萃重生。

三年青葱很快过去，留在心里的只有栀子花的香气。

她考入重点高中，学业进行的并不顺利，要强且事事要求完美的性

格害了她，最后，不得不休学一年之后重新开始。命运还是眷顾了她，

大学毕业，她在省城找了个不错的工作，端公家饭碗，事业做得有声有

色，如日中天。

而我，接受命运的安排，念了一所平平的高中，有了一份朝九晚五

的工作，琐碎着时光，消磨着青春。

一天，我们在公交车上相遇，非常高兴。短暂问候，她说有篇稿子

要改，单位急着用，我便不再打扰，静静陪她，内心隐隐的心疼和不忍。

和一坛女儿红深埋下的必定还有些期许和等待吧。

四年前，再次见到她，是去参加老师生日宴的路上，我搭乘她的越

野大吉普。岁月几乎没给她留下任何痕迹，甚至有些逆生长，美丽，自

信，大方，笑声朗朗。

路上，她和我说高中时曾休学一年，实在学不进去，看书就头疼，

我说是读书太用力了吧，你还是那种要强的性格，而我，还是那不要

强的性格。说完，我俩又忍不住哈哈大笑。她说，是呀，还是你了解我。

就是这要强的性格，使她事业顺风顺水，步步升迁，生意做的也不

错，开了几家店，每年都出国走走，有公事，有自费。

年轻就是应该要强，我们山里出来的孩子，不靠自己努力怎么能

出人头地呢。人要有不服输的精神，这么多年我都是这样倔强着走过

来的。前段时间，我曾被医生判了死刑，但是我并不屈从，我从国内

外文献中寻找答案，驳倒了医生，看看，我现在还是好好的。看她自

信满满，我由衷高兴。

是呀，青春是一坛酒，是封着口的女儿红，无声地酝酿着纯度，只

等某一日开启，会有无数醇香呼啦啦飘散开来。
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然而，时间证明了医生的说法是正确的。

那年冬天特别冷，寒风整日漫无目的地吹，吹得人心里惶惶的。去

看她时，病房里，她和妈妈在一起，梳着麻花辫，只是头发因为化疗，

有些稀疏了，脸上有黑色的斑痕，视力有些模糊。她笑着说没关系，自

己正安静身心，努力寻找解救生命的途径。看着她日渐消瘦羸弱的身体，

心底只剩下疼。

走时，她坚持着一定要送我们出病房，结果一直送到电梯口。进电

梯时，我送给她一个平静且温暖的微笑。生命于斯，该说些什么呢？挥

挥手，一句安好，在心底默默咏念……

生命无上，别无他求！

她像一朵烟花，曾经那么努力地一冲云天，用自己的力量极尽绽

放，闪耀着无比璀璨夺目的光芒，然后，消失在茫茫宇宙深处，再也无

处找寻。

只是，烟花那么凉！

如今的我，庆幸手里还有一枝笔，心中还有字，平凡的记录着人情

冷暖，山河岁月。但愿某个月圆的夜晚，我也会开启一坛女儿红，待酒

香浓郁，待树影微斜，举杯，邀她共饮。

我自倾杯，君且随意！
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我的寂寂少年

那一年，我十六岁，初三在读。

为了能读一个好一点的高中，爸爸把我送到百里之外的高远。

高远是个不大的小镇，在县城以北较远的地方。为方便周围学生上

学，县里在那设立了高中，没想到这个学校越办越好，竟然超过了县城

里同类级别的高中。

因此，我慕名而来。

高远也真是远啊！

我家在县城的东南，距离县城四十多分钟车程，高远在县城以北，

距离县城两个半小时车程，好在高远通火车，坐火车一个小时就到了。

我如蚂蚁般以县城为中心，来回穿梭。一个月一次，对于我这个晕车的

人来说，也算是痛苦的煎熬了。

少小离家，身系诸多牵挂。

第一次回家，单独走，有些害怕，顺着来路，竟也走的顺利。

到家了，爸爸看到我，却忍不住落泪了。原来，前几天发生车祸，
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一辆客车撞到山边石砬子上，很多乘客受伤，赶巧那天是周末，爸爸担

心我也在车上，跑去车祸现场，挨个伤员查看，确准没有我，才放心

回家。

那时没有什么通讯设备，只能眼睁睁地徒劳牵挂，时常羡慕现在的

孩子，出个远门，还能用手机和家里报个平安，通个电话自然不算什么，

想的紧了，还可以视频，好像在家里，和亲人面对面的样子，免去诸多

相思之苦。

年少懵懂，突然到了一个陌生的地方，总感觉似在流浪。

“寂寂秋日暮，辉辉残影斜”。

每天深夜，火车的汽笛声都会拉伸我长长的思念。那是种刻骨的想

念，与风月无关，与亲情有染。

同桌是校长家的孩子，老师特意嘱咐我要好好给他讲题。我是班里

的劳动委员，班主任老师不用操心班里的卫生状况，周周评比照样可以

拿第一。政治老师是个快退休的老太太，我是她的御用批题，因此，在

她值周的时候，迟到的我可以堂而皇之地进教室，却不被扣分。

记忆真是个奇怪的东西，那一年的同班同学，我竟然记不得几个。

每天抬头看黑板，低头做题。多年以后，再去回想，脑子里竟然没有他

们的身影，以至于偶然饭桌上相遇，叫不出名字，也想不起趣事，尴尬

地偷偷逃席。

日子淡薄如水，我在异乡，独来独往，好似被世界遗忘。

寒风呼啸的冬日里，我认识了另外两个和我一样，远道求学的女孩，

我们在离学校不远的地方，合租了房子，一起上学，放学，一起下馆子，

流浪。

高远的冬天也是冷，至少比家那边冷七八度。

下自习回住地，裹着寒风，抖抖索索。离住地不远，火车站的旁边，

有一个豆脑铺，寒夜里飘出的豆脑香气，格外诱人。
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我们三个在忍无可忍，无需再忍时，呼啦啦钻进豆脑铺，大喊：“老

板娘，来三碗豆脑，三个火烧！”这时候的铺子已经没什么生意了，清

冷的像天气，但每天这个时刻，铺子并不打烊。从老板娘眼里，我似乎

看出她在等我们。

结账时，老板娘总是免去我们的余头小钱，这让我们心里热呼呼的。

心满意足，出了铺子，我们学男孩子大声唱着“北方的狼”，嘻哈着

走进寒夜。

时隔多年，我重返高远，特意去铺子里坐坐，还是那个老板娘，还

是那慈爱的眼神，只是她有些见老了。

我轻轻坐下，笑着说：“老板娘，来碗豆脑，来个火烧！”豆脑热气

腾腾地端上来。一边吃一边和老板娘唠嗑，吃到最后，惹出眼泪来。笑

着说老板娘的豆脑太热，吃的鼻涕眼泪一大把，老板娘笑得孩童般开心，

送我出铺子，叮嘱我再来。

生命里总有些印记，任凭时间久远，风吹雨打，也会不风化褪色。

有些人，每次想起，心海里都闪着暖色的光。

平时周末，我们只有半天假，离家远的学生无处可去，便留下来，

小镇里四处游荡。

午后，阳光懒散，我们三个空荡着心，踩着铁轨，摇摇晃晃朝家的

方向，无聊地走着。路边闲置着很多水泥管子，我们忍不住少年的心，

去水泥管丛林中窥探一二。

说到窥探，总有种神秘不可言说的意境。

事实如此。水泥管子并无异常之处，独特之处在于管子上写了好多

粉笔字，这一颗颗百无聊赖的心顿生好奇，仔细阅读，不禁面红耳赤，

那都是另类人的异端文化，写着些不入流的文字。

都不再说话，扭头便走，是有些东西碰触到少女敏感的心！

多年以后，回想起这件事，犹自感觉好笑。
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这件事过后，谁都没有再提起。

转眼，春暖，学业忙碌起来，再无闲心四处游荡了。

绿叶渐深，隐约听到第一声蝉鸣时，我们中考了。

后来，我读了高中，她俩没能继续学业，渐渐失去联系，和那些花

儿一起散落天涯。

记忆如珠串，线断，散落四方，有些带着好闻的香，有些带着海水

的咸，那么，我那些青葱的颜色和栀子花香气呢？

时光如风，呼呼掠过，干枯的枝丫里是我的寂寂少年。
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小雨初晴心似荷

下了一夜小雨，清晨初晴，闺蜜打来电话说荷花开的正好，一起去

看看？荷花，我的最爱，怎能不去看呢？

一小时车程，不长不短，下了车，我立刻被眼前美景惊呆了。好美

的一池荷花啊！粉嫩着，新绿着，铺展着，延伸到远处山脚下。

“江南可采莲，莲叶何田田”。荷花素洁端然，荷叶碧玉田田，微风

浮动，如万千少女，裙裾飞扬，舒展了腰身，共舞一曲落荷九天。

“叶上初阳干宿雨，水面清圆”，小雨初晴，花叶上满是露珠，晓风

袭来，微微轻颤，仿佛稍微一用力，就会滚落下来，凉沁沁的，伸手欲

接，却无奈花叶离我太远。

一年一季的荷花开得正当时，闺蜜说的对，如果来晚了，就看不到

这么美的荷花了。

下台阶，走进荷花池，也就走进了仙苑胜境，荷花仙子般或昂首轻

绽，或低头私语。更有新荷陶然挺立，欣欣然伸着脖颈，好奇地打量这

个世界，好似攒足了精神，存满了能量，卯足了劲就等着这一季欢欢喜
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