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·1·序　言

序　言

2016年12月，中共中央总书记、国家主席、中央军委主席习近平在全国高校思想政

治工作会议上强调：“高校思想政治工作关系到高校培养什么样的人、如何培养人以及

为谁培养人这个根本问题。要坚持把立德树人作为中心环节，把思想政治工作贯穿教育

教学全过程，实现全程育人、全方位育人”，进一步把高校的德育工作、思想政治教育

工作提到一个新的高度，并提出了高校德育和思想政治教育要做到“全程育人、全方位

育人”，对大学生思想政治教育工作提出了贯穿教育教学全过程的要求。

大学生的思想以及理想道德建设，对于高校来说是一项永远在路上的重要工作。

教授知识技能简单，培育理想道德困难，高校德育永远不能停留在书本上、工作在课堂

里、学习在讲授中、应用在试卷里。高等学校肩负着学习研究宣传马克思主义、培养中

国特色社会主义事业建设者和接班人的重大任务。加强和改进高校思想政治工作，是办

好中国特色社会主义大学的根本保证。习近平总书记在全国高校思想政治工作会议上，

要求高等学校坚持把立德树人作为中心环节，把思想政治工作贯穿于教育教学全过程，

指出：“做好高校思想政治工作，要因事而化、因时而进、因势而新。要遵循思想政治

工作规律，遵循教书育人规律，遵循学生成长规律，不断提高工作能力和水平。”这要

求我们，必须紧密结合时代需要和经济社会发展，紧密结合高校工作和大学生思想实

际，切实把新形势下高校思想政治工作做新做活做实。

德育是一项综合的育人工程，涉及大学生学习、生活、社交、言行等方方面面，也

涉及高校文化建设、课堂教育、管理服务的各项工作，以思想政治教育理论课为主阵地

的思想政治教育，形式上未必一定要轰轰烈烈，一定要渗透在大学生的日常学习生活当

中，要春风化雨、润物无声。

本书分为四个部分：理论探索、德育实践、教育课堂、科普活动。

文章的作者来自云南高校各个岗位的教育工作者，有学校分管学生工作的校领导、

有马列学院的行政领导和教师、有学校团委或学生工作部门的一线管理教师，也有后

勤、保卫等开展服务育人和管理育人的老师们，他们以育人为终极目标，通过各自工作
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的不同角度，来思考、分析、研究、总结高校育人的深刻理论、教育办法、教育理念和

优秀经验。本书收录了这些老师们的思想精华汇成一册，也希望读者们能够以此了解云

南省高校德育工作和高校德育工作者的辛苦劳动和思考。

本书的出版首先要感谢云南省社科联的大力支持，再次要感谢云南省高等院校德育

研究会各会员单位及会员们的鼎力支持！

编者 　　

2017年4月　
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尚武与和平

云南师范大学　杨纪武

近一时期以来，随着中国的日益强大及其影响力的增强，中国与美国，及其中国

与其他大国之间如何构建新型大国关系的命题，也成为国内外官方、学界讨论的热点话

题。笔者并不是研究国际关系的人士，但目睹国人对和平与发展的热切期望，不免多了

几分忧患，因为，基于对历史和现实的认知，如仅有对和平的热切期盼，却没有实力、

意志和智慧，尤其无尚武之精神，得到的往往不是和平，而是灾祸和苦难。故不能不就

相关问题疏陈陋见。

一

而今，国人每谈及国际关系和中国外交，必有如中华民族是爱好和平的民族，“贵

和尚中”“协和万邦”是我们追求的一种文化理念，中华文化的核心是“和”的思想等

诸言论。然而，应说明的是，《尚书·尧典》确有载：“克明俊德，以亲九族。九族

既睦，平章百姓。百姓昭明，协和万邦”，其中“协和万邦”一句，多为引述。然世

人多不知，“协和万邦”所言之“邦”，非今日所言之民族国家，而是指在上古时期

在一国之内之诸多“方国”“封国”，即今时之一国内之某一地区而已。且，古人所

言之“和”，指君子之“和”，即“君子和而不同，小人同而不和”。与君子可以言

“和”，可以求“和”，与无信义之人言“和”，不过是水中求月而已。如论国家关

系，无数历史事实证明，抛弃决死之意志，尚武之精神，一味祈求和平，得到的只能是

屈辱，直至国破家亡。

人类自有文明以来的历史，即是国家民族间相互竞争的历史。不可否认，数千年

来，人类在物质与精神文明方面确实取得了巨大进步，国家间的关系似乎也文明了许

多，还制定了诸多国际公法和私法。但是，国家关系中，一个基本的事实并没有改变，

即古往今来，弱肉强食的局面没有改变，适者生存的丛林法则依然是有效的定律。不

取则失，不战必败，不存则亡。在古代，中华并未因爱好和平，而避免异族的涂炭；

在近代，中国也未因不曾主动向西方诸强及其日本挑战，而免遭列强的蹂躏；在今世，

同样不会因为中国有与世界各大国和平共赢的美好愿景，而消解敌国对我之遏制、分化

和分裂。
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二

论中华历史上之盛世，言必称汉唐。两汉及初唐之所以为盛世，乃因与内励精图

治，与外开拓进取所成。自中唐以降，尤其两宋，经济繁荣可谓空前，而国势则远不及

汉唐。究其缘由，固然有制度及时势，但主要在于文化及精神之因素。

稍知历史者皆应明白，汉武帝以其雄才大略，开创了中华历史上一个伟大的时代。

如无当时之东征高丽、南平两越、北击匈奴、西通异域，不仅将无汉之盛世，中国或已

在当时已为匈奴所侵占。然而，历代至今，人们对汉武帝征伐匈奴却颇有指责或微词。

汉宣帝时夏侯胜指责武帝“多杀士卒，竭民财力，天下虚耗”，唐代李华言“汉击匈

奴，虽得阴山，枕骸遍野，功不补患”。今人非议汉武帝“好大喜功”“穷兵黩武”之

言亦不绝于耳。笔者以为，“天下虚耗”也好，“枕骸遍野”也罢，责在匈奴，而不在

汉。戎狄残烈，荼毒华夏，不征伐之，中国何安？如抗击外敌而有牺牲，则横加非难，

那么，近代之中国，在欧美列强及日本侵略之下，中国人是否也不应奋起反击，而任人

欺凌。其中道理，幼童皆知。

中唐以下无盛世，崖山之后无中国。自魏晋始，浮文惑心，奢靡丧志。先秦至两

汉之中华民族开拓进取，强健尚武之精神和意志日益消退。如宋代士大夫多以为边远之

地，派兵住屯，虚耗钱粮，不如弃之。对契丹、西夏、女真，一味乞和，称臣纳币，以

求苟安。然而，妥协退让得到的是无尽的屈辱和最终亡国。

三

而今，为中华民族之伟大复兴，需争取和平之环境而构建新型之大国关系，实现合作

共赢，此势之必然。然国人须知，图和平共处，求互利双赢，非仅我方良好愿望所能实现，

同时取决于另一方的诚意和合作。事实是，中国之崛起，绝非美日所乐见，在它们看来（并

将持久认为），中国的崛起，将不仅对其在地缘政治和现实利益上构成巨大挑战，并将动

摇其制度之自信、文化之自信，乃至种族之自信。故其惟求图中国动乱、分裂而后快。

欲求持久之和平，需要的是精神、意志、智慧和实力。敢战才能言和，持久的和平往

往需要战争去赢得。面对外敌的挑衅和入侵，唯有抱定必死之决心，以无畏抗争之精神，

才能求国家民族之岿然独立。当今之世，各民族国家间激烈的竞争，仅有良好的和平意

愿不能支撑一个民族的复兴，中华民族的伟大复兴须有“尚武精神”之光大。所谓“尚

武”，就是重视军事理论、军事技术、军事实力的发展，注重培养全体国人的国防意识和

军事素质，并具备在关键危难之时，敢于以武力捍卫国家主权和尊严的决心和意志。

“攻乎异端，斯害也已”（《论语·为政第二》）。就民族精神和意志而言，今人应

尤其注意摒弃有宋以来的“懦弱的和平主义”意识，昔日蒙古、满洲能以极少之人数荼毒

华夏，灭亡中国，乃诸多国人无尚武之精神，而有畏死之私念所致。正所谓“寝兵之说胜，

则险阻不守；兼爱之说胜，则士卒不战；全生之说胜，则廉耻不立”（《管子·立政》）。
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近二十余年国学研究综述

云南师范大学历史与行政学院研究生　窦永飞

【摘　要】　“国学”是近20余年来中国思想文化界的一大热门，近20多年的“国

学”研究，无论是成果数量还是“国学”新问题的拓展，都取得了很大的进展。这是中

国思想文化界学术发展的必然结果，也是伴随中国经济发展的需要。认真总结和整理这

些研究成果，可以为“国学”研究的进一步开展，提供必要的借鉴。

【关键词】　国学　中国传统文化　国粹论

20世纪80年代初，“文革”结束后国内意识形态的松动及改革开放后西方各种思潮

涌入国内的形势下，中国兴起了一场文化热潮。这时期，主要思想潮流是对“文革”背

后的文化反思和“西化论”。进入90年代以后，随着中国经济的持续增长及综合国力的

增强，人们对传统文化的关注及文化需求日益增多，在这形势下，国内兴起了一场“国

学热”。“国学热”的兴起，是中华民族文化自信心恢复的表现，也是中国思想文化界

学术发展的必然要求。

从90年代至今，国内学者围绕“国学”问题展开了各种争论，也产生不少关于国

学研究的成果，《绿叶》《国学研究》等学术刊物发表了很多有关国学研究的论文，如

毕全忠的《国学，在燕园又悄然兴起——北京大学中国传统文化研究散记》（《人民日

报》1993年8月16日）、季羡林的《二十一世纪：东方文化的时代》（《三十年河东，

三十年河西》，当代中国出版社，2006年版）、罗卜的《国粹·复古·文化——评一种

值得注意的思想倾向》（《瞭望》1994年第49期）、许地山的《国粹与国学》（上海人

民出版社，2013年版）等。对这一时期的国学研究成果作整体的梳理，有助于国学研究

的进一步展开和深化。

一、20世纪90年代的国学研究

90年代兴起的“国学热”，是在中国经济快速发展、综合国力增强后中华民族文化

自信心恢复的背景下产生的。这一时期，主要成果有：罗卜《国粹·复古·文化——评

一种值得注意的思想倾向》（《哲学研究》1994年第6期）、汤一介《“文化热”与“国

学热”》（《二十一世纪》1995年第31期）、陈来《九十年代步履维艰的“国学”研

究——“国学热”与传统文化研究的问题》（《东方》1995年第2期）、杨维中《从“文
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化热”与“国学热”的观念转换看传统文化研究路向》（《东方论坛》1997年第4期）、

胡绳《介绍一篇文章》（《瞭望》1994年第49期）等。

研究者们围绕“国学”问题，展开了各种争论，也就出现了90年代的国学论争。罗

卜《国粹·复古·文化——评一种值得注意的思想倾向》一文，是90年代国学研究中比

较有特色的论文之一。论文从国粹轮、文化决定论以及马克思主义辩证法的角度来论述

了当代国学研究的现状及国学研究中应注意的问题。笔者首先是概论了陈国谦先生《关

于环境问题的哲学思考》（《哲学研究》1994年第5期）的论点：“一、主客二分是西

方文化的特色，主客混沌或天人合一是中国文化的特色。二、马克思主义哲学作为西方

文化主客二分的产物，是崇尚对立的斗争哲学。”1 然后从国粹论及文化决定论的角度

来论述怎样看待中西文化，认为国粹论者用“天人合一”以补救西方“主客二分”之偏

弊的做法，也存在着逻辑上的混乱，即把“天人合一”等同于“主客合一”，或等同于

“人与自然的和谐”。2 此外，作者还对当下知识界对传统文化的关注及思想倾向提出了

预警，不能打着“马列”旗号全盘否定传统文化将会造成民族精神文化的缺失。作者认

为，“苏东事变”以后，全盘西化论、民族虚无主义、神秘主义在丧魂落魄的人中间广

有市场。由信仰的塌方带来的世纪末的精神瘟疫，则以穷奢极欲的生活方式蔓延开来。

在这种严重的精神危机面前，发掘典籍文化，弘扬民族传统文化，重塑民族精神，匡扶

正气，确是文化建设的当务之急。但是，如果我们天真地以为仅仅从“国学”中就可以

找到立国之本或重建民族精神的支柱，而马克思主义作为外来文化可以置之一边，那就

未免太迂腐了。3 罗卜先生的这些说法是值得国学研究者引以为戒的。

汤一介的《“文化热”与“国学热”》，论文从“文化热”与“国学热”两个角度

辩证地来分析了对中国传统文化的研究及展望。文中作者有以下几个观点：第一，认为

90年代兴起的“国学热”是改革开放以来国民对1949年以后对传统文化缺乏分析和认知

的一次有意义的改正，也是对传统文化进一步的研究；第二，认为“国学研究可能有两

种不同的走向，一是真正把中国传统文化放在整个世界文化发展的总趋势中来考察，使

中国文化的真精神和现时代的要求接轨，这才是中国文化走出困境唯一的出路。”4 不能

陷入国粹主义和狭隘的民族主义的大坑中；第三，认为在对中国传统文化及一切学术研

究都应该做一些学术规范，要做到对某些细小问题的“考证”，或对中国传统文化的研

究中要避免政治意识形态化而离开了学术的轨道，从而背离了学者们提倡“国学”以弘

扬中国文化的目的；第四，主张在全球意识观下提倡“国学”，不能孤立的、盲目地提

倡“国学”，而是要跟上世界发展的大潮流，并使中国文化与现时代世界文化发展接轨

以及认真吸收西方的和东方其他民族的文化。可以说汤一介先生观点在国学研究方面是

很有代表性的。

陈来《九十年代步履维艰的“国学”研究——“国学热”与传统文化研究的问题》

1 罗卜：《国粹·复古·文化——评一种值得注意的思想倾向》，《哲学研究》，1994年第6期。

2 罗卜：《国粹·复古·文化——评一种值得注意的思想倾向》，《哲学研究》，1994年第6期。

3 罗卜：《国粹·复古·文化——评一种值得注意的思想倾向》，《哲学研究》，1994年第6期。

4 汤一介：《“文化热”与“国学热”》，《二十一世纪》，1995年第31期。
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一文从“国学”的概念、文化变迁中的“国学”符号、90年代国学研究的现状和21世纪

国学研究的走向三个方面来论述国学研究。作者认为：第一，“国学一词，是近代中国

知识分子由日本思想史中移借过来的，近代中国的国学观念是指近代中国形成的一套继

承清代汉学而立足于近代教育制度的、以本国传统文化（历史、哲学、语言、文学等）

为对象的实证性的学问体系，而民国以后用的‘国学’概念有两种说法：一是指本国的

传统文化体系，二是指近代形成的研究传统文化的学术体系。”5 第二，90年代的“国学

热”只是表面的，其实中国文化的研究面临着很多困难，如关注传统文化优秀人才的缺

乏、“国学”可能受到政治意识形态化和国粹主义化的影响。第三，作者认为，随着中

国经济的发展，中国文化的复兴理应提到议事日程，且中国文化的复兴，将在现代东亚

文化的振兴中肩负起精神创造的责任。

杨维中的《从“文化热”与“国学热”的观念转换看传统文化研究路向》一文，认

为90年代兴起关于寻找和弘扬传统文化、传统道德的“国学热”的潮流是“新文化保守

主义”，并将“新文化保守主义”与80年代的“文化热”相对比，提出了关于国学研究

的几个观点。其一，作者认为，“所谓以新文化保守主义为内涵的‘国学热’是指近年

来于中国本土兴起的，与海外新儒学有关联的，以接续、弘扬、光大中国传统文化为宗

旨的文化学术思潮。”6 其二，作者认为90年代的国学研究现状，“学人在肯定中国传

统文化的价值时，已经明显开始超越门户之见，强调在世界文化的背景下，对于包括

儒、道、墨、佛在内的传统文化的全面吸收。”7 其三，认为90年代的国学研究是具

有两面性的，如“国学研究的提倡者呼唤学术规范，强调文化研究中的基本功训练，

针对市场经济中的工具理性化倾向，肯定传统人文精神，提倡道德和价值理想的培

植，反对民族文化虚无主义，无疑是正确的……这些预言，若以西方现代化为参照而

讲东方文化救世论，明显缺乏对中国社会的清醒认识。”8 杨维中教授的观点，实质

就是要求学者们以客观、冷静、理智地去研究传统文化，也将是以后国学研究者应遵

循的基本准则。

二、新世纪以来的国学研究

进入21世纪，伴随着中国经济的快速发展，社会也出现了很多问题，例如当很多国

人对韩剧、美国大片了如指掌时，却不知道我国历史上许多著名的历史人物及事迹，很

5 陈来：《九十年代步履维艰的“国学”研究——“国学热”与传统文化研究的问题》，《东

方》，1995年第2期。

6 杨维中：《从“文化热”与“国学热”的观念转换看传统文化研究路向》，《东方论坛》，1997

年第4期。

7 杨维中：《从“文化热”与“国学热”的观念转换看传统文化研究路向》，《东方论坛》，1997

年第4期。

8 杨维中：《从“文化热”与“国学热”的观念转换看传统文化研究路向》，《东方论坛》，1997

年第4期。
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多从事国学研究的学者为我国的民族文化感到担忧，便对我国的传统文化进一步的深入

研究，推动了新世纪的国学研究进一步升温，也取得了很多成果。如彭永捷的《国学，

我们能期待什么？》（《人民论坛》2006年第4期）、方克立的《创建适应时代需要的新

国学》（《高校理论战线》2008年第8期）、刘泽华的《关于倡导国学几个问题的质疑》

［《历史教学》（高校版）2009年第10期］、陈启云的《论争“国学”》（《国学学

刊》2009年第3期）等。

彭永捷的《国学，我们能期待什么？》一文，主要从回顾近代80多年的国学复兴

路、阐述了国学的意义和对国学的期待三个方面来进行论述。作者人为：第一，近代

80多年的国学复兴路是时起时落循环往复的，但不管国学的研究是否正确，却始终牵

挂着国民的神经。第二，国学是人文学术与文化产业创新的根基，国学的复兴，其实

质是中国文化的复兴，也是一次文化启蒙。而国学的复兴，需要正确地看待传统文化

和对当代人文学术的深刻反省。第三，认为国学的复兴应该是从“一枝独秀”到“山

花烂漫”，国学的研究应该持开放、自由的态度，需要继承传统文化，也要引入西方

文化。

方克立的《创建适应时代需要的新国学》一文主要从“国学热”兴起的原因、“国

学”的定义和新国学三个方面来进行阐述。首先，作者认为“新世纪出现的这次国学复

兴运动，是合乎时代之潮流、顺乎人心之所向的”，9 具有时代性。其次，何为国学？作

者认为国学是“一国所有之学”，除了中国传统文化学术文化之外，还包括西学和马克

思主义传入后的中国近现代学术文化，与海外“中国学”或“汉学”研究的对象、范围

大体相同。10 反对将国学等同于儒学，并且“不赞成将国学与文学、史学、哲学等并列

设为一级学科”11。最后，认为当今的国学研究要与时俱进，要与时代主题相一致。而创

建的新国学必须要持分析、开放和前瞻的态度，必须是在吸收前人有价值的研究成果的

基础上运用新的资料及新的研究理论和方法来进行研究。方克立教授的观点在抵制国学

运动中的复古主义和否定国学的历史虚无主义思潮具有重要的作用。

刘泽华在《关于倡导国学几个问题的质疑》一文从国学研究的态度、立场和方法问

题三个方面来论述。作者认为：第一，当代的国学研究应该先有明确的研究对象和研究

领域，并且还要理性地去研究，不可一哄而上；第二，国学研究中对传统文化的研究最

好不要与现代的因素胡乱搭配，这样容易形成历史虚无主义，容易导致对传统文化缺乏

真正地理性地认识和探讨；第三，对传统文化的价值也应该有理性地认识，传统文化中

固然有许多值得弘扬的东西，但也有许多文化是糟粕，如“从中国现代化进程看，其中

固然有可取的养分，但从体系看，更多是阻力”12 ；第四，国学的研究是应该着重研究

民族精神。刘泽华先生认为的国学就是王权主义，方法是阴阳组合结构论。刘先生关于

国学研究的态度、方法的观点也是值得其他国学研究者所借鉴的。

9 方克立：《创建适应时代需要的新国学》，《高校理论战线》，2008年第8期。

10 方克立：《创建适应时代需要的新国学》，《高校理论战线》，2008年第8期。

11 方克立：《创建适应时代需要的新国学》，《高校理论战线》，2008年第8期。

12 刘泽华：《关于倡导国学几个问题的质疑》，《历史教学》（高校版），2009年第10期。
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三、近二十余年国学研究的特点及反思

近20余年的国学研究成果是较丰富的，在这些研究成果之间的直接对话和学术碰撞

也是很多的，这是国学研究的一个良好的现象。但存在一些问题是值得我们反思的。总

的来说，近20年的国学研究具有以下特点：

（一）研究成果丰富，学术研讨持续升温

关于国学研究的论著有：宋洪兵的《国学与近代诸子学的兴起》、谷曙光的《国

学基本书目与研治门径》、陈璧生的《国学与近代经学的解体》、许地山的《国粹与

国学》（上海人民出版社，2013年版）、陈伟光的《国学与近代国文研究》等。近20余

年发表的相关论文也非常的多，主要有：罗卜《国粹·复古·文化——评一种值得注

意的思想倾向》（《哲学研究》1994年第6期）、汤一介《“文化热”与“国学热”》

（《二十一世纪》1995年第31期）、陈来《九十年代步履维艰的“国学”研究——“国

学热”与传统文化研究的问题》（《东方》1995年第2期）、杨维中《从“文化热”与

“国学热”的观念转换看传统文化研究路向》（《东方论坛》1997年第4期）、胡绳《介

绍一篇文章》（《瞭望》1994年第49期）、刘泽华《关于倡导国学几个问题的质疑》

［《历史教学》（高校版）2009年第10期］、徐友渔《当代中国社会思想：国学热和文

化保守主义》（《社会科学论坛》2006年第2期），可以说研究成果是挺多的。

再从学术研讨来看，2005年，《新京报》围绕“人大成立国学院”而引发一系列的

讨论，连发了11篇文章。以及在2008年由中国社会科学院组织的“国学研究论坛”，也

产生很多成果。这都说明了国学研究正在持续地升温。

（二）把握时代主题，国学研究具有时代性

伴随着中国经济的快速发展，国人对中华民族文化自信心的恢复以及人们对文化的

需求逐步提高，“国学热”的兴起，是中国思想文化界学术发展的要求，也是现实社会

文化发展的需要。基于此，新世纪以来国内很多学者发表了很多篇论文，如张岱年、王

东的《中华文明的现代复兴和综合创新》、蒋庆的《中国文化的危机及其解决之道》、

安乐哲、梁涛的《国学、实验主义与中国文化的重建》等，都是从当代世界文化与现实

中国文化的现状探讨关于中国文化的复兴之路。

（三）关于国学研究的反思

国学的研究最早开始于20世纪二三十年代，“国学”一词也是从日本移植而来，但

从一开始，国学的研究就陷入一个困境，就是关于国学的研究对象始终没有确定，也没

有一套新的研究理论及研究方法，这就可能在国学的研究中容易出现复古主义、国粹论

和历史虚无主义思潮，从而导致国人对传统文化缺乏理性的认识。因此，在以后的国学

研究中，国学研究作为一个相对独立的研究领域，应开阔视野，可以从社会史的视觉来

研究国学。最后，如何来构建国学学科体系及研究方法，进一步规范国学研究，也将是

国学研究者应肩负的使命。
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