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人体重要寄生虫病给宁夏广大人民群众造成了一定的健康危害和经济负担，

成为导致农村地区因病致贫、因病返贫的原因之一。2002—2004全区重要人体寄

生虫病现状调查(第二次寄调)结果显示，全区土源性线虫感染率 9.11%，其中蛔虫

感染率 5.79%，蛲虫感染率 8.22%。按照全区 650万人口推算，全区约有 16.8万人

感染土源性线虫。

为贯彻落实《宁夏包虫病等重点寄生虫病防治规划（2016—2020年）》，掌握宁

夏人体重要寄生虫病分布范围和流行程度，为下一步科学制定防治计划、实行分类

指导、进行防治效果考核和全面推进防治工作提供依据。按照《全国人体重要寄生

虫病现况调查方案》要求，2015—2017年，在中国疾病预防控制中心的统一组织安

排下，宁夏中签的贺兰县等 14个县（市、区）开展了人体重要寄生虫病现状调查。

各调查县（市、区）抽调业务骨干负责本次调查工作的具体实施，在调查实施过

程中，采用统一的调查方法和统一的检测试剂与耗材，加强质量控制，完善数据处

理，使调查结果更加科学、可靠。本次调查设计周密、抽样科学、选点合理，调查数据

完整、翔实，科学性、可比性强，分析结果可为宁夏寄生虫病防治工作及防控措施的

效果评价提供重要依据，为推动全区寄生虫病防治工作产生积极作用。

中国疾病预防控制中心、宁夏卫生计生委、宁夏疾病预防控制中心和各市、县

（区）有关领导、专家和广大专业技术人员，为此次调查做了大量艰苦细致的工作，

用近两年时间将调查研究汇编成册。借此机会，特向为此次调查工作付出过辛勤劳

前 言



动的各位领导、专家和广大专业技术人员一并表示衷心的感谢！

本书不仅为卫生计生行政部门提供了较好的决策依据，也可为广大专业技术

人员提供科学、翔实的数据和资料，同时也可成为寄生虫病研究者的参考依据。由

于本次调查资料的整理、数据分析工作量大、时间紧迫，加之我们能力有限，不足之

处在所难免，敬请广大读者批评指正。

2018年 8月



第一部分 调查报告及结果

一、宁夏人体重要寄生虫病现状调查报 !!!!!!!!!!!!!!!告 003

二、14个县（市、区）人体重要寄生虫病现状调查结 !!!!!!!!!!果 086

1.贺兰县人体重要寄生虫病现状调查结 !!!!!!!!!!!!!!果 086

2.灵武市人体重要寄生虫病现状调查结 !!!!!!!!!!!!!!果 088

3.永宁县人体重要寄生虫病现状调查结 !!!!!!!!!!!!!!果 092

4.平罗县人体重要寄生虫病现状调查结 !!!!!!!!!!!!!!果 096

5.利通区人体重要寄生虫病现状调查结 !!!!!!!!!!!!!!果 103

6.盐池县人体重要寄生虫病现状调查结 !!!!!!!!!!!!!!果 107

7.同心县人体重要寄生虫病现状调查结 !!!!!!!!!!!!!!果 111

8.青铜峡市人体重要寄生虫病现状调查结 !!!!!!!!!!!!!果 117

9.西吉县人体重要寄生虫病现状调查结 !!!!!!!!!!!!!!果 122

10.彭阳县人体重要寄生虫病现状调查结 !!!!!!!!!!!!!!果 130

11.隆德县人体重要寄生虫病现状调查结 !!!!!!!!!!!!!!果 137

12.泾源县人体重要寄生虫病现状调查结 !!!!!!!!!!!!!!果 144

13.中宁县人体重要寄生虫病现状调查结 !!!!!!!!!!!!!!果 151

14.海原县人体重要寄生虫病现状调查结 !!!!!!!!!!!!!!果 155

目 录



第二部分 部分调查论文摘编

一、宁夏人体重要寄生虫病现状调查结果分 !!!!!!!!!!!!!析 165

二、宁夏农村居民土源性线虫感染现况分 !!!!!!!!!!!!!!析 166

三、宁夏人群蛔虫感染现状及土壤蛔虫卵污染情况分 !!!!!!!!!析 167

四、宁夏农村地区人群蛲虫感染现况调 !!!!!!!!!!!!!!!查 168

第三部分 附 录

附录 1 宁夏人体重点寄生虫病现状调查实施细 !!!!!!!!!!则 171

附录 2 土源性线虫病基本知 !!!!!!!!!!!!!!!!!!识 206

附录 3 常见人体重要寄生虫 !!!!!!!!!!!!!!!!!!图 223

附录 4 各市、县（区）参与调查人员名 !!!!!!!!!!!!!!!单 229



此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com





- 3 -

第一部分 调查报告与结果

一、宁夏人体重要寄生虫病现状调查报告

（一）背 景

以土（食）源性线虫为主的人体重要寄生虫病依然是现阶段我国重要的公共

卫生问题之一。2002—2004 年全国人体重要寄生虫病现状调查显示：全国共查出

26 种蠕虫感染，包括蛔虫、钩虫、鞭虫、蛲虫等 8 种线虫，华支睾吸虫、东方毛

圆线虫、肝片吸虫等 12 种吸虫，猪带绦虫、牛带绦虫等 6 种绦虫。蠕虫总感染率

21.40%，钩虫、蛔虫、鞭虫等土源性线虫感染率 19.56%，推算全国总感染人数约

1.29 亿，感染人数仍居世界第一。

世界卫生组织报告指出：“在热带和亚热带地区，土源性线虫病和血吸虫病带

来的损失占全部疾病负担的 40%以上。而中国的寄生虫病疾病负担处于全球前 5

位”。土（食）源性线虫病易反复感染、多次感染，是一种疾病负担比较重、需

要被关注、但实际上却被忽视的公共卫生问题。在我国，土源性线虫病防治未引

起足够重视，其感染控制状况只相当于 20 世纪 60 年代日本、80 年代韩国的水平。

目前，我国仍有 1 亿多人感染土源性线虫，这与我国当前经济和社会的快速发展

水平严重不符。

以土（食）源性线虫为主的人体重要寄生虫病同样也是现阶段宁夏重要的公

共卫生问题之一。宁夏流行的主要人体寄生虫病有包虫病、土源性线虫（钩虫、

蛔虫和鞭虫）等人体重要寄生虫病（包虫病已于 2012—2014 年单独调查，本报告

中不再阐述）。土（食）源性线虫病发病多见于妇女、儿童，常引起营养不良、

贫血、生长迟缓、智力受损以及其他疾患。2002—2004 全区重要人体寄生虫病现

况调查(第二次寄调)结果显示，土源性线虫感染率 9.11%，其中蛔虫感染率 5.79%，

蛲虫感染率 8.22%。2013 年贺兰县、永宁县、中宁县等 9 个县（区）开展了土源

性线虫病调查，共调查 18 552 人，检出蛔虫、钩虫和蛲虫 3 种虫卵，土源性线虫

感染率 2.59%，其中蛔虫、钩虫和蛲虫感染率分别为 3.50%、0.03%和 0.80%。贺

兰县蛔虫感染率最高，为 13.93%；人群多以蛔虫单纯感染为主；感染者主要以

14 岁以下儿童、农民为主，回族感染率高于汉族。按照全区 650 万人口推算，全
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区约有 16.8 万人感染土源性线虫。

寄生虫感染状况是衡量一个地区社会经济发展水平、公众福利和文明程度的

重要指标。且土源性线虫感染水平也是卫生城市（城镇）创建工作的参考依据之

一，所以开展土源性线虫防治研究对宁夏开展国家卫生城市（城镇）的创建工作

有很重要的意义，其感染率的高低也能反应宁夏社会经济发展水平及社会公众福

利等水平，要建立人与自然和谐相处的社会主义和谐社会，必须加大寄生虫病尤

其是广为流行的土源性线虫病的防治研究力度。

为了解当前我国重要寄生虫病的流行情况，为贯彻落实党的十八大提出的“提

高人民健康水平”“全面建成小康社会”的要义，解决寄生虫病的公共卫生问题，

2015—2016 年按照国家《关于开展全国人体重要寄生虫病现况调查的通知》要求，

在宁夏卫生计生委的统一组织安排下，在中国疾病预防控制中心寄生虫病预防控

制所的科学指导下，宁夏贺兰县、平罗县等 14 个被抽中县（市、区）共计 13 850

人开展了人体重要寄生虫病现状调查。

（二）设计和实施

1.调查范围

以中国科学院中国生态系统与生态功能区划为标准，最终抽取以下调查点。

内蒙古高原中部—陇中生态区：贺兰县、永宁县、灵武市、平罗县、利通区、

盐池县、青铜峡市和中宁县 8 个县（市、区）。

黄土高原生态区：同心县、西吉县、彭阳县、隆德县、泾源县和海原县6 个县。

2.抽样方法及抽样结果

采用分层整群随机抽样法。

（1）抽样方法

县级抽样：由中国疾病预防控制中心（以下简称“中国疾控中心”）完成。

最终确定平罗县等 14 个县（市、区）开展调查工作，具体抽样方法见本研究第三

部分附录 1《宁夏人体重要寄生虫病现况调查实施细则》。抽样方法和宁夏生态

分层见图 1-1-1，图 1-1-2。
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第一部分 调查报告与结果

图 1-1-1 全国人体重点寄生虫病县级以上抽样方法
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宁夏生态区

图 1-1-2 宁夏生态分层（中签县）地图 （审图号：宁 S【2018】012 号）

—
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第一部分 调查报告与结果

县级以下抽样：由宁夏疾病预防控制中心（以下简称“宁夏疾控中心”完成。

宁夏疾控中心将各县（市、区）抽样框基本信息调入中国疾控中心编制的抽样系

统进行抽样（见图 1-1-3）。

图 1-1-3 全国人体重点寄生虫病现状调查县级以下抽样程序

（2）抽样结果

内蒙古高原中部陇中生态区 8 个县（市、区）：贺兰县（4 个村）、永宁县

（4 个村）、灵武市（3 个村）、平罗县（4 个村）、利通区（1 个街道办）、盐

池县（3 个村）、青铜峡市（4 个村）和中宁县（4 个村）。黄土高原生态区 6 个

县：同心县（5 个村）、西吉县（4 个村）、彭阳县（4 个村、1 个街道办）、隆

德县（4 个村）、泾源县（4 个村）和海原县（5 个村）。抽样结果见图 1-1-4。
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图 1-1-4 宁夏村级抽样点示意图 （审图号：宁 S【2018】012 号）
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