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说 明

从小学开始就培养孩子写字的兴趣，对开发孩子的智力、弘扬中华书法艺术，具有重大意义。我

国的基础教育已经把写字作为学生的一项基本技能和一门必修课程。教育部在 《全日制义务教育语文

课程标准》中也明确要求学生应具有适应需要的识字写字能力，并在小学阶段达到用 “硬笔书写楷

书、行款整齐、有一定的速度”的基本要求。对三、四年级的写字要求是: 会写 2000 个左右的字;

能使用硬笔熟练地书写正楷字，做到规范、端正、整洁; 用毛笔临摹正楷字帖。

本《写字训练》与语文出版社小学语文 S版教材配套，按照湘教版语文教材课文的顺序编排，每

个生字都标注了拼音、部首、结构，并组词。力求通过整字、词组的书写训练，让小学生牢固地掌握

硬笔字的书写技巧，熟悉汉字的结字规律，同时巩固语文课文知识，扩展其语文视野，真正实现 “一

书多能、开心练字”。

另外，本册还安排了毛笔正楷字练习内容，选唐代大书法家柳公权的《玄秘塔碑》作为范字，人

称“柳体”。通过毛笔楷书书写训练，使小学生初步掌握毛笔正楷字的笔法和间架结构等，为以后进

一步学习毛笔字打下良好的基础。

在使用过程中，教师和家长要进行书写示范，并从写字姿势、练字方法上对小学生作出专业、正

确的指导，帮助小学生打好写字的基础。使用本字帖时，建议先用笔在范字上描红，再在空格中试着

临写。这样描、临结合，用科学的方法练字，效果一定会事半功倍，帮助同学们写出一手规范、工整

的好字来。
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【佳句摘抄】

所有的种子都回到大地的
床上，让母亲抱它亲它教它发芽。
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


氵部 泛

左右结构
























泛 












广 









泛
dài




彳部 待

左右结构
























待 












接 









待
tuō




月部 脱

左右结构
























脱 












推 









脱
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jiàn



部 箭

上下结构
























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










火 









箭
sì



饣部 饲

左右结构
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


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






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





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

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










饲 









养
yú




氵部 渔

左右结构













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


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

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
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
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





渔 









夫
xī



氵部 溪

左右结构





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






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



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
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





溪 









流
【词语盘点








】








小 



巧 



玲珑 












透 



亮 



灵活 












又 



尖 



又























长













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


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

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
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
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









一 



动 



不动 












水 



波 



荡漾 












目 



光 
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
锐





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
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逃脱 












陡 



峭 



石壁 






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




鸣 



声 



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





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
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



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


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



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


【佳句摘抄】

翠鸟爱贴着水面疾飞， 一眨
眼， 又轻轻地停在苇秆上了。
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6 飞吧，海鸥

lín



丨部 临

左右结构
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




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






时
mǒ
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扌部 抹
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
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






灰
guāi




丿部 乖

独体结构
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







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乖 









巧
fǎng




亻部 仿

左右结构
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











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

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
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fú
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亻部 佛
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


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



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仿 









佛
yú




忄部 愉

左右结构
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


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
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
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





快
sháo




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半包围结构
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




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







子
dàn




氵部 淡
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
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

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




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tuō
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

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
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
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
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






起
wèi
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

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左右结构
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养
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mò
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左右结构
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







斩
jié




隹部 截

半包围结构
























截 












截 









止
qī




月部 期

左右结构
























期 












期 









中
shǔ




尸部 属

半包围结构
























属 












家 









属
【词语盘点








】








波 



光 



水色 












自 



来 



自去 












斩 



钉 



截























铁
























































漆 



黑 



如墨 












声 



势 



逼人 












霍 



然 



而























起
























































绕 



室 



绯徊 












风 



雨 



侵袭 












雷 



电 



恫























吓
























































恶 



浪 



阻拦 












倚 



窗 



眺望 












悠 



悠 



回























旋











































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7 蚂蚁的救助

mǎ



虫部 蚂

左右结构





















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

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






蚂 









蝗
yǐ



虫部 蚁

左右结构











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





蚁 









王
jiāo




氵部 浇

左右结构
























浇 












浇 









水
zhēng




扌部 挣

左右结构
























挣 












挣 









扎
huī




忄部 恢

左右结构
























恢 












恢 









复
mái




土部 埋

左右结构
























埋 












埋 









头
méi




木部 枚

左右结构
























枚 












一 









枚
yì



羽部 翼

上下结构
























翼 












羽 









翼
fān




釆部 番

上下结构
























番 












番 









茄
xùn




辶部 迅

半包围结构
























迅 












迅 









速
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sù



辶部 速

半包围结构
























速 












速 









度
yǎo




口部 咬

左右结构
























咬 












咬 









紧
zé




贝部 责

上下结构
























责 












责 









备
rèn




亻部 任

左右结构







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