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内　容　提　要
本书是“北方蔬菜周年生产技术丛书”的一个分册，以问答的形式对番茄

周年生产中的关键技术做了较详细的解答。内容包括：概述，番茄的生长发
育周期及对环境条件的要求，番茄周年栽培方式、时期及品种选择，番茄的育
苗技术，早春茬棚室、越夏塑料大棚、秋延后塑料大棚、秋冬茬日光温室、越冬
茬日光温室长季节、冬春茬日光温室番茄栽培关键技术，樱桃番茄长季节高
产栽培关键技术，樱桃番茄盆栽技术，番茄主要病虫害综合防治技术等。内
容通俗易懂，科学性和可操作性强，适合广大菜农和基层农业技术人员学习
使用，亦可供农业院校相关专业师生阅读。

　　图书在版编目（ＣＩＰ）数据

　　番茄周年生产关键技术问答／尹庆珍，王国华主编 ．－－ 北京：
金盾出版社，２０１２．８
　　（北方蔬菜周年生产技术丛书）
　　ＩＳＢＮ　９７８－７－５０８２－７６４７－２

　　Ⅰ．①番…　Ⅱ．①尹…②王…　Ⅲ．①番茄—蔬菜园艺—问
题解答　Ⅳ．①Ｓ６４１．２－４４

　　中国版本图书馆ＣＩＰ数据核字（２０１２）第１１４３５３号
金盾出版社出版、总发行

北京太平路５号（地铁万寿路站往南）
邮政编码：１０００３６　电话：６８２１４０３９　８３２１９２１５

传真：６８２７６６８３　网址：ｗｗｗ．ｊｄｃｂｓ．ｃｎ
封面印刷：北京印刷一厂

彩页正文印刷：北京燕华印刷厂
装订：北京燕华印刷厂
各地新华书店经销

开本：８５０×１１６８　１／３２　印张：４　彩页：８　字数：８６千字
２０１２年８月第１版第１次印刷

　　　　印数：１～８　０００册　定价：８．００元　　　　
（凡购买金盾出版社的图书，如有缺页、
倒页、脱页者，本社发行部负责调换）

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



书书书

目　　录

檪檪檪檪檪檪檪
檪

檪檪檪檪檪檪檪
檪

殏

殏殏

殏

目　　录

一、概述 （１）…………………………………………………………

　１．番茄原产何处，栽培历史有多久？ （１）………………………

　２．番茄在蔬菜商品生产中的地位如何？ （１）……………………

　３．番茄的生产现状如何？ （１）……………………………………

　４．番茄今后的发展趋势如何？ （２）………………………………

　５．目前番茄产业经营管理方面的问题和难点是什么？ （３）……

　６．目前番茄生产中出现的难以解决的问题是什么？ （４）………

　７．番茄周年生产的概念和意义是什么？ （４）……………………
二、番茄的生长发育周期及对环境条件的要求 （５）………………

　１．番茄的生长发育分几个时期？ （５）……………………………

　２．发芽期有何特点？ （５）…………………………………………

　３．幼苗期有何特点？ （５）…………………………………………

　４．开花坐果期有何特点？ （６）……………………………………

　５．结果期有何特点？ （６）…………………………………………

　６．番茄生长需要什么样的温度条件？ （７）………………………

　７．发芽期对温度的要求是什么？ （７）……………………………

　８．幼苗期对温度的要求是什么？ （７）……………………………

　９．开花坐果期对温度的要求是什么？ （８）………………………

　１０．结果期对温度的要求是什么？ （８）…………………………

　１１．番茄对地温的要求是什么？ （８）……………………………

　１２．如何创造适宜的温度条件？ （８）……………………………

　１３．番茄生长需要什么样的光照条件？如何创造适宜的
光照条件？ （９）……………………………………………

１



目　　录

　１４．番茄生长需要什么样的水分条件？如何创造适宜的
水分条件？ （９）……………………………………………

　１５．番茄不同生育期对水分的要求是什么？ （１０）………………

　１６．番茄生长需要什么样的土壤及矿质营养条件？ （１０）………

　１７．氮肥对植株生长的影响怎样？ （１１）…………………………

　１８．磷肥对植株生长的影响怎样？ （１１）…………………………

　１９．钾肥对植株生长的影响怎样？ （１１）…………………………

　２０．微量元素对植株生长的影响怎样？ （１１）……………………
三、番茄周年栽培方式、时期及品种选择 （１４）……………………

　１．番茄周年生产的栽培形式有几种？ （１４）……………………

　２．露地番茄如何栽培？ （１４）……………………………………

　３．冬春茬日光温室番茄如何栽培？ （１４）………………………

　４．早春茬塑料大棚番茄如何栽培？ （１５）………………………

　５．越夏茬塑料大棚番茄如何栽培？ （１５）………………………

　６．秋延后塑料大棚番茄如何栽培？ （１５）………………………

　７．秋冬茬日光温室番茄如何栽培？ （１５）………………………

　８．越冬一大茬日光温室番茄如何栽培？ （１６）…………………

　９．生产中如何选择适宜的番茄品种进行栽培？ （１６）…………

　１０．怎样正确看待国外品种？ （１７）………………………………

　１１．目前番茄生产中推广应用的国外品种有哪些？
其特性如何？ （１７）…………………………………………

　１２．目前番茄生产中推广应用的国内品种有哪些？
其特性如何？ （１９）………………………………………

　１３．目前生产中推广应用的樱桃番茄品种有哪些？
其特性如何？ （２１）…………………………………………

四、番茄的育苗技术 （２４）……………………………………………

　１．番茄育苗有什么优点？ （２４）…………………………………

２



目　　录

　２．什么是徒长苗和老化苗？番茄适龄壮苗的
标准是什么？ （２４）…………………………………………

　３．番茄育苗方式有哪几种？ （２５）………………………………

　４．怎样确定番茄的播种期？ （２５）………………………………

　５．阳畦育苗床土如何准备？ （２５）………………………………

　６．营养钵营养土如何准备？ （２６）………………………………

　７．育苗设施（备）如何消毒？ （２６）………………………………

　８．穴盘基质如何准备？ （２６）……………………………………

　９．种子如何消毒、浸种、催芽？ （２７）……………………………

　１０．怎样播种番茄种子？ （２７）……………………………………

　１１．阳畦番茄怎样分苗？ （２８）……………………………………

　１２．如何掌握“两促两控”的苗床管理技术？ （２８）………………

　１３．如何嫁接番茄苗？ （２９）………………………………………

　１４．目前生产上常用的嫁接砧木有哪几种？ （３１）………………

　１５．嫁接苗如何管理？ （３１）………………………………………

　１６．怎样进行扦插育苗？ （３２）……………………………………

　１７．怎样进行番茄工厂化穴盘育苗？ （３３）………………………

　１８．怎样进行工厂化穴盘苗的防病、炼苗、出圃？ （３４）…………

　１９．番茄工厂化穴盘育苗应注意什么问题？ （３４）………………

　２０．夏季番茄壮苗与早春茬番茄壮苗有什么不同？ （３５）………

　２１．番茄夏季育苗时如何进行苗床降温？ （３５）…………………

　２２．番茄冬季育苗有哪八忌？ （３５）………………………………
五、早春茬棚室番茄栽培关键技术 （３７）……………………………

　１．春季番茄栽培主要有哪几种形式？ （３７）……………………

　２．早春茬棚室番茄的品种怎么选择？播期如何安排？ （３７）…

　３．早春茬棚室番茄的育苗方法是什么？ （３７）…………………

　４．全生育期化肥用量为多少？ （３８）……………………………

　５．基肥施用方案是什么？ （３８）…………………………………

３



目　　录

　６．怎样整地做垄？ （３９）…………………………………………

　７．定植时期是什么时间？ （４０）…………………………………

　８．定植方法有哪些？ （４０）………………………………………

　９．定植后怎样进行温度管理？ （４０）……………………………

　１０．定植后怎样进行水分管理？ （４１）……………………………

　１１．结果期怎样进行肥水管理？ （４１）……………………………

　１２．植株怎样进行调整、插架或吊蔓（整枝打杈）？ （４２）………

　１３．栽培番茄为什么要疏花疏果？其方法是什么？
应注意哪些问题？ （４３）……………………………………

　１４．番茄为什么会落花落果？ （４３）………………………………

　１５．怎样防止番茄落花落果？ （４４）………………………………

　１６．熊蜂授粉的特点及使用方法是什么？ （４５）…………………

　１７．人工振动授粉的方法是什么？ （４５）…………………………

　１８．植物生长调节剂的使用方法是什么？ （４６）…………………

　１９．使用植物生长调节剂的注意事项有哪些？ （４７）……………

　２０．春大棚番茄栽培时的注意事项有哪些？ （４７）………………

　２１．番茄的采收期如何确定？ （４８）………………………………
六、越夏塑料大棚番茄栽培关键技术 （４９）…………………………

　１．越夏塑料大棚番茄栽培的特点是什么？ （４９）………………

　２．越夏番茄品种如何选择？ （４９）………………………………

　３．大棚越夏番茄田间如何管理？ （５０）…………………………

　４．大棚越夏番茄定植后如何防止植株徒长？ （５０）……………

　５．大棚越夏番茄的病虫害如何防治？ （５１）……………………
七、秋延后塑料大棚番茄栽培关键技术 （５２）………………………

　１．番茄夏秋育苗遮阳棚的建造有什么要求？ （５２）……………

　２．番茄越夏育苗中容易出现的问题如何解决？ （５２）…………

　３．怎样抑制番茄幼苗徒长？ （５２）………………………………

　４．秋延后塑料大棚栽培的特点是什么？ （５３）…………………

４



目　　录

　５．秋延后大棚番茄品种如何选择？ （５３）………………………

　６．秋延后大棚番茄肥水如何管理？ （５３）………………………

　７．秋延后大棚番茄采收期光照、温度、湿度如何管理？ （５４）…

　８．番茄催熟的方法有哪些？ （５４）………………………………
八、秋冬茬日光温室番茄栽培关键技术 （５６）………………………

　１．秋冬茬日光温室番茄的特点是什么？ （５６）…………………

　２．秋冬茬日光温室番茄播种期如何确定？ （５６）………………

　３．秋冬茬日光温室番茄怎样育苗？ （５７）………………………

　４．秋冬茬日光温室番茄定植前如何准备？ （５７）………………

　５．秋冬茬日光温室番茄定植后如何管理？ （５７）………………

　６．秋冬茬日光温室番茄栽培注意事项有哪些？ （５８）…………

　７．秋冬茬日光温室番茄如何采收和贮藏？ （５８）………………
九、越冬茬日光温室长季节番茄栽培关键技术 （６０）………………

　１．越冬茬日光温室长季节栽培番茄的特点是什么？ （６０）……

　２．越冬茬日光温室长季节栽培的番茄品种如何选择？ （６０）…

　３．越冬茬长季节栽培番茄育苗注意事项是什么？ （６０）………

　４．越冬茬番茄定植前如何准备？ （６１）…………………………

　５．长季节栽培番茄基肥如何施用？ （６１）………………………

　６．越冬茬长季节栽培番茄定植后如何管理？ （６２）……………

　７．越冬茬长季节栽培的番茄如何换头？ （６３）…………………

　８．越冬茬番茄栽培怎样保温、增温？ （６５）………………………

　９．越冬茬番茄栽培怎样除湿？ （６６）……………………………

　１０．越冬茬番茄遇灾害性天气时如何管理？ （６７）………………
十、冬春茬日光温室番茄栽培关键技术（东北地区） （６９）…………

　１．冬春茬日光温室番茄栽培技术的核心是什么？ （６９）………

　２．冬春茬日光温室番茄的品种如何选择？ （６９）………………

　３．冬春茬日光温室番茄如何确定定植时期、方法、
密度？ （６９）…………………………………………………

５



目　　录

　４．冬春茬日光温室番茄定植后如何管理？ （７０）………………

　５．连续摘心多次换头整枝方法是什么？ （７１）…………………

　６．不同环境条件下番茄植株的形态表现如何？ （７１）…………
十一、樱桃番茄长季节高产栽培关键技术 （７３）……………………

　１．樱桃番茄的种植模式有哪几种？ （７３）………………………

　２．樱桃番茄长季节栽培的种植模式是什么？ （７３）……………

　３．长季节樱桃番茄育苗有哪些注意事项？ （７４）………………

　４．长季节樱桃番茄定植前如何准备？ （７４）……………………

　５．长季节樱桃番茄定植后如何管理？ （７５）……………………

　６．长季节樱桃番茄植株怎样调整？ （７６）………………………

　７．提高樱桃番茄品质的栽培方法是什么？ （７８）………………
十二、樱桃番茄盆栽技术 （８０）………………………………………

　１．怎样进行盆栽樱桃番茄的品种选择？ （８０）…………………

　２．怎样培育盆栽樱桃番茄矮化壮苗？ （８０）……………………

　３．盆栽樱桃番茄怎样定植入盆？ （８１）…………………………

　４．春季盆栽樱桃番茄定植后如何管理？ （８２）…………………

　５．盆栽樱桃番茄如何观赏养护？ （８３）…………………………

　６．秋季盆栽樱桃番茄整枝技术有哪些？ （８３）…………………
十三、番茄主要病虫害综合防治技术 （８５）…………………………

　１．怎样防治蚜虫？ （８５）…………………………………………

　２．怎样防治温棚白粉虱？ （８５）…………………………………

　３．怎样防治潜叶蝇？ （８６）………………………………………

　４．怎样防治棉铃虫？ （８６）………………………………………

　５．怎样防治番茄苗期猝倒病和立枯病？ （８７）…………………

　６．怎样防治番茄病毒病？ （８８）…………………………………

　７．怎样防治番茄晚疫病？ （９０）…………………………………

　８．怎样防治番茄早疫病？ （９１）…………………………………

　９．怎样防治番茄叶霉病？ （９２）…………………………………

６



目　　录

　１０．怎样防治番茄灰霉病？ （９２）…………………………………

　１１．怎样防治番茄斑枯病？ （９３）…………………………………

　１２．怎样防治番茄溃疡病？ （９４）…………………………………

　１３．怎样防治根结线虫？ （９４）……………………………………

　１４．怎样防治番茄青枯病？ （９６）…………………………………

　１５．怎样防治番茄灰叶斑病？ （９７）………………………………

　１６．棚室生产中土壤发生盐渍化时番茄的危害症状是什么？
如何防治？ （９８）……………………………………………

　１７．怎样防治番茄脐腐病？ （９９）…………………………………

　１８．怎样防治番茄畸形花和畸形果？ （９９）………………………

　１９．怎样防治番茄空洞果？ （１０１）………………………………

　２０．怎样防治番茄逗果和僵果？ （１０１）…………………………

　２１．怎样防治番茄裂果？ （１０２）…………………………………

　２２．怎样防治番茄生理性卷叶病？ （１０２）………………………

　２３．怎样防治日灼？ （１０３）………………………………………

　２４．怎样防治筋腐病？ （１０３）……………………………………

　２５．怎样防治飘移药害？ （１０４）…………………………………

　２６．怎样防治芽枯病？ （１０５）……………………………………

　２７．怎样防治高温障碍？ （１０５）…………………………………

　２８．怎样防治低温障碍？ （１０５）…………………………………

　２９．怎样防治番茄显网果？ （１０６）………………………………

　３０．怎样防治番茄熏蒸药害？ （１０６）……………………………

　３１．番茄为什么会形成“空心茎”？ （１０７）………………………

　３２．番茄为什么会发生“折缝茎”？ （１０７）………………………

　３３．发生烧根、沤根、寒根的原因是什么？如何防治？ （１０８）……

　３４．保护地内常有哪些有毒气体危害番茄生产？
如何防除？ （１０８）…………………………………………

７

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



一、概　述

檪檪檪檪檪檪檪檪
檪

檪檪檪檪檪檪檪檪
檪

殏

殏殏

殏

一、概　述

　　１．番茄原产何处？栽培历史有多久？

番茄又名西红柿，又叫火柿子，属茄科番茄属植物，原产自南
美洲的秘鲁、厄瓜多尔。１６世纪首先传到意大利，然后逐渐扩展
至全欧洲，１７世纪由葡萄牙传教士传入我国。早期番茄一直作为
观赏植物种植，后来出现零星的食用栽培，２０世纪以后才作为重
要蔬菜栽培。我国栽培番茄的历史仅有６０～７０年，新中国成立前
只限于大城市郊区，新中国成立后逐渐发展到中小城市和农村，目
前，全国各地栽培番茄十分普遍，栽培面积很大，已成为最重要的
蔬菜之一。

　　２．番茄在蔬菜商品生产中的地位如何？

番茄主要以鲜果供食用，营养丰富，酸甜多汁，适口性好，还可
代替水果生吃，也可加工成果酱、果汁、果脯、罐头等多种食品，用
途广、需求量大，发展前景广阔。

番茄品种多、适应性强，既可露地栽培，又可保护地栽培，因地
制宜的茬口、多种形式的栽培基本上可以做到周年供应，经济效益
也十分可观。此外，建立加工用番茄的生产基地，为加工业提供充
足的原料，不但能满足国内人们日益增长的需要，而且还可以出口
创汇。综上所述，番茄在蔬菜商品生产中占有十分重要的地位。

　　３．番茄的生产现状如何？

近年来，番茄种植面积迅速扩大，在原来露地种植为主的基础
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上，保护地生产有了长足的发展，产量水平和经济效益大幅度提
高，品种和栽培形式多样化，既满足了市场供应，也提高了广大菜
农的经济收入。

我国地域辽阔，气候差异较大，自北向南跨有寒温带、温带、暖
温带、亚热带和热带地区。因而番茄可以四季生产、周年供应，我
国番茄的生产历史虽短，但生产发展很快，生产面积已跃居世界前
列。然而我国番茄的单位面积产量却较低，远远低于以色列、荷
兰、美国、澳大利亚、日本、加拿大等国家，也低于世界番茄主要生
产国家。

近几年，我国北方地区为了满足周年供应的需要，特别是东北
地区、西北地区、华北地区因露地栽培受气候条件（无霜期短）的限
制，再加上对病虫害防治及对番茄品质的要求，促使保护地番茄栽
培发展迅速，尤其是高效节能日光温室番茄栽培，随着日光温室结
构性能不断改进和提高，采光保温技术取得重大突破，配套技术日
趋完善合理，生产面积飞速扩大，已实现番茄的周年生产。

目前，河北省年番茄栽培面积已达１０．７万公顷，其中保护地
番茄栽培面积达８万公顷。从栽培形式上看，主要有日光温室、塑
料大棚、中小棚等；从栽培季节上看，春提早栽培面积最大，秋延
后、越夏和冬春一大茬栽培正在快速发展。日光温室番茄生产，由
于设备简单，节约能源，投资少，见效快，风险小，效益高，栽培技术
成熟，农民易于掌握，已成为部分地区开发农村经济，使农民早日
脱贫致富的新产业，而且受到各级人民政府和人民群众的重视，具
有广阔的发展前景。番茄已成为日光温室果菜类蔬菜的主栽品种
之一，种植面积最大。

　　４．番茄今后的发展趋势如何？

当前番茄生产呈现以下几个发展趋势。
（１）良种化　优良品种是高产的基础，最近的鲜食番茄与以前
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相比，果实更加硬实，糖度高、品质佳、耐贮性优良的成熟型品种渐
成主流。成熟型高品质优良品种的增产增收作用越来越受到人们
的重视。

（２）采用新技术　普遍采用植物生长调节剂保花保果、缩节胺
和Ｂ９ 防止秧苗徒长、多层覆盖保护地栽培和工厂化育苗等新技
术。

（３）排开播种、周年生产　搞好排开播种、均衡生产，是今后发
展的方向之一。

（４）向规模化种植发展　从分散种植发展到规模化种植，形成
规范化的生产基地，实行标准化包装、运输和商品化处理，是番茄
生产的必然趋势。

　　５．目前番茄产业经营管理方面的问题和难点是什
么？

　　（１）生产经营体制的制约　番茄生产仍以农户个体生产经营
为主，是典型的小生产模式，种植随意性大，过量施用农药、化肥、
植物生长调节剂等现象难以有效控制，造成有害残留物超标，制约
番茄产品安全和采后处理水平的提高，产品标准化在单门独户生
产模式下难以实现，产品质量和档次偏低，番茄卫生安全达标率不
高，达到出口要求难度更大，抵御风险的能力弱，菜农难以稳定地
实现最佳种植效益。

（２）科技推广及普及程度不高　番茄生产技术要求较高的集约
化程度，菜农需要掌握先进的科学技术，但现在从事番茄技术推广的力
量薄弱，一些新的技术问题不断出现，如土壤连作障碍、大棚土壤的盐渍
化、季节性毁灭性病虫害加重，以及番茄采后处理和产地贮藏技术缺乏
等，无一不困扰着广大菜农和基层农技推广人员。

（３）标准化与市场准入体系建设不够完善　番茄标准化体系
建设任务繁重，现有的标准数量少、不配套、不协调，远不能满足推
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进番茄标准化生产的需要。番茄标准化生产难以全面实施，进展
缓慢。市场准入工作中，蔬菜市场检测监管体系不健全，还没有建
立起完善的市场信息通报机制和追溯制度。

　　６．目前番茄生产中出现的难以解决的问题是什么？

（１）土壤盐渍化问题　在保护地番茄生产过程中，为了提高番
茄产量，菜农往往大量施用化肥，如果处理不当，经过几年栽培后，
土壤中盐分积累不断增加，而造成土壤盐渍化发生。

（２）土壤连作障碍　设施蔬菜高密度连作栽培，使土壤肥力消
耗过快，影响了蔬菜的生长发育和抗病能力。连作障碍在很多地
区已是较难改变和无法回避的现象，这也助长了土传病害病原菌
的大量积累和传播。

（３）土传病害问题　土传病害是指生活在土壤中的病原体如
真菌、细菌、线虫和病毒等，从番茄根部或茎部侵害作物而引起的
病害。常见的番茄土传病害有枯萎病、青枯病、疫病和根结线虫病
等。土传病害的发生受温度、湿度、光照等气候变化的影响，但更
易受耕作措施的影响，已被植物界认定为最难治愈的病害之一。
随着作物复种指数的不断提高及设施番茄的单一种植，土传病害
的发生越来越严重，已经严重制约了番茄产业的发展，如何解决土
传病害问题已显得尤为重要。

　　７．番茄周年生产的概念和意义是什么？

设施番茄周年生产就是利用温室、塑料大棚等保护设施进行
提早、延后和遮阳等形式的栽培，人为地创造适合番茄生长的环境
条件，增加淡季番茄生产的产量和花色品种，从而保证市场均衡供
应。设施番茄生产属于技术密集型与劳动密集型产业，要想达到
预期生产目标、实现周年生产，就要掌握其综合管理技术。
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二、番茄的生长发育周期及对
环境条件的要求

　　

　　１．番茄的生长发育分几个时期？

从种子播种、萌动至第一穗果种子成熟所历经的时期为番茄
的生长发育周期。由于番茄植株是多层花序陆续开花结果，故其
全生育期要比生长发育周期长得多。依据番茄的生育进程及其特
点，其全生育期又可分为发芽期、幼苗期、开花坐果期和结果期４
个阶段。

　　２．发芽期有何特点？

从种子萌动到两片子叶长出、第一片真叶显露（破心）为发芽
期。适宜的环境条件下，番茄种子的发芽期一般为７～９天。饱满
的种子、充足的水分、适宜的温度、足够的氧气是番茄种子正常发
芽的良好条件。

　　３．幼苗期有何特点？

从第一片真叶显露（破心）至显现大花蕾（即再有３～５天就要
开花的蕾）这段时间为幼苗期，在适宜温度条件下幼苗期一般需要

５０天左右。幼苗期长短主要取决于环境温度和品种选用，如寒冷
季节育苗幼苗期较长，通常需要６０～８０天，夏季高温季节育苗幼
苗期仅需要３０天左右，晚熟品种育苗期一般比早熟品种长５～８
天。

５



番茄周年生产关键技术问答

幼苗期平均４～５天长出１片真叶，其中前期６～７天长出１
片，后期３～４天长出１片。幼苗期是番茄花芽分化的重要时期，

在幼苗仅有２～３片真叶时就开始花芽分化，以后每隔１５天左右
分化１穗花芽。具有７～８片叶的番茄苗，一般第一穗、第二穗的
花序已全部分化完成，第三穗也已分化完成２～３个单花。早熟番
茄品种一般每株留２～３穗果，其实它们的花芽分化在幼苗期已经
完成。所以，幼苗期生长的优劣，对番茄以后生长十分重要，即幼
苗期决定花穗节位的高低及单花个数多少、肥壮程度，会对将来的
坐果质量产生一定影响。因此，在栽培上要采取科学合理的措施
防止幼苗徒长，培育壮苗。

　　４．开花坐果期有何特点？

番茄是连续开花坐果的植物。开花坐果期是指从第一花序显

蕾至坐住果这段时间，一般从番茄定植开始（定植时带花蕾）至第
一花序的幼果具有一定大小（小果型品种如樱桃大小、大果型品种
如核桃大小）时为止。这一时期一般需要１５～３０天。早熟品种和
高温期栽培需时较短，而中晚熟品种和低温期栽培需时较长。此
期除继续进行花芽和叶芽分化外，在外观上叶片长大，营养生长旺
盛，花蕾继续出现，并不断开花形成幼果，植株从以营养生长为主
向以营养生长和生殖生长并进阶段过渡。在栽培技术上主要是调
节营养生长和生殖生长间的平衡，既要使营养生长充分，叶片肥
厚、茎短粗壮、根深叶茂，为以后的花芽发育及果实发育奠定基础，

又要防止因植株徒长而造成落花落果或推迟开花结果。

　　５．结果期有何特点？

从第一穗花序坐果至全部果实采收完成为番茄的结果期。这

一时间的长短主要因栽培方式的不同而差异很大，春季早熟栽培
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的仅有７０～８０天，而日光温室越冬栽培的可达７～８个月。从果
实的生长发育来看，适宜条件下从开花至果实成熟需要５０～６０
天，夏季高温季节仅需要４０～５０天，而冬季低温季节需要７０～
１００天，甚至更长。

番茄结果期是植株陆续开花、连续坐果的时期，当第一花序果
实膨大时，第二花序、第三花序甚至第四花序都在不同程度地发育
和生长，所以营养生长和生殖生长之间，地上部生长和地下部生长
之间，不同花序之间，同一花序不同幼果之间，都存在着激烈的养
分竞争。因此，番茄结果期是需要养分、水分最多的时间，是管理
的重要时期。

　　６．番茄生长需要什么样的温度条件？

番茄属喜温类蔬菜，一般在１３℃～３３℃范围内均能生长，但
生长最适温度是白天２５℃～２８℃、夜间１５℃～１８℃。高于３０℃
光合作用开始降低，３５℃以上光合作用基本停止，４０℃以上植株难
以适应。较长时间低于１５℃生长不良，低于１０℃生长停滞，低于

５℃则 生 长 完 全 停 止，且 长 时 间 低 于 ５℃ 易 受 低 温 危 害，

－２℃～－１℃以下时植株会被冻死。

　　７．发芽期对温度的要求是什么？

发芽期要求较高的温度，以２８℃～３０℃为宜，最低发芽温度
为１２℃左右，最高发芽温度为３５℃。

　　８．幼苗期对温度的要求是什么？

温度以白天２０℃～２５℃、夜间１５℃左右最为适宜，育苗期的
低温炼苗温度一般为１０℃左右，８℃以下则影响花芽分化和花芽
质量，经过低温锻炼的幼苗，可以较长时间耐受５℃～７℃的低温，
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