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前
言

历经七十多年的发展，无论是对于国内数以十万计的学习者而言，还是在有着多年

培训经验的编者们看来，学习编程语言，仍存在不小的难度，甚至有不少学习者因编程

语言的复杂多变、难度太大而选择了中途放弃。实际上，只要掌握了其变化规律，即使

再晦涩难懂的计算机专业词汇也无法阻挡学习者们的脚步。对于初学者来说，若有一本

能看得懂，甚至可以用于自学的编程入门书是十分难得的。为初学者提供这样一本书，

正是我们编写本套丛书的初衷。

零壹快学以“零基础，一起学”为主旨，针对零基础编程学习者的需求和学习特

点，由专业团队量身打造了本套计算机编程入门教程。本套丛书的作者都从事编程教育

和培训工作多年，拥有丰富的一线教学经验，对于学习者常遇到的问题十分熟悉，在编

写过程中针对这些问题花费了大量的时间和精力来加以阐释，对书中的每个示例反复推

敲，加以取舍，按照学习者的接受程度雕琢示例涉及的技术点，力求成就一套真正适合

初学者的编程书籍。

本套丛书涵盖了Java、PHP、Python、JavaScript、HTML、CSS、Linux、iOS、C语

言、C++、C#等计算机语言，同时借助大数据和云计算等技术，为广大编程学习者提供

计算机各学科的视频课程、在线题库、测评系统、互动社区等学习资源。

◆  课程全面，聚焦实战

本套丛书涵盖多门计算机语言，内容全面、示例丰富、图文并茂，通过通俗易懂的

语言讲解相关计算机语言的特性，以点带面，突出开发技能的培养，既方便学习者了解

基础知识点，也能帮助他们快速掌握开发技能，为编程开发设计积累实战经验。

◆  专业团队，紧贴前沿

本套丛书作者由一线互联网公司高级工程师、知名高校教师和研究所技术人员等组

成，线上线下同步进行专业讲解及点评分析，为学习者扫除学习障碍。与此同时，团队
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在内容研发方向上紧跟当前技术领域热点，及时更新，直击痛点和难点。

◆  全网覆盖，应用面广

本套丛书已全网覆盖Web、APP和微信小程序等客户端，为广大学习者提供包括计算

机编程、人工智能、大数据、云计算、区块链、计算机等级考试等在内的多门视频课程，

配有相关测评系统和技术交流社区，互动即时性强，可实现在线教育随时随地轻松学。

Java是全球最流行的编程语言之一，被全世界各大软件公司广泛使用。与其他编

程语言相比，Java语言几乎是所有联网应用的基础，因此Java拥有庞大且成熟的生态环

境，从PC端到移动端，都可以看到Java语言的身影。

本书基于最新的Java 8编写而成，摒弃了一些低版本中不常用的知识，循序渐进地

对Java进行讲解。读者在学习完本书之后，可以根据教程搭建知名的Spring框架，对本

书的学习做一个总结。对于零基础或者基础比较薄弱的读者，本书可以作为Java的快速

入门教材。我们衷心希望本书能为各位读者提供切实的帮助。

本 书 内 容

◆  基础知识：第1～3章，主要介绍了Java的概况、安装以及常见配置、Java的基

础语法，帮助读者打好基础，快速进入Java的学习之中。

◆  核心技术：第4～12章，主要介绍Java的核心应用，包括函数方法、流程控制和

语言结构、字符串、数组、正则表达式、面向对象编程、Java常用类、Java集合类和反

射与注解，帮助读者掌握Java的核心操作。

◆  高级应用：第13～20章，主要介绍Java日期和时间、Java I/O、异常处理、多线

程与并发、MySQL数据库、JDBC操作、加密技术和Spring框架，帮助读者向更高层次的

Java应用操作迈进。

本 书 特 点

◆  由浅入深，过程完善。本书结合实际学习经验，对Windows、Linux和Mac三种

环境下的Java安装都进行了详细的讲解，先介绍基本操作，帮助读者尽快入门，再逐步

展开Java的每个知识点，配合完整的操作步骤，提升读者的学习成就感。

◆  示例丰富，贴近场景。本书提供了丰富的操作示例，而且每个操作均有文字解

释，便于读者清晰理解操作命令的含义。这些示例大多选自工作中的各类场景，让读者

可以感受日常工作中Java的运用，提高分析排查问题的能力，增加实战操作经验。
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◆  视频教学，动手操作。本书每一章都配有教学视频，直观展示了Java编程的运

行效果，并配有通俗易懂的解释。

◆  知识拓展，难度提升。本书非常全面地讲解了Java实用的知识点，同时在每一

章末尾设有“小结”和“知识拓展”。通过在“知识拓展”部分中列举一些重要或有一

定难度的知识点，为有能力的读者提供更多的拓展类学习内容，多维度强化自身的学

习，加深对Java的理解。

◆  线上问答，及时解惑。本书为确保广大读者的学习能够顺利进行，提供了在线

答疑服务，希望通过这种方式及时解决读者在学习Java的过程中所遇到的困难和疑惑。

本 书 配 套 资 源 （可扫下方二维码获取）

◆  大量的代码示例。通过运行这些代码，读者可以进一步巩固所学的知识。

◆  零壹快学官方视频教程。力求让读者学以致用，加强实战能力。

◆  在线答疑。为读者解惑，帮助读者解决学习中的困难，快速掌握要点。

本 书 适 用 对 象

◆  编程的初学者、爱好者与自学者

◆  高等院校和培训学校的师生

◆  职场新人

◆  准备进入互联网行业的再就业人群

◆  “菜鸟”程序员

◆  初、中级程序开发人员

《零基础Java从入门到精通》从初学者角度出发，详细讲述了Java编程语言所有的

基础知识点和开发实战中需要的必备技能。全书内容通俗易懂，示例丰富，步骤清晰，

图文并茂，可以使读者轻松掌握Java的精髓，活学活用，是一本实用的Java入门书，也

是在开发实战中必备的Java参考手册。

编  者

2019年7月

零壹快学微信公众号
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1.1   Java编程语言概述

当今社会，软件的应用已经渗透到生活的方方面面。我们所使用的在线服务，比如打车、交

友、聊天、办公、学习、游戏等，其应用都是通过各种各样的编程语言开发来完成的。

如今每一种被广泛使用的编程语言，都在某一些场景下有不可替代的长处或者突出的优势。

比如，C语言在性能方面非常好，R语言擅长大量数据的统计分析，HTML和JavaScript语言在浏览器

场景中有不可忽视的优势。而在众多编程语言中，Java是最受欢迎的编程语言之一，同时享有最高

的市场占有率，被全世界各大软件公司广泛使用。其原因在于，Java语言几乎是所有类型的联网应

用的基础，拥有庞大且成熟的生态环境，从PC端到移动端，都可以看到Java语言的身影。

本章将带你走进Java语言，体会不一样的编程世界。

1.1.1  Java的历史

Java是由Sun Microsystems公司（又称SUN公司）于1995年5月推出

的Java程序设计语言和Java平台的总称。它是由詹姆斯·高斯林（James 

Gosling）和他的同事们共同研发，并在1995年正式推出的。

Java得名于该项目成员组在讨论这个新语言的取名时所喝的Java（爪

哇）咖啡，从Java的图标（图1.1.1）也可以窥见其由来。不过也有人声

称这一名字是开发人员名字的组合：James Gosling、Arthur Van Hoff（阿瑟·凡·霍夫）、Andy 

Bechtolsheim（安迪·贝克托克姆），或者是“Just Another Vague Acronym”（意思是“只是另一个

含糊的首字母缩略词”）的缩写。

 Java语言的前身其实是最早诞生于1991年的Oak语言，是SUN公司为一些消费性电子产品而设

计的一个通用环境。而Oak语言最初的目的只是为了开发一种独立于平台的软件技术。这项技术自

成一格，但是在网络出现之前，它的优势并没有被人们重视，它甚至差点被SUN公司放弃，直到后

来网络技术的普及改变了它的命运。

最开始，Internet上的信息内容大多是乏味死板的HTML文档。这对于那些迷恋于Web浏览的技
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术人员来说，意味着低效和重复的工作。对于能在Web中看到一些交互式的内容的市场需求日渐迫

切，开发人员开始寻求能够在Web上创建一类无须考虑软硬件平台就可以执行的应用程序，以及性

能更加优秀且极大保障程序安全的编程语言。SUN的工程师敏锐地察觉到了这一点，从1994年起，

他们开始将Oak技术应用于Web上，并且开发出了HotJava的第一个版本。

当SUN公司于1995年正式以“Java”这个名字推出Java时，几乎所有的Web开发人员都立马折

服于Java的魅力：跨平台、动态的Web、Internet计算。从此，Java被广泛接受并推动了Web的迅速

发展，常用的浏览器现在均支持Java Applet。另一方面，Java技术也不断更新。1996年1月，SUN公

司成立了Java业务集团，专门开发Java技术，并发布了Java历史上第一个开发工具包——JDK 1.0，

标志着Java成为一种独立的开发工具。

1.1.2  Java的发展历程

本节列举了Java编程语言这些年的发展历程，感兴趣的读者可以通过拓展资料做深入了解，本

书内容不做展开：

1995年5月，Java语言诞生。

1996年1月，JDK 1.0发布。

1996年5月，首届Java One大会在美国圣弗朗西斯科召开。

1996年9月，Java语言已普及约8.3万个网页应用。

1997年2月，JDK 1.1发布，引入JDBC、JavaBeans、内部类等。

1997年9月，Java Developer Connection社区壮大，会员超过10万。

1998年2月，JDK 1.1被下载超过200万次。

1998年12月，企业平台J2EE发布。

1999年6月，SUN公司发布Java的三个版本：标准版（J2SE）、企业版（J2EE）和微型版

（J2ME）。

2000年5月，JDK 1.3和1.4版本发布，对Java性能进行了大量优化和增强。

2001年9月，J2EE 1.3版本发布。

2002年2月，J2SE 1.4发布，引入了XML处理、断言、正则表达式等多种特性。

2003年6月，Java One大会上发布JDO（Java对象持久化的新规范）。

2004年9月，研发三年的J2SE 1.5发布，并更名为Java SE 5.0。

2005年6月，Java技术诞生十周年，SUN公司在Java One大会上发布了Java SE 6。J2EE更名为

Java EE，J2SE更名为Java SE，J2ME更名为Java ME。

2006年12月，SUN公司发布JRE 6.0。

2009年4月，谷歌公司App引擎支持Java，Oracle公司收购SUN公司，取得Java版权。

2011年7月，Java SE 7正式版发布，增加了简单闭包功能。



3

第 1  章 走进Java 

2014年3月，Java SE 8正式版发布，引入Lambda表达式。

2017年9月，Java SE 9正式版发布，引入了模块系统、JShell，支持HTTP2。

2018年3月，Java SE 10正式版发布，推出“局部变量类型推断”功能，改进垃圾回收。

2018年9月，Java SE 11正式版发布。

2019年3月，Java SE 12正式版发布。

1.1.3  使用场景和优势

Java是一种跨平台、适合于分布式计算环境的面向对象编程语言。在刚提出之时（1995年），

它跟当时的主流语言C和C++相比，有如下优势：

 ◇ 面向对象，提出接口，不支持多重继承，避免歧义。

 ◇ 跨平台。那时C/C++编写的程序只适用于一个操作系统上，为了实现跨平台，需要针对编

译器不同、类库不同等进行大量的移植工作。

 ◇ 语言质朴，可以快速被C/C++开发人员掌握。

 ◇ 不支持指针操作、宏等，减少出现bug的机会。

 ◇ 通过实现垃圾自动收集，大大简化了程序设计人员的资源释放管理工作。

除了语言优势，不得不提的是Java推出了一系列API文档和第三方开发包，直接增加了各大厂

商自行研发的数据库和消息中间件，大尺度地实现了跨平台语言开发。当时在Windows平台上，没

有一项编程语言可以与Java相媲美，实现这种程度的跨平台。

由于这些优势，在Java提出之时，很多应用程序开发人员都开始改用Java，Java同时也获得了

众多大厂商的支持，比如Oracle、Microsoft、IBM等。

在发展的过程中，Java推出了Servlet，采用线程模型编写Web服务端程序，更是推出了企业分

布式开发的技术J2EE。此外，它还有更多的API文档，并开源了大量基于Java的开源项目。

发展到今天，Java的应用场景变得更加多元和庞大。相比于其他各大主流编程语言，Java的优

势体现在：比C/C++更简单和高效，适合用于开发操作系统和应用程序；比Python/Ruby更适合上规

模的开发，其静态类型本身就可以作为文档，方便快捷，并且运行性能更好；比C#拥有更大的社

区和开源软件资源。

目前，Java编程语言在全世界被大范围地使用，应用于各类场景中：

 ◇ 电子商务软件。

 ◇ Web应用系统开发。

 ◇ 互联网业务后台系统。

 ◇ 企业级网站开发。

 ◇ 教育平台。

 ◇ 办公系统。
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 ◇ 移动互联网开发等。

 ◇ 大型分布式系统后台开发。

Java已经深入到开发者身边的各种应用场景中，如他们经常使用的开发工具NetBeans、JBuilder

等，还有Azureus、CyberDuck、OpenOffice等常用的软件都是通过Java语言编程实现的。

1.1.4  Java 6和Java 8

Java语言自诞生之日起，就一直在不停地更新和升级。目前，Java推出了最新的Java 12版本，

并推出了一系列最新的特性，这些特性有的令人欣喜，有的暂时没有办法知道是否实用，有的则

需要待时间考证。不过Java生态的强大生命力已经毋庸置疑。

目前应用最广泛且最成熟的版本，依然是Oracle在2014年3月发布的Java 8正式版（又称为JDK 

1.8），它的发布时间与Java 7相隔了近三年。在此之前发布时间间隔最长的版本是Java 7，它与Java 

6相隔了五年，这是因为在当时两个版本发布中间发生了Oracle收购SUN公司的大事件。因此，Java 

6曾是使用率最高的版本。

Java 8在原来Java 6和Java 7的基础上做了大量的改进和提升，新增了不少新特性。比如：

 ◇ Streams：集合（Collections）的改进也是Java 8的一大亮点，而让集合越来越好的核心组件则

是“Stream”。它与java.io包里的InputStream和OutputStream是完全不同的全新概念，不要混淆了。

 ◇ 函数式接口：可以在接口里面添加默认方法，并且这些方法可以直接从接口中运行。

 ◇ Lambda：使用它设计的代码会更加简洁。当开发者在编写Lambda表达式时，也会随之被编

译成一个函数式接口。

 ◇ Java time：拥有各种各样的时间API，可以处理一些时空连续体方面的特性，比如距离、质

量、重量等。

 ◇ Nashorn：Nashorn是Rhino的接替者，该项目的目的是基于Java实现一个轻量级高性能的

JavaScript运行环境。

 ◇ Accumulators：通过加法器（Adders）和累加器（Accumulators）基于原来的Java.util.

concurrent令该性能得到了进一步的发展。

 ◇ HashMap修复：修复了在String.hashCode()使用中大家熟知的bug，通过采用平衡tree算法来

降低复杂度。

Java 8包含了一系列非常实用的特性，本节只是列举了一部分。截至目前为止，Java最新版本

为2019年3月发布的Java 12。至于该如何取舍，各位开发者应该根据自己的实际需求去研究和使

用。本书的编程环境将使用Java 8。
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