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一份给孩子们的特别礼物
（代序）

读着张立荣、宁益民、姜淑兰等同志编著的《名师教你学作文》，十分亲切、满

心喜悦！

这是“萝卜娃教育”送给孩子们的一份特别礼物，字里行间融注着众多名、特、

优教师的舐犊情怀和育人智慧。

众所周知，作文一直是许多小学生“头疼”“惧怕”“厌恶”的苦事。如何指导小

学生写好作文也一直是小学教育中的难题，长期以来困扰着广大教师与学生家

长。究竟怎样教才能让孩子们写好作文、爱上写作文呢？

为了让孩子们享受最好的作文教育，１０年前，“萝卜娃教育”创办伊始，就把

“名师教你学作文”作为办学的理念和追求，书写在猎猎翻舞的校旗上。为此，他

们特邀南京市几十位资深的教育科研专家，语文教学研究专家，影响广远的著名

特级教师，成绩骄人的市、区学科教学带头人，深受孩子们喜爱的一线作文教学能

手、新秀，组成研发团队，探索指导小学生作文的教学体系，探索这一体系的科学

化和最优化，研制出版了一套名为《名师教你学作文》的小学生学习用书。

这套书着眼于儿童言语发展，顺应儿童学习母语的规律和特点，密切联系生

活，重视读写结合，既与现代的小学语文教科书相辅相成，又自成体系，理念先进、

内容丰富、独具特色；一课一个话题、一个体裁，突出一个作文训练重点，并围绕重

点疏通源流、拓宽思路、传介知识、点拨方法，引领孩子们一课课拾阶而上，循序前

行，扎实有效地全面提升作文能力和语文基本素养。

为了让孩子们享受最好的作文教育，在这１０年中，“萝卜娃教育”特聘富有作

文教学实践研究经验的退休专家、教师组建了“教学指导委员会”，每学期都举办



教师培训活动，教研观摩活动；每个教学日都深入作文课堂听课、交流、指导，力求

使每位上课的教师都能把握这套书的特点，不断提高教学水平，将这套书提供的

优质教学资源化为高效灵动、富有创意的课堂教学，让每一个班的孩子们都快乐

地浸润其中，体验感悟，生发梦想，认真作文，习得方法，开启作文智能。

在这１０年中，他们把“萝卜娃”老师们在课堂中创造的作文辅导妙招和指导

专家编撰的作文技法故事编辑为《小学生作文宝典》赠送给全市十多个区县的广

大小学生。他们还与媒体合作，特邀著名儿童教育家、著名儿童文学作家和著名

特级教师领衔，先后举办了五届“小学生作文大赛”为全市小学生搭建了锻炼和展

示的平台，深受广大师生欢迎。

１０年以来，“萝卜娃教育”一直坚持从拥有万名人次的一节节“萝卜娃”品牌作

文课堂教学中，从一届届参加作文大赛的万千篇小选手的优秀作文中，从参与编

著这套书的名师们实践研究的成果中，筛选、提炼、积累丰富的作文教学资源，三

次组织研讨、修订这套教学用书，使之应和着时代的节拍不断前行，更臻完善。

这套书是名师们精心锻造了１０年的原创“金典”，光华耀眼；

这套书是“萝卜娃”精心培育了１０年的成熟品牌，果香四溢！

愿新版的《名师教你学作文》能惠泽更多的孩子们，伴着他们走向更广阔的作

文新天地。

２０１６年６月于南京钟麓花园

（袁浩，退休前为南京市北京东路小学校长，现任教育部基础教育课程改革南师大研究中心

特约研究员，国家课程标准苏教版小学语文教科书主审，中国教育学会小学语文专业委员会顾

问，江苏省教育学会小学语文教学专业委员会名誉理事长，《七彩语文·教师论坛》杂志特聘主

编，南京萝卜娃教育培训中心教学指导委员会主任）
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第１课　我的“大头针”表弟
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习作要求

　　重点学习通过写事情，通过描写人在事情中的行为动作、语
言、表情等来表现人物特点的方法。

·议议说说·

在这个色彩斑斓的世界里，我们每天都要接触许多人。

与我们朝夕相处的父母，他们用自己的生命养育了我们，当我们

遇到了困难、挫折、病痛时，是他们给予了我们温暖、支持和力量。

我们敬爱的老师，他们犹如辛勤的园丁，哺育了我们这些花蕾，他

们不仅教给我们知识，更教会了我们怎样做人。

我们周围还有很多人，有生人，有熟人，还有朋友。他们许多人会

给我们留下深刻的印象，你对谁的哪件事印象最深呢？说给同学们

听听。

读读悟悟

·例文１·

我的“大头针”表弟
佚　名

　　我有一个天真、可爱、聪明又活泼的小表弟，名叫真真，今年三岁，

由于他头大脖子细，长得像动画片《大头儿子和小头爸爸》里的大头儿

子，所以我们全家人都叫他“大头针”。
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“大头针”有一双乌黑明亮的大眼睛，毛茸茸的小平头，看上去像
一只出世不久的小雏鸡，再加上嘴角总是挂着甜甜的微笑，即使是在
气头上的人，也会被他那可爱的样子逗得开怀大笑。

“大头针”住在我姥姥家。一次，他不听姥姥的话，偏要在桌子旁
边玩，结果一不小心，“咚”的一声，大脑袋碰到了桌子角，痛得他坐在
地上“哇哇”大哭起来。姥姥听到哭声急忙从厨房里跑过来，看到他手
捂着大头，可怜兮兮的样子，真是又好气又好笑，便假装生气不理他。
他发现姥姥不理他，就不哭了，好像知道了姥姥的心事，乖乖地走到姥
姥身边，抽泣着说：“我听话，不哭了。”姥姥听了，忍住笑，忙转过身把
他抱起来，擦掉他眼里的泪水，亲了又亲。

我的表弟是多么活泼可爱呀！我非常喜欢我的小表弟“大头针”。

【思考练习】

　　１．小表弟给你留下怎样的印象？作者写了小表弟的一件什么事？在这

件事中，小表弟的哪些表现突出了他的特点？

２．为什么“我”将表弟称作“大头针”表弟？请你找出相关句子，并画下

来，读一读，感受作者语言的精妙。

比比议议

·例文２·

我的“侦探”表妹
潘媛媛

　　小表妹有一个很温馨的名字———彤彤。彤彤很胖，圆圆的脸像一
个大苹果，鼻子显得有点儿扁，咧开嘴一笑，活脱脱一个小小弥勒佛，
十分逗人喜爱。

表妹今年三岁，最爱玩的游戏是捉迷藏，而且是只捉不藏的一类，
因为她最佩服的是黑猫警长、神探马克。有一次，我藏在写字台下面，

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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因为写字台长久没用，上面盖着一张桌布，小表妹东瞧瞧、西看看，就
是没发现。她一会儿拉开门，看看门前门后，一会儿钻到床底下去摸
索，始终没有想到写字台下面可以藏人。表妹急得团团转，额头都冒
汗了，她喘着粗气把已经看过好几遍的地方又一遍一遍地看。我不忍
瞧她焦急的样子，就轻轻地敲了敲木板。一听到有动静，小表妹的两
只耳朵就竖起来，瞪圆了眼睛，还真像黑猫警长，还用鼻子嗅呢。终
于，她发现声音是从写字台下传出来的，立即气喘吁吁地跑过来，竖起
大拇指和食指，做出手枪的形状，冲着我藏身的地方大喊：“不许动，把
手放在头上！”看着我灰溜溜地爬出来，小表妹马上展露她那弥勒佛般
的笑容，对着我“啪啪”开枪，然后蹬着小腿怪声怪气地说：“包（表）姐，
偶（我）当了这么长（时间）神蛋（探），就你贼（最）厉害！”这以后，她一
见到我就要跟我玩捉迷藏游戏。

怎么样？我的小表妹很可爱吧？如果你认识了她，还有更多的惊
喜哦！

·例文３·

我的“花迷”奶奶
佚　名

　　棋有棋迷，戏有戏迷，我奶奶迷的是花。她是一个不折不扣、地地
道道的花迷。

奶奶一直自己住着一个两居室。在奶奶家的窗台上、阳台上，摆
满了大大小小的花盆，里面种着各式各样的花儿。爸爸常说：“这些花
都不名贵，算不上正儿八经的花，您养它干吗？”可我奶奶却一盆也舍
不得扔，她说：“养花不是图花儿的名贵，这其中的乐趣只有养花人才
知道。”

我每次去奶奶家看她，不是看到她在阳台上摆弄她的花儿，就是
看到她在花前静静地欣赏。有一天早上，我还在睡懒觉，“咚哐、咚哐”
的声音把我吵醒了。“哎呀，奶奶，我睡觉呢，您干吗呢？”“呀，把你给
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忘了，我正在给花换盆儿哪。你睡吧，我不出声儿了。”经奶奶这么一
番折腾，我的“瞌睡虫”全给赶跑了，哪还睡得着。

我起来后，走到阳台一看，不由叫了起来：“哎呀，奶奶，你的手怎
么流血了？”“没事儿，就是刚才浇芦荟的时候给扎了一下，没什么大不
了的。”奶奶边说边继续给花儿浇水。“那可不行，这样就该进细菌了。
得回屋包扎一下啊。”“行了，你别管了，我马上就浇完了。”

还有一次，奶奶家养了一盆“玻璃翠”。在别人家养着可漂亮了，
可一搬到奶奶家就一朵花儿也不开了。眼见着“玻璃翠”一天天地“消
瘦”下去，奶奶心里可不是滋味儿了。“哎呀，怎么又落了一朵花儿呀？
是不是水浇得还少呀？”奶奶赶忙又拿来水壶，把水轻轻地倒了下去，
好像生怕呛坏了花儿。可谁曾想，几天下来，花儿越浇越落，弄得奶奶
整天愁眉不展。奶奶急得就去问花儿以前的主人，一问才知道，“玻璃
翠”喜欢干爽，不要老浇水，奶奶后悔得连连说：“唉，我真应该早点去
问问！”

瞧我这个花迷奶奶！

【讨论提示】

上面三篇例文，分别是通过哪些事例来具体描述的？主人公在事
情中的行为动作、语言、表情是否都给你留下了深刻的印象？

从以上几篇例文可以看出：要写好人物，一要写出人物的外形特
征；二要写好事情，通过人物在事情中的表现来体现人物的思想性格，
后者特别重要。写人文章中的事，不一定要写得非常完整，只要抓住
能表现人物思想、性格的片段就可以了。譬如，《我的“花迷”奶奶》就
比较典型：有奶奶对养花的看法；有一早就起来弄花，把“我”吵醒了；
有浇花把手扎伤了不肯停下；有请教他人养花的事。但每一件事都写
的不很完整。同时，在写事过程中要注意写好人物的动作、语言、神态
等，这样就生动了。
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写写练练

你对谁（同学、老师、父母……）的哪件事印象最深？在那件事中，

他（她）留给你印象最深的是什么？是他（她）说的话？是他（她）的表

情、神态？还是……？好好回忆，写一两段话。
·精彩句段·

片段一：

爸爸是个电脑迷。有一次，他玩电脑正入神，双眼盯着屏幕上的那个游戏

人物，一边晃动着鼠标一边大叫：“杀死他，好好好……干得好。”我走过去对爸

爸说：“我要查资料，爸爸。”爸爸摆摆手说：“乖，乖，一边玩去啊，我把这盘玩了

就让你查。”

片段二：

外婆很节约。每天的剩饭她从不浪费，要么自己热了吃，要么给鸡吃。什

么易拉罐、利乐包、纸盒……家中的可回收垃圾，外婆都把它们收起来卖掉，不

知不觉中我也养成了把可回收垃圾放在一起的习惯。有一次还卖了二十三块

五毛钱，这都是外婆节约的结果啊！

片段三：

妈妈非常孝敬父母。有一次，奶奶生病了，轻微脑血栓住进了医院。这可

把妈妈急坏了，她每天在医院护理奶奶，给她洗脸，帮助她练习走路，忙里忙外

的。奶奶出院回到家，妈妈又承担起家务，洗衣服、做饭、拖地……奶奶逢人便

夸妈妈是个孝顺的儿媳妇。妈妈总是说：“您是我的妈妈，应该的，应该的。”

·品读欣赏·

我的童心奶奶

刘静曼

　　奶奶已经６０多岁了，但她仍然像个孩子似的有颗童心。

每当电视里唱起儿童歌曲，奶奶的步子就会随着节奏变得轻快起来，还有

几分舞蹈演员的姿态呢，看起来真像个可爱的孩子！

有一天，奶奶做花卷和糖三角。做花卷的时候，奶奶忘了怎样卷，她想了
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想，便把面缠在了手指上，绕几圈后就放在面板上。看着奶奶做的花卷，我不禁

大笑起来，奶奶也笑了。

在做糖三角时，奶奶从橱柜里拿出红糖，然后自言自语地说：“现在我来做

新式三角，让你们瞧瞧我的手艺！”说着把红糖放了进去……不知怎么搞的，蒸

出的糖三角红不红，黄不黄。奶奶风趣地说：“嗯，新式的就是不同！”

奶奶还喜欢听流行歌曲，每次哼呀哼的，还模仿得挺像。这不，今天让我这

个只会拉一首歌的新生教她拉小提琴。我先教奶奶认音，奶奶听得可认真了，

我说一句，她记一句，不懂就问，一副小学生的样子。接下来就该教她怎么拉

了。奶奶学着我拉小提琴的姿势专注地拉着。一招一式真像那么回事。只见

她眯着眼睛，身子一摇一摆的，好像一边拉一边品味，虽然拉得不怎么好听，但

那副如痴如醉的样子直让我竖起大拇指！

我喜欢我的奶奶，因为她有一颗不老的童心。
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习作要求

　　重点学习“用一件事表现人物某一方面的特点”的写法，并
学习通过语言、动作、神态来表现人物特点。

·想想说说·

在生活中，你一定接触过不少人。他们有的是你的同学，有的是

你的邻居，有的是你的老师……你一定了解他们，甚至喜欢他们。他

们做过的一些事可能给你留下了深刻的印象，闭上眼睛，看谁浮现在

你的眼前？他长什么样？他有什么特点？他做过的哪件事让你记忆

犹新？想一想，说一说。

读读悟悟

·例文１·

他真淘气
佚　名

　　我们班的淘气鬼可是个“大名人”，连校长都把他的名字记得一清

二楚，他就是大名鼎鼎的程晓强。一张瘦长的脸，又圆又大的眼睛滴

溜滴溜地转，还有一张大嘴巴。他有一个外号，叫“火星人”，这是因为

他淘气得来的！

有一次，美术课上课铃声响了，同学们都回到教室做课前准备，只

有程晓强没有回来。老师走进教室开始上课，大家正要开始画画，只
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见程晓强从门外大摇大摆地走进来。老师叫住了他，他回头看了看，
好像没听见似的继续往前走。老师对他说：“程晓强，你是不是火星
人，听不懂我们地球语言？”听了这句话，我们都大笑起来，程晓强也笑
了，走到老师面前，慢吞吞地用大人物式的语气说：“有什么事？”老师
让他到门口说一声“报告”再进来，于是他就用火星人那特有的走路方
式，走一步扭一下屁股，慢悠悠地走到门口，用比蚂蚁还小的声音说：
“报告！”又大摇大摆走了进来。老师又叫住了他：“你说‘报告’了吗？”
他嬉皮笑脸地说：“啊？老师你没听到啊？”“你是不是说火星语言？
我们听不懂，再说一次！”老师瞪圆眼睛生气地说道。但是他还没变战
略———第二次报告时仍是老样子。老师拿他没办法，只好无可奈何地
把他放了进来。

从此，淘气鬼程晓强就有了“火星人”的特殊外号。

【思考练习】

　　１．淘气鬼程晓强长什么样？请你在文中找出相关的句子，画下来。

２．发生了什么样的故事，使程晓强有了“火星人”的外号呢？你认为程晓

强具有哪些性格特点？

比比议议

·例文２·

妈妈真粗心
佚　名

　　迄今为止，我家的门已经被撬开了七八次。你别以为撬门的人是
小偷，而是我爸爸。原来，我的妈妈总是丢三落四，钥匙总被忘在家
里，害得我们回不了家。这样，爸爸就不得不撬门让我们进去。

最近的一次，记得是暑假里的一天。那天天气热得能把人烤焦，
我和妈妈准备回家开空调舒服一下。走到门口，妈妈边讲“热死了”，
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边找钥匙开门。突然，妈妈“啊”的一声尖叫。我忙问：“怎么回事？”妈
妈心急如焚地说：“我早上把钥匙忘在家里了！”“啊？”我大吃一惊，还
没反应过来，妈妈已经跑到楼下，跨上自行车，飞一样地向爸爸店里
骑去。

片刻，爸爸拿着撬门工具来到了家门口，立刻撬起门来。一阵“乒
乒乓乓”，爸爸的头上直冒汗。妈妈站在一旁急得直跺脚，时而用牙齿
咬着嘴唇，双手紧紧地握在一起，好像要把全身的力气都传到爸爸手
中的撬门工具上去，时而又嘀嘀咕咕地说：“哎呀，真是老了，老了，一
点脑子都没有了！”

“吱”的一声，门终于开了，大家都松了一口气。爸爸对老妈说：
“你下次再犯这种低级的错误，就罚你洗一个星期的衣服！”

“好，好，好，接受监督！”妈妈直点头。
真希望妈妈能不粗心了。她能做到吗？我似乎没有信心呢！

·例文３·

他真了不起
佚　名

　　他真了不起 在我的周围有许多有本领的人，他们都很了不起，我
最佩服的人是我的哥哥。

哥哥在北京上大学，现在已是大三了，成绩十分优异，在他成功的
背后有一段小故事。那时哥哥在初三，成绩在班上一直是数一数二
的，这让他非常骄傲。然而骄兵必败，在他上高一那年，他的成绩一下
子下滑到二十名———原来班上的高手有许多！哥哥告诉我：“那时想
超过一名是多么不容易，别人都在努力学习，你只要一放松就被甩下
来，学习如逆水行舟，不进则退呀！”

有段时间，我发现哥哥变得更刻苦学习了，我每次约他玩，他都拒
绝，平时也不上网打游戏，我每次见到他，他都趴在桌子上做着习题。
功夫不负有心人，哥哥的名次又慢慢上升了，最后回到了他原来的第
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