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PREFACE前 言 /

构成是设计的基础，构成能够培养学生的造型力和创造

力，使学生充分展开想象的空间，对现代设计进行创新研究。

所谓二维设计基础，即二维构成，就是我们在二维的空

间里去探求形体和色彩的组合形式，将一切自然的、艺术创

想的形式美，通过理性的思维，将其概括成为法则和规律，

并且为设计类专业通用。

二维构成从内容上分为平面构成和色彩构成。它是一个

极具弹性的模式，它包括设计思维和设计表现方式两方面的

训练。二维构成本身不是目的，而是一种手段，是从纯艺术

绘画的角度过渡到设计状态的桥梁和必经的路程。

在二维构成的原理中，包含了一些法则和规律，即形态

之间的比例、平衡、对比、节奏、律动、推移等。捕捉和挖

掘自然界存在的真实美，创造并寻找新的设计形态，利用这

些规律将设计“词汇”以崭新的方式概括组合并呈现出来，

形成新的视觉形式语言，这就是设计创新的过程。不断地实践，

广泛地采集、借鉴并吸收，增强自身对形式美的感受，甚至创

造一些偶发的形式，这就是二维构成，也是设计思维和设计

创新的重要源泉。二维构成作为设计类教学的必修基础课程，

它不仅是很重要的，而且是不可替代的基础课程。在二维构

成中讲述的很多法则、规律，我们绝不能机械地纯理性地照

搬套用这些法则。

本教材试将原来三大构成中的平面构成和色彩构成融会

贯通，对二维设计中的形状、色彩与材质的形式法则有一个

全面的概述，为之后的专业设计课程的学习奠定基础。

胡庚申

2019 年 4 月
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现代设计是一个综合体，不仅要求设计者有足够的人生经验和感受，还要求设计者熟练地

掌握设计方法、法则。构成是设计的基础，构成能够培养学生的造型力和创造力，使学生充分

展开想象的空间，对现代设计进行创新研究。对于设计初学者来说，了解构成的产生与发展，

构成与设计之间的关系并掌握正确的学习方法，为后续的设计学习将奠定坚实的基础。

第一节  关于设计与构成

一、构成的产生与发展

1. 构成的概念

现代设计的产生与构成艺术紧密相关。“构成”是一种造型概念，也是现代造型设计的语

言要素。它是指将一定的形态元素，按照视觉规律、力学原理、心理特性、审美法则创造性地

组合为一个新形态，具有建构、组合、重构的意义。它强调对形式的客观分析，目的是揭示事

物之间内在联系的本质，它是形象思维与逻辑思维相结合、理性与感性相结合的产物。“构成”

的训练过程就像学习外语词汇和语法那样，是一种对基本规律认识和实践的过程。

2. 构成的产生与发展

在造型艺术史上，“构成”作为体系化的造型风格，开始并贯穿于 19 世纪初的“构成主

义”“风格派”和包豪斯风格即现代艺术的创新活动中。构成的概念来源于构成主义，构成主

义源于 1918 年在苏维埃兴起的革命造型运动。1917 年，俄国爆发了十月革命，建立了无产阶

级政权，新的制度促使了文化的变革。在美术方面，由于不满当时盛行的意大利未来主义，构

成主义作为适合共产主义的新造型运动应运而生。构成主义是针对缺乏实用性艺术的一次革命

性运动，它提倡建立产业和批量化的观念，追求造型的社会性。后来，第一次世界大战结束后

不久，俄国的构成主义开始向西传入欧洲各国并成为日后设计向现代主义转化的重要刺激因素。

其中，捷克斯洛伐克、匈牙利、波兰等东欧国家受其影响最为强烈。俄国的构成主义大师李西

斯基 1920 年在波兰讲学，深刻地影响了波兰设计师亨利克·伯利维，而后亨利克·伯利维开创

了“麦查诺—法可图拉理论”，他提倡摒弃虚无的传统三维绘画表现形式，而用基本的几何构

成原理进行平面设计。亨利克·伯利维的设计带有明显的数学计算和几何构成的特点。当然，

在其他的东欧国家里同样产生了许多构成主义的倡导者。他们都为构成主义向今后的形态构成

学演变奠定了坚实的基础。
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3. 包豪斯确立了构成的设计基础地位

包豪斯是德国魏玛市“公立包豪斯学校”的简称。由魏玛艺术学校和工艺学校合并而成，

后改称“设计学院”。在两德统一后，位于魏玛的设计学院更名为魏玛包豪斯大学。（见图

1-1）一般人们常说的包豪斯是第二次

世界大战前的包豪斯，即从 1919 年创

办到 1933 年被迫关闭的包豪斯，它经

历 了 魏 玛 时 期（1919 ～ 1925）、 德

绍 时 期（1925 ～ 1932）、 柏 林 时 期

（1932 ～ 1933）三个发展阶段。“包

豪斯”一词是由包豪斯创始人建筑家格

罗比乌斯造出来的，是德语“Bauhaus”

的音译，由德语“Hausbau”（房屋建筑）

一词倒置而成。包豪斯虽为建筑学校，

但 1927 年之前并无建筑专业，只有纺

织、陶瓷、金工、玻璃、雕塑、印刷等

科目。包豪斯的成立标志着现代设计的

产生，对现代设计的发展产生了深远的

影响，它为现代设计教育的发展开创了

一个新方向。在包豪斯办学期间，很多

年轻的有激进思想的画家和雕塑家被重

用，如康定斯基、费宁格、克利、伊顿

等。他们在设计中舍弃了作品中的装饰

因素，探求发挥结构本身的美感并总结

出一些规律性的构成设计原则。（见图

1-2 ～图 1-5）

图 1-1  包豪斯校舍

图 1-2  包豪斯海报设计作品   图 1-3  包豪斯标志设计作品
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图 1-4  包豪斯校舍设计效果图

图 1-5  包豪斯玩具设计作品

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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第二节  设计与构成的关系

设计作为人类有意识的活动，从广义上来说是指蕴含在宇宙万物之中的一种追求平衡与有

序的力量，是因人类试图统一和支配一切的冲动和需要而设计，即 Design 一词，有其语源学上

的历史含义。从狭义上来讲，设计是指一种计划、设想、规划、问题解决的方法，通过视觉的

方式传达出来的活动过程。

设计与每个人的生活息息相关，它使生活变得更加方便和美好。此外，从社会的角度来看，

设计还是个人和组织、个人和事物、个人和环境的润滑剂，起到连接和交流的作用。随着市场

经济的发展，设计本身的商业价值也开始得到认可。在国际经济中，品质较高的设计所具备的

竞争力也比较高。特别是在新经济时代，设计几乎渗透了社会的各个领域，细分化、专业化的

设计重新被统一和融合，也就要求设计师们综合科技、政治、经济等各个方面因素来整体考虑。

构成，它反对写生再现、复制、模仿、临摹等一系列的非创造性的活动；构成特别反对“模

式”，不依赖于“原型”，是一种思维创造活动。

设计和构成之间既有联系又有区别。设计是现实性的，以实用性为目的；构成则是理想性的，

是关于美的探索，是理论在形式上的实践以及装饰性的强化。设计是有时代性、社会性、民族性、

生产性的创造活动；构成则不受设计内容的约束，不受工艺特性的限制，它属于美学形式的探

讨范围。但是，构成是设计的基础，是设计开辟新途径的先行者。构成启发培养新秩序下对形

态的创造、感受、判断及造型能力。设计的本质是创造全新形态，构成是设计的基础训练。（见

图 1-6、图 1-7）

图 1-6  线立体构成作品
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图 1-7  里特维德的红蓝椅

第三节  关于二维设计基础

所谓二维设计基础，即二维构成，就是我们在二维的空间里去探求形体和色彩的组合形式。

将一切自然的、艺术创想的形式美，通过理性的思维，将其概括成为法则和规律，并且为设计

类专业通用。

二维构成从内容上分为平面构成和色彩构成。它是一个极具弹性的模式，包括设计思维和

设计表现方式两方面的训练。二维构成本身不是目的，而是一种手段，是从纯艺术绘画的角度

过渡到设计状态的桥梁和必经的路程。

在二维构成的原理中，包含了一些法则和规律，即形态之间的比例、平衡、对比、节奏、律动、

推移等。捕捉和挖掘自然界存在的真实美，创造并寻找新的设计形态，利用这些规律将设计“语汇”

以崭新的方式组合并呈现出来，形成新的视觉形式语言，这就是设计创新的过程。不断地实践，

广泛地采集、借鉴并吸收，增强自身对形式美的感受，甚至创造一些偶发的形式，这就是二维构成，

也是设计思维和设计创新的重要源泉。二维构成作为设计类教学的必修基础课程，它不仅是很

重要的，而且是不可替代的。在二维构成中有很多法则、规律，我们绝不能机械地纯理性地照

搬套用这些法则。



7

        

第    

章  

二
维
设
计
基
础
概
述

· ·

一

第四节  二维设计基础的学习方法

一、观察方法

艺术设计是视觉艺术的一种，视觉艺术首先是视觉形式的问题，是观察方法的问题。作为

初学者，学会正确的观察方法是为了准确地表现和再造，获得准确描绘能力并实现最终的艺术

构想与表现基础，它不是停留在对对象片段式的、轮廓式的截取，而是对对象结构、全局、内

在形态的分析。

1. 从素描开始

意大利文艺复兴时期的画家和艺术历史学家、最早的美术学院的创办人乔尔乔·瓦萨里

(Giorgio Vasari) 曾经说过，素描是绘画、雕塑和建筑这三门艺术之父。在素描中，我们学会

对形式比例关系的把握，学会对局部与整体关系的把握。素描不只强调客观的观察和准确的描绘，

而是记录对世界发现与思考的过程。它是“一种发现的行为”。初级阶段的素描通过模仿、再现，

通过对光影、色彩、材质和肌理等细微变化给予准确的描绘，从而达到对造型的理解与把握。（见

图 1-8）

图 1-8  达·芬奇素描作品

古典大师们通过素描习作达到对对象光影、明暗、材质和肌理等细微变化的观察，从而加

深对造型的理解与把握。
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2. 结构与形式

现代艺术家不只是为了再现而创作。从塞尚开始，对画面结构的追求超过对表象的描绘，

立方体、锥形进入画面并成为构成空间的主要元素。20 世纪初，贝尔布莱夫提出“艺术即有意

味的形式”的宣言，结束了艺术的传统观念。然而“有意味的形式”远非一个简单的艺术定义。

现当代艺术家对结构与形式不断再造与实验，构成了当代视觉艺术多样性的族谱。

图 1-9  毕加索作品

现代主义画家毕加索，通过夸张的表现手法强化牛的主要特征，由繁入简，由一头有骨

有肉的牛变化成一个抽象的几何图形，这是一个对形象内在结构不断抽取、概括的过程。（见

图 1-9）

3. 构想与表现

通过科学的观察对对象进行忠实地

描绘只是我们学习的第一步，我们还要学

会归纳和表现——以二维形态作为造型

基础的研究，特指在二维平面上进行视觉

语言的创作和表现。早期包豪斯的教程不

仅研究点、线、面等视觉要素的属性，研

究各种造型的文法（如平衡、重复、发射、

节奏、韵律、密集、对比、调和等），同

时也研究肌理、质感等视觉表现的问题。

综其言，当代对二维形态的研究既可以作

为造型艺术的基础，对设计乃至许多视觉

创作同样也具有帮助认知的作用。（见图

1-10）
图 1-10  凯斯·哈林作品
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观察和体会是为了最终自由地表现。当我们理解了视觉形态的规律，才能够实现真正的创造。

构想与表现就是让创作者天马行空、恣意创想的过程。

二、视觉思维的训练

早期国内艺术学院的基础教学沿用法国学院与苏联素描训练的教学体系。这种教学模式注

重写实性，是对自然的写实再现。到了 20 世纪 90 年代，随着“艺术”和“设计”概念的模糊化，

尤其是包豪斯教学体系的引进，原有的视觉思维方式被新的造型观念打破，这对于现代设计教

育是富有启迪性的。

作为现代设计艺术起源之地的包豪斯，其建立的初衷是基于建筑学的背景之下，打破艺术

与工业化的藩篱，调和“艺术家和工业化的世界”。包豪斯首先将当时新的艺术家知觉性的、

抽象性的研究引入教学中。在基础设计课程中明确提出了“感知的教育”，即改变原有的视觉

思维模式，把视觉感知作为首要的任务。通过种种教学使学生建立起一套新的操作方法。这种

思维的改变是彻底的，它强调一切从零开始，用一种新的眼光来观察世界。包豪斯成功地将现

代主义绘画艺术实践引入设计的感知训练，以此打通了绘画艺术和现代设计的融合之路。这种

新的视觉思维的训练给现代设计教育乃至艺术教育都带来了启发。

1. 形成抽象思维

抽象思维就是凭借抽象形式语言进行的视觉思维活动。相对具象思维而言，需要以点、线、

面、体、质感、色彩和明暗等要素作为视觉造型基础的训练，我们需要对表象的、具象的事物

进行观察和理解，尝试用一种分析的、结构的、抽象的思维方式去表现。（见图 1-11）

图 1-11  蒙德里安的抽象绘画作品

抽象主义大师们逐渐远离忠实地描绘自然物象，转而重视对画面色彩和构图的探索。瑞士

人比尔这样说：“抽象绘画消除所有自然具象，它唯独利用绘画的基本要素本身——色彩和表

面的形式。因此，它的本质是每个自然模式的完全解放，是纯粹的创造。”
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2. 再造空间与时间

当年的立体主义和未来主义对空间与时间的新见解，引发了对画面表现手法全新的探索。

它要求在一个新的时空概念中，对对象的连续观察和知觉片段的同时性表达，而不是从一个固

定的视点来观察和记录对象。（见图 1-12、图 1-13）

         图 1-12  杜尚绘画作品                       图 1-13  波丘尼雕塑作品

立体主义和未来主义的尝试就是要打破平面维度和时间维度对绘画的限制，最大限度地发

挥绘画的自由度。绘画逐渐从描摹中解

放出来，并被赋予了更多的意义和更多

表现的可能性。

3. 训练对材质的感知

对质感和肌理的知觉训练在艺术

设计的课程中占有很重要的地位，它

是艺术设计对材料的表现基础，强调对

材料的直接触觉体验与视觉的结合。学

生通过观察、触摸、描绘诸如木材、树

皮、皮革等不同的材料，通过不断地尝

试，将自身的感受，表现出来。（见图

1-14 ～图 1-17）
图 1-14  金属材质    
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图 1-15  原木材质

图 1-16  玻璃材质   图 1-17  羊毛材质
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