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总　序

中卫是片神奇的土地，有秀丽多样的山川河流、淳朴勤劳的各族人

民，亦有悠久丰厚的历史积淀和发达兴盛的古代文化，历代戍边将士、

迁客骚人，曾在这里留下了丰富的诗咏。随着中国几十年的飞速发展，

中卫在这宏大历史图景中不断提升自己的位置，调整自己的姿态，沙漠

水城、“花儿”杞乡、休闲中卫、云端中卫等靓丽的新名片，非常生动

地反映了这日新月异的变化。

迎着缕缕清风徜徉在这座现代化的城市，看着干净的街道、宽阔的

景观带，以及随处可见的流水与湖泊，再仰望头顶的白云蓝天，你就会

发现，这是一个将自然风景融入城市，将城市构建在自然风景中的生态

城市。对本地人来说是宜居家园，对外地人来说，则是卸载疲惫、放松

身心，包容了现代文明气象和大自然亲和面貌的旅游休闲胜地。而这也

同时激发了文人墨客的诗情画意，他们更愿以唯美的笔墨解读中卫，在

波澜壮阔的历史变革中留下自己的一笔。

这套名为《一路风景》的丛书，既有古代文人的诗词，又有现代全

国各地的作家游览中卫时留下的感想、吐露的心声。从这套丛书中，我

们既能体味到现代人返璞归真、回归自然的普遍渴望，也能深入地了解

到中卫得天独厚的自然资源、优美和谐的人文环境。应该说，这套丛书

既是以古典、现代、故乡、田野、村庄、农耕文明、大漠风情、水城风韵、

“花儿”杞乡为叙事支点，以散文和诗词歌赋为载体，按景点结构在一
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起的文学合集，又是以沙坡头，金沙岛，南、北长滩，寺口子，黄河关

山，中华杞乡，山城海原为抒情单元，将作者的真情实感凝结在一起的

风景大集成。细读一篇篇美文佳作，深感文人们就像在纸上耕耘的农民，

字字精心，句句留神，充满了对中卫这片热土的关怀，总给我们带来难

以拒绝的感动。

这套丛书也再次说明，没有文化的风景是单薄的风景，没有文化的

旅游，也只能是浅尝辄止的旅游。风景往往因文化而得名，旅游也必须

要靠文化来铸魂，而文学艺术，则是文化的河流里一朵闪耀着迷人魅力

的浪花，是最为灵性的展现。相信您翻开这套丛书，就会进入到一条从

古绵延至今的思想与文化的河流，里面闪动着心灵波光，回旋着情感的

涟漪，而文中的美景，更像是映射在这条河流里的倒影。谁又能说清，

读着文章的你，是在读景，还是在读人？

只能说，无人关照的美，不能自成其美，无人涉足的景，不能自成

其景，美只能在主客交流中产生，景也只能在物我融合中生成。我们也

由此明白，保护自然并不是远离自然，任其在无人打扰中自生自灭，而

是要少些掠夺，以向美之心主动参与其中。大自然有着被欣赏的渴望，

不会欣赏自然，我们就无法贴近自然，也最终会生活得不自然。

唐代诗人孟浩然在《与诸子登岘山》一诗中写道：“人事有代谢，

往来成古今。江山留胜迹，我辈复登临。”我们每个人都寓居于一个特

定的时空交汇点上，放散生命的光与热。我们生逢于中华民族大步走向

伟大复兴的这样一个伟大时代，这套丛书写的是中卫，却也是对伟大祖

国和宁夏回族自治区成立 60 周年的诚挚献礼。希望更多的人，借着作

家们的眼睛，发现中卫更多的美。

编委会
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沙坡头：黄河环抱的大沙漠

站在高高的沙丘上，放眼望去，满目是沙的

浪涛。然而，在此处，沙漠却以另一种姿容面世，

给了人们一次震撼、一个惊喜——这就是世界垄

断性旅游资源、国家“5A”级旅游风景区沙坡头。

沙坡头的横空出世，不仅为中华民族乃至世界提

供了一处精美的沙漠旅游风景区，同时也为世界

贡献了一处治沙的典范与奇迹。一湾河水、一座

沙山、一条铁龙、一片苍翠，诉说的是一段历史、

一个梦想、一场奋斗、一个奇迹。
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沙坡头，直或者圆

黎大杰

　　

在宁夏，在沙坡头，我看到它的风景，并且拜服。

入大漠，必说王维的名句：“大漠孤烟直，长河落日圆。”唐开元

二十五年，身负朝廷使命，王维前往边塞，单车简从。王维想必是孤独的，

这种孤独就体现在那缕笔直的孤烟。树极少，而风欲止，阳光如瀑，大漠

的长河，绵延在他眼里，一轮胎盘似的落日，宣告着又一段漫长岁月的开端。
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王维知道，他的目的地已到，大漠彼端那条奔流的黄河正以不可阻挡之势

将落日的缕缕金晖尽数吸纳，一个圆字，似乎暗示了他苍茫的心境，在这

样的边塞，在如此的情境之中，只有站在沙坡头之巅才能深切感受。就暂

且不去想金戈铁马了，不去想马放南山了，单是那茫茫大漠，就有他无法

一眼看穿的漫漫前程。

世人都在中秋说月，而我却对中秋之日情有独钟。在抵达沙坡头时，

正值中秋，我不知王维的那轮圆日是否是中秋之日，但我相信，永恒的太

阳之光在照耀了王维之后，一直延续到了今天，并且将一直照耀下去。

久居南方内地，每天开门，满眼是矮丘，屋舍俨然，绿荫匝地，溪流

潺潺，春绿夏热秋实冬寒。对于沙漠，只在电视上、在画册里、在书籍中

多少有些概念上的认知，而对于真正的大漠，几乎没有过任何直观感受。

到大漠去体验一次苍茫之旅，是我多年的向往，难得长假，我驾车出川来

到沙坡头。此时，有一缕一缕的阳光直射下来，四周一片金黄，晃得迷眼。

中秋，本应万家团圆，而我却跑到这风与沙、沙与水、凉与热交替的地方，

本身就是在追求一种感官上的错觉。

此行之前，我一直在典籍之中寻觅长生天的传说，然后我知道了腾格

里，腾格里神是蒙古民间宗教里地位最高的神，是世界与人类的主宰，腾

格里沙漠因此得名。西夏王陵离此不远，我相信李元昊是到过沙坡头的，

面对如此浩瀚的大漠，可以肯定李元昊也是孤独的，他的孤独是一个人的

孤独，是大漠狼烟的孤独，也是一个强悍民族巅峰的孤独。

如果将腾格里大沙漠比喻成浩瀚的天空，那沙坡头和通湖草原就是围

绕其运转的一双日月，大漠、草原、黄河组成了一幅世界垄断性的旅游奇

观。站在沙坡头上，一面是起伏纵横的大漠，一面是生命怒放的绿洲，黄

河之水天上来，奔流到海不复还。这是何等气势。黄河在这里拐了一个弯，
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弯成一个太阳似的圆，犹如一条巨龙，向东直泄而去。黄河是母亲河，是

中华民族生命的摇篮，她从世界屋脊开始积聚力量，一路狂歌，一路以摧

枯拉朽之势，流淌成了中华民族绵延数千年的不朽龙脉。

对我来说，沙漠是遥远的。无论是在电视上还是在画册中，大漠远远

地向我们展示的都是最为壮美的一面，而另一面，好多人或许都不得而知。

如今，我独自站在北门的治沙广场上，久久驻足观望。我知道，黄河曾经

叫白河，是西北高原水土流失的黄沙才导致了河水的变黄，黄河以极大的

胸怀包容了黄沙，长此以往，黄河未来的样子是什么样呢？我们无法想象，

从明代到清末的 200 多年间，这一带的流沙向前推进了 29 公里，许多的

村镇、草场、良田都被吞没；新中国成立后，治沙科技人员进驻沙坡头，

经过了几十年的奋战，他们用“草方格”固沙，用栅栏阻沙，使得一些适

合沙漠生长的草籽附着在沙漠表面，慢慢才出现大漠绿洲，这些绿洲再连

成片，尽管有些慢，但也让我们看到了绿色希望。当我们驾车穿梭于戈壁

之中，望见星星点点的沙枣树或者一些不知名的顽强小草点缀其间时，心

头总能得到一些安慰。

我一直没有能够理解西北人为什么喜欢唱“花儿”，此时，我似乎有

些领悟了，广袤的大漠、狂掠的风沙，哪里能够看到哪怕是一朵小花呢？

那是粗犷豪放的大西北人面对肆虐的黄沙寄托的一种期望，他们希望大漠

里能够早日拥有如海市蜃楼般的遍地鲜花与绿意。

而今，顽强的沙坡头，在腾格里的边缘，在黄河岸边，筑起了一道坚

不可摧的绿色长城，这长城是自然的馈赠、是勤劳的馈赠。是勤劳与勇敢

在沙漠的尽头成就了那葱绿的田野、古老的村庄、成群的牛羊。岁月在不

知不觉中流失，季节在不知不觉中更替，然而那种不屈不挠的向上的精神，

不曾改变。
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沙坡下的黄河岸边，羊皮筏子在河中荡出一轮一轮的涟漪。此时河面

宽阔、舒缓，河水浊黄，倒映在水中的太阳随水波的荡漾变成一团红黄红

黄的线团，动荡得让人难以捉摸，我们的皮肤也沾染上了黄河之黄。羊皮

筏子作为西北一种原始古老的渡河方式保存了下来。羊在大西北是最常见

的家畜，宰杀后，剥下的囫囵羊皮保持着羊的原初模样，以绳捆四蹄，用

嘴吹气，将几个鼓胀的羊皮绑在一起，就成了一个简易的筏子，载人载物

非常方便，在横跨黄河的大桥出现之前，这是最适用的渡河工具之一。此时，

我看见一艘羊皮筏子向河中心划去，越来越小，就如奔腾的黄河水慢慢吸

收了太阳光的黄。

逝去的都将随着历史的尘埃不复存在，大浪淘沙，遗留下来的都还在

闪烁着璀璨的光芒。黄河一路凯歌，在绵延横亘的华夏大地上接受着我们

的崇拜。是黄河的滋润养育了黄河岸边沙坡头人的智慧和聪颖，他们仅仅

是亿万中华儿女的缩影，他们用最淳朴的生活方式向我们传承着古老的

文明。

伫立黄河北岸，在沙坡头，直起来的不仅是那一面沙坡，还有我们的

胳臂和腰身，而头顶上那一轮圆圆的太阳正沿着黄河的走向，缓缓地向中

华大地坚定地前行。
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一幅幽静在繁华背影里的瑰丽画卷

石　磊

一

第一次去举世闻名的宁夏沙坡头自然保护区，这给了我无尽的神秘与

遐想。

记得很早以前，我就从杂志上得知，沙坡头是中国最美的地方之一，

地处腾格里沙漠东南缘，是草原与荒漠、亚洲中部与华北黄土高原植物区

系交汇地带，不但有中国最大的天然滑沙场，还有横跨黄河的铁索和很多

古典的黄河文化代表等，而且其中的野生动植物多达数百种……当时我就

惊诧得不得了，这么广袤的沙漠，还有那亘古永恒的自然沙尘植被与滔滔

奔腾的黄河，千百年来，不知孕育了多少璀璨的中华文化啊，其价值，足

以永恒地闪耀在青史的扉页！

随着年龄的渐渐增长，以及对文学领域拓展的加深，我总是想找寻到

一个机会，一览她的风采。沙坡头，作为一个地域概念，和一个深邃文化

的载体，犹如一朵饱满芬芳的牡丹花，在我心境的天空里，以及思想的原

野中，绽放多年，却始终无缘与之接近。她如同我心中的一个温暖而又缱

绻的梦，恬淡、唯美、超脱尘世，然而这个梦有时候又很沉重，因为一个人，

经常容易被繁杂的琐事牵绊，本来打算好的事，可到开始着手时，又不得
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不放弃，当事情过后，仔细回想的时候，心中又是涌动万分遗憾。

沙坡头，恰似一个神圣而又高贵的先哲，悄然幽静在“大漠孤烟直，

长河落日圆”的境域，又恍若一个堕入尘世的仙子、一幅精美绝伦的隽秀

画卷，诱惑我鼓足勇气，去抵达她，像抵达我灵魂的高度、希望的终点、

精神的内核……她的瑰丽毋庸置疑，她的魅力芳香四溢。无数次，我以一

种仰望的姿态，缓缓地伫立在一个缥缈的思绪里，去勾勒她若虚若实的容

颜和身影，赞叹她远离尘嚣的清高与圣洁。终于，在经过很多次不能释怀

的错过后，我实在忍受不了自己的懒散，想着人生中的每一个决定不都是

咬咬牙的事吗？于是我背着行囊毅然决然地踏上了寻梦的征程，一个人穿

越葬花的雨季，踏上了追寻沙坡头的旅程。

当真正抵达的时候，第一感觉是，她真的比想象中的还要美、还要壮

阔！我骤然对“百闻不如一见”这句俗语有了更深刻的理解。

二

五月的沙坡头，铺展在面前的是一望无垠连绵起伏的金色沙山，仔细

凝眸，就能欣赏到浩瀚的沙漠。刚进门就可以看到一组组巧夺天工的大型

沙雕，看到眼前的这些景象后，我不禁被宁夏人民不屈不挠的治沙恒心所

感染，那份视觉的冲击以及周遭的宏伟大气让我不由得感到人类在自然面

前的渺小。我忽然想起曾在网上看过的一段话，大致内容是这样的：“在

沙坡头，最动人心弦的不是那细沙覆盖的坡头，不是那沙坡脚下江南园林

的美丽，也不是黄河流经的壮观雄浑，而是这三者共鸣出的那种相映生辉

的灵性。”是的，沙坡头的美是很多因素叠加而成的，每一粒沙子、每一

缕阳光，都会参与勾画这一幅精美和谐的图卷，继而给人一种震撼心灵的

感动。
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