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中国的艺术设计教育起步于 20 世纪 50 年代，改革开放以后，特别是 90 年代

进入一个高速发展的阶段。由于学科历史短，基础弱，艺术设计的教学方法与课程

体系受苏联美术教育模式与欧美国家 20 世纪初形成的课程模式影响，呈现专业划

分过细，实践教学比重过低的状态，在培养学生的综合能力、实践能力、创新能力

等方面出现较多问题。

随着经济和文化的大发展，社会对于艺术设计专业人才的需求量越来越大，市

场对艺术设计人才教育质量的要求也越来越高。为了应对这种变化，教育部将“艺

术设计”由原来的二级学科调整为“设计学”一级学科，既体现了对设计教育的重视，

也是进一步促进设计教育紧密服务于国民经济发展的必要。因此，教育部高等学校

设计学类专业教学指导委员会也在这方面做了很多工作，其中重要的一项就是支持

教材建设工作。

2016 年是“十三五”的开局之年，在教育部全面启动普通本科院校向应用型本

科院校转型工作的大背景下，由设计学类专业教指委副主任林家阳教授任总主编的

这套教材，在强调应用型教育教学模式、开展实践和创新教学、整合专业教学资源、

创新人才培养模式等方面做了大量的研究和探索；一改传统的“重学轻术”“重理

论轻应用”的教材编写模式，以“学术兼顾”“理论为基础、应用为根本”为编写

原则，从高等教育适应和服务经济新常态，助力创新创业、产业转型和国家一系列

重大经济战略实施的角度和高度来拟定选题、创新体例、审定内容，可以说是近年

来高等院校艺术设计专业教材建设的力作。

设计是一门实用艺术，检验设计教育的标准是培养出来的艺术设计专业人才是

否既具备深厚的艺术造诣、实践能力，同时又有优秀的艺术创造力和想象力，这也

正是本套教材出版的目的。我相信在应用型本科院校的转型过程中，本套教材能对

学生奠定学科基础知识、确立专业发展方向、树立专业价值观念、提升专业实践能

力产生有益的引导和切实的借鉴，帮助他们在以后的专业道路上走得更长远，为中

国未来的设计教育和设计专业的发展提供新的助力。

            

教育部高等学校

设计学类专业教学指导委员会主任

                             中国艺术研究院 教授 / 博导 谭平

2017 年 3 月
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办学，能否培养出有用的设计人才，能否为社会输送优秀的设计人才，取决于

三个方面的因素：首先是要有先进、开放、创新的办学理念和办学思想；其二是要

有一批具有崇高志向、远大理想和坚实的知识基础，并兼具毅力和决心的学子；最

重要的是我们要有一大批实践经验丰富、专业阅历深厚、理论和实践并举、富有责

任心的教师，只有老师有用，才能培养有用的学生。

除了以上三个因素之外，还有一点也非常关键，不可忽略的，我们还要有连接

师生、连接教学的纽带 — 兼具知识性和实践性的课程教材。课程是学生获取知识

能力的宝库，而教材既是课程教学的“魔杖”，也是理论和实践教学的“词典”。“魔

杖”通过得当的方法传授知识，让获得知识的学生产生无穷的智慧，使学生成为文

化创意产业的有生力量。这就要求教材本身具有创新意识。本套教材从设计理论、

设计基础、视觉设计、产品设计、环境艺术、工艺美术、数字媒体和动画设计等八

个方面设置的 50 本系列教材，在遵循各自专业教学规律的基础上做了不同程度的

探索和创新。我们也希望在有限的纸质媒体基础上做好知识的扩充和延伸，通过本

套教材中的案例欣赏、参考书目和网站资料等，起到一部专业设计“词典”的作用。

我们约请了国内外大师级的学者顾问团队、国内具有影响力的学术专家团队和

国内具有代表性的各类院校领导和骨干教师组成的编委团队。他们中有很多人已经

为本系列教材的诞生提出了很多具有建设性的意见，并给予了很多有益的指导。我

相信以我们所具有的国际化教育视野以及我们对中国设计教育的责任感，能让我们

充分运用这一套一流的教材，为培养中国未来的设计师奠定良好的基础。

教育部高等学校

设计学类专业教学指导委员会副主任

同济大学教授 / 博导 林家阳

2018 年 3 月
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早在1957年，我们国家就提出了具有自身特色的教育方针：“中国的教育

方针，应该使受教育者在德育、智育、体育几方面都得到发展”；2007年，

十七大再次确立了“德智体美”的四字方针，“培养德智体美全面发展的社会主

义建设者和接班人，办好人民满意的教育”。“四字方针”不仅是我们教育的行为

规范，指引我们的教学方案、课程内容的变化，也形成了特有的中国校园文化。

德是情商 — 培养学生崇高的信仰、社会道德观以及思想和行为的习惯；

智是智商 — 培养学生敏锐的思考能力、知识能力和实践动手能力；

体是健康 — 培养学生生理健康和心理健康；

美是美育 — 培养学生对自然、人文和生活的美学观、欣赏观和消费观。

如果说“四字方针”中的前三个字是学生走向社会的一种基本能力的话，那

么“美育”是致力于培养学生拥有赏心悦目的工作环境、生活环境并创造未来人

生理想的能力。这本《艺术鉴赏》包括了美术、建筑和艺术设计等内容，兼具了

审美、时尚和实用的多重艺术功能，是大学生们不可多得的修养指南。

“二战”期间，曾有记者问一位美国将军：“你为什么参与战争？”这位将

军做了最为善意的回答：“战争的目的是为了和平，而和平的目的是让我们的儿

子能安静地学习美学和哲学，让我们的子孙可以学习艺术。”艺术是崇高的，《艺

术鉴赏》是我们通向艺术和未来生活的必经之路。

有人问，你要变多大 — 在于掌握浩瀚的科技知识。

有人问，你要做多强 — 在于掌握广博的人文知识。

有人问，你要走多远 — 在于掌握丰富的美学知识。

21世纪，世界进入了一个人文与科学高度发达的社会，我们需要有足够的知

识储备面对这个知识多元、共同合作的时代。因此，大学的文科、理科、工科及

艺术等各学科都应无科限、无边界，只有多元化与高眼界才能融入、才能沟通，

才能应对，才能有立足之本。

同济大学教授 / 博导 林家阳

2018.7.17
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第一章

造型艺术

本章集中简要论述了造型艺术的基本概念与基础理论。以文

化发展与艺术衍变为脉络，选择造型艺术发展史上典型而具

有代表性的人物及作品，以鉴赏分析作品为看点，解读造型

艺术的创造意识、美学观念与社会价值。在丰富的视觉经典

与形象可读的语言中传授造型艺术的基础知识。

本章课程内容包括：

课程一. 造型艺术概说

课程二. 建筑艺术

课程三. 景观艺术

课程四. 中国绘画艺术

课程五. 西方绘画艺术

课程六. 公共艺术

课程七. 工艺美术



课程一　造型艺术概说

课程概况： 艺术与科学创造了人类文明，科学通过技术转化为生产力，艺术通过审美转化为文化力。美国1780

年成立的第一个学术机构称美国艺术与科学院（American Academy of Art and Sciences，简称

AAAS），把“艺术”放在“科学”之前，可见艺术之重要性及其与科学之紧密关系，也与人们的

创造能力与创新意识有关。造型艺术作为一种重要的形态，涵盖生活的方方面面，是创造视觉美最

直接最普遍的方式之一。懂得艺术，理解艺术，是每个人提升文化修养的途径，更是艺术专业学生

的必修功课。

	 	本课程从艺术理论角度，集中而简要地阐述了造型艺术的基本概念、历史发展与类型、社会功能与

价值，中国与西方艺术的异同以及主要流派与艺术家，使学生理解由文化差异导致的艺术内涵与风

格差异，帮助学生梳理艺术发展的整体脉络。同时，明确提出了造型艺术的创作原则与评价标准，

让学生建立正确的艺术发展创新观。

课程内容：集中阐述了造型艺术的基本概念与相关理论、历史发展与类型；

	 比较分析了中国与西方造型艺术的异同。

训练目的：强化审美能力与拓展审美领域，提升创造能力与创新意识。

重点和难点： 教学重点：掌握东西方造型艺术的特点与规律，学会审美与鉴赏；熟悉代表性艺术家与代表作品。

	 	 	 	 	 	 教学难点：能把对造型艺术的热爱融会贯通地转化为创造力。

思考和作业题：（1）艺术创新未来 — 谈谈个人所感悟的造型艺术对社会的价值与影响。

	 	 	 	 	 	 	 （2）艺术提升了人类的精神文化 — 谈谈个人所感悟的造型艺术作品对自身的影响。

              （3）从审美角度对艺术史上的一幅代表性作品进行阐述。

              （4）谈谈对造型艺术发展史三个阶段和三种类型的理解。

              （5）从中西文化差异比较东西方造型艺术的异同。

阅读提示：《美的历程》（李泽厚 / 三联书店）
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一、造型艺术创新未来

从社会学的角度来看，艺术可以说是指用形象来反映

现实但比现实更有典型性的社会意识形态。

艺术包括造型艺术、语言艺术、表演艺术和综合艺术

等多种类型。

（一）造型艺术是什么

造型艺术广义上指运用一定的物质材料（例如木、

土、石、塑料、纸、布等），并使用造型的手段，创

造出具有审美价值的二维或三维的视觉形象的艺术。

“造型艺术”又称“空间艺术”“视觉艺术”，通常

称为“美术”。

在我国，“美术”一词是“五四运动”前后传入的，

由英文“fine art”意译而出。从汉语使用的角度来

分析，“美”本是形容词，这里将形容词作为动词使

用，即“使之变美”的意思；术：指技能、技艺、技

术。美术即使用普通的原材料，创造制作出富有美感

作品的技术，即美之术。

现在，美术一词成为专门的学科概念， 是艺术的一个

分支或独立门类。一般将可视、静态、空间形象的造型

艺术，如绘画、雕塑、建筑和工艺美术等统称为美术。

视觉美，是生活中普遍的美学呈现；造型艺术作品是

创造视觉美最直接、最普遍的方式之一。

造型艺术的范围非常广泛，整体上可以将造型艺术分

为两类，一类为观赏性艺术，另一类为实用性艺术。

观赏性艺术主要包括绘画和雕塑两大类。

实用性艺术具体又可以分为建筑和工艺美术（传统手

工艺）两大类。

图 1-1-1  小鸟 / 佚名    
图 1-1-2  2017 大阅兵 / 佚名
图 1-1-3   公园里带阳伞的女人 / 皮埃尔·奥古斯特·雷诺阿 / 法国 / 1875
图 1-1-4  无名女郎 / 伊万·尼古拉耶维奇·克拉姆斯柯依 / 俄罗斯 / 1883

从左至右依次为

图 1-1-5  溪山行旅图 / 范宽 / 中国北宋 / 台北故宫博物院藏 
图 1-1-6  草地上的圣母 / 拉斐尔·圣齐奥 / 意大利
图 1-1-7  秦俑 / 秦始皇兵马俑博物馆 / 中国秦代
图 1-1-8  雕塑 : 吻（The Kiss） / 奥古斯特·罗丹 / 法国

从左至右依次为
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另外，根据传统的概念，工艺美术具体包含传统手工

艺品、现代工业美术以及商业美术三大主要部分。

而作为造型艺术的“美术”与“设计”是两种既相关

又不同的范畴与概念，现代设计是一个特定的历史概

念，它是现代工业生产条件下的产物，作为一门独立

的学科诞生于20世纪初期西方工业发达国家，工业设

计是其主体。现代工业美术和商业美术均归属于“现

代设计”。

（二）造型艺术提升了人类的精神文化	

艺术通过审美转化为文化力 — 人类精神力量的核心。

精神文化是人类在物质文化基础上产生的特有的意识

形态，“精神文化是指属于精神、思想、观念范畴的

文化，代表一定民族的特点，反映其理论思维水平的

思维方式、价值取向、伦理观念、心理状态、理想人

格、审美情趣等精神成果的总和。”

不同时代的精神文化影响人们的精神状态、精神生

图 1-1-9  卢浮宫玻璃金字塔 / 贝聿铭 / 法国巴黎 / 1984 — 1989 
图 1-1-10  欧洲名瓷“迈森瓷” / 德国 / 18 世纪初

图 1-1-11  三味书屋 / 绍兴 / 中国清末   
图 1-1-12  烈士陵园雕塑 / 南京雨花台 / 中国现代
图 1-1-13  “文革”宣传画 / 中国现代
图 1-1-14  雅典学院 / 拉斐尔·圣齐奥 / 意大利

从左至右依次为

活，从大的范围上来讲，精神文化具有价值导向、精

神源泉以及民族凝聚等重要功能。

（三）美术教育所培养的精神文化

（1）完善人格 — 个性禀赋、学习热情、生活态

度、情感意向、价值取向。

（2）创造能力 — 观察能力、发现能力、想象能力

以及思考能力。

（3）美的追求 — 审美情趣、表现能力、艺术取

向、艺术品位。

本质上涉及学生智商（IQ）、文商（CQ）、情商

（EQ）、美商（BQ）的培育。

1．培养完善的人格

从心理学角度上来讲，人格（personality）通常主

要指一个人所特有的相对稳定不变的行为模式。英国

著名心理学家艾森克指出：“人格乃是决定个人适应

环境的性格、气质、能力和生理特征。”通常来说，

一个人的人格，在10岁之前主要受到父母遗传基因的

作用；10岁以后，则主要受教育与环境因素共同作
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用。可以说，个人人格的形成，是受到来自家庭、学

校、社会共同的作用而得到的结果。这其中，美术教

育在培养学生完善人格方面，有其他学科不可取代的

独特作用。 

美术教育的精神文化是“以人为本”，关注的是人类

存在的意义、尊严、价值、道德以及文化传统，同时

关注人类本身的自由与平等以及人与社会、人与自然

之间的和谐关系。美术教育引导学生热爱自然、面向

社会、关注人文，培养学生追求真善美、具有大爱

的性格。健全完善人格需要注重八大重点培养方向:

自我挑战、自我信念、自我批评、目标设定、自我磨

炼、坚持不懈、自我开放以及自尊自爱。而造型艺术

教学的实践过程在这些方向的培养上有独到的导向与

贡献。美术教育将人文教育贯穿于教育的整个过程，

将人格完善作为教育的终极目标。

2．开拓形象思维

学校教育的思维逻辑偏向科学与理性，这是必要的。

但有人指出：学校教育使学生获得正确的答案却丧失

了想象力！这种说法指出了学校教育的现实困境。

人类能力构成的关键在于人类所具有的思维能力，思

维能力的基本形式（或基本类型）可以分为三大类，

即：形象思维、直觉思维与逻辑思维。爱因斯坦说：

想象力比什么都重要！因此，在科学研究领域中，科

学工作者不但会使用抽象思维，也经常会使用形象思

维。美术教育是采用形象思维来训练并培养学生的想

象力和创造力。

形象思维具有以下几个特点:

（1）形象性

形象性是形象思维最基本的特点。形象思维的形式多

是意象、直感、想象等，通过图形、图像、图式和形

象性的符号来进行表达。形象思维所具有的形象性特

征使其具有生动性、直观性以及整体性的优点。

（2）非逻辑性

形象思维是从平面到空间、立体性的跳跃思维，不同

于逻辑严密、一步一步、首尾相接、线性的抽象（逻

辑）思维。形象思维可以采用许多具有形象性的材

图1-1-15  努力惜春华 / 丰子恺（1898 — 1975）

料，一下子组合在一起创造出新的形象，或由一个形

象变化到另外的一个形象。形象思维可以使思维主体

迅速从整体上抓住关键。

（3）朦胧性

抽象（逻辑）思维可以列出精确的量化关系，而形象

思维是在朦胧性中对问题作整体性的把握，对问题的

分析一般是定性或半定量的。形象思维的朦胧性对艺

术是必要的，艺术是不能完全量化的。

（4）想象性

艺术想象是指思维主体使用已有的形象创造出新形象

的过程。形象思维可以不懈想象、加工创造新的形

象。因此，形象性使得形象思维富有创造性的一大特

性，美术作品的创意必须依靠开拓形象思维。
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富有创造力的人往往都具备丰富的想象力。极强的想象力来自形象思

维。形象思维给人类带来无穷的灵感。创造性思维过程包括显意识激

励、发散联想、想象顿悟、直觉判断、论证检验等五个环节。其中显意

识激励和论证检验属时间逻辑思维，而发散联想、想象顿悟、直觉判断

等三个环节是形象思维的充分体现。

人类的智商是指人们认识客观事物，并运用所学知识来处理现实问题的

能力。智商（IQ）体现在多个方面，如观察力、记忆力、想象力、创造

力、分析与判断能力、思维能力、应变能力、推理能力等。在这当中，

智商能力中的观察力、想象力、思维能力以及创造力与形象思维有着直

接关联。观察力是指大脑对事物的观察能力，美术教育培养敏锐的观察

力和发现力，发现是美术创意的第一要素。艺术思维能力来自形象思

维，美术教育开拓形象思维，形象思维能力是决定创造力的重要因素。

3．拓展审美领域

美术教育的实践活动可以帮助我们拓展视野、扩大知识领域。尤其是美

学知识领域。

每个人的生活经历、知识领域都有局限，但借助于古今中外历代优秀的美

术作品，却可以使我们形象地接触到超越自身局限的广阔领域，生活因艺

术的创造而美轮美奂，生存因艺术的存在而生生不息。英国数学家、哲学

家、教育家怀特海说“艺术的教育就是唤醒智慧和美感”的教育。

美术教育的欣赏课程是一种“潜移默化”的过程，是“熏陶”的过程，

是情景交融自然融入的过程，美术欣赏可以陶冶人的思想情操、提高人

的精神境界。

美术教育砥砺学生的情商。情商（EQ）通常是指情绪商数，主要是指

人在情绪、情感、意志、耐受挫折等方面所具备的品质。能否成为优秀

的艺术家、画家，恰恰与人在情绪、情感、意志、耐受挫折等方面的品

质息息相关。

美术教育培养学生的文商。文商（CQ） — 文化智商（Culture 

Quotient），它主要表现为一个人对文化的理解和适应能力。在全球化

的大趋势中，跨文化学习、文化智商的高度是成功的基础。

美术教育提高学生的美商。美商（BQ），指美丽商数（Beauty 

Quotient），并不是指一个人的漂亮程度，而是一个人对自身形象的关

注程度、对美学和美感的理解力，甚至包括一个人在社交中对声音、仪

态、言行、礼节等一切涉及个人形象的因素的控制能力。美商是可以经

由后天培养的。美商涉及审美趣味、审美能力、艺术品位，美术教育能

培养个人审美的敏锐度与美学的前卫感，提高学生的美商。

图1-1-16  雅典卫城 / 希腊 / 始建于
公元前580年 /

图 1-1-19  最后的晚餐 / 达·芬奇 / 
意大利

图1-1-17  石虎 / 霍去病墓石雕 / 西汉

图1-1-18  韩熙载夜宴图

图1-1-20  敦煌壁画中的飞天 / 唐代
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（四）造型艺术创新未来		

“狭义相对论”是爱因斯坦从幼年时候所想象的人跟着光线跑，并能努

力赶上它开始的。世界上第一架飞机，就是从人们所想象人类可以具有

飞鸟的翅膀而开始的。创新的未来源自于幻想，想象不但可以引导我们

发现新的事物，而且还可以激发我们努力探索，并去开展创造性的活

动。想象力是创新思维的源泉。

爱因斯坦说：“想象力比知识更重要，因为知识是有限的，而想象力概

括着世界的一切，推动着进步，并且是知识进化的源泉。”想象力不单

单来源于人类运用储存在大脑中的信息进行综合分析、推断和设想这样

的逻辑思维能力，而更多并且更重要的是来源于艺术的形象思维能力。  

造型艺术通过形象思维发挥最大的想象力，美术创作还往往启迪科学家

的灵感与想象力。

造型艺术是以创意为灵魂的，创意是创新的前驱，以无限的创造力激发

了社会各界人士的创新意识，也以全新的视觉语言使我们的心灵和环境

变得更美好。

二、造型艺术发展简史

德国古典哲学家黑格尔对艺术的定义是“理念的感性显现”，他认为艺

术的理念或理想作为一个具体的统一体，是“具体的理念显现于适合的

具体形象”。黑格尔非常重视把作品的理念即作品的思想内容与形象之

间的相互关系作为艺术分类的条件。他认为：“内容和形象之间的各种

不同关系”是区分艺术类型的“真正基础”。

图 1-1-21  运载火箭 / 佚名
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