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我国自二十世纪八九十年代开办五年制高职教育以来，五年制高职教育以其独特的

优势成为高技能人才培养的重要途径。

由于五年制高职招收的学生为初中毕业生，文化基础相对较弱，人生观、价值观尚未

形成，需要通过文化基础课学习提高思想认识和文化素养，打牢专业课学习的基础，获得

自主学习和可持续发展的能力，因而文化基础课教学在五年制高职教育中具有特殊重要

意义。 为了深入贯彻国家有关加快现代职业教育体系建设的新精神，进一步提高五年制

高职文化基础课程教学和教材建设水平，凸显其基础性、实用性和服务于专业教育的课

程功能，我们组织有关专家和一线教师编写了这套五年制高职文化基础课程教材。

本套教材由主教材和配套教学材料组成，其中主教材包括语文（１－４ 册）、数学（１－４
册）、英语（１－４ 册）、物理（１－２ 册）、化学（１－２ 册）共 １６ 本，配套教学材料包括拓展本、习
题集、电子课件等。

本套教材依据五年制高职文化基础课特点和高职教学实际编写，以体现中高职教育

课程有机对接为原则，主要内容为五年制高职学生必备的各学科文化基础知识。 与同类

教材相比，本套教材具有以下五个方面的特色：一是难度在同类教材的基础上适当降低，

删繁就简，力求学以致用，学而够用，以便更加符合五年制高职学生认知水平现状；二是

重视基础、突出应用、反映前沿，培养学生应有的人文素质，为后续专业课程学习打下良

好的基础；三是体例新颖，部分条件成熟的学科采用适合职业教育特点的“项目引导、任

务驱动”教材体例，易教易学；四是符合五年制高职教学需求，反映五年制高职教学特色；

五是配套材料齐全，以主教材为核心，同步出版拓展本、习题集、多媒体课件等配套材料，

全方位满足教学需求。

编写一套符合当前五年制高职文化基础课教学实际的教材是一项全新的工作，任务

重，要求高，尽管我们尽了最大的努力，但仍可能存在不足，敬请大家予以指正。

编委会

２０１４ 年 ７ 月
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“海阔凭鱼跃，天高任鸟飞。”

《语文拓展本》的编写目的在于给广大五年制高职或三年制中专学子的语文学习与

语文综合能力的提高拓展知识空间与心智空间的广度和深度。

毋庸置疑，同学们的阅读范围、知识视野、心智体验、思维方式、表情达意的语言能力

等方面都有待拓宽。 可是，“语文”课程的教学实践，老师们和同学们都受制于课堂空间。

所以，从某种意义上说，《语文拓展本》应运而生了。

《语文拓展本》是《语文》的辅助性教材，教师和学生都可以灵活使用和处理，为语文

的教和学拓展了范例上的丰富性。 它延展了有限的课堂教学空间，既可以由老师指引学

生学习，也可以让学生参照主教材的三大模块提示而自主学习。

在本册拓展本中，主要是以阅读鉴赏为主，设置了中外诗歌欣赏、中外散文欣赏、中

外小说欣赏、中外戏剧欣赏等内容，选取了大量的文学作品，有中国古今诗词、散文、小说

和戏剧及众多外国优秀诗歌、散文、小说和戏剧作品。 这些作品大都是经过时间和历史

淘洗的名篇，无论在内容还是表现形式上都堪称典范，可从不同侧面培养学生的语文应

用能力、文学审美能力和探究能力。 之所以这样安排，是因为文学作品是进行审美教育

的最好途径。 通过品味和鉴赏好的文学作品，使学生具有良好的审美情趣、自觉的审美

意识和审美创造能力。 而文学作品，在这方面具有得天独厚的条件。 优秀的文学作品之

所以能代代流传，恰恰是因为它们抒发出了人类共有的感情，使后人读来产生深深的共

鸣。 而且，从形式上来说，它们文句优美，形式独特，在思想内涵和艺术成就上都堪称后

世文学的伟大典范。 读这样的作品，宛如进行一次愉快的旅行，可以开拓视野，增长见

识，感受人类精神世界的丰富细腻，在不知不觉中受到美的熏陶。 另外，文学作品在语言

运用方面往往具有典范的作用，是学生学习和揣摩母语的最好材料。

需要特别说明的是，在有关中国古代诗文的学习中，本教材要求学生背诵一定数量

的优秀诗文，激发学生对语文及中国文化的兴趣，为他们的终身学习奠定坚实的语文

基础。

《语文拓展本（四）》由吴素文、吴然担任主编，李樱、许璐、杨海涛、辛琴任副主编。

具体分工如下：吴素文负责全书大纲以及样章的编撰；吴然协助编撰大纲、样章；李樱负
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责单元一的编写工作；辛琴负责单元二的编写工作；杨海涛负责单元三的编写工作；许璐

负责单元四的编写工作。 全书由吴素文、吴然统稿、终审。

由于编者水平有限，加之时间紧迫，疏误之处在所难免，敬请专家和同行批评指正。

在教材编写过程中，江西高校出版社吴文怡编辑付出了很多的心血，相关院校同仁

提供了很多帮助，在此一并致以由衷的谢意！

编　 者
２０１４ 年 １１ 月
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黍　 离①

《诗经》

　 　 《黍离》这首诗抒发的是对西周灭亡的沉痛之情。 这首诗采用的
是递进式的写景抒情笔法，出现的景物依次是“彼稷之苗” “彼稷之

穗”“彼稷之实”，农作物的部位暗合农作物的生长过程：先有苗，再有

穗，最后有了颗粒。 作者抒发沉痛之情时，依次是“中心摇摇”“中心如

醉”“中心如噎”，感情变得越来越强烈，也越来越痛苦。

作者忧国忧民，伤时悯乱，最后向天发问：这种历史悲剧是谁造成

的？ 由谁来承担西周灭亡的历史责任？ 他不把问题的答案明确说出，

而是采用质问的方式，所产生的艺术效果更加强烈，并给读者留下思

考的空间。

彼黍离离②，彼稷③之苗。 行迈靡靡④，中心摇摇⑤。

知我者谓我心忧，不知我者谓我何求。 悠悠苍天，此何人哉！⑥

彼黍离离，彼稷之穗。 行迈靡靡，中心如醉。

知我者谓我心忧，不知我者谓我何求。 悠悠苍天，此何人哉！

①

②
③
④
⑤
⑥

选自《诗经译注》（程俊英译注，上海古籍出版社 ２００６ 年版）。 黍：古代专指一种籽实叫黍子的
一年生草本植物。 籽实去皮后叫黄米，有黏性，可以酿酒、做糕等。

离离：繁茂的样子。

稷：谷子，一说高粱。 黍的一个变种，散穗，籽实不黏或黏性不及黍者为稷。

行迈：道上走。 靡靡：迟迟、缓慢的样子。

中心：内心。 摇摇：心神不宁。

此何人哉：这（指故国沦亡的凄凉景象）是谁造成的呢？

!
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彼黍离离，彼稷之实①。 行迈靡靡，中心如噎②。

知我者谓③我心忧，不知我者谓我何求。 悠悠苍天，此何人哉！

【译文】

那儿的黍子茂又繁，

那儿的高粱刚发苗。

走上旧地脚步缓，

心神不定愁难消。

理解我的人说我是心中忧愁，

不理解我的人问我把什么寻求。

悠远在上的苍天神灵啊，

是谁造成这景象！

那儿的黍子茂又繁，

那儿的高粱已结穗。

走上旧地脚步缓，

心事沉沉昏如醉。

理解我的人说我是心中忧愁，

不理解我的人问我把什么寻求。

悠远在上的苍天神灵啊，

是谁造成这景象！

那儿的黍子茂又繁，

那儿的高粱籽实成。

走上旧地脚步缓，

心中郁结塞如梗。

理解我的人说我是心中忧愁，

不理解我的人问我把什么寻求。

悠远在上的苍天神灵啊，

是谁造成这景象！

①
②
③

实：籽粒。

噎：食物塞住咽喉，这里指哽咽。

谓：说。

!
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思考与探究

一、背诵这首诗。 体会诗人内心深处不被人理解的痛苦和以重章反复的方式抒发感

情的结构特点。

二、这首诗歌到底表达了诗人怎样的情感？ 从诗中的哪些字词可以看出来？

相关链接

一、关于《诗经》
《诗经》是中国文学史上最早的诗歌总集，先秦称为《诗》，共 ３０５ 首，取其为儒家经

典，沿用至今。 汉朝毛亨、毛苌（ｃｈáｎｇ）曾注释《诗经》，因此又称《毛诗》。
《诗经》中诗的作者，绝大部分已经无法考证。 其所涉及的地域，主要是黄河流域，西

起山西和甘肃东部，北到河北省西南，东至山东，南及江汉流域。

二、关于《黍离》
《黍离》选自《诗经·王风》，采于民间，是周代社会生活中的民间歌谣，基本产生于西

周初叶至春秋中叶，距今三千年左右。

《诗经·王风》，“王”指王都，周平王迁都洛邑后，王室衰微，天子位同列国诸侯，其地

产生的诗歌便称为“王风”。 原本高高在上的周王室沦落到与诸侯平起平坐的地位，王室

日趋衰微，因此，“王风”中多乱离之作。

毛诗序称：“《黍离》，闵宗周也。 周大夫行役至于宗周，过宗庙公室，尽为黍离。 闵宗

周之颠覆，彷徨不忍去而作是诗也。”这种解说在后代得到普遍接受，黍离之悲成为重要

典故，用以指亡国之痛。

据说，这首《黍离》是周人东迁后一位大夫重游故都，见昔日繁华的宗庙宫室已夷为

平地，满目变种黍稷，不禁伤心落泪，吟唱成篇。

朱熹《诗经集传》卷二也曾这样记录过：“闵周室之颠覆，彷徨不忍去，故赋其所见之

离离，与黍之苗，以兴行之靡靡，心之摇摇。”

作品中首先出现的是生长茂盛的农作物，而庄稼生长的地方曾是宗周的宗庙公室。

这种沧海桑田的巨大变化，自然使诗人陷入悲哀之中，行进的脚步变得迟缓。 三章反复

出现“行迈靡靡”的诗句，用脚步的迟缓引出心情的沉痛。 昔日气派恢宏的王宫，转眼之

间已是苔痕遍地，黍稷杂生，曾经拥有的辉煌，犹如明日黄花；鼎盛的人群，而今已如鸟兽

散去。 独有我孤独地踯躅在昔日一度风采的遗迹面前，质问苍天，为何如此对我？ 却得

不到任何回答，只有独自黯然垂泪，任那亡国之痛一泻千里。

又有分析认为未必是灭亡后的悲伤诗，只是在通过不同季节黍的变化来表达作者自

己的心情。

（摘自《美与时代》２００１ 年第 １ 期）

!
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湘　 夫　 人①

屈　 原

　 　 《湘夫人》是伟大的爱国诗人屈原的作品《楚辞·九歌》组诗十一
首之一，是祭湘水女神的诗歌，和《湘君》是姊妹篇。 全篇以湘君思念

湘夫人的语调去写，描绘出那种驰神遥望、祈之不来、盼而不见的惆怅

心情。

一般认为，湘夫人是湘水女性之神，与湘水男性之神湘君是配偶

神。 湘水是楚国境内所独有的最大河流。 湘君、湘夫人这对神癨反映

了原始初民崇拜自然神灵的一种意识形态和“神人恋爱”的构想。

诗题虽为《湘夫人》，但诗中的主人公却是湘君。 这首诗的主题主

要是描写相恋者生死契阔、会合无缘。 作品始终以候人不来为线索，

在怅惘中向对方表示深长的哀怨与期待，但彼此之间的爱情始终不渝

则是一致的。

帝子②降兮北渚③，目眇眇④兮愁予⑤。

袅袅⑥兮秋风，洞庭波兮木叶下。

登白!"⑦兮骋望⑧，与佳⑨期瑏瑠兮夕张瑏瑡。

①

②
③
④
⑤
⑥
⑦
⑧
⑨
瑏瑠
瑏瑡

选自《楚辞》（林家骊译注，中华书局 ２０１０ 年版）。 《楚辞》收集战国时代楚国屈原、宋玉和汉代
贾谊等人的诗赋，西汉刘向辑，东汉王逸作章句。 《湘夫人》为《九歌》中的一篇。 《九歌》是屈原十一篇

作品的总称。 “九”是泛指，非实数，《九歌》本是古乐章名。

帝子：指湘夫人。 舜妃为帝尧之女，故称帝子。

渚：水边的浅滩

眇（ｍｉǎｏ）眇：极目远望的样子。
愁予（ｙú）：使我发愁。 予，我，下文“闻佳人兮召予”中“予”同。
袅（ｎｉǎｏ）袅：微风吹拂的样子。 一作“??”。
!"（ ｆáｎ）：草名，多生长在秋季沼泽地。
骋望：纵目远望。

佳：佳人，指湘夫人。 下文“佳人”同。

期：期约，约会。

张：陈设，指陈设帏帐、祭品等。
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鸟何萃①兮!"②中，罾③何为兮木上？

沅④有芷⑤兮澧⑥有兰，思公子⑦兮未敢言。

荒忽⑧兮远望，观流水兮潺盢⑨。

麋何食兮庭中？ 蛟何为兮水裔瑏瑠？

朝驰余马兮江皋瑏瑡，夕济瑏瑢兮西遖瑏瑣。

闻佳人兮召予，将腾驾兮偕逝瑏瑤。

筑室兮水中，葺瑏瑥之兮荷盖。

荪瑏瑦壁兮紫瑏瑧坛瑏瑨，播瑏瑩芳椒瑐瑠兮成堂。

桂栋瑐瑡兮兰?瑐瑢，辛夷瑐瑣楣瑐瑤兮药瑐瑥房。

①
②
③
④
⑤
⑥
⑦
⑧
⑨
瑏瑠
瑏瑡
瑏瑢
瑏瑣
瑏瑤
瑏瑥
瑏瑦
瑏瑧
瑏瑨
瑏瑩
瑐瑠
瑐瑡
瑐瑢
瑐瑣
瑐瑤
瑐瑥

萃：聚集。 鸟本当集在木上，反说在水草中。

!"（ｐíｎ）：水草。
罾（ｚēｎｇ）：渔网。 罾原当在水中，反说在木上，比喻所愿不得，失其应处之所。
沅：即沅水，在今湖南省。

芷：香草名，即白芷。

澧（ ｌǐ）：即澧水，在今湖南省，流入洞庭湖。
公子：指帝子，湘夫人。 古代贵族称公族，贵族子女不分性别，都可称“公子”。

荒忽：即“恍惚”，迷迷糊糊的样子。

潺（ｃｈáｎ）盢（ｙｕáｎ）：水流缓慢但不间断的样子。
水裔：水边。

江皋（ｇāｏ）：江边。
济：渡水。

遖（ｓｈì）：水边。
偕逝：同去，指与使者同往。

葺（ｑì）：修补，这里指用茅草盖屋。
荪：一种香草。

紫：紫贝。

坛：庭院。

播：散布。

芳椒：芳香的椒树子。

栋：屋梁。

?（ ｌｉáｏ）：屋椽。
辛夷：香木名，初春开花，又叫木笔。

楣：门上的横梁。

药：香草名，即白芷。
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罔①薜荔②兮为帷③，擗④蕙阸⑤兮既张。

白玉兮为镇⑥，疏⑦石兰⑧兮为芳。

芷葺兮荷屋，缭⑨之兮杜衡瑏瑠。

合百草兮实瑏瑡庭，建芳馨瑏瑢兮庑瑏瑣门。

九嶷瑏瑤缤瑏瑥兮并迎，灵瑏瑦之来兮如云。

捐余袂瑏瑧兮江中，遗瑏瑨余躉瑏瑩兮澧浦。

搴瑐瑠汀瑐瑡洲兮杜若，将以遗瑐瑢兮远者。

时不可兮骤瑐瑣得，聊瑐瑤逍遥兮容与瑐瑥。

【译文】

湘夫人降落在北洲之上，极目远眺啊使我惆怅。

树木轻摇啊秋风初凉，洞庭起波啊树叶落降。

踩着白!"啊纵目四望，与佳人相约啊在今天晚上。

①
②
③
④
⑤
⑥
⑦
⑧
⑨
瑏瑠
瑏瑡
瑏瑢
瑏瑣
瑏瑤
瑏瑥
瑏瑦
瑏瑧
瑏瑨
瑏瑩
瑐瑠
瑐瑡
瑐瑢
瑐瑣
瑐瑤
瑐瑥

罔：通“网”，作编织。

薜（ｂì）荔（ ｌì）：一种香草，缘木而生。
帷：围在四边的帐幕。

擗（ｐǐ）：剖开。
阸（ｍｉáｎ）：檐际木，这里作“幔”讲，帐顶。
镇：镇压座席之物。

疏：散布，分陈。

石兰：兰草的一种。

缭：缠绕。

杜衡：即杜若，一种香草。

实：充满。

馨：散布很远的香气。

庑（ｗǔ）：厢房
九嶷（ｙí）：山名，又名苍梧，传说中舜的葬地，在湘水南，这里指山神。
缤：盛多的样子。

灵：指九嶷山上的众神，一说指湘夫人。

袂（ｍèｉ）：衣袖。
遗（ｗèｉ）：赠送。
躉（ｄｉé）：汗衫。
搴（ｑｉāｎ）：采摘。
汀（ ｔīｎｇ）：水中或水边的平地。
遗（ｗèｉ）：赠送。
骤：轻易，一下子。

聊：姑且。

容与：从容自在的样子。
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鸟儿为什么聚集在水草之处？

渔网为什么挂结在树梢之上？

沅水芷草绿啊澧水兰花香，思念湘夫人啊却不敢明讲。

神思恍惚啊望着远方，只见江水啊缓缓流淌。

麋鹿为什么在庭院里觅食？

蛟龙为什么在水边游荡？

清晨我打马在江畔奔驰，傍晚我渡到江水西旁。

我听说湘夫人啊在召唤着我，我将驾车啊与她同往。

我要把房屋啊建筑在水中央，还要把荷叶啊盖在屋顶上。

荪草装点墙壁啊紫贝铺砌庭坛，四壁撒满香椒啊用来装饰厅堂。

桂木作栋梁啊木兰为桁椽，辛夷装门楣啊白芷饰卧房。

编织薜荔啊做成帷幕，析开蕙草做的幔帐也已支张。

用白玉啊做成镇席，各处陈设石兰啊一片芳香。

在荷屋上覆盖芷草，用杜衡缠绕四方。

汇集各种花草啊布满庭院，建造芬芳馥郁的门廊。

九嶷山的众神都来欢迎湘夫人，他们簇簇拥拥的像云一样。

我把那衣袖抛到江中去，我把那单衣扔到澧水旁。

我在小洲上啊采摘着杜若，将用来馈赠给远方的姑娘。

美好的时光啊不可多得，我姑且悠闲自得地徘徊游逛。

思考与探究

一、有感情地朗读全文。 注意把握作品中男女主人公幽怨、哀婉的情感基调。

二、诗中湘君对湘夫人的思念之情大致有几个层次？

三、分析“袅袅兮秋风，洞庭波兮木叶下”的意境。

四、“鸟何萃兮!"中，罾何为兮木上”有何隐喻意义？

相关链接

一、作品来源
对于湘君和湘夫人的来历，多有争论。 当地流传最广的说法是：湘君就是古帝舜，他

南巡时死于苍梧，葬在九嶷山。 舜的妻子是尧帝的二女娥皇、女英，她们追随丈夫到沅、

湘，夫死而哭，泪水落在竹子上，使竹竿结满了斑点，“斑竹”之名即由此而来（见《述异

记》）。 后世的湘妃、湘夫人、湘妃竹诸说，均源于此。

二、关于《楚辞》
《楚辞》是中国第一部浪漫主义诗歌总集和骚体类文章的总集。 “楚辞”的名称，西汉
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初期已有之，至刘向乃编辑成集。 东汉王逸作章句。 原收战国楚人屈原、宋玉及汉代淮

南小山、东方朔、王褒、刘向等人辞赋共十六篇。 后王逸增入己作《九思》，成十七篇。 全

书以屈原作品为主，其余各篇也是承袭屈赋的形式。 以其运用楚地（今湖南、湖北、安徽

西部一带）的文学样式、方言声韵和风土物产等，具有浓厚的地方色彩，故名《楚辞》。

《楚辞》经历了屈原的作品始创、屈后仿作、汉初搜集至刘向辑录等历程。 成书时间

应在公元前 ２６ 年至公元前 ６ 年间。 刘向《楚辞》原书早亡，后人只能间接通过被认为保
留最完整的东汉王逸《楚辞章句》（原书亦佚）、宋洪兴祖《楚辞补注》（《楚辞章句》的补

充）追溯、揣测原貌。

作为继《诗经》以后，对中国文学最具有深远影响的一部诗歌总集，《楚辞》对整个中

国文化系统有不同寻常的意义，特别是文学方面，它开创了中国浪漫主义文学的诗篇，令

后世因称此种文体为“楚辞体”、骚体。 而四大体裁诗歌、小说、散文、戏剧皆不同程度受

其影响。

三、屈原
屈原（前 ３３９—前 ２７８），战国末期楚国人，伟大的爱国诗人。 名平，字原。 又自云名

正则，字灵均，出身楚国贵族，楚武王熊通之子屈瑕的后代，丹阳（今湖北秭归）人（但又相

传是湖南常德的汉寿县人）。 一生经历了楚威王、楚怀王、楚襄王三个时期，而主要活动

于楚怀王时期。 这个时期正是中国即将实现大一统的前夕，“横则秦帝，纵则楚王”。 屈

原因出身贵族，又明于治乱，娴于辞令，故而早年深受楚怀王的宠信，位列左徒、三闾大

夫。 屈原为实现楚国的统一大业，对内积极辅佐怀王变法图强，对外坚决主张联齐抗秦，

使楚国一度出现了一个国富兵强、威震诸侯的局面。 但由于在内政外交上屈原与楚国腐

朽贵族集团发生了尖锐的矛盾，外加上官大夫等人的嫉妒，屈原后来遭到群小的诬陷和

楚怀王的疏远，两次被逐出郢都，后被流放江南，辗转流离于沅、湘二水之间。 公元前 ２７８
年，秦将白起攻破郢都，屈原悲愤难挨，遂自沉汨罗江。 《史记》屈原有传。
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唐 诗 四 首
　 　 《芙蓉楼送辛渐》，唐朝诗人王昌龄的一首送别诗，是作者被贬为
江宁县丞时所写。 诗的构思新颖，淡写朋友的离情别绪，重写自己的高

风亮节。 首两句写景，用苍茫的江雨和孤峙的楚山，烘托送别时的凄寒

孤寂之情，也展现了诗人开朗的胸怀和坚强的性格；后两句诗人以晶莹

透明的冰心玉壶自喻，与前面屹立在江天之中的孤山之间形成一种有

意无意的照应，令人自然联想到诗人孤介傲岸的形象和光明磊落、表里

澄澈的品格。 全诗即景生情，寓情于景，含蓄蕴藉，韵味无穷。

《问刘十九》是唐代诗人白居易的作品。 此诗描写诗人在一个风

雪飘飞的傍晚邀请朋友前来喝酒，共叙衷肠的情景。 诗以如叙家常

的语气，朴素亲切的语言，通过写与朋友把酒共饮的渴望，体现了与

朋友间诚恳亲密的关系。 全诗简练含蓄，轻松洒脱，而诗句之间，意

脉相通，一气贯之。 全诗寥寥二十字，没有深远寄托，没有华丽辞藻，

字里行间却洋溢着热烈欢快的色调和温馨炽热的情谊，表现了温暖

如春的诗情。

《次北固山下》是唐代诗人王湾的作品。 此诗以准确精练的语言

描写了冬末春初时作者在北固山下停泊时所见的青山绿水、潮平岸阔

等壮丽之景，抒发了作者深深的思乡之情。 全诗用笔自然，写景鲜明，

情感真切，情景交融，风格壮美，极富韵致，历来广为传诵。

《望月怀远》是月夜怀人之作。 诗的意境幽静秀丽，情感真挚。

“海上生明月，天涯共此时”为千古佳句，意境雄浑豁达。 诗题《望月怀

远》，全诗以“望”“怀”着眼，把“月”和“远”作为抒情对象。 所以诗中

处处不离明月，句句不离怀远，把月写得那么柔情，把情写得那么沉着，

诗的情意是那么缠绵而不见感伤，语言自然浑成而不露痕迹。 这种风

格对以后的孟浩然、王维等诗人有着深远的影响。
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