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序：
 

看风景的人

做个语文教师是幸福和快乐的。

记得唐代诗人贾岛的《寻隐者不遇》一诗中有如此句子：“只在此

山中，云深不知处。”我一直以为，语文教学就是一座大山，那一册册

精致的教材，一篇篇优美的课文———诗歌、散文、小说、戏剧等，如同

山中的一林一木、一水一溪、一花一草……构建成了一个山重水复、

柳暗花明的语文世界，成为语文教师精神家园的世外桃源。语文教

学的过程，就是漫步登山、赏花弄月的过程；语文教师则是行走其中

赏风景的人。我们读课文，备课文，教课文，学课文———每天每课、月

月年年都徜徉其中，时时看山上日出日落，岁岁望天边云卷云舒。我

们在山中尽情享受着作为语文教师独有的幸福与快乐，这是一种沁

人心肺、心旷神怡的境界，妙不可言。

我不知道其他的语文老师有没有和我一样的感受，但至少我自

己是真切地感受到了这种幸福和快乐———以欣赏的眼光，在语文教

学的大山中漫步，边走边看，边教边学，边思边悟，一路前行，一路求

索，一路写作，一路收获。虽然中间有过曲折，有过坎坷，有过痛苦，

有过失落，但更多的却是，当自己的一篇篇文章、一个个文字发表在

各级各类报刊而转变成散发着浓浓墨香的铅字时的那种欣喜和满

足。我依旧清晰地记得第一篇文章发表时的情景。那是一篇关于作

文指导的课堂教学实录，发表于1999 年10 月的《语文学习报》(吉林



通化)，后转发于《中学语文教学》。当任飞编辑打电话告知文章被刊

用时，我心中的激动是难以用语言来形容的。这可是我参加工作以

来发表的第一篇文章啊! 之前的一年中，我写过很多有关语文教学

方面的文章，也给很多报刊投过稿，但都是出笼的鸟儿有去无回———

屡写屡投，屡投屡败。失落与痛苦几乎让我弃笔，但不服输的本性最

终让我咬牙坚持了下来，终于在这一次峰回路转、云散日出。这大大

激发了我求知的欲望和教研的兴趣，成为我写作的起点和精神的

支点。

就这样，慢慢走，欣赏啊。我对于课文的理解，几乎到了“着迷”

的程度。我知道“奇文共欣赏，疑义相与析”的道理。我之所以这样

去解读课文，主要是为了表达我个人对课文的理解，即使这种理解不

免肤浅、偏颇，甚至错误和荒谬。但不管怎样，至少表达了自己的看

法，这看法中有我深入的思考、研究和求证。我与我的学生一起分

享、交流和探讨，语文课上因此有了欢声笑语，也出现面红耳赤，更甚

至于唇枪舌剑。这些都成了我现在无比珍贵的记忆———那些精彩的

瞬间、我的语文课堂，这都建立在一个人执着的追求之上，串连着我

整个教学生涯，成为我一路前行的全部风景。

我本愚笨，但踏实勤奋，肯吃苦，有一种对文字的由衷热爱。大

学4 年，我边读边写，毕业时居然已在一些报刊上发表了十数篇豆腐

干大小的文章(全是散文)，因此被系里的同学称为“中文系的小才

子”。工作至今，21 年的时间里我再读再写，将阅读时的所感所悟、

备课中的研究发现、课堂里的酸甜苦辣等，付诸文字，变为铅字。积

聚至今，成果颇丰：我担任过《中学生导报》的特约编辑、《语文学习

报》的特约撰稿人；至今在《中学语文教学》《语文教学通讯》《语文学

习》《语文建设》《教学月刊》等国家级中文核心期刊上发表论文12
篇，在省级以上多种报刊上发表各种教育教学方面的文章240 余篇，

计50 余万字；多篇论文荣获省、市、市属级一、二等奖；参编各种教辅
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书籍11 本，计40 余万字；我被学校的一些老师冠以“绍兴一中的一

支笔”的雅号，而我的已经毕业了的那些学生，在与我的日常闲聊中，

还总会有意无意地提及那时的课堂和我的有关课文解读的例文(我

会在课堂上呈现一些自己写的课文解读文章，让学生欣赏、点评和模

仿)，言辞间流露的，是我们以前共同的美好时光。作为语文教师，我

是幸运的，也是幸福的。

就这样，岁月静美，时光在不知不觉间远去。整整21 年，弹指一

挥间。不意惊见，我在绍兴一中已经工作了如此一段说长不长、说短

不短的日子。回头望望，走过的道路印迹全无，唯有的就是上面提及

的一些文章文字。这么多年来，我的心中一直有个愿望，就是出一本

自己写的书，将自己发表过的文章整理出版。今天，这个夙愿已经成

真，心中的激动与喜悦一如当年的处女作发表。我要真诚地向学校

的领导和同仁表示感谢，没有他们的无私支持、关心、帮助和指导，我

不可能取得现在这样的成绩，也不可能有今天的圆梦之日；我要深深

地向我的爱人章茜兰女士表示歉意和敬意，多年来，我专注于自己的

写作与教研，忙碌于学校这样那样的工作，是她一个人担起了养儿持

家的重任，家里家外，大事小事，纤弱的身躯为我撑起了一方晴朗的

天空。

这本书中的所有文章，都是有关文本解读的理论阐述和个案辑

录，是我在备课、教学的过程中对课文内容主旨、人物形象、写作技巧

等的解读与赏析、探索与研究的结果，集中发表在2002 年以后的《语

文学习报》和《中学语文报》上(此两报为主，也散见于其他报刊)，以

及其他一些全国中文核心期刊、省级报刊等。解读的文本，大多是原

来人教版课文，少量是新课改后苏教版、人教版课文。内容上虽然显

得肤浅和偏颇，但都是自己的真实解读；语言上虽然很是粗劣和幼

稚，却全为自我的个性表述。说句不谦虚的话，我还是比较珍惜它们

的，所谓“敝帚自珍”是也。我只能这样安慰自己，也权作薄礼，答谢
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所有爱我的人和我爱的人，并真心希望得到专家同仁的批评与指正，

以期今后的进一步提高和完善。

因为我还在路上。

是为序。

2018 年5 月18 日初稿

2019 年7 月10 日二稿
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│通识：
 

就这样解读课文│

         我并不否认，教学方法、技巧对于成就一堂

好课的重要作用，或者说对于提升一个教师教

学能力的重要作用。但方法也好，技巧也罢，运

用到具体的课堂教学，则都是要通过对文本的

解读来实践和达成。语文教师自己对文本的理

解与感悟，才是成就一堂好课的最重要的基础。





引 
 

言

我于10多年前，大约是2000年左右吧，开始在各种语文教育杂

志上发表一些有关教材赏析方面的文章。积少成多，慢慢有了一些

影响。2004年，吉林省的一家报纸《语文学习报》，有一位姓宋的编

辑打电话给我，约请我在他们的报纸上开一个“教材链接”的专栏，让

我写些课文解读的文章，我答应了，于是陆陆续续地写了许多人教版

课文的赏析文章。用现在的话来讲，即是所谓的“文本解读”。这是

我自己对课文的一些理解、感悟，选一个角度或一个切入点而成之。

内容很杂，长短不一，因为写的时候是根据教材内容(即教学进度)来

写的，所以小说、散文、诗歌、戏剧都有。后来浙江省启动了新课改，

于是又有了外国小说、《论语》等。这样过了四五年，手头上已经积累

了不少，有时静心翻阅这些文章，反思自己这么多年的写作历程，心

里似乎有些话想说，有些东西想概括，也有些事想继续做下去，于是

就自然想到了编辑成书和做教改项目。

于是我从2006年开始，也发动学生进行课文解读的写作活动。

一开始是随意的、偶尔的、小范围的。让感兴趣的学生将课文学习过

程中的所感所悟写下来，不定内容，不限字数，只要求参照我的范文，

我手写我读，用随笔形式写作。这样一直到2010年秋季，我接手了

高二(2012届)的一个文科班和一个理科班，心里有了强烈的意识，

想在这一届学生中正式进行“课文解读”的随笔写作实践和研究。于

是在那年申报了一个名为“指向于课文解读的随笔写作”的学科教改

项目，用一年多的时间，进行了重点研究和实践探索，后来顺利完成

了这个项目，并获得了市级教科研成果二等奖。我和我的那些参与

这个项目的曾经的和现在的学生，从中收获了成功的喜悦，也饱受了



失败的痛苦。如今，这些都已经成为我美好的精彩回忆，也成为这次

我出书的巨大动力。

从研究课文到研究课堂，从自己写到指导学生写，这是快乐的充

满着成就感的过程。即使在现在，编辑、整理自己那些解读文章，反

思、总结、归纳、提炼课文解读的有关方法、体会，也可谓是一种难得

的学习和提高。

从写作第一篇解读文章到现在，十五六年的时光弹指一挥间。

现在我把部分自己写作的文章汇集起来，编成一本书，试图让此书形

成一个相对完整独立的体系，既作为课文解读的阶段性成果，又作为

自己21年教学工作的见证，也算是人近“知天命”的礼物吧。
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第一节 为何解读

语文教师的“本”是什么? 是学生? 是课堂? 抑或是那些教学方

法与技巧? 都不是。我以为，语文教师的“本”是课本、文本，就是我

们常说的“教材”。我并不否认，教学方法、技巧对于成就一堂好课的

重要作用，或者是对于提升一个教师教学能力的重要作用。但方法

也好，技巧也罢，运用到具体的课堂教学，则都是要通过对文本的解

读来实践和达成。语文教师自己对文本的理解与感悟，才是成就一

堂好课的最重要的基础。一个只知照搬教参和其他教辅资料的教

师，是一个缺少创新能力的教师；一个有着对文本的独特理解与感悟

并将之运用到课堂中去的教师，才是一个有创造力的教师、有自己教

学个性的教师。这样的教师，不拘泥于现成的条条框框，敢于求新革

新，给课堂以艺术的灵感，赐教学以鲜活的生命。

从客观而理性的角度而言，现在的部分中学语文教师是缺失解

读文本的能力的。语文教师的照本宣科———依从教参上课的现象仍

大量存在。尽管新课程背景下，课堂教学追求以“探究发现”的模式

为主，但作为课堂的主导，教师自身又有几个在“探究发现”文本呢?

就如当下红红火火的一些公开课、观摩课、评优课……看上去课堂轰

轰烈烈，学生热热闹闹，教师潇潇洒洒，似乎都在“探究”，多有“发

现”，但实质上却是走过场、演假戏。所谓的“探究发现”，只停留在浅

层次甚至不探究、乱发现的层面上。华而不实，不伦不类，这类课堂

解决不了多少实际问题，热闹繁华的背后折射出的是教师解读文本

能力的低下：他们缺少对课文的研究和发现。古人云：“弱水三千，只

取一瓢饮。”试问，教师自己都没有对文本“弱水三千”，何以能在教学

中让学生“一瓢饮”呢?



大量课堂实例说明：阅读教学中很多问题的出现，都与教师对文

本缺少深入的解读有着紧密的关联；而许多成功的阅读教学，都是以

教师对文本深入、独到的解读为基础的。据黄厚江老师的了解，语文

教师备课中的文本解读存在着这样一些问题：(1)过程倒置。即不是

先阅读文本，而是先阅读教学参考和各种资料，然后再阅读文本，甚

至根本不阅读文本(尤其是自己以为熟悉的课文)。(2)有人无己。

备课时会较多地甚至是大量地阅读包括教学参考书在内的相关资

料，最后是各种结论充塞自己的头脑，却没有自己的阅读体验，更没

有形成自己的认识和见解。(3)重心失当。即热衷于寻找所谓新的

教学方法，把备课时间花在资料搜集上的多，花在构思如何教学上的

多，花在教学形式上的多，花在设计练习上的多，而花在阅读文本上

的少。(4)僵化少变。即一旦形成了对文本的某种认识，就很难改

变，不仅不能超越自己，对其他不同的观点也常常排斥。凡是有新的

说法，都不愿接受。①

是新课标的导向有问题，还是教师自己的教学理念、教学能力出

了差错? 我们不得而知。只是在应试教育的思想还浸透于社会的角

角落落，素质教育的口号仍雷声大雨点小的时代，我们的语文教师也

不能“免俗”———失去了语文固有的浪漫和诗意，变得理性和务实：我

们只关注分数和名次，升学率和奖金；我们钻研的是题目和所谓的解

题技巧；我们不再安心于研读教材，钻研教法；不再关注自身教学能

力的提高和教学理念的更新。

语文教师要有解读文本的能力和实践，这绝不是夸大其辞，危言

耸听。“能力”与“实践”是问题的两个方面。当今的语文教师中，有

“能力”而不愿“实践”者有之，愿“实践”而缺乏“能力”者亦有之，而有

“能力”再“实践”者，更是少之又少。教学是一门艺术，语文学科，更

6 就这样解读课文

① 黄厚江.语文教师的智慧阅读：谈谈语文教师的文本解读[J].语文学习，2007
(10).



是艺术中的艺术。语文教学需要语文教师的智慧和创造，语文课本

呼唤语文教师的探究与发现。文学是人学，常读常新，常教常新，文

学能给人以丰富的教育和启迪意义。文学又是多义的、多元的，所谓

“一千个读者心中有一千个哈姆雷特”。语文课堂的艺术和创造，取

决于语文教师对课文解读的广度和深度。语文教师一旦热爱钻研文

本，具备了解读文本的能力，就能在日常的备课中去积极探究和发

现，并将这种探究和发现设计成教案，应用于课堂，生成自己个性化

的有创造性的教学。我坚信，这样的教师和课堂一旦燎原，语文教学

必将迎来诗和远方!

7第一节 为何解读
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