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核桃是世界著名的“四大干果”之一，也是中国重要的果树、

重要的木本油料树种。中国拥有丰富的核桃遗传资源，是世界核

桃的演化、分布中心和生产、消费大国，年产量在 200 万吨以上，

栽培面积和产量均居木本油料植物首位。宁夏核桃栽培历史悠久，

据《宁夏林业志》记载，宁夏核桃栽培有300多年历史，经过调查，

隆德县凤岭乡齐兴村现保存有 287 年的核桃古树，全区范围内从南

到北都有核桃栽植，总面积约 2700hm2，树龄在百年以上的核桃树

有 17 株。为全面系统掌握宁夏核桃遗传资源分布及利用状况，切

实加强核桃遗传资源保护管理与开发利用，促进核桃产业健康、

可持续发展，宁夏林业技术推广总站根据国家林业局《关于开展

全国核桃遗传资源调查编目工作的通知》，按照《核桃遗传资源

调查编目技术规程》和中华人民共和国林业行业标准《林木种质

资源共性描述规范》（LY/T 2192-2013）要求，成立普查工作领

导小组，制定了《宁夏核桃遗传资源调查编目工作实施方案》，

在宁夏核桃资源分布的 17 个县（市、区）、自然保护区、国有林

场开展调查工作，对全区核桃野生资源、已知品种（系）、未知

前　　言



品种（系）及具有的特异性状遗传资源等进行全面调查。本次调查在对宁夏核

桃分布范围、栽培面积、栽培历史等栽培现状进行普查的基础上，确定了调查

工作范围、调查工作步骤、调查方法。对宁夏 17 个调查单位核桃遗传资源产

地及立地条件、地理、土壤、形态特征、生物学特性、果实特性为主要调查内容，

共设置989个调查样株，定点、定时对其进行观测记录。对调查轨迹进行记录，

对所调查的样株进行标记，树高使用测高仪测量，果实性状测定用电子显示卡

尺测量，坚果和果仁重量也用电子测重仪器测量。筛选了 395 份核桃样品委托

宁夏食品检测中心对核桃仁的脂肪、蛋白质等成分含量进行检测。完成核桃遗

传资源共性描述和个性描述，对调查数据、图片进行整理编目，经过筛选对比

分析，最终确定宁夏165个核桃遗传资源样本。经过全体调查人员的辛勤工作，

历时 3 年，完成宁夏核桃遗传资源调查编目工作，通过国家林业局科技发展中

心组织的验收。

 《宁夏核桃遗传资源调查编目》在宁夏核桃遗传资源调查编目资料的基

础上编写，全面描述宁夏核桃遗传资源状况、分布区域、生物学特性、形态

特征，通过图片、文字、表格展现宁夏核桃资源特性，是全国核桃遗传资源

编目的重要组成部分，对了解宁夏核桃资源分布、栽培情况、习性，特别是

遗传性状具有现实指导意义，对宁夏核桃资源保护、开发及产业发展具有现

实意义。

                        　　　　　　　　　　　编者

                     　　　　　　　　　　　　2019 年 2 月
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一、宁夏核桃遗传资源调查编目基本情况

核桃（Juglans　regia　L.），又称胡桃、羌桃，是胡桃科植物，与扁桃、腰果、

榛子并称为世界著名的“四大干果”。核桃仁含有丰富的营养元素，每百克核桃

仁含蛋白质 15～20　g、脂肪 50～60　g、碳水化合物 10　g，并含有人体必需的钙、磷、

铁等多种微量元素和矿物质，以及胡萝卜素、核黄素等多种维生素。对人体有益，

是深受老百姓喜爱的坚果类食品之一。中国是世界上核桃起源中心之一，世界核

桃生产第一大国，拥有最大的种植面积和产量，出口量也仅次于美国，居世界第二。

核桃在中国黑龙江、辽宁、天津、北京、河北、山东、山西、陕西、宁夏、青海、

甘肃、新疆、河南、安徽、江苏、湖北、湖南、广西、四川、贵州、云南和西藏

等22个省（区、市）都有分布，主要产区在云南、陕西、山西、四川、河北、甘肃、

新疆、安徽等省（区）。

为全面系统掌握中国核桃遗传资源分布及利用状况，加强核桃遗传资源保

护管理与开发利用，促进核桃产业健康、可持续发展，国家林业局下发《国家林

业局办公室关于开展全国核桃遗传资源调查编目工作的通知》（办技字〔2014〕

159 号），在全国范围内组织开展全面系统的核桃遗传资源调查，旨在查清中国

核桃遗传资源分布、数量及利用状况等，建立全国核桃遗传资源信息数据库，编

制完成中国核桃遗传资源状况报告和中国核桃遗传资源目录，为科学开展核桃资

源的研究、开发、利用奠定基础，对加快核桃产业发展、调整中国林业产业结构、

增加农民收入、确保国家粮油安全和生态安全具有重要战略意义。

宁夏林业技术推广总站依据国家林业局科技发展中心关于核桃遗传资源调查

编目项目的要求，承担宁夏境内核桃遗传资源调查编目工作，自 2015 年 3 月至

2018 年 8 月，历时 3 年 6 个月，完成宁夏核桃遗传资源调查编目项目各项工作，

通过国家林业局科技发展中心验收。

概　　况
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二、宁夏核桃遗传资源调查工作目标及步骤

（一）工作目标。在全区范围内开展核桃遗传资源调查，查清现阶段宁夏核

桃遗传资源的数量、分布、特性及开发利用现状。在调查的基础上，对调查数据进

行科学分析整理、汇总，向国家林业局科技发展中心上报宁夏核桃遗传资源调查编

目报告，编辑出版《宁夏核桃遗传资源调查编目》，并逐步建立、完善核桃遗传资

源动态监测体系。同时，针对利用现状和存在的问题采取相应的资源保护措施。

（二）工作步骤。宁夏核桃遗传资源调查编目工作在国家林业局科技发展中

心的指导下，按计划推进，经历了五个阶段：

一是前期准备阶段。2015 年 3 月，查阅收集相关文献资料，编制核桃遗传资

源调查编目项目申报书。编制《宁夏核桃遗传资源调查编目工作实施方案》，成

立了宁夏核桃遗传资源调查编目工作领导小组，下设技术小组、调查小组，明确

分工，落实具体任务，并对调查人员逐级进行普查技术培训。

二是资源普查阶段。2015 年 4 月至 5 月，安排部署全区各市、县（区）、

国家级自然保护区管理局、林场，逐乡逐村进行全面普查，摸清资源分布情况。

宁夏林业技术推广总站根据核桃在宁夏的分布情况，确定了平罗县、惠农区、大

武口区、西夏区、贺兰县、永宁县、灵武市、红寺堡区、青铜峡市、中宁县、沙

坡头区、海原县、原州区、彭阳县、隆德县、贺兰山管理局、仁存渡护岸林场 17

个项目调查合作单位，联合开展宁夏核桃遗传资源调查编目工作。　

三是外业调查阶段。2015 年 6 月至 2016 年 10 月，根据全区各地普查结果，

邀请中国林科院专家对所确定的核桃资源调查单位的技术人员开展专题培训；同

时，购置仪器设备、统一调查内容及技术表格，并确定样地和 989 个调查样株，

全面启动了调查工作。17 个项目调查合作单位调查人员定期定点开展核桃遗传资

源外业调查和数据、资料的收集，到 2016 年 10 月全面完成外业采集，并向宁夏

林业技术推广总站上报调查资料及核桃样品。

四是内业整理阶段。2016 年 11 月至 2017 年 10 月，对 17 个单位上报的调查

数据、资料进行整理、审核汇总；对缺漏的数据、图片进行补充采集和完善。依

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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据核桃调查样株及核桃种类，筛选了 395 份核桃样品，委托宁夏食品检测中心进

行脂肪、蛋白质、棕榈酸、硬脂酸、油酸、亚油酸、亚麻酸含量检测。依据核桃

种质资源的种植地点、来源，并分析树体的萌芽、展叶、开花、结果、新梢生长量、

单枝抽生结果枝个数、叶片形态特征和生物学特性以及果实的特性，进行比对筛

选，确定了宁夏核桃遗传资源样本 165 个。

五是成果上报验收阶段。2017 年 11 月至 2018 年 8 月，完成宁夏核桃遗传资

源数据库建设和国家林木种质资源信息平台数据上传，编写《宁夏核桃遗传资源

调查编目技术报告》《宁夏核桃遗传资源状况报告》《宁夏核桃遗传资源调查编

目工作报告》《宁夏核桃遗传资源调查编目》《宁夏核桃遗传资源共性描述表》《宁

夏核桃遗传资源个性描述表》，提请国家林业局科技发展中心组织专家对宁夏核

桃遗传资源调查编目项目进行验收。

三、宁夏核桃遗传资源调查的依据和标准

宁夏核桃遗传资源调查工作中，依据国家林业局科技发展中心编制的《核桃

遗传资源调查编目技术规程（试行）》进行，设计调查技术路线、确定调查对象、

明确调查内容、规范调查程序、把握调查时间节点。

（一）设计调查技术路线。为有序开展宁夏核桃遗传编目调查工作，设计具

体调查技术路线图如下：

宁夏核桃遗传资源调查编目工作技术路线图

宁夏核桃遗传资源调查编目工作任务

项目申请　（资金保障）

申请地方财政林业新技术
推广示范项目资金支持

申请中央财政生物安全与遗传
资源管理项目资金支持

制订工作方案

通
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样
地
样
株
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（二）确定调查对象。核桃遗传资源调查的主要对象是具不同遗传基础的核桃

品种、类型或个体，重点为：一是现有审（认）定品种（引入地登记其概况，发明

地详细调查）、农家品种（引入地登记其概况，来源地详细调查）、无性系、家系；

二是优树或具特异性状的类型；三是有重大科研、文化价值的材料，如在树体、花、

果及油脂品质等方面具有特异性的材料；四是野生资源与地方栽培品种。

（三）明确调查内容。为全面获取调查对象的信息资料，按照核桃遗传资源

调查表的内容进行调查。

一是核桃遗传资源产地及立地条件，主要有气候（气候带、年及月平均气温、

降水）、地理（地理坐标、地貌、坡向、坡位、坡度、海拔高度）、土壤（类型、

土壤厚度、腐殖质厚度）等；二是遗传资源的形态特征和生物学特性；三是遗传

资源的果实特性；四是其他特征特性。

（四）规范调查程序。一是做好调查准备。成立以核桃技术专家为骨干、经

过核桃遗传资源调查编目技术培训的人员为调查主力的调查队伍；对文献资料进

行收集、分类和甄别，明确重点调查区域和抽样调查区域；制定调查实施方案及

技术操作细则；对调查人员开展技术培训，统一方法；准备钢卷（围）尺、测高器、

轨迹仪、数码相机、GPS 等调查工具。二是资源共性性状描述。核桃遗传资源共

性描述包括六类信息，即护照信息、标记信息、基本特征特性描述信息、其他信息、

收藏单位信息和共享方式信息等。描述方法参照林木种质资源共性描述标准（试

行）。三是调查资源个性性状描述。采用资料查询、知情人访谈、踏查、样地调查、

线路调查、单株调查等方法，记录目的资源所处的生境、植物学性状和生物学性

状等，填写调查表格并拍摄照片等。

1. 设置调查样本量。按照核桃资源的不同类型其样本量设置：野生核桃资源

进行单株调查；地方品种、选育品种及品系随机选取 30 株进行调查，如果不够

30 株则按照实际数量调查。

2. 调查资源概况。采用 GPS 定位，获取核桃资源所处地理坐标，按要求调查

核桃资源所处地地形、坡向、坡位、坡度、排水状况、生境、气候、土壤质地、
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土壤颜色、土层厚度等地理和立地条件。

3. 调查资源性状。测定目的核桃资源的树高、胸径、冠幅，描述树冠形状、

小叶数、侧生小叶形状等，填写调查记录表。

4. 拍摄照片。拍摄目的核桃资源典型个体的树体、枝、叶、花、青果和坚果

等彩色特征照片，照片采用 1000 万像素以上的数码相机拍摄。

（五）严把调查时间节点。为更准确、完整的获取目的核桃的生物学特性和

植物学特性等关键信息，严把关键时间节点，根据目的核桃的萌芽期、开花期、

速长期、果实成熟期和休眠期需调查的内容，适时进行采集。对于因自然灾害或

其他原因，造成的调查对象信息未采集完整的，制定补充采集计划，及时跟踪，

完成调查内容，按时提交相关成果资料。

四、宁夏核桃遗传资源调查工作完成情况

（一）适时展开调查并收集了丰富的核桃资源。通过资料查询、知情人访谈、

踏查等方法对全区的核桃资源进行普查，确定了不同分布地、具特异性状或具有

重大科研文化价值的 989 份样株为调查对象，并按要求进行核桃资源编码；采用　

1000　万像素以上的数码相机适时对所有核桃样株的树体、复叶、雌花、雄花、结

果状、坚果等拍摄成彩色照片并编号命名，并填写调查观测数据。同时按照核桃

资源调查技术标准，每个样株采集 30 颗坚果，及时除青皮进行晾晒，之后完成

坚果因子的评估测量。

（二）完成了核桃资源比对筛选。对核桃样株调查数据进行筛选。对所选的

989 份核桃样株，根据调查其树龄及来源、种植地情况、生物学特征特性、果实

品质等相似性进行细致筛选，筛选保留了 165 份核桃资源样株，并按需提交的成

果资料进行汇总整理，作为建立宁夏核桃遗传资源信息库的来源和宁夏核桃遗传

资源情况分析的基础。

（三）整理成果资料。成果资料是后期资料整理的重要工作，录入提交相关

电子版资料。一是核桃遗传资源调查表扫描或录入、调查汇总表的录入、共性描

述表和个性描述表的录入；二是核桃遗传资源调查样株原始图与缩略图图片整理
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与命名；三是核桃遗传资源调查样株轨迹图整理与命名；四是宁夏核桃遗传资源

分布图的制作；五是撰写宁夏核桃遗传资源调查编目工作报告、技术报告、编目

情况报告。

（四）初步建立资源信息库。根据 17 个县（市、区）、保护区管理局、国有

林场合作单位提交的调查资料，宁夏林业技术推广总站整理完成了宁夏核桃资源

调查编目工作，对 165 份核桃资源样株资源名称、资源类型、资源特点、植物学

特征和生物学特性等方面进行了描述，初步建立了宁夏核桃资源信息库。

（五）完成宁夏核桃遗传资源调查编目工作。编写完成《宁夏核桃遗传资源

调查编目技术报告》《宁夏核桃遗传资源调查编目工作报告》《宁夏核桃遗传资

源状况报告》《宁夏核桃遗传资源调查编目》《宁夏核桃遗传资源共性描述表》《宁

夏核桃遗传资源个性描述表》。2018 年 8 月，通过了国家林业局科技发展中心的

项目验收。

五、宁夏核桃遗传资源情况分析

（一）宁夏核桃遗传资源分布概况。宁夏核桃栽培历史悠久，据《宁夏林业志》

记载，宁夏栽培核桃的历史约有 300 多年，经过调查，隆德县凤岭乡齐兴村现保

存有 287 年的核桃古树，百年以上的核桃树 17 株。全区范围内从南到北都有核

桃栽植，北起宁夏最北端惠农区，南至宁夏最南端隆德县，地势南高北低，位于

北纬 35°14′～39°23′，东经 104°17′～107°39′之间。海拔范围在 1100～2018m 之

间，年降水量在 150　～600　mm 之间，年平均气温在 5～9℃之间。南部六盘山区

阴湿多雨，气温低，无霜期短。北部日照充足，蒸发强烈，昼夜温差大，全年

日照达 3000　h，无霜期 150　d 左右。目前，宁夏核桃栽植面积已超过 2700　hm2

（表 1）。

（二）宁夏核桃遗传资源发展情况。宁夏核桃栽植其发展主要经历了三个

阶段。第一阶段是 20 世纪 70 年代初，主要是农垦集团农建师从外地引入。第　

二阶段是 20 世纪 90 年代中期，核桃树、仁用杏、花椒被列为宁夏南部山区生

态经济林发展的主要树种，核桃种植得到了一定的发展。第三阶段是进入 21 世
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纪以后，在市场引导下，全区各地相关部门、企业、个人发展核桃种植，面积有

较大增加。近几年，栽植的核桃品种主要有中林 1 号、中林 5 号、晋龙 1 号、晋

龙 2 号、新疆薄皮核桃系列、辽核系列、清香、绵核桃和美国黑核桃等。但是，

核桃在宁夏一直被认为是经济林产业的边缘产业，没有得到足够的重视，生产上

引种资源混杂、品种混淆等问题严重。通过开展宁夏核桃遗传资源调查编目工作，

全面系统的摸清宁夏核桃遗传资源，为宁夏下一步发展核桃种植提供依据。

（三）宁夏核桃遗传资源分布特点。核桃虽然在全区范围内均有栽植，但其

分布与自然条件和人类活动密切相关，遗传资源呈现多样性，20 年以上的核桃，

多属无品系来源的农家品种，90% 以上属种子直播，不足 10% 从陕西、甘肃等

地调回苗木定植，因年代久远，且没有完整规范的资料记载，不知品系来源，其

分布方式多为庭院和房前屋后，受栽植区域自然条件影响，从树体、叶、花、果

表 1 　宁夏核桃资源分布面积

序号 县（市、区） 面积（公顷） 株数（株） 样株数（株）

1 惠农区 0.7 10 2

2 大武口区 6.6 2030 8

3 平罗县 19.8 15636 19

4 贺兰山保护区管理局 3.3 120 3

5 贺兰县 4.4 632 12

6 西夏区 20.6 13000 8

7 永宁县 49.8 31000 9

8 青铜峡市 114.7 32100 17

9 仁存渡护岸林场 1.3 86 2

10 灵武市 16.5 20000 6

11 红寺堡区 83.3 57720 5

12 中宁县 100.0 38000 13

13 沙坡头区 120.6 50680 13

14 海原县 4.3 1800 10

15 原州区 11.1 1600 8

16 彭阳县 1400.0 690000 13

17 隆德县 800.0 284370 17

合　计 2757.0 1238784 165
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实的各种性状上观测，其形态各异，各有特点；分布面积集中成片的主要在南部

山区隆德县和彭阳县。详见宁夏回族自治区核桃遗传资源分布图。

（四）宁夏核桃遗传资源果实性状分析。通过对宁夏核桃遗传资源样品出仁

率检测数据，及对送检的 395 份样品进行脂肪、蛋白质、棕榈酸、硬脂酸、油酸、

亚油酸、亚麻酸含量的检测数据分析发现：出仁率相对较低，亚油酸含量较高，

高于 56%。

一是宁夏核桃遗传资源出仁率普遍在40%～50%之间，中国林科院专家根据其坚

果大小和果皮厚度，与新疆、山西、云南等核桃产区相比，出仁率相对低5%～10%，

说明受自然条件影响，其成熟程度不如新疆、山西、云南等核桃产区。

二是经检测宁夏核桃遗传资源核仁亚油酸含量高，不饱和脂肪酸占 92% 以

上，其中亚油酸多在 60%～70% 之间，最高达 73.7%，油酸含量在 20% 左右，最

高达 29.6%，亚麻酸含量在 10% 左右，硬脂酸多在 2.0%～3.0% 之间，棕榈酸多

在 5.0～6.0 之间，核仁脂肪含量多在 50%～60% 之间，个别最高达 78.5%，核仁蛋

白含量多在 15%～20% 之间。

（五）宁夏核桃遗传资源特异农艺性状分析。宁夏核桃遗传资源调查中，通

过走访和调查确定了树龄大小和遗传资源的来源，从树体的萌芽、展叶、开花、

结果、新梢生长量、单枝抽生结果枝个数、叶片形态特征和生物学特性进行分析，

并委托宁夏食品检测中心对样品核仁脂肪含量和核仁蛋白含量等成分进行了检测，

最后归类出种质资源性状描述（见附表），以甄别特异农家类型，特别对 17株树

龄达百年以上的样株进行新种质甄别。通过分析发现，这类资源人为干预少，抗逆

性强，产量相对较低，但其口感较好，虽然进入结果期晚，但是有较强的适应性和

抗性。这17株树具体树龄及分布情况为：惠农区1株，灵武市1株，原州区1株，

彭阳县 4株，隆德县 10株（表 2）。

六、宁夏核桃遗传资源发展存在的问题

宁夏核桃栽植虽然有 300 多年历史，全区从南到北都有分布，也经过了几

次推动，但是没有作为一项主要产业来抓。在管理上，广大果农管理核桃凭传
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统观念管理，管理粗放，导致树势衰老、产量低，部分果农不重视核桃树保护。

新种植核桃树，没有建立规范的引种档案，资源来源、品种记录不清，苗木繁育

品系混杂，栽培技术不规范。

七、宁夏核桃遗传资源保护对策

一是加强现有老树树体管理，提高核桃产量和质量。对盛果期的核桃树加强

管理，实施修剪、病虫害防治、改良土壤等综合管理措施，使产量和质量进一步提高。

二是争取项目支持，进一步进行研究。利用科学手段确定核桃资源品种，进

行良种审（认）定，并建立宁夏核桃遗传资源收集圃。同时，进一步加大科技投入，

用生产技术标准和产品质量标准来规范核桃的生产过程，以提高产品质量。

三是通过对宁夏核桃遗传资源现有状况进行综合分析，将果实品质优的未知

农家品种（系），对其遗传资源进行保护利用，充分利用现代生物育种技术将其

优良性能发挥，选育出新品种，建立适合宁夏种植的核桃优质生产基地。

序号 所在县 树龄 名称

1 惠农区 103 惠农区燕子墩乡汪家庄村罗家园扁圆形厚壳核桃

2 灵武市 100 灵武市东塔镇新园村枣园湖畔 A 区古树核桃

3 原州区 140 原州区黃铎堡穆滩村扁圆核桃

4 彭阳县 150 彭阳县城阳乡韩寨村韩勤虎核桃

5 彭阳县 200 彭阳县城阳乡韩寨村韩新民核桃

6 彭阳县 120 彭阳县冯庄乡虎崾岘村李应西核桃

7 彭阳县 130 彭阳县冯庄乡上湾村董汉科核桃

8 隆德县 110 隆德县凤岭乡齐兴村小核桃

9 隆德县 287 隆德县凤岭乡齐兴村椭圆核桃

10 隆德县 100 隆德县奠安乡梁堡村尖顶阔卵形核桃

11 隆德县 209 隆德县温堡乡杨堡村椭圆核桃

12 隆德县 209 隆德县温堡乡杨堡村圆核桃

13 隆德县 120 隆德县温堡乡杨堡村阔卵形小核桃

14 隆德县 130 隆德县神林乡庞庄村椭圆核桃

15 隆德县 130 隆德县神林乡观音村厚壳溜肩圆核桃

16 隆德县 110 隆德县神林乡观音村长方形核桃

17 隆德县 115 隆德县神林乡观音村厚壳平肩圆核桃

表 2    宁夏百年以上核桃遗传资源分布情况
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