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教授，硕士生导师，任职于南开大学文学院艺术设计系。
中国美术家协会会员，中国版画家协会会员，天津美术家协会会员，天津动画
学会理事。

主要经历 ：
1965 年出生 浙江省杭州市人
1993-1996 年    天津美术学院美术教育专业学士
1997-1998 年    天津美术学院高研班
2002-2005 年    天津美术学院油画系硕士
2006-2007 年    中央美院造型学院访问学者
2007-2009 年    中央美术学院油画创作研究生班
2007-2009 年    中央美术学院艺术管理与收藏研究生班

个人画展 ：
1999 年    中国美术馆举办“周青个人画展”   学术主持：栗宪庭 
2003 年    天津美术学院美术馆举办“周青个人画展”   学术主持：邓国源
2004 年    中国美术馆举办“周青个人画展”   学术主持：范迪安
2005 年    中央美术学院美术馆举办“周青个人画展”   学术主持：戴士和
2005 年    中国美术院美术馆举办“周青个人画展”   学术主持：贾方舟
2005 年    南开大学东方艺术馆举办“周青个人画展”   学术主持：薛义
2008 年    天津原乡画廊举办“一意孤行——周青作品系列画展”学术主持：贾
                   方舟
2012 年    作品“交流”参加国际艺术家创作营举办系列作品展（台湾东华大学）
2014 年    树下画廊举办“白夜——周青绘画作品展”   学术主持：郝青松、岛子
2015 年    洛阳白马寺释源美术馆举办“家园——周青个人作品展”学术主持：
                   郭贯真
2015 年    “绽放——2015 年中国首届百位当代女性艺术家作品展”之“娜拉出走后，
                   爱永不止息——当代艺术名家邀请展”
                   学术主持：郝青松、徐虹、栗宪庭
2015 年    天津大礼堂举办“周青诗词演唱会”

周青
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作品收藏 ：
1999 年    中国美术馆收藏
1999 年    天津经济技术开发区泰达管委会收藏
1998 年    天津泰达艺术中心收藏
2002 年    北京国际艺苑画廊收藏
2003 年    天津美术学院美术馆收藏
2004 年    中国美术馆收藏
2005 年    中央美术学院美术馆收藏
2005 年    中国美术学院美术馆收藏
2005 年    南开大学东方艺术馆收藏
2008 年    中央美术学院美术馆收藏
2012 年    中国台湾东华大学美术馆收藏
2014 年    北京树下画廊收藏
2015 年    洛阳白马寺释源美术馆收藏

主要著作 ：
1998 年   《1985-1998 周青画集》世界华人艺术出版社
1999 年   《中国当代实力派艺术家丛书——周青》天津人民美术出版社
2003 年   《孤独是美——诗画集》中国文联出版社
2004 年   《另类尖叫——世界女性主义艺术思潮》九州出版社 
2004 年   《2000-2004 周青画集》天津人民美术出版社
2005 年   《1985-2005 周青版画集》天津人民美术出版社
2005 年   《流动的自闭思维——我的艺术观》天津人民美术出版社
2006 年   《紫藤花在蔓延——周青诗画日记》天津人民美术出版社
2006 年   《飞蛾划过的影子——周青随笔》黑龙江人民美术出版社
2007 年   《一意孤行——周青作品系列》作品分类：《女红》《青丝》《照片》
                  《诗歌》《画画》亚洲艺术出版社
2008 年   《艺术解读——周青作品系列》天津人民美术出版社
2009 年   《周青造型基础系列教程》（四册）河北教育出版社出版
2010 年   《世界女美术家系谱》 河北教育出版社（四册）；《中国女文学家系谱》
                    河北教育出版社（一册）
2011 年   《雾里看花——一本献给艺术家的小册子》湖南美术出版社
2012 年   《世界女画家——杜马斯绘画手稿》天津人民美术出版社
2013 年   《青蛾文集》诗文分类：《琼瑶》《秋水》《芙蓉》《远山》《乌云》
                  （五册）中国文艺出版社
2013 年   《青蛾画集》作品分类：《生相》《线行》《游景》《顾影》《孤芳》
                  《梦魇》《碎片》《随形》《禅境》《化界》（10 册）中国文艺出版社
2013 年   《小人书》版画漫画集    四川美术出版社
2013 年   《周青画集》（上下册）中国文艺出版社
2014 年   《丛庐琴谱》（上下册）中国文联出版社
2015 年   《家园》 四川美术出版社
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2017 年 《重生》四川美术出版社
2017 年 《周青艺术作品集》四川美术出版社

著作收藏 ：
国家图书馆、首都图书馆、北京大学、清华大学、南京大学、复旦大学、

中央美院、中国美院、天津大学、南开大学等重点高校、专业院校、图书馆收藏。

期刊发表 ：
《美术研究》《文艺研究》《艺术评论》《美术观察》《北方美术》《美术年鉴》《今

日民航》《江苏画刊》《艺术生活》《中国油画》等期刊多次发表论文及作品。

网上推广：
2014 年 8 月 16 日 99 艺术网
2014 年 8 月 17 日中央美术学院艺术资讯网
2014 年 8 月 17 日 cafa.com.cn  
2014 年 8 月 20 日 雅昌艺术网
2014 年 9 月 2 日艺术生活快报
2016 年 7 月 5 日 艺术批评公众号推送“当代女性访谈——周青”
2017 年 3 月 7 日 国家艺术频道公众号推送“周青作品欣赏” （全国书画名家展
2392 期）
2017 年 7 月 23 日 写生啦公众号推送“周青：写生，一切从‘心’开始”  
2017 年 9 月 20 日写生俱乐部公众号推送“周青——画到哪说到哪” 
2017 年 12 月 艺术桥推出“一切从‘新’开始——周青的写生艺术”“孤独地冥
想者——周青的绘画创作”系列视频，并在爱奇艺视频、腾讯视频、优酷视频、
搜狐视频、56 视频、今日头条西瓜视频、新浪微博等多家视频门户网站和新媒
体平台推广，播放量过万。
2016 年 5 月至今个人公众号“周青画画”共推送创作 18 期，写生 16 期。
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作品《梦魇》系列，这些充斥着残酷、绝望、无助、失落、痛苦与无奈气
息的综合材料绘画作品，给我的人生增添了神秘的预言性。2009 年夏季的一个
傍晚，我慌张、不知所措地离开了家，独自开车去了另一个城市，开始了我梦
魇的生活体验。在那间尚未装修的画室，我在水泥地上打一个地铺就开始了痛
苦的创作。创作是心酸的，因为要把尚未愈合的伤口，反复地撕开去看。决堤
的泪水肆意流淌在无眠的夜晚，画画停停，难以完成。一直到 2011 年孩子出
国读书，我才开始重新整理它们，结集成册，以此作为那段艰难时光的见证。
我尝试不同的材质：纸、木板、宣、卡纸，坦培拉、布面油画。这些材料

的负重使得本来就讲究内在戏剧张力和表现的作品，有了更浓烈的叙述性。然而，
这种创作手法在以观念、装置、行为为主流的艺术界显得十分不入流。我尽量
把黑白处理得单纯一些，很多人对我的作品中的悲观个人情怀不予认同。但我
认为这就是创作，而且秉持这个想法走过了 30多年。如果我们把客观和主观想
象成一个类似地球的球体，客观在北极，主观在南极，从北向南，或从南向北，
在这种无限可能的选择性中，我要追求自己的表现。
多年来，我通过身体和精神去探讨兼有绝望与希望的主题，通过使用铜版

画、油画、水墨等绘画技法，表达内心的惊魂。这个创作母体已融入我的生命，
悄无声息地与母性融合，画面里一个孩子、一个母亲的形象反复出现。在作品
尚未完成时我又听到了孩子的召唤，心痛地放下了我的创作回到了家中。因此，
《梦魇》系列整个创作过程由2009年延续到2011年。我试图凭借作品去探讨“一
个母亲的无助”这个主题。但这个想法并不是从一开始就那么具体，相关的重
要元素是在实践中逐渐呈现出来的。事实上，我的想法是在创作过程中一点一
点地形成的，在试验进入尾声的时候，我的整体设计也变得清晰。当一切都清
楚明朗时，我充满了希望，如同看到了一个婴儿的诞生。
今天，在经济高速发展的中国，出现了一批有着重要影响力的前卫文化人，

他们进行的现代文化运动也是这一时期的重要文化符号，我却独自远离热闹的
中心，把内心深处的伤，一点一点地舔舐愈合。我抵挡着、忍耐着，在这些体
验中，孕育了悲欢，忽又顿悟，这些感觉用话语也表达不明白，只能用作品宣
泄内心的痛苦，恣意地描述从母性的身体中散发出的希望与失望气息。
《梦魇》系列通过自传体的叙述，分段的创作，迥异的题材与材质，呈现

前 言
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了我的世界。我的母性之爱，如颤抖的游魂，播散着神秘凄厉的风格，这种风
格在作品里被表现得无以复加。从个体意义上，我完成了对记忆的复原和延伸。
作品中的母子场景和偶然的自发关系，似魅影游弋于现实，黑白两色中却有一
种动人心魄的希望。绘画就是描绘自身生活的历程，《梦魇》是一种内心的纪实，
或者说是一种主观的纪实，浸透着我中年的记忆，尤其是“无助”，它像一种妖怪，
有着尖刀一样锐利的爪牙，无情地刺痛我。暗夜中的噩梦总是悄然隐藏在我内
心的某个角落，如箭矢般袭击并射中我身心的每个部位。在我脑海中总会浮现
这样一个场景“一个母亲闭目蜷缩在水泥地上，身上趴着一个出生不久的婴儿”。

青娥
2007 年写于北京香颂
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梦 魇
木 刻 木 版 画 系 列
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《白  夜》

分明是白昼，却黑暗如漆。我们的现实一如白夜。
神看光是好的，就把光暗分开了。神称光为昼，称暗为夜。
要么白昼，要么黑夜，人生的自信往往这么认为。我们也想当然认为我们身在白昼，阳光

朗照，却忽视了在炫目的光芒下视线已经迷失，不再能看清存在的真相。虽为白昼，却如雾霾
密布，所见并非所以然。
周青认真地看着这个世界，也认真地在其中行走。她满怀激情地热爱艺术和生活，希望借

此带来光明与未来。依然如少年和青年的心境，蓝天，白云，阳光，清风。如果可能，希望无
限期持续下去，直到永恒。她画画、写诗、教书、谈艺，心澈如水。毫无疑问这是白昼的时光，
生命的意义似乎全在于此。而黑夜只是属于白昼间隙可以忽略不计的休息时间，被匆匆掠过。
白昼是有，黑夜是无，无中能生有，自信之处，狂欢的黑夜也是白昼。
白昼的自信不仅属于青春，而且属于人性的致命的自负。神说：“要有光”，就有了光。

但也有了夜。但夜不只是用来休息的时间，它也是掩盖罪恶和产生梦魇的空间。多少不义之事
在暗夜中潜行，密谋之思在夜黑风高时策动。
可怕的是，白昼竟然如夜。
我们想当然对白昼的想象，只是一种期许，而非真实情状。这是一个伪装的白昼，伪装的

盛世。夜很黑，白昼更黑。夜从晚上蔓延出来，铺满整个白昼，覆盖了所有空间。窒息，目盲，
雾霾和废墟之中寸步难行。不在八零之末，就在一九八四。
人很渺小，但也极有尊严。爱、正义、自由、平等、公义，皆是我之存在最基本的要求，

却都为白夜所不容。心灵焦虑，精神恍惚，周青度过了几年难忘时光，无关艺术，不涉审美，
却与对周遭现实的冲突有关。她强烈地不适应现世的物质逻辑，不理解众人的蝇营狗苟。面对
白夜，要么庸俗，要么孤独。
周青本能地捍卫自己的孤独，用自己热爱的绘画。她似乎处在一个非理性的状态中，如果

站在那个世俗逻辑的彼岸来看。周青正是在这种所谓非理性之中真正面对了自己的内心，她没
有被功利理性所规训，她在艺术的癫狂和偏执中完全释放了自己。白昼如夜，她瘦弱的身躯被
黑暗包围。眼睛始终射出一束光泽，那是永不屈服的意志。怀疑这个世界，拒绝这个世界，与
之争战，寻求救赎。
周青画出我们身在的这个异化诡谲的社会，它像一个超级怪兽肆意欺凌、倾轧我们的心灵。

还有一个非我潜伏在我的身体中，也有一个他需要我去拥抱，另有一个观者凝视我心。我似乎
已被分裂成碎片，工具化地应对各种需求。因此人生隐藏了一个巨大的危险，很容易就葬身在
回应外在压力之下的庸碌和琐碎之中。周青及时警惕了这个如影随形的魅影，在一望无际的雾
霾之中用刚硬的线条刻画了一个微小但坚强的个体，她是一个精神体，目光如炬，心意虔敬。
她在天地间坦坦荡荡，心生盼望。她孤独而自由，但绝不庸俗。
仿佛有一场戏，在白夜上演，也有一束光，冲破白夜。
周青画了这场戏，她是戏中的主角。

文 /郝青松
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名称：《木已成舟——木板系列之 1组》
类型：综合绘画
材料：木板
尺寸：240cm×130cm×2
时间：2009 年
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名称：《木已成舟——木板系列之 2组》
类型：综合绘画
材料：木板
尺寸：240cm×130cm×3
时间：2009 年
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名称：《木已成舟——木板系列之 3组》
类型：综合绘画
材料：木板
尺寸：240cm×130cm×3
时间：2009 年
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名称：《木已成舟——木板系列之 4组》
类型：综合绘画
材料：木板
尺寸：240cm×130cm×3
时间：2009 年
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