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面向未来

随着科技的飞速发展，大数据、人工智能、物联网技术已进入人们日常的

生活中。现在的学生不仅要跟人打交道，也要跟这些前沿的科技打交道，教育

的新任务就是引领学生适应未来的人工智能时代，培养适应时代发展的科技人

才。学校要让学生能够提前接触物联网技术这类前沿科技，了解传感器的一些

基本应用，用模块化的编程指令进行创新功能的设计。通过对物联网技术的体

验和创新，学生进一步感受到科技带给人类的益处，同时提高对新技术的应用

能力。

2016 年，无锡市侨谊实验中学的吕昕羽、朱妍菲两位同学获得了全国中小

学信息技术创新与实践活动（NOC）的最高奖项——恩欧希教育信息化发明创

新奖，且在四千多名选手中位列第一。她们的作品名为 Alpha Cage，意思是和谷

歌“阿尔法狗”一样聪明的智能宠物笼。在颁奖活动现场，她们代表所有参赛

选手，向来自全国各地的师生代表做了精彩的作品分享！

2017 年，第 15 届全国中小学信息技术创新与实践活动决赛在青岛大学举

行，来自全国各地的近八千名选手参加了决赛。从江苏省选拔赛中脱颖而出的

来自无锡市侨谊实验中学的 22 位竞赛选手，通过现场创意方案的陈述、作品

的展示、裁判提问的应答等环节，在选手众多、比赛角逐异常激烈的情况下，

最终有 7 人获得全国一等奖，一等奖获奖人数居江苏省乃至全国各初中代表队

之首。

在这些小创客中有一位特殊的孩子，名叫陈耔蓬。他虽然身患重疾，但学

习成绩始终名列前茅。他对物联网科技非常热爱，通过自己的努力，他的两件

物联网小发明分别获得全国和世界物联网创新一等奖。他的事迹也感动了时任

阿里巴巴集团董事局主席的马云。同年 9 月 10 日，在世界物联网博览会的现

序言
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场，马云指名和陈耔蓬见面。时隔一个月，无锡市侨谊实验中学师生受到阿里

巴巴总部的邀请，参加在杭州举行的云栖大会。在主会场上，师生们又一次近

距离倾听了马云和多位科技大咖的演讲，还参观了各个科技展馆，见识到了前

沿的科技成果，感受到了科技发展的日新月异。

2018 年，无锡市侨谊实验中学 IOT 创客社团的“芯箱联”小队，师生共

11 人，参加中央电视台少儿频道《看我 72 变——创意少年》节目的录制，将

物联网小发明“智能旅行箱”以舞台剧的形式展现给了全国的观众，并从来自

全国的 30 所学校的学生队伍中脱颖而出，夺得了周冠军、季冠军，抱回两座

小金人。

多年来无锡市侨谊实验中学始终坚持对学生科技教育的探索和实践，开展

项目学习，激发学生对科学探索的兴趣，培养科学思维，锻炼动手能力，激发

创新精神。世界在不断地变化，教育也应该与时俱进。为了深入开展学生的科

技活动，进一步提高新时代学生的创新精神与实践能力，无锡市侨谊实验中学

立足时代，面向未来，正在不断地探索和研究 STEAM 课程，并鼓励教师开设多

样化课程。

本书既是对以往学校科技活动经验的总结，更是对学校物联网教育的补充

和完善。本书图文并茂，切合初中生的实际，为学生创设了很多真实的情境，

鼓励学生像科学家一样去思考问题，像工程师一样去解决问题，在观察、探究、

表达、合作过程中增长知识，培养才能，鼓励学生做具有探索与创新精神的创

客，从而让学生获得全面而富有个性的成长。

教育必须面向未来，学校要提供更多接触新技术的平台与机会，鼓励学生

学会探索，学会创造。希望未来的主人翁们，勇于探索未知世界，以造福社会

为己任，立志成为国家的栋梁之材！

 无锡市侨谊实验中学校长 王陆雁

 2019 年 5 月 18 日



物联网课程活动设计

4

随着人工智能、大数据、智能制造等技术不断成熟，物联网时代正逐渐到

来。各种物联网的应用让我们感受到“万物互联”给我们生活带来的巨大便利，

而物联网时代也对人才提出了更高的要求。其核心要求就是创新能力。利用物

联网技术进行创新教育，培养学生的创新精神和能力，成了物联网时代学校教

育的一大趋势。

到底如何开展物联网创新教学活动？相信这对于很多教师来说都是一个头

疼的问题。因此，需要一本与学校教材内容紧密相关且操作性强的物联网课程

活动设计指导书，为教师开展物联网教学活动提供具体、明确的指导。而如何

将物联网技术和学科学习融合起来，我们一直在探索，也建立了一些成熟的教

学活动模式和设计了优秀的创意作品。因此，我们将多年来的探索成果总结提

炼，以物理“声、光、电、力、热”为主题，分析其与物联网相联系的切入点，

设计了 10 个 STEAM 创新实践项目，并对如何开展每个项目的教学活动提供步

骤指导，以供有意愿开展物联网创新课程教学活动的教师参考使用。

各章的编写思路及教学活动建议如下：

1. 物联网简介

本章内容主要向学生介绍物联网的发展概况、特征等知识，图文并茂，密

切联系现代科技和生活实际，让学生对物联网技术有一个大概的认识，了解物

联网对人类生活和社会发展的影响，具有较强的可读性。为了适合中学生学习，

有些比较深入的知识没有在教材中进一步展开。

前言
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2. 预备活动

本章主要引导学生观察生活，从而知道物联网在生活和生产中有哪些应用，

激发学生的好奇心和求知欲，鼓励学生走进物联网的世界，揭开物联网世界的

奥秘，激发学生运用物联网技术设计属于自己的物联网作品，希望学生通过本

教材项目的研究学习，今后能参与到与物联网有关的探索中。

3. 项目活动

在讨论编写这本教材的时候，从什么项目切入，成了讨论的重点。STEAM

课程的第一层意思就是科学，美国物理教师协会将这个观点表述为“物理第

一”。物理学是与我们对物质的基本感知联系最为密切的科学，物理学也为其他

科学领域的量化方法奠定了基础，并成为科学方法的第一范例。在中学阶段学

生学好物理知识是科技活动开展的前提和基础。毫无疑问，在开展 STEAM 教育

中，物理知识必须在学习技术、工程、数学等知识中起到引领作用。这无疑也

为我们编写教材指明了一条途径。根据学生的认知规律，我们由浅入深地在每

个项目前介绍不同的物理知识，并针对这些知识开展相关的项目学习。

4. 教学活动建议

每个项目设计可安排四课时，第一课时，知识准备。主要介绍物理知识和

相关技术知识。第二课时，介绍生活中的场景。场景引入与现实结合，作为学

生发问和思考前的铺垫 , 引导学生分析问题，设计项目方案。第三课时，组织

学生开展关于项目的研究活动，通过活动步骤的引导，培养学生的各项能力。

第四课时，评价与交流，学生将作品进行交流和分享，通过小组交流，欣赏他

人作品，并提出问题，在交流和反思中促进提升。同时，科技写作是课后的延

伸和评价环节，可让学生继续思考探索，也可锻炼学生的写作能力和口头表达

能力。

欢迎从事 STEAM 课程研究的老师参与到本教材的编写和修改中来，让我们

共同为提高中学 STEAM 教研水平、提高中学生科学素养做出贡献。
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王陆雁

“STEAM教育需要的是全员教师的参与，需要的是教师的 STEAM思维模

式的建立，改变的是学生的思维理念和学习方式。”

中共党员，中学高级教师。无锡市侨谊教育集团党委书记兼总校长，无锡

市侨谊实验中学校长，江苏省教育学会初中专业委员会理事，无锡市教育学会

初中专业委员会副理事长。

杨 贤

“作为基础教育的一线教师，我深知自己永远无法走在技术的最前沿，但我

会努力通过学习，走在意识的最前沿。”

无锡市侨谊实验中学物理教师 , 曾获江苏省初中应用物理知识竞赛优秀指导

教师奖；江苏省青少年科技模型竞赛优秀教育工作者，连续多年获教师优秀辅

导奖；获全国中小学信息技术创新与实践活动优秀指导教师奖；获中央电视台

少儿频道《看我 72 变——创意少年》栏目季冠军指导教师奖；曾多次担任全国

物联网创新设计大赛评委；曾任全国 STEAM 与创客课程评优教师赛评委；被评

为无锡市物联网工作先进个人；曾获教育部“一师一优课、一课一名师”部级

“优课”奖，并作为教师代表参加教育部举办的中英教育技术论坛。

丁 健

“相比于技术本身，重新发现和探索世界的好奇心更重要。”

章鱼小思 STEAM 创新实验室创始人，获中国人民大学 MBA 学位。编有

《米思齐创客教育丛书》《物联网创新教育案例集》等书。曾任知名互联网公司高

管、以色列创新公司高管。华东多所学校特聘 STEAM 课程专家。
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张 立

“开放创新，探究体验，培育大众创客精神。”

江南大学计算机技术专业硕士，研究方向为图像处理。创客教育注重培养

跨学科解决问题的能力、团队协作能力和创新能力，引导学生自主思考，真正

让学生做到学以致用。

刘一鸣

“教育的真谛是把心点亮，而不是把篮子装满。”

江南大学计算机技术专业硕士，主要研究方向为图像处理，计算机视觉爱

好者。开展校园创客教育，主张“授人以鱼不如授人以渔”，倡导“造物”。培

养创新意识的同时，给学生创造一种宽松、愉快、自由的氛围，让他们在开放

的学习交流中完成属于自己的作品。

孔丽丽

“万物互联改变生活。发现生活中的问题，勤于思考，用你的创新设计让生

活充满智能！”

江南大学教育技术学专业硕士，现为无锡市蠡园中学信息技术教师，开展

校园创客教育，探索培养学生创新思维和实践能力的课堂教学。希望和不同学

科的教师一起探索和实践创客教育的理念和方式。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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STEAM展示课场景一

STEAM展示课场景三

STEAM展示课
场景二
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IOT 社团成员展示自制的智能发光衣

陈耔蓬、过天逸获得 2017 世界物联网博览会·青少年物联网创新创客大赛一等奖
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中央电视台少儿频道《看我 72变——创意少年》节目录制现场

杨增、张宇航获得 2018 世界物联网博览会·青少年物联网创新创客大赛一等奖
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无锡侨谊实验中学 IOT 社团参观江南大学物联网工程学院
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吕昕羽、朱妍菲、吕颖获得第 14届全国中小学信息技术创新与实践活动一等奖

组织学生赛前训练
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第一章 物联网简介

第一章 物联网简介

自 2009 年温家宝总理在无锡提出“感知中国”以来，一晃十年过去了。这十年

中，物联网以及由其衍生的大数据、人工智能等技术，从概念变成了一项项身边的应

用，真切地影响着我们每一个人。

无论是共享单车、智能公交系统、物联网农业，还是智能插座，都将没有“知觉”

的物，升级成能自动搜集信息、为我们的生活和工作提供便利的“助手”。从这个意义

上说，物联网把人从单一、重复的工作中解放出来，从而从事更重要的创新、决策等

工作。

现如今，物联网已经深入我们生活的各个方面。通过本书的学习，学生能够了解、

研究并应用物联网，将书本的理论与实际相结合，通过动手实践，制作出自己的物联

网作品。

集跬步至千里，让我们开始物联网与人工智能之旅。

——梁溪区教师发展中心信息技术教研员 杨嘉辉
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