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1历代易学名著整理与研究丛书

总  序

《周易》本为卜筮之书。然而生活在春秋末的孔子，从卜筮入手，

以“观亓（其）德义”为宗旨，首次把《周易》纳入学术视野，以儒

家独特的语言和思维对《周易》文本成书、主要概念、符号系统、卦

爻辞、筮法和治易的方法等系列问题进行了系统的解说和阐发，从而

实现了《周易》话语的转变，由卜筮解释转向德性的解释，以德占取

代了筮占，《周易》由原来卜筮之书变成了一部内涵了博大精深内容的

儒家哲学著作。《易传》成书是《周易》儒学化的重要标志。《易传》

虽然未必是孔子亲作，但它与《论语》一样，代表孔子的思想。就解

《易》方法而言，《易传》偏重义理兼顾象数。所谓象数方法，即以象

数解易。《周易》有一套独特的阴阳符号系统，这套符号系统就是卦爻

象。按照《系辞》解说，卦爻符号不仅是人们用于占筮的标记，也是

系辞的重要依据，即《周易》成书，先有卦爻符号，后有文辞，文辞

依易象符号而作，这就是所谓的“观象系辞”。 既然卦爻辞本于卦象，

表达卦象的意义，那么理解和诠释卦爻辞，则必须揭示文辞背后的易

象符号、探寻象辞之间的联系。这就是所谓的“观象玩辞”。所谓义理

方法，即以义理解《易》，是用现成的儒家理念解说《周易》文辞，或

借《周易》文辞阐发出儒家的人文精神。依《系辞》之见，与天地合

德的圣人之意，深奥玄妙，用语言无法穷尽，故圣人用模拟世界万物
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而画出的阴阳符号可以尽意，即所谓“立象尽意”。此“意”是“立

象”之根本，“象”以“意”而立，以象尽意是《周易》解释的终极目

标。由于《易传》本身包含这两种解易的思路与方法，形成了易学史

上象数和义理两大不同的治《易》之路向与方法。

汉儒易学解释，以探求《周易》文本固有意义为目标，运用训诂

兼顾象数方法解释《周易》。就其象数而言，他们以《易传》所提出的

“观象系辞”和“观象玩辞”为据，笃信《周易》中每一个话、每一个

字并非圣人随意而作，皆源于象。这是汉儒所理解的“观象系辞”。既

然《周易》文本是“观象系辞”，那么，联系训诂，以象解释《易》的

每一句话每一个字，成为他们易学解释的诉求，即他们所理解的“观

象玩辞”。然而，《周易》作者并非以“辞”“象”一一对应而作易文

本，即用已有的卦象不可能融通易辞。为了化解易文本与解释者之间

的矛盾，他们极力张扬象数符号在卦爻辞形成中的主导作用，最大限

度地挖掘、开显《周易》文辞背后的象数，不遗余力地探求其卦爻辞

与卦爻象之间的内在联系。他们除了继承以《易传》象数解易之方法

外，又多发明象数：或根据推演《说卦传》现成的八卦之象，以增加

象的数量，即所谓的“以象生象”；或改变取象的方法，如互体法、卦

变法、纳甲法、爻辰法、升降法、旁通法、爻体法、消息法等皆是取

象常用的方法，如王弼所言“互体不足，遂及卦变，变又不足，推致

五行，一失其原，巧愈弥甚”（《周易略例·明象》），即所谓的“象外生

象”。若数之不足，则又取五行之数、九宫之数、纳甲之数、历律之数

等，即求数于《易》外。

与此相反，以魏晋王弼为代表的玄学易，从《易传》“立象尽意”

出发，关注的是《周易》文本的意义（或称义理），认为象本于意，辞
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本于象。故卦爻辞的作用在于说明卦象，卦象的价值在于它彰显《周

易》的意义，解释《周易》的目的不是揭示系辞根据，更不是解说

《周易》的文字意思，而是通过解读易辞，把握卦爻象符号，最终追

求圣人之意。宋儒虽然解释易学所用的资料不同于王弼，王弼以老庄

解《易》，宋儒以儒学释《易》，但是无论在解释其目标，还是解释的

方法，与王弼一脉相承。即他们不同意汉儒把揭示文辞背后的象数符

号和解释文字意义作为易学解释的目的，反对过分夸大象数在《周易》

文本中的作用。在他们看来，这样做的结果不但不能解释出文本所包

含的意义，反而掩盖或者背离了易作者的思想。宋儒将玄学易的意象

关系转换为理象关系，认为理是无形的、抽象的，是宇宙之本。从先

后言之，先有理后有象，有象而后有数。理和象的关系又是不分离的，

二者是显微、体用、动静的关系。因理无形，故可因象以明理，假象

显义。“理见乎辞，可由辞观象”，有象后有数，可以由象知数。故得

其义象数在其中矣。基于此，宋儒在恢复儒学道统的背景下，提倡以

理解《易》，以心解《易》，以史证《易》，其旨开显易学当中的圣人之

道。当然，宋儒反对汉儒象数，不是不讲象数，相反，而是把象数置

于义理之下，以象数作为工具，阐发义理。宋儒的象数，不是汉儒的

象数，其内容主要指图书之学、先天后天之学、太极图之学等。元明

易学主要沿袭了两宋易学传统，则属于“宋易”；清代易学重训诂与考

证，则以恢复汉易为旨归，故属于“汉易”。

素有“五经之首”“大道之原”之称的《周易》，经过历代学者的

阐释，在与其他文化的碰撞中融合、发展与完善，形成了博大精深、

气势恢宏的易学文化之流，对中国古代政治、哲学、思想文化、科技、

宗教、民俗、民族心理和价值取向等的形成与发展，产生了重大作用。
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不仅如此，它以其独特的魅力深深地影响了东亚、东南亚乃至整个华

人世界，成为世界文化不可或缺的重要组成部分。时至今日，易学中

的三才之道、变通趋时、阴阳交感、居中守位、自强厚德、进德修业

等思想观点在现代的管理学、生态学、伦理学等具有重要的学术价值。  

为了深入开展对古代经典的学术研究，弘扬中国传统的优秀文化，

以服务于当下多元化经济发展和新文化建构的需求，我们以历史发展

为线索，着眼于象数、义理、训诂三个层面及其易学特色和影响力，

从《四库全书》和《续修四库全书》等典籍中选择了 15 种易学名著为

整理和研究对象，邀请国内几十位著名的易学专家组成学术团队，保

证了此丛书水平达到预期效果和按时完成。对于这些经典加以整理和

研究。每一本易学名著由“导读”和“校勘”两部分构成。“导读”，

是总论性质的文字，既有一般常识介绍，又有一定学术性。内容方面，

在陈述古人易学观点的同时，重点反映当今包括自己成果在内的研究

成就。“校勘”是选用最好的版本作为底本，参照其他版本对易学名著

进行点校和校勘，力求尊重文本，不随意改字，文字确有不同者和错

误者，以“注”的形式处理。力图通过对这些易学名著的整理与导读，

客观地再现易学发展的全貌，为学术研究者和广大易学爱好者提供参

考。

华龄出版社社领导高度关注本丛书的出版，从选题立项到出版，

给予大力支持。诸位编辑在丛书策划、出版推进和编辑等方面付出了

艰辛劳动，在此一并谢忱！

                

                                                             林忠军于山东大学

                                                                    2018 年 4 月
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导  读

《易数钩隐图》一书是研究宋代象数易学的重要著作，自两宋间人

朱震于《汉上易传卦图》（原名《周易图》）中列出黑白点《河图》《洛

书》，并于《上周易表》中谓“放以《河图》《洛书》传李溉，溉传许

坚，坚传范谔昌，谔昌传刘牧……牧陈天地五十有五之数”之后，人

们对于《易数钩隐图》一书的作者刘牧即有不同字、不同官职、不同

籍贯之说。今见《道藏》本《易数钩隐图》题“三衢刘牧撰”（官屯田

郎中，字先之），而《中兴馆阁书目》《直斋书录解题》《厚斋易学》《读

易举要》等又谓“彭城刘牧撰”（官太常博士，字长民）。南宋陈振孙

与俞琰等人均提出“彭城刘牧”与“三衢刘牧”是“一人耶，抑二人

耶”的疑问。黄宗羲《宋元学案·泰山学案》谓刘牧“字先之，号长

民”，四库馆臣谓刘牧“或有两字也”。因此书作者事关宋代《易》图

书学的传承渊源（或曰来自道教，或曰出于儒家），北宋究竟是有一刘

牧还是有两刘牧？《易数钩隐图》何以从一卷本增至三卷本？这些都

是有必要分辨清楚的问题。

首先，我们来阅读《道藏》本《易数钩隐图》的自序，看从中可

以得出什么结论。今见于《道藏·易数钩隐图》的作者自序全文如下：

夫易者阴阳气交之谓也。若夫阴阳未交，则四象未立，八卦未分，

则万物安从生哉？是故两仪变易而生四象，四象变易而生八卦，重卦
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六十四，于是乎天下之能事毕矣。夫卦者，圣人设之，观于象也。象

者，形上之应，原其本，则形由象生，象由数设，舍其数则无以见四

象所由之宗矣。是故仲尼之赞《易》也，必举天地之数，以明成变化

而行鬼神之道，则知《易》之为书，必极数以知其本也。详夫注疏之

家，至于分经析义，妙尽精研，及乎解释天地之数，则语惟简略，与

《系辞》不偶， 所以学者难晓其义也。今采摭天地奇偶之数，自太极生

两仪而下至于复卦，凡五十五位，点之成图，于逐图下各释其义，庶

览之者易晓耳。夫易道渊邈，虽往哲难窥于至赜，牧也蕞生祖述，诚

愧其狂简，然则象有定位，变有定数，不能妄为之穿凿耳。博雅君子

试为详焉。

《易传·系辞》曰：“易有太极，是生两仪，两仪生四象，四象生八

卦，八卦定吉凶，吉凶生大业。”阴阳气交谓之“易”，阴阳气交则生

四象，四象生八卦，八卦相错为六十四卦（以象万物）。《系辞》曰：

“天一地二，天三地四，天五地六，天七地八，天九地十。天数五，地

数五，五位相得而各有合。天数二十有五，地数三十，凡天地之数五十

有五，此所以成变化而行鬼神也。”这就是所谓的“天地奇偶之数”，

以此五十五数，自“太极”“两仪”“四象”“八卦”而下“以至于复

卦”，人工“点之成图”（一数为一点占一位，凡五十五位），目的是使

学者易于理解《系辞》所言“天地之数”的意义，以补前人“语惟简

略”之失。

我们从这一自序可以得出如下结论：《易数钩隐图》作者的本意是

说，八卦者是由“圣人设之”。圣人又如何而“设之”？是“观于象

也”。“象由数设”，八卦之象如何由“天地奇偶之数”而设？是从“太

极”“两仪”“四象”步步生来。究其本则是从《系辞》“易有太极”一
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节演绎而来。从“太极”至于“复卦”的 “五十五位”之图是作者自

己“点之成图”，并“于逐图下各释其义”，目的是使“览者易晓”。这

就是说，这些易图完全是作者点之而成，既曰“不能妄为之穿凿”，则

说明与所谓的“天生神物”（龙图、龟书）无任何关系。

其次，我们看今本三卷本《易数钩隐图》的内容，看哪卷内容符

合《道藏》本“自序”的本义。

今 见《 道 藏 》 本《 易 数 钩 隐 图 》 为 三 卷 本。 卷 上 列“ 太 极 第

一”“太极生两仪第二”“天五第三”“天地数十有五第四”“天一下

生地六第五”“地二上生天七第六”“天三左生地八第七”“地四右

生天九第八”“两仪生四象第九”“四象生八卦第十”“两仪得十成

变化第十一”“天数第十二”“地数第十三”“天地之数第十四”“大

衍 之 数 第 十 五 ”“ 其 用 四 十 有 九 第 十 六 ”“ 少 阳 第 十 七 ”“ 少 阴 第

十八”“老阳第十九”“老阴第二十”“七八九六合数第二十一”“乾

画 三 位 第 二 十 二 ”“ 坤 画 三 位 第 二 十 三 ”“ 阳 中 阴 第 二 十 四 ”“ 阴

中阳第二十五”“乾独阳第二十六”“坤独阴第二十七”“离为火地

二十八”“坎为水第二十九”“震为木第三十”“兑为金第三十一”“天

五合地十为土第三十二”“人禀五行第三十三”，卷中列“乾坤生六

子第三十四”“乾下交坤第三十五”“坤上交乾第三十六”“震为长男

第三十七”“巽为长女第三十八”“坎为中男第三十九”“离为中女

第四十”“艮为少男第四十一”“兑为少女第四十二”“坎生复卦第

四十三”“离生姤卦第四十四”“三才第四十五”“七日来复第四十六”。

此既是“采摭天地奇偶之数，自太极生两仪而下，至于复卦凡五十五

位”所“点之成图”之图。从这四十六幅图之作，我们可以看出，作

者所点之图的根本依据是出于他自己对《易传》有关文字的理解。对
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于八卦之由来，是本《系辞》“易有太极”一节之义，谓其由“太极”

一气步步生出，八卦之象是由“天地之数”而设计出来的，而不是什

么圣人则什么“河出图，洛出书”画出来的。我们从其“逐图之下各

释其义”的文字中也可以明确这一点：“太极无数与象，今以两仪之气

混而为一以画之，盖欲明两仪所从而生也”“太极者一气也，天地未分

之前，元气混而为一，一气所判是曰两仪”“两仪生四象，七、八、九、

六之谓也”“五行成数者，水数六、金数九、火数七、木数八也。水居

坎而生乾，金居兑而生坤，火居离而生巽，木居震而生艮。已居四正

而生乾、坤、艮、巽，共成八卦也”。以数看，“两仪生四象第九”图

以六北、七南、八东、九西布局，“四象生八卦第十”图取北之老阴

六数之三为坎，余三数居西北为乾；取南之少阳七数之三为离，余四

数居东南为巽；取东之少阴数八之三为震，余五数居东北为艮；取西

之老阳数九之三为兑，余六数居西南为坤。此八卦方位正与《说卦》

所言相合，即震东方、巽东南方、离南方、坤西南方、兑西方、乾西

北方、坎北方、艮东北方。这就是说，依今见《易数钩隐图》卷上内

容看，刘牧言八卦之由来，是分解四象数而得，并且其八卦方位是依

《说卦》而布局。

卷下乃是“河图第四十九”“河图天地数第五十” “河图四象第

五十一”“河图八卦第五十二”“洛书五行生数第五十三”“洛书五行成

数第五十四”“十日生五行并相生第五十五”诸图及“龙图龟书论”。

要之谓八卦是伏羲则“河出图，洛出书”而画之。显然，这一卷的内

容与前面所引作者自序的本意不合。

第三，《易数钩隐图》何以会出现“三衢刘牧撰”与“彭城刘牧撰”

的问题。
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原题“三衢刘牧撰”之《易数钩隐图》卷首有欧阳修之序。陈振

孙、俞琰、吴澄等人均谓“序文浅俚，非欧公作”。《四库全书总目提

要》亦谓“修不信河图，而有此序，殆后人所伪为”。今见《道藏》本

《易数钩隐图》则是将所谓欧阳修序用刘牧原序替换之。

《中兴馆阁书目》记：“易数钩隐图一卷”“本朝太常博士刘牧

撰”“牧字长民，彭城人，仁宗时言数者皆宗之”（见冯椅《厚斋易

学·附录二》）。俞琰《读易举要》记：“太常博士刘牧长民撰《新注

周易》十一卷、《卦德统论》一卷、《易数钩隐图》二卷，黄黎献为之

序。”南宋晁公武《郡斋读书志》记：“《易数钩隐图》三卷，刘牧撰，

皆《易》之数也，凡四十八图，并《遗事》九，有欧阳永叔序，而其

文殊不类。”今见《道藏》本《易数钩隐图》则有五十五图，而由“太

极第一”至“遁卦第四十八”，则是卷上与卷中之图（卷下之图始“河

图第四十九”）。郑樵《通志》记：“《钩隐图》三卷，刘牧。《续钩隐图》

一卷，黄黎献。” 南宋陈振孙《直斋书录解题》记：“《易数钩隐图》二

卷，太常博士刘牧长民撰，黄黎献为之序。又有三衢刘敏士刻于浙右

庾司者，有欧阳公序，文浅俚，决非公作。其书三卷，与前本大同小

异。按，敏士序称伯祖屯田郎中，临川先生志其墓。今观志文所述，

但言学《春秋》于孙复而已。当庆历时，其学盛行，不应略无一语及

之，且黎献之序称字长民，而志称先之，其果一人耶，抑二人耶？”

《宋史·艺文志》记“刘牧《新注周易》十一卷，又《卦德通论》一

卷、《易数钩隐图》一卷。吴秘《周易通神》一卷。黄黎献《略例》一

卷，又《室中记师隐诀》一卷”。

以上之记说明，《易数钩隐图》为太常博士彭城刘牧所撰，初为

一卷本，后有二卷本或三卷本。至三卷本，晁公武所见则是有四十八
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